Sammanstallning over regionernas krav
pa remiss i oppen vard

For att fa ersattning fran patientens hemregion, ar det nédvandigt att
behandlande specialistlakare i ppen vard och fysioterapeut/sjukgymnast vid
besdk av patienter fran andra regioner férvissar sig om att patienterna inte
omfattas av remissregler.

Regionerna kan inte inféra krav pa remiss inom specialiteterna barnmedicin,
gynekologi och psykiatri hos privatlakare, som ger vard enligt lag (1993:1651) om
lakarvardsersattning.

Inget remisskrav for fysioterapi inom samtliga regioner.

Foéljande regioner har varken remisskrav for |akare eller fysioterapeuter:
Ostergotland, Kronoberg, Kalmar, Skane, Halland och Varmland.

Region Blekinge infor den 1 september 2022 krav pa remiss till utredning av
neuropsykiatrisk problematik i barn- och ungdomspsykiatrin, habiliteringen och
vuxenpsykiatrin samt att remissen maste godkannas av en regionfinansierad
specialistmottagning inom barn- och ungdomspsykiatri, vuxenpsykiatri eller
habilitering.

Foéljande regioner har remisskrav for lakare:

Region med .
. Remiss .

uppgift om . Anmarkning

s behévs

lanskod
Remisskrav galler fér LOU-upphandlade
avtal inom:
- gastroenterologi och hepatologi

Stockholm 01 Lakare - kardiologi

- psykiatrisk 6ppenvard fér vuxna med
svara depressioner

och/eller angesttillstand

- specialiserad kirurgi i 6ppen vard



Region med
uppgift om
lanskod

Remiss
behovs

Anmarkning

Remisskrav galler till vardgivare med avtal
enligt lagen (2008:962) om
valfrinetssystem (LOV) inom:

- barn- och ungdomsmedicinska
mottagningar (BUMM). Det galler dock
inte:

o tillfalligt sjuka barn till och med sex
manader

e barn med kroniska sjukdomar och/eller
funktionsnedsattning som redan gar pa
mottagningen for ett grundtillstand, men
som insjuknar tillfalligt och dér
grundsjukdomen paverkar
omhandertagandet av den tillfalliga
sjukdomen pa sa vis att det finns behov
av barn- och ungdomsmedicinsk
specialistkompetens.

- logopedi

- obstetriska ultraljud

- ortopedi och handkirurgi

- planerad specialiserad neurologisk
rehabilitering

- planerad specialiserad
lymfodemrehabilitering

- ryggkirurgi

- specialiserad hudsjukvard

- specialiserad neurologi

- specialiserad 6ron-, nasa- och
halssjukvard

- specialistmottagning for ME/CFS
(Myalgic Encefalomyelitis/Chronic Fatigue
Syndrome)



Region med
uppgift om
lanskod

Uppsala 02

Sormland 04

Jonkoping 06

Gotland 09

Remiss
behovs

Lakare

Lakare

Lakare

Lakare

Anmarkning

Remisskrav for neuropsykiatrisk och
kognitiv utredning.

Remisskrav galler vardgivare som ar
verksamma enligt lagen (1993:1651) om
ldkarvardsersattning (LOL) inom:

- hud och kénssjukdomar

- kardiologi

- medicinsk gastroenterologi och
hepatologi

- kirurgi

- 6ron-, nasa- och halssjukvard

Remisskrav for psykoterapi till vardgivare
med avtal enligt lagen (2008:962) om
valfrinetssystem (LOV). Remisskrav galler
aven for neuropsykiatriska och kognitiva
utredningar.

Remisskrav endast for neuropsykiatriska
utredningar.

Remisskrav galler till vardgivare med avtal
enligt lagen (2008:962) om
valfrihetssystem (LOV) inom 6ppen
specialiserad 6gonsjukvard for vuxna, 18
ar och aldre.

Remisskrav till barnmedicin for barn éver
2 ar. Remisskrav galler aven for
neuropsykiatriska och kognitiva
utredningar.



Region med
uppgift om
lanskod

Blekinge 10

Vastra Gotaland
14

Orebro 18

Vastmanland 19

Dalarna 20

Gavleborg 21

Vasternorrland
22

Remiss
behovs

Lakare

Lakare

Lakare

Lakare

Lakare

Lakare

Lakare

Anmarkning

Remisskrav galler till utredning av
neuropsykiatrisk problematik i barn- och
ungdomspsykiatrin, habiliteringen och
vuxenpsykiatrin samt att remissen maste
godkannas av en regionfinansierad
specialistmottagning inom barn- och
ungdomspsykiatri, vuxenpsykiatri eller
habilitering.

Remisskrav endast for neuropsykiatriska
utredningar.

Remissen ska utfardas av lakare inom
barn- och

ungdomspsykiatrin eller vuxenpsykiatrin.

Remisskrav for skolbarns besok hos
logoped vid dyslexi bedémning fran
elevhalsan och specialistlakare. Vid
sprakstoérning aven psykologbeddmning
samt vid dyskalkyli aven sarskilt underlag.
Remisskrav galler aven for utredning av
konsdysfori och fér neuropsykiatriska
utredningar.

Remisskrav endast for neuropsykiatriska
utredningar.

Remisskrav endast till psykoterapi och
neuropsykiatriska utredningar.

Remisskrav endast for neuropsykiatriska
utredningar.

Remisskrav endast for neuropsykiatriska
utredningar.



Region med
uppgift om
lanskod

Jamtland/
Harjedalen 23

Vasterbotten 24

Norrbotten 25

Remiss
behovs

Lakare

Lakare

Lakare

Anmarkning

Remisskrav endast for smartbehandling
av specialistlakare.

Remisskrav galler for barn- och
ungdomspsykiatri, barn- och
ungdomsklinik, hudmottagning och
habiliteringscentrum.

Remisskrav endast for neuropsykiatriska
utredningar.



