
 

 

 
 
 
 
 

 
MOTION 
 
BUP i Västmanland uppfyller inte uppsatta riktlinjer om läkemedelsuppföljning 
gällande exempelvis ADHD-läkemedel och allvarlig depression och ångest.  
 
Det finns också signaler om hög förskrivning av läkemedel på grund av brist på 
personal vilket leder till att annan psykologisk behandling inte kan erbjudas, trots att 
barn i första hand ska erbjudas annan behandling än läkemedel. En annan signal är 
att det vissa tider saknas kvalificerad personal i slutenvården. 
 
De som medicinerar med ADHD-läkemedel skall initialt kontrolleras med tätare 
kontroller för att sedan ha minst ett läkarbesök/år. Utifrån dagens situation nås inte 
uppsatta riktlinjer. Riktlinjerna uppnås inte heller för gruppen med allvarlig depression 
och ångest. Enligt Läkemedelsverket är det särskilt viktigt att följa upp barns 
läkemedel. 
 
Vi föreslår att en medicinsk jämförelse ska göras mellan barn- och 
ungdomspsykiatrin och barn- och ungdomsmedicin, inte minst för att se att vården är 
likvärdig vad gäller bemanning i slutenvården och vad gäller uppföljning av 
läkemedel. 
 
Frågan om barn- och ungdomspsykiatrin i Västmanland håller lika hög medicinsk 
kvalitet som övriga kliniker inom Västmanlands sjukhus behöver klargöras. Alla ska 
ha rätt till lika god och säker vård oavsett diagnos. 
 
Mot bakgrund av ovanstående föreslås 
 
att en medicinsk jämförelse mellan barn- och ungdomspsykiatrin och barn- och 
ungdomsmedicin i Västmanland genomförs 
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