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Organ Utskott för folkhälsa och sjukvård 

Plats Digitalt möte 

Tidpunkt Onsdagen den 24 november 2021 

 
Ledamöter Kenneth Östberg (S), Ordförande 

Lina Eriksson (L) 
Barbro Larsson (C), Vice ordförande 
Mikael Andersson Elfgren (M) 
Håkan Freijd (M), ersätter Maria Dellham 
Ingvar Jonsson (SD), §§ 81-86 
Fehmi Paulus (S), ersätter Ingvar Jonsson (SD) §§ 86-89 
Hans Jansson (V) 

  

Ersättare Agne Furingsten (L) 
  
Övriga Annette Daneryd, utvecklingschef Förvaltningsledning Hälso- och 

sjukvårdsförvaltningen 
Cecilia Skanser, mötessekreterare 
Lena Burström, enhetschef, Enheten för kunskapsstyrning, § 85 
Andreas Ranhem, verksamhetschef Västmanlands sjukhus Sala, § 85 
Ingrid Meissner, projektledare Nära vård, § 86 
Tove Marthin, verksamhetschef Barn- och ungdomspsykiatrin, § 87 

  
 

§ 81 Fastställande av föredragningslista 

Beslut 
1. Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

§ 82 Föregående protokoll 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2021-09-29 justerats i föreskriven ordning. 

§ 83 Justering 

Beslut 
1. Mikael Andersson Elfgren utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

§ 84 Nästa sammanträde 

Beslut 

1. Nästa sammanträde ska äga rum onsdagen den 2 februari 2022 kl 09.00. Mötet 
genomförs fysiskt i sammanträdesrum Mälaren, med möjlighet till digitalt 
deltagande via Teams. 
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§ 85 Personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp med fokus på patient och närstående 
medverkan 

Lena Burström inleder med att redogöra för kunskapsstyrningssystemets vision och 
målbild samt redovisar mål, syfte och målområden för kunskapsstyrning. Därefter 
informerar hon om sammanhållet system för kunskapsstyrning, Nationella 
programområden, Västmanlands lokala organisation för kunskapsstyrning samt syfte 
med personcentrerade och sammanhållna vårdförlopp. Hon berättar vidare om 
godkända vårdförlopp, vårdförlopp under framtagande och uppstart samt preliminär 
planeringsprocess av vårdförlopp under remisshantering. Avslutningsvis informerar 
hon om samspel för kunskapsstyrning mellan patient och aktörer inom vårdteam, 
region och på nationell nivå samt redovisar resultat från enkätundersökningar utifrån 
patient- och befolkningsperspektiv.  

Andreas Ranhem fortsätter och berättar om vårdförlopp för stroke och TIA samt visar 
strokestatistik i Västmanland jämfört med riket. Vidare informerar han om 
grundstenarna i behandling och visar statistik för länet och nationellt över olika typer 
av behandlingar för utskrivna patienter, andel patienter som slutat röka efter 
insjuknandet, andel patienter med talsvårigheter som träffat logoped, uppskattat 
hälsotillstånd, antal avlidna samt andel patienter med strokeenhet, IVA eller 
neurokirurgisk klinik som första vårdenhet. Avslutningsvis berättar han varför det är 
viktigt att få vård på en strokeenhet och hur man lyckas bra med vårdförloppen.  

Utskottet diskuterar utlarmningsstatistik, förebyggande åtgärder och riskfaktorer 
samt vikten av omvårdnad och kompetens. Vidare diskuteras screeningsmöjligheter 
för stroke.  

Beslut 
1. Informationen noteras. 

§ 86 Mottagningen för tidiga insatser (MTI) - särskilt stöd för barn upp till sex år. 

Ingrid Meissner inleder med att berätta om bakgrunden till varför projektet inleddes 
samt syfte och mål med mottagningen. Vidare informerar hon om 
projektorganisation och hur de arbetar med projektet, där de bland annat har bildat 
en tillfällig referensgrupp enligt tjänstedesign med föräldrar och pedagoger. Hon 
berättar om insikter och utvecklingsområden som referensgruppen har identifierat 
och hur de kan åtgärdas. Hon informerar också om olika yrkesroller som finns på 
mottagningen samt hur första året har gått och utmaningar inför 2022. Hon berättar 
vidare om utredningar som görs och insatser som ges samt om utvärdering av 
insatserna. Hon presenterar inkomna enkätsvar och berättar att djupintervjuer 
kommer att göras för att möjliggöra en relevant utvärdering. Avslutningsvis 
informerar hon om uppdrag för specialpedagog samt projektets framtid. 

Utskottet diskuterar möjligheten att jämföra resultatet från MTI med andra som inte 
har tillgång till samma insatser. Vidare diskuteras hur tidigt insatser kan sättas in och 
vikten av att nå ut till förskolor och föräldrar i god tid. 

Beslut 
1. Informationen noteras. 
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§ 87 Utvärdering BUP start 

Tove Marthin inleder med att berätta att psykisk ohälsa ökar i hela samhället och 
redogör för olika vårdnivåer inom psykiatrin. Vidare informerar hon om BUP Starts 
uppdrag och remiss- och bedömningsprocess. Hon berättar vad som undersöks inom 
standardiserad och digitaliserad screening via EPIQ och standardiserad intervju (EPSI) 
och berättar om fördelarna med BUP Start-konceptet. Hon informerar även om BUP 
Starts forskningsprojekt, föräldrars upplevelser och redovisar resultat av 
enkätuppföljning. Vidare visar hon statistik över verksamhetens tillgänglighet samt 
vårdbehov i Västmanland jämfört med riket. Avslutningsvis visar hon resultat ur 
rapporten Liv och hälsa ung.  

Utskottet diskuterar externa utredningar, produktionssiffror och rekrytering. Vidare 
diskuteras elevhälsans och skolans roll, utredningsprocessen kopplat till skolan och 
primärvården samt om Mottagningen för tidiga insatser bedöms få effekt på BUPs 
verksamhet. Avslutningsvis diskuteras skolmiljön. 

Beslut 
1. Informationen noteras. 

§ 88 Förslag Årshjul 2022 

Annette Daneryd presenterar förslag till Årshjul för 2022. Förslagen bygger på 
uppdrag från regionfullmäktige. 

Utskottet önskar lägga till följande ämnesområden; Vård som drivs av alternativa 
utförare och rättspsykiatri. Vidare diskuteras prioritering av ärenden. 

Beslut 
1. Förslag på årshjul 2022 godkänns med redovisade tillägg. 

§ 89 Övriga frågor 

Med anledning av en tidigare ställd fråga gällande nätläkarkostnader informerar Lina 
Eriksson kort om processen och berättar att ärendet kommer att hanteras på 
regionstyrelsens sammanträde i december. 

 
Vid protokollet 
 

Cecilia Skanser, mötessekreterare 
 

Justerat 2021-12-06 
 

Kenneth Östberg Mikael Andersson Elfgren 
Ordförande Justerare 
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