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2. Sverigedemokraterna Vastmanland

Pandemin fortséatter att begransa tillgangligheten och det ar fortsatt aterhallsamhet som resulterar i
mycket hart arbete for foretag for att f& ekonomin att ga ihop. Sjukvarden har fortfarande en anstrangd
situation.

Gladjande nog sa ser vi ljuset i tunneln narma sig, vaccinationen pagar forfullt och merparten av alla
aldre &r klara. Fas 3 ar inledd och fas 4 inleds.

2020 blev ett valdigt speciellt &r, det mesta vandes upp och ner av belastningen pa sjukvarden som lag
pa bristningsgransen. Insatsen fran all personal var och ar beundransvard. Effekten av denna pandemi
har gjort sa att planerade operationer som kan ansta har skjutits pa framtiden. En stor vardskuld har
uppstatt och som intensivt maste arbetas bort under planperioden.

Det kraver en god planering av fortsatt hart och effektivt arbete, och ekonomiska medel ska anslas RS
forfogande med 10 mnkr.

Hela region Vastmanlands huvuduppgift &r nu att fortsatta att félja de givna rekommendationer fran
FHM och Véastmanlands smittskyddslakare som har informerat oss under hela pandemin for att be-
gransa smittan som fortfarande harjar. Nu nér vissa begransningar lattas och det blir en stérre rorelse-
frihet maste vi tdnka pa vara lokala féretag i bade handel och restaurangnaring sa att samhallet borjar
stabiliseras igen.

Sverigedemokraternas budget for Vastmanland &r inriktad pa att bedriva en professionell och kostnads-
effektiv vard for lanets innevanare, allt handlar om prioriteringar. | Sverigedemokraternas budgetmotion
prioriteras varden i forsta hand, da det &r regionens primart storsta huvuduppdrag. Det &r en valdigt vik-
tig samhallsfunktion for befolkningen som via skattsedeln betalar fér den. Vi avsatter medel for forstark-
ningar bland annat till att utoka med kvalitativ kompetens i den nara varden, vi satsar pa kompetensut-
veckling och resursforstarkning inom psykiatrin, och cancerforskning.

Ingvar Jonsson
Regionrad (SD)



3. Inledning

Sverigedemokraterna ar ett socialkonservativt parti med nationalistisk grundsyn. Vi betraktar oss som
ett mittenalternativ och som ett tredje block i svensk politik. Vi kombinerar str&vandet efter social och
ekonomisk grundtrygghet med vardekonservativa idéer. Det 6vergripande malet med partiets verksam-
het ar att aterskapa ett folkhem som i s& hdg grad som mgijligt ar praglat av trygghet, valstand, demo-
krati, en stark inre solidaritet samt sammanhalining.

Vi tar var viktiga roll i svensk politik pa storsta allvar och har for avsikt att pa basta satt forsoka
forvalta det fortroende som valjarna har gett oss. | region politiken samarbetar vi med det eller de
partier som ger oss bast forutsattningar att genomfora var politik.

Sverigedemokraterna ser till hela Sveriges basta och anser det darfor vara av yttersta vikt att
det skapas en jamn och god vard 6ver hela landet sa att inte regionala obalanser uppstar.

Vi lagger heller inget egenvarde i vem som driver sjukvarden. Var ledstjarna ar basta

mdjliga vard per krona, oavsett om varden drivs i offentlig eller privat regi.

Privata aktorer som ar skattefinansierade ska vara jamstallda offentliga aktorer.

Alla manniskor ska bemotas likvardigt i regionernas verksamheter. De ménskliga rattigheterna
och skyldigheterna skall vara okrénkbara, vilket innebéar att de galler var och en, oavsett

etnisk harkomst, kon, sprak, religion, sexuell laggning, politisk uppfattning eller social stallning.
Alla individer ska bli bemdétta med respekt inom regionen oavsett om du &r patient eller om du
arbetar som anstalld inom regionen.

Man ska kanna trygghet och tillit till vardgivaren. Detta innebar bland annat att ingen
sarbehandling av manniskor far ske utifran ovidkommande kriterier och att regionen ska
tillhanda halla evidensbaserad vard.”

Sverigedemokraterna agnar sig inte at éverbudspolitik, utan verkar for en ansvarstagande

och langsiktigt hallbar ekonomisk politik som skapar stabilitet och tillvaxt. Nar prioriteringar maste
goras ar det partiets uppfattning att det framforallt &r kvaliteten och tillgangligheten inom sjukvarden
samt bevarandet av kulturarvet som bor varnas och sattas i fokus.

Halso- och sjukvarden ar en av de viktigaste delarna i det valfardssamhalle vi byggt upp och lever i.
Med sjukvarden som framsta uppdrag har Region Vastmanland ett 6vergripande ansvar for
invanarnas vard och hélsa.

Sverigedemokraterna kommer alltid att stélla investeringar inom regionens andra ansvarsomraden
i relation till sjukvardens behov.

En god ekonomisk hushallning skall vara ett sjalvklart krav inom Region Vastmanland.
Verksamheten skall drivas pa ett kostnadseffektivt och &ndamalsenligt satt sa att vi uppnar

God Ekonomisk hushallning.

Skattemedel ska anvandas pa basta mojliga och ansvarsfulla satt dar medborgare far tilloaka en

sa stor del som majligt genom rattvis, god vard och service. Att 6verskrida de resurser som stélls till
forfogande ar att skuldsatta kommande generationer. Hushallning med vara gemensamma
resurser handlar ocksd om var miljé och levnadsvillkor, att se pa dem ur ett framtidsperspektiv.

Personalen ar regionens viktigaste resurskapital. Region Vastmanland ska vara en attraktiv
arbetsgivare med bra arbetsmiljo, karriarméjligheter och en skélig 16n for det utforda arbetet.

Att de som arbetar i var region mar bra och trivs pa sina arbetsplatser ar en forutsattning for att var
verksamhet ska kunna hélla en hog kvalité.



4. Varden som helhet

4:1 Nara vard

Som en del av den demografiska utvecklingen i Sverige samt artionden av hog invandring har vardbehovet
okat i hela regionen. Parallellt med en 6kad evidens och komplexitet i behandlingar har det uppstatt ett be-
hov av att i breda drag se 6ver befintliga vardstrukturer och vardkedjor med betoning pa patientens trygg-
het, valm&ende och hélsa.

Primarvarden bor utgora rollen som sjukvardens nav, den mest centrala av alla atgarder for att fa ett halso-
effektivt och hallbart sjukvardssystem. | detta utgér organisation, ledarskap och tillracklig resursférdelning
grunden for att ge primarvarden majligheten att fullgora sitt uppdrag.

Primarvarden ska erbjuda kontinuitet genom att varje patient ska ha en fast namngiven vardkontakt, vard-
centralen ska dartill ha det koordinerande vardansvaret for patienter med behov inom specialistvarden.
Varden ska komma narmare, nar patienten inte behover eller kan komma till varden ska varden komma till
patienten.

Nara vard ar ett brett begrepp, den kan definieras med geografisk narhet, relationell narhet eller genom vil-
ken tillganglighet varden har. | den relationella narheten hittar vi kontinuitet, trygghet, samordning och kom-
petens. | den nara vardens tillganglighet hittar vi oppettider, det fysiska motet, digitala méten och flera kon-
taktmojligheter.

| ytterligare satsningar att forbattra vardgarantin, tar vi sikte pa ett minskat flode till sjukhusen och darfor vill
vi se en 6kning av mobil narvard i regionen. Det basta komplementet till denna vard anser vi specialiserade
aldrevardsmottagningar vara. Vi vill inratta vardgarantiserviceverksamheter som sakerstaller att vardgaran-
tin kan efterlevas om inte region Vastmanland eller sjukhuset kan leverera i tid, vars syfte ar att forbattra for
patienter som ar i behov av samordnad vard. Vi vill starka tillgangligheten genom att inratta fler vardcen-
traler som erbjuder vard pa kvallar och helger, nar vanliga vardcentraler har stangt. Det minskar felfrekven-
sen for de som soker sig till fel vardinstans. Detta gar helt i linje med vad vi lagger i forslag gallande framst
aldre, multisjuka patienter.

Cancervard

Cancer ar idag en stigmatiserande sjukdom och medfér mycket lidande. Sammantaget ar cancersjukdo-
marna stadigt 6kande. Denna trend maste brytas med alla till buds stdende medel. Manniskor maste fa
adekvat vard inom vardgarantin. Varden maste bli effektivare, billigare och patienter far inte do i kderna.
Gallande aggstockscancer (Ovarial cancer) satsar Sverigedemokraterna 4 miljoner kronor per ar

2022 - 2024 da vi ser att det finns en underdiagnostik av &ggstockscancer. Satsningarna innebar pengar till
mer forskning for att hitta tillforlitiga screeningmetoder samt att hitta battre behandlingsmetoder.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméktige besluta

e Attinratta vardgarantiserviceverksamheter

e Att starka tillgangligheten genom att inratta fler vardcentraler som erbjuder vard pa kvallar och
helger

o Att kraftfullt informera befolkning om personliga profylaktiska atgarder i syfte att om mojligt undvika
cancersjukdomar

e Att arbeta for att korta ledtiderna till cancervarden

e Att ansla 4 miljoner kronor per ar 2022 - 2024 till forskning for att hitta tillforlitiga screeningmetoder
samt battre behandlingsmetoder



4:2 Akutvard

Regionens invanare ska ha tillgang till en akutsjukvard av hogsta kvalitet med en god tillganglighet. Akut-
sjukvardens funktionalitet satter en tydlig pragel pa invanarnas trygghetskansla. Att veta att man far den
hjalp och det stod man behéver nar man mar som samst ar avgorande for tilliten till akutsjukvarden.

Triageringen inom akutsjukvarden maste fa ett battre flode sa att patienten hamnar ratt pa en gang inom
akutavdelningarna samt att oka lakartatheten pa dessa avdelningar for att slippa ontdigt langa vantetider
for patienterna, och minska stressen hos personalen.

Manga skora aldre med hemtjanst tvingas i dag besoka akutmottagningarna vid lattare vard och omsorgs-
behov. | stallet for det omfattande och fysiskt omstandliga akutbesoket bor de kommunala korttidsboen-
dena i hogre utstrackning samverka med den regionala halso-och sjukvarden. Nar det galler aldre och mul-
tisjuka som har svart att forflytta sig s& bor mobila primarvardteam skapas med lakare, sjukskoterskor, psy-
kologiskt utbildad personal, diabetiker, sjukgymnaster.

En gemensam strategi bor tas fram mellan region och kommun dar séarskilda korttidsboenden ges ett utvid-
gat uppdrag att samverka med akutvarden och 1177 for att tillfalligt ge skora aldre vard- och omsorg som
annars hade pakallat ett besok pa akutmottagningen, genom direktintag.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméaktige besluta

e Att varje patient ska ha en fast namngiven vardkontakt

e Att genomlysa mojligheterna att 6ppna aldrevardsmottagningar.

e Att Utveckla korttidsboenden fér minskade besok pa akuten av skora aldre
e Att Triageringen inom akutsjukvarden maste fa ett battre flode

e Att Inféra mobila primarvardsteam for aldre och multisjuka

4:3 Psykisk ohéalsa

Sverigedemokraterna ser med stor oro pa att psykisk ohalsa breder ut sig. Partiet verkar for en stark och
trygg psykiatri dar behandling sker genom ett val utvecklat samspel mellan psykofarmaka och psykoterapi.

Psykisk ohalsa drabbar manga manniskor och &r ett standigt vaxande folkhalsoproblem i Sverige. Har ryms
allvarliga tillstand som psykoser, depressioner, stress och somnsvarigheter, vilket ofta leder in individen i
olika slags missbruk. Vi Sverigedemokrater vill se fler férebyggande insatser, effektivare behandlingsme-
toder och battre omhandertagande vilket skulle innebara hojd livskvalitet for patienterna och deras anho-
riga, samt en stor samhallsbesparing.

Aldrandet i sig innebar en 6kad risk for b&de fysiska och psykiska sjukdomar. Depression &r det vanligaste
psykiska ohalsan hos aldre och bedoms vara sa omfattande att det kan benamnas som ett folkhalsopro-
blem.

Depression ar den viktigaste utlésande faktorn for sjalvmord hos aldre personer. Det ar viktigt att primarvar-
den upptécker dessa patienter i ett tidigt skede for att kunna ge adekvat behandling eller remittera vidare till
psykiatrin. Forbattra tillgangligheten till psykiatrisk hjalp och vard genom att erbjuda psykiatrisk kompetens i
primarvarden.

Sarskilt oroande ar den 6kade ohéalsan hos barn och ungdomar. Vara ungdomar har manga ganger behov
av stod och hjalp till foljd av psykisk ohéalsa och det ar oroande att barn och unga mar allt samre. For att
effektivisera och kvalitetssakra vara insatser mot barn och unga med psykisk ohalsa kravs ett samarbete
med skolor och kommuner sa att ratt hjalp snabbt kan sattas in oavsett vilken instans som uppmarksammat
behovet. Vi skulle behdva infora ett sa kallat halsokort som foljer individen fran fodsel tills att man kliver in i
vuxen alder. Men aven satsa pa mobila team som hjalper och stottar familjer dar barn eller ungdomar for-
sokt att skada sig sjélva.

Region Vastmanland maste prioritera den psykiatriska varden betydligt mer da alla undersékningar och
rapporter visar att den psykiska ohalsan breder ut sig inom alla samhallsgrupper. Sverigedemokraterna sat-
sar darfor 9 miljoner kronor pa kompetensutbildning inom psykiatrin under planperioden 2022 - 2024.



Psykiatriska sjukdomar innebéar aven ett stort lidande fér den drabbade och deras anhériga samt stora kost-
nader foér samhallet.

De flesta patienter med nagon form av psykisk ohalsa tas om hand inom priméarvarden. Det ar darfor viktigt
med ett nara och fungerande samarbete mellan primarvarden och psykiatrin sa att patienten far tillgang till
basta mojliga behandling och omvéardnad. Inférandet av vardprogram for sjalvmordsprevention och all per-
sonal som méter sjalvmordsnara patienter i sitt arbete bér genomga utbildning.

Som ett led att forbattra den psykiatriska varden i Region Vastmanland, samt bidra till en av stigmatisering
av psykiatrin vill vi starta projekt psykiatrisk akut mobilitet, PAM.
Projektet involverar en psykiatrisk akutbil som bemannas av specialistsjukskoterskor.

Brister i kunskap om psykiatriska tillstand inom bland annat den somatiska varden. Det okar risken for att
undersokningar och anamnes inte blir korrekta och att diagnoser missas. Det kan i sin tur leda till att patien-
ten far en samre behandling, eller vard i ett sent skede. Det finns ocksa brister i kunskap inom psykiatrin
och somatiska sjukdomstillstdnd. Dessa faktorer kan leda till allvarliga konsekvenser for dem som drabbas,
med samre behandling och 6kad dédlighet som foljd.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméktige besluta

o Att samarbetet mellan primarvarden och psykiatrin bor forbattras for att garantera att patienten far till-
gang till adekvat behandling.

e Att infora psykiatriambulans PAM

e Att 30 milioner kronor anslas under 2022 - 2024 inom BUP

e Att infora vardprogram for sjalvmordsprevention

e Att satsa 9 miljoner kronor pa kompetensutbildning inom psykiatrin under planperioden 2022 - 2024

4:4 Palliativ vard

Sverigedemokraterna anser att alla som har behov av palliativ vard i livets slutskede oavsett diagnos bor
kunna fa det av kompetent och vélutbildad personal oberoende av bostadsort. Varden vid livets slut ska
ges hog prioritet och praglas av vardighet, omtanke och respekt for patienten. Ratten till fullgod smartbe-
handling bor vara en sjalvklarhet, liksom psykologiskt, socialt och andligt eller existentiellt stod for patienter
och narstaende. Sverigedemokraternas malsattning ar att sjukvarden och hemsjukvarden alltid bor erbjuda
basal palliativ vard och att de som har ytterligare behov far tillgang till specialiserad palliativ vard.

Palliativ vard bor erbjudas varhelst patienten véljer att vardas. | hemmet, pa ett sjukhem, ett sjukhus eller
ett hospis. Varden bor organiseras sa att det blir naturligt for anhdriga att vara tillsammans med patienten
den sista tiden. Darfor ar det viktigt med en val utbyggd palliativ verksamhet i regionen.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméktige besluta

e Aft satsningarna pa sjukhusanslutna palliativa team som gor det mdjligt att varda déende och svart
sjuka vuxna, ungdomar och barn i hemmet bor utdkas.

4:5 Funktionsvariationer

Alla manniskor lever efter olika villkor och har olika svarigheter om provar dem i deras vardag. Sverigede-
mokraterna stravar efter ett val utvecklat system dar personer med funktionsvariation far det stod som be-
hovs och ges mojligheter till goda levnadsvillkor. Det ar var asikt att staten, regionerna och kommunerna
har ett gemensamt ansvar att erbjuda metoder som gor funktionsvariationer dverkomliga.

Brukarorganisationerna har en viktig roll i att bevaka och féra fram de funktionsnedsattas intressen och
krav. Vi anser att brukarnas organisationer ar en stor och viktig resurs och goda samarbetspartners for reg-
ionen i arbetet med att forbattra varden och levnadsvillkoren for manniskor med en funktionsvariation.

Foraldrar till barn med en funktionsvariation upplever ofta att det ar ett stort problem att halla kontakten
med handlaggare och stddpersoner. Manga beskriver det som en oandlig uppgift som aldrig tar slut och
stjal tid fran barnet som behover sarskild omsorg pa grund av funktionsvariationen.



Sverigedemokraterna foreslar regionfullmaktige besluta

e Att Satsningarna pa forbattrad tillganglighet for funktionsnedsatta bor intensifieras.
o Att Samverkan med brukarorganisationerna bor férbattras.

4:6 Tandvard

Sverigedemokraterna ser tandvarden som en sjélvklar del av véalfarden och har som langsiktig ambition att
den helt bor réaknas in i den allmanna halso- och sjukvarden och inga i hdgkostnadsskyddet. En god tand-
halsa ar namligen grundlaggande for en god hélsa som helhet och tdnderna foljer oss genom hela livet
utan storre mojligheter till sjalviakning av skador. Det finns dven klara samband mellan dalig munhéalsa och
olika sjukdomar. Den som lider av tandlossning loper stdrre risk att drabbas av hjart- och karlsjukdomar lik-
som av hjarnblédning eller diabetes. Insatser for att ge god tillgang till regelbundna undersokningar bor
ligga i fokus for att uppratthalla och sékra en folktandvard vard sitt namn.

Det namns i rapporter att bade barns uteblivande fran tandvarden och risk for karies hos barn ar forknip-
pade med ensamstaende foraldrar, unga foraldrar, familjer med ekonomiskt bistand, foraldrar med lag ut-
bildningsniva samt invandrade foraldrar. Den samre tandstatusen kan ocksa enligt forskning vara forknip-
pad med vald och 6vergrepp i hemmet. | samband med var folkhalsosatsning sa inbegriper denna aven ett
betydande tillskott till férbyggande tandvard.

Manga aldre och sjuka har svart att ta sig till en tandvardsklinik och fér aldre med demenssjukdom skapar
resan till tandlakaren en stor oro. Det leder ofta till att patienterna inte kan ta emot den tandvard de beho-
ver. Subventionerade patientavgifter for aldre ar ett satt att fa fler aldre att, i god tid, hindra att en dalig
tandhalsa forvarras.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméktige besluta

e Strava mot subventionerade tandvardsavgifter for aldre, +65 ar

4.7 Forebyggande héalsovard

For Sverigedemokraterna ar det ett sjalvklart mal att minimera behovet av sjukvard genom gott foérebyg-
gande arbete. Det ar for oss en sjalvklarhet att det basta for saval individ som samhalle ar att upptéacka
sjukdomar pa ett sa tidigt stadium som mdjligt, eller &nnu hellre stoppa dem fran att éver huvud taget upp-
komma. Halso- och sjukvarden maste darfor riktas in pa en god och stark folkhalsa, hog riskmedvetenhet
och regelbundna undersokningar av den enskildes halsotillstand.

En grundforutsattning for god livskvalitet ar god halsa. Genom val av livsstil ansvarar individen i férsta hand
sjalv for sin halsa.

Vi vill se ett mer aktivt samarbete med skolhalsovarden och kommunerna gallande halso- och sjukvarden
dar vi vill mojliggora att de kan utéka anvandningen av sjukvardens journalsystem Cosmic fér en gemen-
sam och sakrare hantering nar det galler skolungdomars/medborgarnas halsa.

En alltmer utbredd férekomst av ohalsosam overvikt kommer att innebara stora belastningar pa sjukvarden
i framtiden om inte riktade insatser mot dverdriven fetma gors tidigt. Viktigt ar ocksd kampen mot atstor-
ningar bland ungdomar. Darfor ar det nédvandigt att regionen uppmuntrar skolor att servera naringsriktig,
nylagad och valsmakande mat.

Information och insikt om matens betydelse for en god héalsa kan delges befolkningen genom kampanijer pa
samma satt som mot rokning, alkohol eller andra saker dar man onskar ett &ndrat beteende. En generellt
battre halsa skulle langsiktigt minska belastningen pa varden och darmed kostnaderna.

Genom att férse medborgarna med kunskap och mdjligheter att leva ett halsosamt och positivt liv kan de-
ras livsgladje oka. | takt med detta minskar langtidssjukskrivningar, missbruk och andra sociala problem.



Sverigedemokraterna foreslar regionfullmaktige besluta

e Att ansla 6 miljoner kr per ar i forebyggande halsovard i budget 2022 med planperiod 2023 - 2024
e Att implementera Cosmic mellan regionen och kommunerna intensifieras.

4:8 Patientsakerhet

Arbetet med att forbattra patientsakerheten inom Region Vastmanland har pagatt lange och arbetet har
kommit langt. Vardskador uppstar ofta som en féljd av att personalen ar underbemannad, éverbelaggningar
och utlokalisering. Att skapa forutsattningar for en hanterbar arbetsmiljo &r ett steg i ratt riktning for att
minska vardskador. Stimulera och uppmuntra personal sker genom kompetensmodellen. Ny personal ska
valkomnas till en trygg och stimulerande arbetsmiljo, dar de kan finna framtidstro att utvecklas och kédnna
stolthet inom sin yrkeskategori.

Effektiva arbetslag byggs genom att alla drar at samma hall, talar samma sprak och féljer samma regler. All
vardpersonal ska tala forstaelig svenska, upptrada professionellt i sin yrkesroll och agera pa ett foredomligt
satt. Ur patientsakerhetssynpunkt ar det viktigt att ingen enskild person stalls infér varderingar som inte in-
gar i den anstalldes yrkesutévning.

Det ar ocksa en sjalvklarhet for oss att storre hygientekniska krav ska stéllas pa all personal, gallande klad-
sel och god vardhygien i stort. VRI (vardrelaterade infektioner) ar kostsamma och kan ge tkade varddygn.
Det leder till 6kat lidande for patienten och belastar varden. Det ar darfor sjalvklart mycket viktigt att vard-
personalen har ratt incitament och kunskap for att forhindra infektioner och dar vi i var budget avsatter me-
del till utbildning och kunskap i férebyggande insatser. Med resultatet att sdnka VRI kostnaden med 15 mkr
i planperioden 2022 - 2024.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméktige besluta

e Attansla 2 mkr 2022, 2 mkr 2023, 1 mkr 2024 till férebyggande insatser av VRI

4:9 Patientrattsgaranti — en region utan vardkoer

Vastmanlanningarnas forvantningar pa den offentliga sjukvarden haller pa att sénkas nar de tvartom borde
hojas. Som patient ska man ha rétt att fritt valja offentligt finansierad vardgivare for operationer och andra
behandlingar, det galler bade 6ppen- och slutenvard.

Som patient ska man ocksa ha ratt att bli utredd inom vardgarantins ramar. Om regionen inte kan erbjuda
patienten behandling eller operation inom vardgarantins dagar ska man hanvisas till en annan offentlig eller
privat vardgivare for att vardgarantin ska kunna efterlevas.

Om behandling eller operation inte kan erbjudas inom vardgarantins ramar inom Sveriges granser ska
vardgivaren hanvisa och erbjuda patienten vard utomlands, vilket inte ska innebara nagra extra kostnader
for patienten.

Darfor ska samverkansavtal upprattas mellan olika vardgivare, offentliga och privata, svenska och ut-
landska, regionen ansvarar for kontakterna med den hanvisade vardgivaren, journaler, transporter, uppe-
halle och eventuellt tolkningshjéalp med utlandska vardgivare.

Svenska medborgare ska garanteras en tillganglig halso- och sjukvard av hog kvalité. Givetvis ar den lang-
siktiga malsattningen att vard utomlands endast ska vara nédvandigt i undantagsfall.

Pa sikt ska den nuvarande vardgarantin pa 90 dagar minska till 30 dagar, en sa kallad manadsgaranti.

Vid sarskilt allvarliga sjukdomar, sdsom hjart-karlsjukdomar, cancer och liknande, ska maximal vantetid
vara 14 dagar. Med anledning av pandemin har vardskulden 6kat, darfér anslar Sverigedemokraterna
10mkr 2022 som extra resurs for att minska vardkon.



5. Personal

En forbattrad personalpolitik skapar battre forutsattningar att vara attraktiv som
arbetsgivare, bade vad géller Ioner och arbetsvillkor. Brist pa specialistkompetens skapar flaskhalsar och
bidrar till lAnga vantetider.

Ett tydligt exempel ar hur antalet specialistsjukskaterskor lange har minskat, samtidigt som vardbehoven
har 6kat. Inte minst nar vardbehoven okade drastiskt da pandemin slog till.

Det ska ocksa vara tydliga krav pa kvalifikationer och uppférande. All vardpersonal maste kunna uttrycka
sig pa forstaelig svenska. Regionen ska tillhandahalla gott och kontinuerligt stod samt utbildning till chefer.
Detta for att motivera till innovation och forbattringsarbetet bade inom yrkeskategorierna i sig och for hela
vardapparaten.

Vi ser idag ett vaxande problem i att vissa yrkesgrupper inom varden utfor arbetsuppgifter som de egentli-
gen ar dverkvalificerade for. Andra yrkesgrupper skulle kunna éverta en del av dessa uppgifter.

Den administrativa bordan for exempelvis lakare ar idag orimligt stor. Vi maste se till att minska denna sa
att vardpersonal far agna sig at sin yrkesutovning, alltsa varda patienter. Generellt gallande administrat-
ionskostnaderna bor en 6versyn och effektivisering med minskade kostnader goras for regionens personal i
alla verksamheter déar det viktigaste for verksamheten &r att se 6ver vart huvuduppdrag.

Verksamheten utfors till en mycket stor del av egen personal och i egen regi, vilket ocksa gor att vi ar bero-
ende av var egen personal som ar var framsta resurs. Nar bemanningen sviktar sa ar ofta den enda l6s-
ningen att anvanda sig av hyrlékare men aven inhyrda sjukskoterskor. Trots insatser for att jobba bort bero-
endet av inhyrd personal har kostnaden for hyrpersonal fortsatt att 6ka. Dock maste viss inhyrd personal
anvandas vid hdg belastning.

Regionen maste bli mer attraktiv som arbetsgivare for egen personal.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméktige besluta

e Att begréansa anvandning av hyrpersonal.

e Att verka for att regionen skall vara en attraktiv arbetsplats.

e Att sprakkrav stalls pa personalen som anstalls

e Att se over karensregler for personal som vill sdga upp sig och aterkomma som dyr hyrpersonal

¢ Att minska administrationskostnaderna med 2,0% 2022 - 2023. 3,0% 2024 i HSF

e Att minska administrationskostnaderna med 3,0% 2022 - 2023 4,0% 2024 i RUF och i RK samt
ingen upprakning av LPIK

e Att minska administrationskostnaderna med 2,5% 2022- 2023 3,5% 2024 i KTF

e Att se dver regionens primara huvuduppdrag

5:1 Krav pa sjukvarden utifrdn samhallsutveckling

Vi Sverigedemokrater stodjer inte att den svenska kulturen forminskas jamte mot den mangkulturella sam-
hallsutvecklingen. Och vi anser inte att den skattefinansierade varden ska utgora ett led i steget mot ett
mangkulturellt samhalle.

Sverigedemokraterna vill vara tydliga med att vi inte tanker medverka till att varden anpassas efter en
mangkulturell utveckling. Vi ser ocksa en risk for de kvinnor som lever under hedersvald och hedersfortryck
inom religiosa och kulturella strukturer, dar kvinnan inte har egenbestammanderétt. Sjukvarden har ett an-
svar i att motverka fortryck inom vara verksamheter och vi ska skydda vara patienter fran detta.

For att forbattra halsostatusen for nyanlanda invandrare med uppehallstillstand kravs en vard som aven
bidrar till och forbattrar majligheten till bade snabbare och béttre integration. Vi ska darfor undvika att er-
bjuda transkulturell eller sa kallad kultursensitiv vard, eftersom inga studier finns som kan pavisa att en sa-
dan skulle ge ett forbattrat medicinskt utfall. Inte heller bor vi ur ett integrationsperspektiv bedriva identitets-
politik genom att vidta atgarder eller tillgodose sarkrav baserade pa kulturtillhorighet, utan efter medicinska
behov.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméaktige besluta
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e Inte ha medicinska riktlinjer utifran transkulturellt perspektiv
5:2 Hot och vald

Problembilden kring hot och vald mot personal har under aren blivit allt stérre. Det ar inte

acceptabelt att vardpersonal av radsla forhindras att utfora sitt arbete pa ett tryggt och sakert satt. Det ar
dags att vi pa allvar borjar diskutera trygghetsfragorna, och ser 6éver hur vi genom exempelvis utokad ka-
meradvervakning och digitala larm kan ge var personal en trygg och saker arbetsmiljo.

Sjukhus och andra vardinstitutioner &r inte bara platser dar sjuka far vard utan ocksa arbetsplatser for
nagra av samhallets storsta hjaltar. Saval patienters som anstalldas trygghet maste garanteras. Om perso-
nal, patienter eller anhériga drabbas av vald och aggressioner ska det bemdétas med full kraft. Samtidigt ar
det viktigt att vard mojliggors, aven for kriminella och aggressiva patienter. Jamte de ordinarie vardplat-
serna ska det finnas sarskilda, sakerhetsklassade vardplatser, dit riskpatienter och aggressiva bestkare
shabbt kan avskiljas. Det kraver anpassning av lokaler och utrustning, specialutbildad personal och riktlinjer
for hur sadana patienter ska tas om hand, fran ankomst till utskrivning.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméktige besluta

e Att utarbeta trygghetslosningar for vardinrattnings- och blaljuspersonal

6. Infrastruktur

6:1 Kollektivtrafik

Sverigedemokraterna vill ha en kollektivtrafik som alla kan nyttja. Oavsett var de bor, vilken alder de har
eller om de lever med funktionsnedsattning bor kollektivtrafiken fungera tillfredsstéllande fér regionens in-
vanare. Tillgangligheten, tryggheten, punktligheten och komforten fér passagerare ar viktiga for att fler ska
kanna att kollektivtrafiken ar ett alternativ till bilen. Att fler valjer bussen eller taget framfor bilen &r naturligt-
vis av storsta vikt for att minska féroreningarna och trangseln i framférallt stdderna.

| balansen mellan att erbjuda goda transportsétt och hantera skattebetalarnas pengar pa ett ansvarsfullt
satt ar anropstyrd nartrafik en bra metod. Anropsstyrda turer &r som vanliga turer i en tidtabell, med skillna-
den att de bara kérs om nagon bestéllt en resa i forvag.

Manga medborgare valjer tyvarr bort kollektivtrafiken pa kvallar, natter och helger pa grund av otrygghet.
Sverigedemokraterna anser darfor att kameradvervakning pa bussar och tag bor tillatas och anvandas i
hdgre utstrackning och att det bor finnas anstallda vakter och servicepersonal i syfte att gora vantetiden
och resandet tryggare.

Tata avgangar och rimliga priser bor erbjudas och regionen bor ocksa arbeta for att vid behov 6ka busslin-
jer, vilket sammantaget betyder minskad miljopaverkan. Som ytterligare ett steg i den riktningen bor reg-
ionen ocksa ta initiativ till att underlatta samakning for arbetspendlare genom god tillgdng pa pendlarparke-
ringar. Sverigedemokraternas vision ar en prisvard, punktlig och trygg kollektivtrafik, dar alla solidariskt be-
talar for sin resa och den goda service som erbjuds. Vi menar fortfarande att kollektivtrafiken pa landsbyg-
den kan utvecklas till det battre genom nartrafik.

Vi ser ett behov av att intensifiera dialogen med kommunerna for att gemensamt kunna gora nartrafiken
mer attraktiv och for att 0ka resandet. Tillsammans kan vi bidra till att bryta urbaniseringstrenden och stérka
landsbygdens attraktionskraft genom tillgénglig och enkel kollektivtrafik.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméaktige besluta

o Att inféra anropstyrd nartrafik till glesbygd déar linjelagda turer saknas.
o Att Kamerabevakning ska anvandas i storre utstrackning i kollektivtrafiken.
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6:2 Infrastruktur regionalt

Infrastruktur omfattar vagar, spar, hamnar, farleder, bostader, elnat, fiber, etc. Den byggs for att tjana syf-
ten och skapa mojligheter. Regionens infrastruktur ska halla hog klass. Vagnat och spar ska rustas och
byggas ut for en allt mer 6kande trafik av olika slag. Biltrafiken har en hog andel av trafikvolymen redan.
Totalvolymen kommer att 6ka markant 6ver en 30 ars period. Detta medfor att manga aktorer maste sam-
verka for att mata behovet for en hog kvalité. Detta slar sarskilt hart mot kollektivtrafiken sa att acceptabla
restider kan innehallas. Elnaten maste rustas och byggas ut for att klara elektrifieringen.

Sparutbyggnad mot Stockholm resp. Oslo samt mot andra narliggande orter ar vital for en dkad kapacitet.

Trafik

Trafik i alla dess former maste fungera i hela regionen for alla. Det ensidiga kravet att biltrafiken maste
minskas av klimatskal maste upphora. Transporter maste fungera for alla oavsett var man vill bo och ar-
beta. Pendling ska underlattas. Nu kan inte alla ta cykel, inte heller buss. Vi maste verka for att familjens
livskvalité inte begransas.

Omstallning till *fossilfritt” ar inte oproblematiskt. Det ar an mer problematiskt med "férnybart”. Vi menar att
den bor ske varsamt och behover inte vara fullstandig. Utslapp av koldioxid till atmosfaren &r inte den dri-
vande orsaken till temperaturokningen, oavsett vad IPCC s&ger i sin politisk fargade doktrin.

Elbehovet kommer att 6ka i transportsektorn, vilket gor att egenproducerad el inte ar fel.

Vasteras flygplats

Det ar viktigt att det finns tillgang till snabba transporter i ett land som praglas av just langa avstand, en del
i detta ar att starka den nddvandiga infrastrukturen for flygtrafik, den regionala flygplatsen. Flygplatsen fyller
en viktig funktion for forsvaret, polisen, ambulansverksamheten samt for beredskap vid exempelvis skogs-
brander. For att arbetet ska kunna bedrivas kravs personal och utrustning. Regionen bor déarfor varna och
stddja den regionala flygplatsen. De bor &ven verka for att hemstalla till regeringen om 6kad statlig finansie-
ring.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméktige besluta
e Att hemstilla till regeringen om 6kad statlig finansiering.

6:3 Det regionala och storregionala utvecklingsuppdraget

Region Vastmanland ar pa sin plats pa kartan strategiskt belaget med tillhérighet till de bada expansiva
Stockholm/Malarregion och den viktiga Bergslagsregionen.

Innovation och foretagande, attraktiva miljoer och tillgénglighet, kompetensforsorjning samt internationellt
samarbete ar viktiga omraden att fokusera pa i det regionala utvecklingsarbetet.

Sverigedemokraterna ser positivt pa var regionala utveckling och vi anser att regionen har en viktig roll i
tillvéxt- och utvecklingsarbetet i hela lanet samt att detta ansvar bor utvecklas och breddas till att omfatta
fullt ansvar for landsbygds/glesbygdsutvecklingen. Utan att forbise det primara huvuduppdraget.

Utbildning

Hogre utbildning och dess samverkan med néaringslivet ar mycket viktigt. Synergieffekterna ar stora. Det
overgripande malet ar att 6ka attraktionen. Det géller speciellt for teknikorienterad utbildning dar dragloket
Malardalens hogskola (universitet) star i fokus.

6:4 Regional strategi for energiforsérjning

Vastmanland har en omfattande kapacitetsbrist och ett investeringsbehov inom de nationella stamnéten
och regionala elnaten. Den bristfalliga kapaciteten innebar en otillracklig energiférsorjning, vilken paverkar
industrins forutsattningar och dess nyetablering men aven regionens elektrifiering med fornybara branslen.
En I6sning ar att sdga "fossilfritt”, starka de lokala elndten och bygga egen stérre kraftproduktion. Forsta
steget i en sékrad energifdrsorjning ar en gemensam strategisk samsyn kring regionala, kommunala och
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nationella atgarder. | sin energi- och bransleforbrukning ta storsta maéjliga miljohansyn samtidigt som valen
ocksa maste vara ekonomiskt forsvarbara. Darfor bor Region Vastmanland ha en 6vergripande regional
energiforsorjnings strategi, som del av den Regionala Utvecklingsstrategin.

FoOrsorjning av varme till regionens medborgare ar val forsorjd i kommunerna. Det &r betydligt samre med
elforsdrjningskapaciteten, vilket for dagen ar en begransande faktor for regionens utveckling och expans-
ion. Elektrifieringen ar massiv och intentionen ar att géra detta pa kort tid. Men det finns en troghet i att
bygga bade nat och produktion. Ledtiden &r ca 10 ar och framférhalliningen for att méta dagens behov har
misslyckats. Agenda 2030 fran FN, som delvis blivit lag pa klimatomradet, driver omstallningen. Nyckelor-
det ar fornybart. Det ar positivt for krisberedskapen ocksa. Sverigedemokraterna menar att vindkraft inte ar
en langsiktig 16sning och ska inte etableras i regionen.

Sverigedemokraterna menar att vatgas som energibarare kan vara ett mycket bra alternativ i flera sektorer.
Vi menar att regionen bor vara aktivinom omradet sa att tex tankstationer etableras.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméaktige besluta

e Att Region Vastmanland bor ha en dvergripande regional energiforsorjnings strategi, som del av
den Regionala Utvecklingsstrategin.
e Att energianvandandet skall ta storsta mojliga miliohansyn och maste vara ekonomiskt forsvarbara

6:5 Krisberedskap

Kriser och katastrofer drabbar ibland ett samhélle en region, ett land eller en hel varld. Det kan exempelvis
vara en stor olycka, utslapp, brander eller en pandemi. Regionen bor sta rustad infor att en sadan situation
kan uppsta och halla lager av skyddsutrustning, lakemedel och sjukvardsmateriel. Dessa lager bor vara ett
buffertlager dar man anvander materialet och kontinuerligt fyller pA med nytt for att detta inte ska bli utdate-
rat och oanvandbart.

Strava efter att forbattra omhandertagandet av lakemedel med syftet att minimera méngden utslapp av
skadliga amnen i naturen.

Med erfarenhet och nytt kunnande av brist och utebliven materialférsorjning kan vi konstatera den enorma
negativa effekt det orsakat, sdsom installda operationer med 6kade vardkéer samt forsamrad patientsaker-
het.

Det finns idag ingen myndighet eller aktér med ansvar for helhetssyn och systemsyn éver omradet eller
dess relaterande IT-system. Det stélls heller inga krav pé kontinuitetshantering inom omradet halso- och
sjukvard.

Sverigedemokraterna anser att det maste finnas centrala materiellager i handelse av krig eller kris.
Sjalvforsorjningsgraden maste oka.

6:6 Narproducerade och lokalproducerade livsmedel

Sverigedemokraterna ser det som en sjalvklarhet att alla maltider som serveras i regionens regi skall folja
svenska miljo- och djurskyddslagar, vara antibiotikafria och i storsta mojligaste man ocksa lokalproduce-
rade. Valja bort produkter som framstallts genom att utsatta djur for onddigt lidande, dar det ar majligt.

Att gynna vara lokala leverantorer av basprodukter som anvands inom regionens verksamheter borde vara
en sjalvklarhet. Av de animaliska produkter som inte produceras i var region, ska bara svenskproducerade
produkter kdpas in. Da foljer vi svenska miljo- och djurskydds regler, haller nere antibiotikaanvandandet
och dessutom gynnar bade lanets och svenska foretag.

Det visar sig att en 6kad markanvandning i ekologisk odling kan leda till hdgre klimatpaverkan. Anledningen
till att ekologisk mat &r samre for klimatet an konventionell &r att skérdarna per hektar ar mycket lagre i eko-
logisk matproduktion, framst eftersom konstgddsel inte tillats i ekologisk odling. F6r samma méangd mat
kravs darfor mycket stérre markareal om den &r producerad ekologiskt. Det som ansetts som banbrytande
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med studien &r slutsatsen att denna arealskillnad innebar en mycket stor klimatpaverkan till nackdel for
ekologisk mat.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullméktige besluta

o Att Oka inkdpen av lokal och narproducerade livsmedel och minska anvandandet av ekologiska livs-
medel och Fair Trade med besparande effekt pa 5,5 mkr 2022, 6,5 mkr 2023, 8,0 mkr 2024.
o Att valja bort produkter som framstallts genom att utsatta djur foér onddigt lidande, dar det ar majligt.

7. Kultur

For Sverigedemokraterna spelar kulturen en central roll for méanniskan och var nationella sammanhallning.
Vi efterstravar en bred och livskraftig svensk kulturpolitik dar barns, aldres och funktionsnedsattas rétt till
kultur sarskilt beaktas. Ledorden &r tillganglighet och folkhalsa. Regionen maste prioritera det immateriella
kulturarvet.

Samtidskulturella uttryck ska i hdgsta mojliga man strava efter att vara oberoende fradn saval kommersiella
som offentligpolitiska intressen

For oss ar det sjalvklart att vi i Vastmanland har ett unikt och vardefullt kulturellt arv som ar vart att varna,
varda och visa. Kulturen ska forvalta Sveriges och regionens historia och arv, framja gemenskap och
trygga den lokala, regionala och nationella identiteten. Den gemensamma svenska kulturen har hallit oss
samman och utgjort grunden fér framvaxten av det demokratiska, fredliga och solidariska valfardssamhalle
som varit kannetecknande for vart land under lang tid. Vi maste intensifiera kampen mot kulturarvsbrottslig-
het pa alla nivaer i samhallet.

Att oka forstaelsen for kulturarvets betydelse och starka den lokala och regionala sammanhallningen &r sa-
ledes en angelagen uppgift for alla oss som varnar férvaltarskapstanken och vill framja en positiv samhalls-
utveckling. Regionens verksamhet inom kulturomradet bestar till stor del av utbetalning av olika former av
bidrag till kulturinstitutioner, vilket innebar att prioriteringar alltid gérs mellan olika institutioner och verksam-
heter. Sverigedemokraterna liksom ovriga partier gor sina egna prioriteringar, vilket visar sig i viljan att ge
mer bidrag till vissa kulturaktérer och mindre till andra.

Inom samhallsbyggnad ska kulturhistorisk h&nsyn och kulturell planering vara sjalvklara, integrerade delar.

Turism och kulturarv

Inom regionen finns ett stort och varierat kulturutbud, men som alltid nér det géller offentligt finansierad
verksamhet s& handlar det ocksa om prioriteringar. Sverigedemokraterna anser att vart kulturarv, alltsa det
som skapat det Sverige som vi lever i idag, ska lyftas fram, stodjas och bevaras. Detta ar nagot som den sa
viktiga besoksnaringen ocksa gynnas av da manga av vara kulturarvsplatser lockar manga nyfikna turister
fran Gvriga i Sverige och utlandska besokare. Natur- och kulturvard ska knytas samman.

Regionen maste oka kulturmiljohansynen vid exploatering.

Sjalvfinansieringsgraden pa de kulturella intuitionerna bor uppgraderas dar varje enhetsmal skall vara att
bara sina egna kostnader med en genomtankt intakts finansiering.

Sverigedemokraterna foreslar regionfullmaktige besluta

e Att avsla anslagen till foreningar och organisationer som i handling motverkar demokratiska varde-
ringar

e Att kulturnamnden fokuserar pa satsningar inom omradet barnkultur.

e Att kulturnamnden stodjer turistnaring som visar upp vart kulturarv.

o Att kulturnamnden granskar och foljer upp kulturprojektpengar.

o Att kulturnamnden prioriterar satsningar inom idrott och idrottsféreningar som bidrar till integration.

e Att kulturen ska binda samman regionens forflutna med saval nutid som framtid

o Att starka och synliggora regionala traditioner, hogtider, seder och bruk i storre utstrackning

o Att mojlighet till kulturupplevelser ska finnas for alla, i alla livets skeden, och kulturen ska ges mojlig-
het att spela stor roll for hélsan.
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e Att det ska finnas god tillgang till kulturella utbildningar och kulturinstitutioner av hog kvalitet.

o Att sakerstélla att 6kade anslag till kulturarvsbevarande féreningar primart sker i form av dkat bas-
verksamhetsstod.

o Att 6ppna upp for fler mojligheter till fria entréer.

8. Ekonomi

Det fOrutsétts en effektiv styrning och prioritering av alla investeringar, framforallt nu till nytt akutsjukhus i
Vasterds som skall byggas, sa att driftskostnaderna anpassas till vad som ar mojligt att finansiera. Okade
driftskostnader ska rymmas inom férvaltningarnas beslutade driftsramar.

Regionens senaste uppdaterade investeringsplan/sammanstéllining for aren 2020 - 2034 uppgar indikativt
till 16,1 miljarder kronor. Det motsvarar knappt 1,1 miljarder kronor per ar och ar minst dubbelt s& mycket
per ar mot vad regionen investerat de senaste aren.

Investeringarna utgors av befintliga fastigheter, investeringar i medicinteknisk utrustning, lokalforsorjnings-
plan Képing, Sala sjukhus samt 6vriga investeringar.

Regionens finansiella investeringskapacitet ar lagre an investeringsbehovet under perioden. Det medfor
behov av prioritering av investeringar eller forbattrad investeringskapacitet.

(exempelvis genom hogre resultat — det vill saga hogre grad av sjalvfinansiering - och

darmed forbattrad finansiell stéllning.)

Fastighetskostnaderna kommer att ta en storre andel av budgeten, pa saval regionniva som i berérda
forvaltningar, i ansprak under lang tid. Nar investeringarna enligt etapp 1, nytt akutsjukhus Vasteras, ar
genomforda innebar det 6kade driftkostnader pa uppskattningsvis 400 till 600 miljoner kronor arligen.

Ett resultat om 2 procent av skatter och bidrag blir svart att uppratthalla for regionen nar framforallt avskriv-
ningar och rantekostnader okar till foljd av hogre investeringsnivaer. Och en diskussion géllande 2% kravet
ar pa sin plats.

Ju hogre laneskuld desto lagre sjalvfinansiering och darmed hogre rantekostnader och hagre finansiell risk.
En viktig strategi blir darfor att forsoka begransa laneskulden och klara aterbetalning av lanen under inve-
steringarnas livslangd och darmed sékra generationsperspektivet.

De mdjligheter/strategier som finns for att dampa laneskuldens storlek ar:

Finansiering/pensionsportfolj

Dampas omfattningen av extern upplaning sa innebar det aven lagre rantekostnader och finansiell risk.

| dag aterinvesterar regionen all avkastning fran pensionsmedlen i pensionsportféljen, men aven avkast-
ningen skulle kunna anvandas till att ytterligare dampa kommande laneskuldens storlek. Konsekvensen blir
att pensionsmedelsportfoljen inte vaxer ytterligare eller vaxer langsammare, men eftersom pensionsskul-
den sakta forvantas minska sa forsamras inte skuldtackningsgraden.

Atgarden bedéms ha god

effekt pa laneskuldens storlek och bor prioriteras som atgard. Ungefar 200 miljoner kronor arligen kan frigo-
ras pa detta satt.

Forsaljningslikviden investeras i byggnationerna genom lagre lan och darmed lagre rantekostnader for lan
samt viss amortering under perioden.

Kostnadsutjamningen framover paverkar mojligheten att uppratthalla resultatet.

En lagre resultatniva kraver annan finansiering i form av 6kade externa lan, aterlan av pensionsmedel eller
forsaljning av tillgangar.

Mojlighet finns att salja delar av pensionsmedelsportféljen for att kunna frigéra kapital till investeringar och
darmed dampa laneskulden.

Framst avses ranteinnehavet som beddéms ha samst marknadsforutsattningar for att leverera

avkastning kommande ar, da rantan bedéms vara lag under lang tid framat. Forsaljining av regionens rante-
tillgangar motsvarande 1 700 miljoner kronor under ett antal ar i takt med att byggnationerna framskrider
Forsaljningslikviden investeras i byggnationerna genom lagre lan och darmed lagre rantekostnader for 1an
samt viss amortering under perioden.

Aven om forsaljningseffekten innebar ett forlorat avkastningsbidrag fran ranteportfolien bedéms nettoeffek-
ten pa regionens resultat som positiv, och skulle innebara en resultatforstarkning med 30 till 35 miljoner ar-
ligen. Dessutom minskar regionens ranterisk och vissa finansiella nyckeltal skulle forbattras med anledning
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av lagre extern upplaning men skuldtackningsgraden av pensionsskulden skulle samtidigt forsamras.
Ytterligare en strategi som utreds vidare, ar ett sa kallat internlan dar regionen lanar av sig sjalv i stallet for
av banken. Det innebar att vid forsaljning av pensionsmedlen, till exempel rantetillgangar, sa upprattas en
revers med marknadsmassiga rantevillkor mot regionen.

Resultatmal
Regionen ska uppna faststallt ekonomiskt resultat 188 mkr 2022,192 mkr 2023,197mkr 2024.

Sverigedemokraternas forslag till fullméaktiges beslut

e Att prova aterinvesteringen av avkastningen i pensionsmedelsportfoljen arligen

e Att Overvaga att salja delar av pensionsportféliens rantedel vid kommande externa upplaning

16



Resultat

Utfall  Budget  Budget Plan Plan
Belopp | miljoner kronor 2020 2021 2022 2023 2024
Verksamhetens intakter 2239 1729 1780 1833 1888
Verksamhetens kostnader 10202  -10217  -10582 -10791  -11072
Avskrivningar -327 -340 -362 -384 -396
Verksamhetens
Nettokostnader 8290 8828 9164 9342 9579
Skatteintékier 6 504 6623 7018 7251 7463
Generella statshidrag och
utjamning 2 466 2354 2362 2325 2387
Verksamhetens resultat 679 188 217 234 271
Finansiella intakter 531 68 77 88 57
Finansiella kostnader -213 -76 -106 -130 -171
Resultat efter finansiella
poster® 997 180 188 192 197
| * Resultat motsvarar 2 % av skatter och statshidrag (god ekonomisk hushdllning) |
Nettokostnodsutveckling -1,7% 6,5% 3,8% 1,9% 4,5%
Nettokostnadsutveckling 2020 dr utifran utfall 2019,
Nettokostnadsutveckling 2021 dr utifran utfall 2020,
Resultat enligt god ekonomisk
hushallning 180 188 192 197

17



Ramar

Regionersdittning i miljoner kronor Budget Budget Plan Plan
2021 2022 2023 2024
Hilso- och sjukvardsférvaltningen 75940 77949 80405 823L7
varav Vardval 12283 12496 12752 13008
Fastighets- och serviceférvaltningen 29,3 26,9 27,0 27,2
Regionkontoret 218,9 215,9 221,1 222,7
Forvaltningen for digitaliseringsstod 0,0 0,0 0,0 0,0
Regionala utvecklingsférvaltningen 153,0 150,2 152,4 154,7
varav Kultur och folkbildningsndmnden 89,7 91,7 93,3 94,8
Kollektivtrafikndmnd 324,6 331,0 336,6 346,83
Politisk verksamhet och patientndmndens kansli
Patientndmnden inkl kansli l 5,9 6,0 6,2 6,3
Fortroendevalda och bidrag till politiska partier 37,2 43,5 43,5 43,5
Revisionen 3,3 5,4 3,5 3,0
Summa fordelat till férvaltningar 83681 85739 88328 90383
Anslaget till regionstyrelsens forfogande 768,5 7747 656,4 641,6
varav stotshidrag 494 5 401,8 2998 300,0
SUMMA VERKSAMHET 91366 93486 94892 96799
Gemensamma kostnader och intakter -308,7 -184,5 -146,8 -100,6
SUMMA DRIFTBUDGET (nettokostnader) g8828,0 9164,1 9342,3 9579,3
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Specifikation av anslaget till regionstyrelsens férfogande

Budget Budget Plan Plan
Sadnon imiionar dronor 2021 2022 2023 2024
Omstallning och kompetensutweckling 25,0 25,0 25,0 25,0
Personalpalitiska medel 40 4.0 40 4.0
It&kning kollektivtrafilken MALAE mm] 30,0 30,0 30,00
F astighetzomstallningskostnader 15,0 15,0 15,0 15,00
Cikad hwra Sala (mubyggnationformbuggnation) 4.0 2,0 2,0
Alutsjiukbus VYasteras Projekteringlgenomférande 12,0 31,0 35,0 30,00
Post. Doc. Tignster (somatik] 2,0 2,0
Cosmics utvecklingsprogram 22,0 25,0 27,7 6,7
Mationella riktlinjer [GAP-analuser] 5,0 5,0 5,0 5,0
Tarmcancerscreening 7.5 6,0
Regionwardsavtal 30,0 30,0
Extra IVaA-platser [Sst] 15,0 11,0
Hallbarketzprogramibredbandsstrateg 2,0 2,0
Forskning- och innovationsstrategi 5,0 10,0 10,0 10,00
Rehabilitering medarbetare 1,0 1,0
Brandskuddsatgarder 2,0 2,0 2,0
Inférande MetClean 1,0 1,0
Cikad hwra uthildningsenkheten 1,9 19 1,9
LSS 11,0 11,0 11,0
Projekt Akutbil psukiatri 2,0 2,0 2,0
Preventiva atgarder BLIP 5,0 5,0 5,0
Minskade vardkder 10,0
Jagstackscancer 4.0 40 4.0
Kvinnosjukvard, primamearden (MHWY] 5,0 5,0
Summa Surigt 155,0 2379 191,6 164,65
Kuinnorsjukward. specialist- och primareardsverks amhet 27,7 27,7
Pzukizk halza 28,0 38,0 20,0
Pzukizk halza, ungdomsmottagningar fran 2020 3,8
Pzukizk halza, starkt szameerkan fran 2020 7,5
Kortare vantetider i cancernarden 11,0 10,0 10,0
Sjukskrivningsprocessen’Fehabkoordinatarer 9,7 9,0 9,0
Godochnravard 136,0 95,0 20,0
GhY-Ambulanssjukweard 2,7 2,5 2,5
Sammanhallen, jamlik och = 3ker vard 7,0 7,0 7,0
Civilt frswar 1,3 8,9 &3
Cikad tilgsnalighet i hilso- ach sjukearden 20,0 20,0 20,0
Kollektivtrafik, komp. minskade biljettintgkter 10,0
Provtagning 53,0
Uppdamt wardbehow 108,7 108,7
Bterhsmtningsbonus 9,0 9,0
Ciuriga statshidrag 10,0 10,0 75,4 300,00
Summa statsbidrag 494,5 401,38 299,8 300,0
Summa reserverat 653,5 639,7 491.4 4646

[

Ezentligt ofdrutsett/budgeteringsmarginal 115,00 135,0 165,0 177,00
Summa till regionstyrelsens forfogande 768,5 774,7 6564 6416
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Férslag investeringsramar

o Budget Budget

Belopp i miljoner kronor 2001 2022 Plan 2023 Plan 2024

Inventarier och utrustning 233 269 222 219

Byggnadsinvesteringar ] 818 782 778 881

varav akutsjukhus Visteras 344 437 471 547

varav ny sjukvardsbyggnad Sala 200 67 0 0

Investeringar totalt 1050| 1050| 1000| 1100|

Forslag laneramar

Belopp i miljioner kronor Ram 2021| Ram 2022| Behov 2023] Behov 2024

Bankkontokredit 1000 1000 1000 1000

Laneram 400 400 400 400

Investeringar totalt 1400| 1400| 1400 1400|
Prognos fran SKR 2021-04-29

Budget Budget Plan Plan

Belopp i miljoner kronor 2021 2022 2023 2024
Skatteintdkter 6677 7018 7251 7463
Slutavrdkning 2020 -54 0 0 0
Inkomstutjdmningshidrag 1155 1239 1271 1310
Kostnadsutjdmningshidrag 33 33 38 43
Regleringsaveift 189 123 28 -5
Inférandebidrag 121 28 0 0
Statshidrag for lakemedelsférmanen 895 939 988 1039
Summa skatter och statsbhidrag 9016 9381 9576/ 9850
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2022 2023 2024

HSF
Ram 20210505 7799 8073 81271
Minskad administration 25 (inkl z5ljande verksamheter) &r 2022-2023 samt 3% 2024 Sk E=R -14.4
Minzkning av VRI pga forebygzande insatser -5,0 -5,0 -5,0
Utbildningssatsning VRI 20 20 10
Minskning av anvdndandet av ekologizka livemedel och Fair Trade gentemot ndrodlat -5,5 6,5 -2,0
Utbildning/ kompetenzhajande dtgdrder BUP 50 5,0 5,0
| Primdrvarden kompetensuthildning psyk 3,0 3,0 3,0
Satsning ohilsa/fetma €0 &0 6,0
Minskad ram plock och pack, Lakemedel 4.0 4.0
Minzkad ram IV&-platser -23,0 -23,0

-4,1| -3 2,1.| -38,4
My ram 77849 30405 32317
RE
Ram 20210505 225 131 235
Minskad administration 3% (inkl z3ljande verksamheter) &r 2022-2023 samt 4% 2024 -4.8 -4.8 5,5
Ingen upprakning 2022-2024 46 5,2 -5,5

5.4 -10,0 -12,4
My ram 2155 1,2 2.7
RUF
Ram 20210505 156 158 161
Minskad av administration 3% [inkl s3jande verksamheter) &r 2022-2023 samt 45 202: -2,4 -2,4 -2,7
Ingen upprakning 2022-2024 -3,2 -3,7 -3,8

-5,& -6,1 -5,5
My ram 150,2 1524 154,7
Politisk verksamhet [Fortroendevalda)
Ram 20210505 44 45 46
Bezparing, ingen LPIK upprakning 2022-2024 40,8 -1,5 -2,6
My ram 43,5 43,5 43,5
KTF
Ram 20210505 332 333 345
Minskad administration 2,5% [inkl s3ljande verksamheter) &r 2022-2023 samt 3,55 20; -1,0 -1,0 -2,0
My ram 3310 336,6 346,38
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Fullmaktiges beslut om inriktning och budget

Sverigedemokraternas forslag till fullméaktiges beslut

o Att: Skattesatsen for den regionskatt som ingdr i den preliminara inkomstskatten faststalls for ar
2022 till 10,88%

e Att: Resultatmal inom samtliga malomraden inom Sverigedemokraternas budget faststélls

o Att: Ram om 6,0 mkr, 2022 6,2 mkr 2023 6,3 mkr 2024 till patientndmnden inklusive kansli faststélls

o Att: Forslag till budget for 2022 och ramar for 2023 - 2024 faststalls enligt Sverigedemokraternas
forslag.

o Att: Uppdra till regionstyrelsen att ytterligare intensifiera arbetet med att identifiera
kostnadsdampande atgarder for att uppna ekonomi i balans inom regionen och
samtliga foérvaltningar.

e Att: minska administrationskostnader inom HSF 2022 - 2023 med 2,0% och 2024 med 3,0%

e Att: minska administrationskostnaderna inom KTF med 2,5% 2022 - 2023 och 2024 med 3,5%

e Att: minska administrationskostnaderna inom RK med 3,0% 2022 - 2023, och 4,0% 2024

e Att: minska administrationskostnaderna inom RUF med 3,0% 2022-2023 4,0% 2024

e Att: Ingen upprékning av LPIK pa RK och RUF 2022 - 2024

o Att: Ingen upprakning av LPIK politisk verksamhet 2022 - 2024

o Att: kraftfullt informera befolkning om personliga profylaktiska atgarder i syfte att om mojligt
undvika cancersjukdomar

e Att: Oka resurserna och korta ledtiderna till cancervard

e Att: ansla 4 miljoner kronor per ar 2022 - 2024 till forskning for att hitta tillforlitliga
screeningmetoder samt battre behandlingsmetoder

e Att: ansla 10mkr 2022 som extra resurs for att minska vardkon.

e Att: varje patient ska ha en fast namngiven lékarkontakt

e Att: genomlysa mojligheterna att 6ppna aldrevardsmottagningar

e Att: Utveckla korttidsboenden fér minskade besok pa akuten av skora aldre

e Att: Triageringen inom akutsjukvarden maste fa ett béattre flode

e Att: samarbetet mellan primarvarden och psykiatrin bor forbattras for att garantera att patienten
far tillgang till adekvat behandling

e Att: infora psykiatriambulans PAM att ansla till RS 2 mkr /ar i planperioden 2022 - 2024

o Att: foresla breda satsningar pa utbildning av personal inom BUP med 10 mkr/ar 2022 - 2024

e Att: 9 miljoner kronor anslas under 2022 - 2024 inom psykiatrin och suicidprevention

e Att: satsningarna pa sjukhusanslutna palliativa team som gor det mdjligt att varda déende och
svart sjuka vuxna, ungdomar och barn i hemmet bor utokas

e Att: Satsningarna pa forbattrad tillganglighet for funktionsnedsatta bor intensifieras

o Att: Samverkan med brukarorganisationerna bor forbattras

o Att: ansla 6mkr/ar 2022 - 2024 i insatser till férebyggande halsovard (Ohélsa och fetma)

e Att: ansla 2mkr 2022, 2mkr 2023, 1mkr 2024 till férebyggande insatser av VRI

o Att: implementera Cosmic mellan regionen och kommunerna

e Att: Oka antalet vardplatser genom egen personalforstarkning

o Att: begransa anvandning av hyrpersonal

o Att: verka for att regionen skall vara en attraktiv arbetsplats

e Att: utarbeta trygghetslosningar for vardinrattnings- och blaljuspersonal

o Att: infora anropstyrd nartrafik till glesbygd dar linjelagda turer saknas.

o Att: Kamerabevakning ska anvandas i storre utstrackning i kollektivtrafiken.

o Att: hemstélla till regeringen om 6kad statlig finansiering till flygplatsen
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Att:

Att:
Att:

Att:

Att:
Att:
Att:
Att:
Att:
Att:
Att:

Att:
Att:

Att:

Att:
Att:
Att:

Att:
Att:

Region Vastmanland bor ha en évergripande regional energiférsérjning strategi, som del av
den Regionala Utvecklingsplanen.

energianvandandet skall ta storsta mojliga miljohansyn och maste vara ekonomiskt forsvarbara
Oka inkdpen av lokal och narproducerade livsmedel och minska anvandandet av

ekologiska livsmedel och Fair Trade med besparande effekt p& 5,5 mkr 2022, 6,5 mkr.

2023, 8,0 mkr 2024.

avsla anslagen till foreningar och organisationer som i handling motverkar

demokratiska varderingar

kulturnamnden fokuserar pa satsningar inom omradet barnkultur

kulturnamnden stodjer turistnaring som visar upp vart kulturarv

kulturndmnden granskar och féljer upp kulturprojektpengar

kulturnamnden prioriterar satsningar inom idrott och idrottsforeningar som bidrar till integration
kulturen ska binda samman regionens forflutna med saval nutid som framtid

starka och synliggtra regionala traditioner, hogtider, seder och bruk i stérre utstréackning
mojlighet till kulturupplevelser ska finnas for alla, i alla livets skeden, och kulturen ska ges
mdjlighet att spela stor roll for halsan.

det ska finnas god tillgang till kulturella utbildningar och kulturinstitutioner av hog kvalitet.
sakerstalla att 6kade anslag till kulturarvsbevarande féreningar primart sker i form av okat
basverksamhetsstdod.

Oppna upp for fler mojligheter till fria entréer.

prova aterinvesteringen av avkastningen arligen
Overvaga att sélja delar av pensionsportfoljens rantedel vid kommande externa upplaning
Ramen for investeringsplan 2022 - 2024 faststalls enligt bifogat férslag

laneramen faststélls 2022 - 2024 enligt bifogat forslag
Regionplan och budget 2022 — 2024 i sin helhet faststalls enligt Sverigedemokraternas budget
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