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LAKARE MED KORTARE DROJSMAL

For att f& ut sin legitimation som l&kare krévs att man genomgatt alméantjanstgéring (AT). Bristen pa
AT-tjanster i Sverige gor att lakare i genomsnitt tillbringar ett ar som underlakare utan legitimation, ofta
under osékra anstéllningsférhallanden och med stort ansvar i férhallande till erfarenhet.

Sveriges yngre lakarférening, SYLF, presenterade 2019 en undersbkning som visade att nastan 30 %
av de yngre lékarna évervager att l&mna halso- och sjukvarden inom 5 ar. Dalig arbetsmiljo och
frustration 6ver l&ng vantan pa AT-tjanst uppges vara nagra av anledningarna. | vantan pa en AT-
tignst arbetar lakarna ofta som vikarierande underlékare. Vikarierande underlakare har vare sig ratt till
utbildning eller handledning, nagot som &r ett krav i AT.

Allméntjanstgéringen ska vara minst 18 manader. Vissa regioner, daribland Vastmanland, har 21
manaders tjanstgoring, vilket innebér att det tar langre tid innan lakaren kan f& en trygg anstélining
efter manga ars studier. 21 istallet for 18 manader innebar ocksa farre antal AT-tjanster.

Att nyutbildade lakare far en sa god start som majligt i sin karriar och vill bli kvar i yrket &r av stérsta
vikt for att klara landets och lanets lakarforsérjning.

Mot bakgrund av ovanstaende féreslar jag:

att tiden for ldkares allmintjanstgéring i Vastmanland ska vara 18 manader
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