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Regionerna i Uppsala-Orebro sjukvardsregion; Region Dalarna, Region
Gavleborg, Region Sormland, Region Uppsala, Region Varmland, Region
Vastmanland och Region Orebro 1an har gemensamt tagit fram ett likalydande
remissvar.

Sammanfattning:

Sakkunniggruppen foreslar efter genomlysning av vardomradet Preimplantatorisk
genetisk diagnostik (PGD) att all genetisk vagledning, behandlingsbeslut och
behandling kopplat till PGD bor koncentreras till tva enheter i Sverige.

Region Vastmanland stéller sig bakom sakkunniggruppens forslag att den
definierade varden koncentreras till tva enheter med nedanstaende synpunkter.

Kommentarer:

Definition av vardomradet

Region Vastmanland tillstyrker definitionen med féljande kommentar. PGD-
behandling (som avses i den tredje punkten i sakkunniggruppens forslag pa
definition) bor inte utgéra NHV.

Behandlingen ar idag mycket kostsam for den remitterande kliniken och
intéktsdrivande for mottagarkliniken. Dessa kostnader kan mycket val minskas
genom att bara delar av behandlingen centraliseras och resterande delar,
motsvarande vanlig IVF, skots pa de kliniker som har kompetens for PGD-
provtagning.
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Sakkunniggruppen rekommenderar dock att ”Behandlingsplaneringen gors av
NHVe, men bara monitorering av IVF-behandling skots i normalfallet pa
hemorten/regionalt och patienten kommer till NHVe for uttag av dgg (oocytaspi-
ration) samt insdttning av befruktat 4gg (embryotransfer).” Detta innebér dubbla
besdk och utredningar.

Darfor foreslar Region Vastmanland att endast centralisera den genetiska
diagnostiken till tva enheter. IVF-behandling, aggplockning, embryobiopsi, och
embryotransfer kan da ske pa flera kliniker (genom regional nivastrukturering)
medan biopsin skickas till ett specialiserat genetiskt center som utfor
diagnostiken. Detta 6kar de ekonomiska mojligheterna for fler patienter att fa
denna vard.

Teknikutvecklingen och utvecklingen inom genetisk analys gar i mycket hog takt.
Att PGD och genetisk diagnostik bara ska utforas vid tva NHVe kan medfora ett
stort tekniskt forsprang. Den dag som en eventuell tredje NHVe behdvs, eller
annan vardverksamhet som anvander liknande tekniker, borde det finnas
mojligheter att befintliga NHVe stottar med tillgang till tidigare utvecklad teknik,
hjalp med teknisk uppstart och tillgang till valideringsprover for snabb och
kostnadseffektiv uppstart.

Foreslaget antal enheter
Region Vastmanland tillstyrker antalet enheter som sakkunniggruppen foreslar.

Forslag till sarskilda villkor
Region Vastmanland ser forslagen till sarskilda villkor som rimliga och har inga
invandningar mot dessa.

Konsekvensanalysen

Region Vastmanland konstaterar att medan mojligheten att fa behandling med
PGD for att fa ett friskt barn ar en stor framgang for reproduktionsmedicin och
fosterdiagnostik staller denna maéjlighet sjukvarden infor manga praktiska och
etiska fragor. Region Vastmanland ser en 6kad efterfragan av PGD-behandling,
dar komplexa och heterogena fragestallningar och situationer blir allt vanligare
och dar det i nuldget saknas nationella riktlinjer betraffande indikationer och
avgransningar. Dessutom skaffar sig resursstarka patienter denna behandling
genom icke landstingsfinansierade vagar, medan patienter som skulle kunna nyttja
majligheten inte alltid far den.
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Region Vastmanland beddmer vidare att information och utbildning till profession
och patientgrupp ar ett mycket viktigt uppdrag for de tvd NHVe.

For Region Vastmanland

Hakan Wittgren

Halso- och sjukvardsdirektor
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