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Remissyttrande avseende sakkunniggruppens forslag om
nationell hogspecialiserad vard — Hjartsjukdom och
graviditet

Regionerna i Uppsala-Orebro sjukvardsregion; Region Dalarna, Region Gavleborg,
Region Sérmland, Region Uppsala, Region Varmland, Region Véstmanland och Region
Orebro lIan har gemensamt tagit fram ett likalydande remissvar.

Sammanfattning

Sakkunniggruppen foreslar efter genomlysning av vardomradet Hjartsjukdom och
graviditet att all vard som ryms inom sakkunniggruppens definition av nationell
hogspecialiserad vard inom omradet bor koncentreras till tva enheter i Sverige.

Region Vastmanland staller sig inte bakom sakkunniggruppens forslag. Region
Vastmanland har en avvikande uppfattning. Det galler bade definitionen av vilken
vard som ska vara nationellt hogspecialiserad och antalet enheter. Region
Vastmanland vill framfora nedanstéende synpunkter fran Uppsala-Orebro
sjukvardsregion:

Synpunkter

Definition av vardomradet

Region Véstmanland avstyrker sakkunniggruppen forslag till definition. Gravida med
medfddda hjartfel ar val omhandertagna av de hjartmamma-team som finns vid nastan
samtliga universitetssjukhus. De finns inte representerade i modraddd-statistiken. Det
visar att varden fungerar véal med de sjukvardsregionala centrum som tar hand om dessa
patienter idag. En ytterligare koncentration av varden for denna grupp skulle alltsa inte
kunna leda till nagon minskad modradadlighet.
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Foreslaget antal enheter

Region Véstmanland avstyrker antalet enheter som sakkunniggruppen foreslar. Kvinnor i
WHO-klass 3 och 4 har enligt WHO:s rekommendationer atta besok per graviditet. Tva
enheter skulle darfor innebara manga och langa resor. Region Vastmanland foreslar
istallet minst tre men garna fyra enheter for att astadkomma geografisk spridning.

Dessutom ar det viktigt att kompetens aven i framtiden finns pa sjukvardsregional niva
for att beddmningarna av kdnda men dven okénda kvinnor med hjértproblematik ska
goras pa en hog kompetensniva. Att endast ha ett fatal centra som foreslas av
sakkunniggruppen skapar sarbarhet och kan utarma en god baskunskap.

Forslag till sarskilda villkor

Region Vastmanland invander mot kravet pa thoraxkirurg med kompetens att operera
vuxna med medfddda hjartfel (GUCH-kirurgi). Behovet ar extremt sallsynt och nar behov
finns av thorax-kirurg for att operera vuxna med medfodda hjartfel sa avbryts oftast
graviditeten.

Konsekvensanalysen

Region Vastmanland ser behov av kompletteringar i konsekvensanalysen. Omvardnads-
perspektivet for hela vardkedjan bor beaktas och majligheten for mor och barn att vardas
tillsammans sakerstéllas.
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