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Yttrande - Remiss avseende sakkunniggruppens förslag 
om nationell högspecialiserad vård - Avancerad 
rekonstruktiv kirurgi vid anal inkontinens och ano- och 
rektovaginala fistlar efter förlossning (Dnr.12391/2018-20)  

 

Regionerna i Uppsala-Örebro sjukvårdsregion; Region Dalarna, Region 

Gävleborg, Region Sörmland, Region Uppsala, Region Värmland, Region 

Västmanland och Region Örebro län har gemensamt tagit fram ett likalydande 

remissvar. 

Sammanfattning: 

 

Sakkunniggruppen föreslår efter genomlysning att vårdområdet Avancerad 

rekonstruktiv kirurgi vid anal inkontinens och ano- och rektovaginala fistlar 

(AVRVF) efter förlossning ska utgöra nationell högspecialiserad vård och bedrivas 

vid två nationella enheter.  

  

Region Västmanland instämmer i att centralisering av denna typ av vård ökar 

möjligheten att underbygga bättre evidensbaserad vård och ställer sig bakom 

sakkunniggruppens förslag att den definierade vården koncentreras till två 

nationella enheter med nedanstående synpunkter. 

 

Kommentarer:  

 

Definition av vårdområdet 

Region Västmanland tillstyrker definitionen utan kommentarer. 

 

Föreslaget antal enheter 

Med tanke på små patientvolymer och avancerad kirurgisk metodik som tar lång 

tid att behärska ser Region Västmanland förslaget om 2 NHV-enheter för 

behandling av rectovaginala fistlar och rekonstruktiv kirurgi av analsfinkterskador 

som rimligt.  

Avsändare 

Centrum för hälso- och sjukvårdsutveckling 

Victoria Bodén 

021-175195 
E-post 

victoria.boden@regionvastmanland.se 

Sakkunnig: Marianne Ramström, Överläkare 

Kvinnokliniken 

 

Mottagare 

Socialstyrelsen                                                                                                   

Dnr. 12391/2018-2020 

Enheten för högspecialiserad vård 

NHV-remiss@socialstyrelsen.se  
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Förslag till särskilda villkor 

Region Västmanland ser förslagen till särskilda villkor som rimliga och har inga 

invändningar i dessa.  

 

Konsekvensanalysen 

Konsekvensanalysen ter sig ge en heltäckande bild av förslaget och tillstyrkes av 

regionen men vi vill understryka konsekvensen av fler resor för patienterna, ökade 

kostnader för hemlandstinget och minskad kompetensutveckling på 

subspecialistnivå som risker.  

   
 

 

 

För Region Västmanland 

 

 

 

Håkan Wittgren 

Hälso- och sjukvårdsdirektör 

 

 


