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Sakerhetsnalen ar Region Vastmanlands utmarkelse for insatser inom
patientsdkerhetsomradet. Utmarkelsen riktar sig till en vardavdelning, mottagning,
vardcentral eller liknande som genomfort ett dokumenterat utvecklingsarbete som
pa ett tydligt satt bidrar till att reducera antalet vardskador och framjar en god
patientsakerhetskultur.

Centrala patientsakerhetsteamet mottar nomineringsférslag och utser finalister.
Dessa intervjuas och forslag till vinnare lamnas till regionstyrelsen som fattar beslut
om pristagare. Priset Sdkerhetsnalen delas ut pa regionfullmaktige.

Forutom aran belonas vinnarna med 30 000 kronor. Priset ar inte delbart.

Férslag pa pristagare och motivering

Forslag pa pristagare av Sakerhetsnalen 2019 ar Klinisk farmaci i
primarvarden/enheten for sjukvardsfarmaci.

Motiveringen lyder:

Lakemedelsbehandling kan bota, lindra och forebygga sjukdomar och darigenom
bidra till 6kad 6verlevnad och forbattrad livskvalitet. Trots nyttan finns ocksa risk for
lakemedelsrelaterade skador. Anvdandning av manga lakemedel samtidigt utgor en
stor riskfaktor for bland annat biverkningar och lakemedelsinteraktioner. Saker
lakemedelsanvandning &r ett prioriterat omrade i patientsdkerhetsarbetet dar
olampliga lakemedel hos aldre innebar stora risker for till exempel fall, konfusion och
undvikbara inldggningar i slutenvarden. Ett viktigt led i arbetet att omprova och folja
upp patientens hela lakemedelsanvandning ar fordjupade ldkemedelsgenomgangar.
Lakemedelsgenomgangar med apotekarstod har i utvarderingar beskrivits leda till en
generellt 6kad medvetenhet om lakemedel och mer uppmarksamhet pa huruvida
forandringar i patienternas tillstand kan vara ldkemedelsrelaterade. Det
interprofessionella samarbetet kring lakemedelsgenomgangarna beskrivs ge nytta for
patientens mojlighet till en saker lakemedelsbehandling, sarskilt hos skora dldre som
ar en utsatt grupp.

Forslag till beslut

1. Patientsdkerhetspriset Sakerhetsnalen 6verlamnas enligt Centrala
patientsdkerhetsteamets forslag till Klinisk farmaci i primarvarden/enheten for
sjukvardsfarmaci enligt redovisad motivering.
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