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SAMMANFATTANDE ANALYS OCH FRAMTIDSBEDOMNING

ST ldkarsituationen i Vastmanland

Under 2019 har 8 nya ST-ldkare i allmdanmedicin kontrakterats och vi har nu totalt 84 ST i allmanmedicin.
11 ber&knas bli fardiga specialister under aret. Den positiva trenden med 6kat intresse for allmanmedicin
haller saledes i sig.

Nuvarande dimensionering av ST-utbildningen bor behallas framoéver for att kompensera den brist vi har pa
ca 100 familjeldkare (utifran 1 familjelakare/1500 invanare). Nettotillskottet pa familjelakare kan under
optimala férhallanden bli ca 10 st/ar.

Dimensioneringen av antalet ST-lakare begréansas framst av brist pa sidotjanstgoringsplatser pa sjukhuset
déar ST-lakarna i allmdnmedicin tjanstgor ca 24 av sina totalt 60 manader langa specialistutbildning. Vi kan i
dag inte garantera att alla ST-ldkare far sina sidotjanstgéringar inom den stipulerade tiden. 8 ST-ldkare star
ex pa ko till en placering pa Kvinnokliniken da en placering ej kan erbjudas inom utbildningens 60 manader.
Inom 6vriga sjukhusspecialiteter som ar aktuella inom utbildningen har vi genom fa nedkortningar av tiden
lyckats 6ka antalet platser nagot. Kotiden innebar dock att nastan all sidotjanstgéring kommer de tva sista
aren av ST vilket forsvarar den allmanmedicinska kompetensutvecklingen infor avslutet.

Anna Nergardhs utredning om Nara vard, innehaller viktiga delar avseende framtida satsningar pa fler ST-
lakare i primarvarden, vilket regionen stédjer i sitt remissvar.

Barnmorskemottagningarna

En arbetsgrupp har under Vardvalsenhetens ledning, med deltagare fran primarvard och MHV-enheten,
sedan februari manad arbetet med uppdraget fran den politiska majoriteten, vilket ar att ta fram atgarder
for att starka patientsakerhet och minska sarbarhet inom ramen for bibehallen organisation. Det har
resulterat i ett forslag till forstarkt samverkan med bland annat krav pa att vardcentraler inom respektive
lansdel ska samverka med varandra. Forslag har ocksa tagit fram for att forstarka verksamheten, tydliggéra
organisation, ansvar och roller. Det kommer att 6vergripande redovisas i underlaget till PV-program 2020—
2022.

Aldre

Vardvalsenheten deltar i styrgrupp och supportgrupp for att stodja etablering av en ny process for saker
och effektiv utskrivning fran sjukhus. Vardvalsenheten deltar i utvdrdering och revidering av modell fér
betalningsansvar.

Klinisk farmaci i primarvarden framfor allt gallande dldre finansieras av Enheten for sjukvardsfarmaci. En
utékning har skett under 2019 till 40 timmar/vecka. Detta innebdar att ytterligare fyra vardcentraler har fatt
erbjudande om att fa stod av kliniska apotekare.

Vardkontakter med néatldkarbolag
Under 2019 har vastmanlanningarnas samtal till natlakarbolagen fortsatt att 6ka, se tabell nedan.

Samtliga stora Natdoktorsbolag har nu avtal som underleverantorer i Region S6rmland vilket innebar att
patientavgiften for samtalen nu ar 100 kr, jmf med tidigare 250 kr da man hade avtal i Region Jonkoping
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Antal digitala | Kostnad Antal digitala Kostnad
Manad besok 2017 2017, tkr besok 2018 2018 tkr
Jan-feb 2018 350 680
Mars 206 246 702 401
April 251 299 822 473
Maj 247 293 1041 597
Juni-Juli snitt 268 240 604 342
Augusti 273 174 899 521
September 263 168 1037 608
Oktober 359 227 1150 684
November 319 199 1270 715
December 401 243 1050 619

Besok Kostnad

Jan 2019 1450 828
Feb 2019 1300 735
Mars 2019 880 468

Digitalisering i primdrvarden

KBT-behandling via néitet
Vid arsskiftet avslutades projektet och éverlamnades till forvaltning. Under varen infors IKBT pa samtliga
offentligt drivna vardcentraler och nagra privata. Under hosten gar flera ytterligare privata VC in

Digitala vardméten

Pilotverksamheten kommer att forlangas att paga tom juni 2019, eventuellt langre. Utfallet hittills visar att
det tar tid att implementera. Verksamheten ska identifiera vinster i forhallande till fysiskt besok eller
telefonsamtal. Patienterna ska se fordelar. Hittills flest digitala vardmoten pa vara ungdomsmottagningar

Formuldirtjéinster
Forsoksverksamhet med digitala formulartjanster startar pa VC Oxbacken under varen

Medicinsk kvalitet

PrimarvardsKvalitet 4r implementerat pa alla vardcentraler och Vardvalet foljer flera indikatorer som valts
ut att komplettera tidigare uppfoljningsparametrar sasom for hypertoni, hjartsvikt och diabetes. Vardvalet
har identifierat att det vardgivarfilter som finns i utdataverktyget MedRave goér att PrimarvardsKvalitets
indikatorer som innehaller t.ex. lakemedel, vardkedjor eller labb ej kan anvandas och arbetar nu fér en
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|6sning. Vardvalet ser behov av att mera stodja vardcentralerna i att anvanda sitt eget resultat fran
PrimarvardsKvalitet. Revisionen efterlyser flera indikatorer inom omradet psykisk ohalsa och astma-KOL.

Klinisk farmaci med apotekarstdd har haft stor betydelse att organisera arbetet pa SABO och 6ka kvalitén i
de férdjupade lskemedelsgenomgangarna. Antalet KVA-kodade fordjupade likemedelsgenomgangar foljs
upp pa samtliga vardcentraler i enlighet med indikatorbilagan. Antalet genomgangar behoéver fortsatt 6ka.

Patientsakerhet

Vardvalet foljer upp patientsdkerhet pa vardcentralerna under varens verksamhetsdialoger dar temat i ar ar
latrogent Beroende och Antibiotikaférskrivning. Vardvalet har tagit aktiv del i det regiondvergripande
arbetet kring vardorsakat ldkemedelsberoende och utvecklingen av de indikatorer for uppféljning av
beroendeframkallande lakemedel som nu foreligger for Regionen. | primarvarden minskar forskrivningen av
beroendeframkallande ldkemedel i enlighet med malen; opioider har minskat med 8,7%, Bensodiazepiner
med 14,7% och Bensodiazepinbesldktade med 10,0% jamfort med foregaende 12-manadersperiod.

Antibiotika i primarvarden foljer malet och har minskat fran 181 till 179 matt i recept per 1000 listade.

Nationellt Kliniskt Kunskapsstéd, NKK

Nér projektet avslutades under 2018 fick Vardvalsenheten uppdraget att etablera forvaltningen och
utveckling av kunskapsstodet for primarvarden. Detta ska succesivt ersatta tidigare samverkansdokument.
Hittills har fem kunskapsdokument om habilitering publicerats med lokal anpassning fér Vastmanland.

Tandvard

Barntandvard

Fran och med 2019 hojdes aldern fér den avgiftsfria tandvarden for barn och unga vilket medfor att idag
omfattas barn och unga i aldrarna 3 till 23 ar. Kostnaden foér den hojda aldern fortsatts foljas under aret for
att se hur stora kostnader tandvarden for de utékade aldrarna har medfort.

Regionens tandvdrdsstéd
Antalet personer som erhaller tandvardsstéd vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning, det sa

kallade F-kortet, fortsatter att 6ka vid jamforelse med tidigare ar. Vid inforandet av stodet 2013 berdknades
att 1 483 personer i Vastmanland skulle ha ratt till stodet att jamfora med antalet personer som idag har
stodet — 974 personer (65,7%).

INVANARE/PATIENTPERSPEKTIV

Tillgénglighet enligt den forstarkta vardgarantin

Resultat, analys

Den forstarkta vardgarantin, lagandringen som inférdes den 1 januari 2019, innebér att patienter som
kontaktar primarvarden for ett nytt eller forsamrat halsoproblem har réatt till en medicinsk bedémning inom
3 dagar. Region Vastmanland kunde redan vid arsskiftet skicka filen med alla uppgifterna om regionens
utfall av den forstarkta vardgarantin till SKL, men da siffrorna publicerades offentligt pa vantetider.se
upplevde flera av vardgivarna att de inte hunnit gora de arbetsférandringarna for att méta upp den

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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forstarkta vardgarantin och darfor fattades ett beslut att stoppa inskickandet av filen under nagra manader,
enligt dnskemal fran vardgivarna. Fram till dess kommer vardcentralerna inte kunna se och félja upp eller
utvardera sin statistik over den forstarkta vardgarantin. Forst i juli kommer det ater ga att se priméarvarden i
Region Vastmanlands statistik over tillganglighet da junis uppgifter ska skickas in till SKL. Av den
anledningen finns inga diagram att tillga for tertial 1 gallande tillgdnglighet enligt den forstarkta
vardgarantin.

Atgérd

Under 2019 sker ett successivt inforande, vilket innebéar forandrat arbetssatt for vardcentralerna for att
mota upp den forstarkta vardgarantin. En stor forandring ar att andra legitimerade yrkeskategorier (inkl.
kuratorer) an lakare ska registrera diagnoskod, vilket ar nytt for Primarvarden i Vastmanland.
Utbildningsinsatser till dietister, arbetsterapeuter, fysioterapeuter, psykologer, psykoterapeut, kuratorer,
sjukskoterskor och distriktsskoterskor har dgt rum under varen.

Telefontillganglighet

Resultat, analys

Under forra aret gjordes en férdjupad kartlaggning och kunskapsinhamtning géllande forutsattningarna for
att mata telefontillgangligheten. Det finns tre olika ateruppringningssystem som anvands av
vardcentralerna i Vastmanland och dessa system har alla olika upplagg. Vi kunde konstatera att det i
nuldget inte gar att fa in likvardiga och jamforbara uppgifter fran de tre olika ateruppringningssystemen.

Atgérd

For att forbattra telefontillgangligheten for vara medborgare att na sin vardcentral samt forbattra
arbetsmiljon i telefonradgivningen dgde i januari 2019 en Information- och Inspirationseftermiddag for
verksamhetschefer, enhetschefer och distriktsskoterskor/sjukskoterskor i telefonradgivningen, dar de flesta
vardcentraler deltog. Den innehdll stéd for att anvanda ateruppringningssystemet pa ett effektivt satt samt
goda exempel pa arbetssatt i telefonradgivningen.

Arbetet fortgar under 2019 med att fa in likvardiga och jamférbara uppgifter for
telefontillgdnglighetsstatistiken fran de olika ateruppringningssystemen med att skapa férutsattningar for
likvardig méatning och rapportering av telefontillgdngligheten. Malet ar att kunna fa in
telefontillgdnglighetsstatistiken med automatiska overféringar manadsvis vilket i sin tur ska ga att
rapportera in till SKL och vantetider i varden.

Halsosamtal 50-aringar

Resultat, analys

Den genomsnittliga andelen genomférda halsosamtal for de fédda 1968 har sedan arsskiftet dkat fran 38%
till 45% deltagande, nu ndr samtliga vardcentraler bjudit in alla sina listade 50-aringar fédda 1968 inkl. de
tre vardcentraler som inte bjod in alla under 2018. Det ar dock fortfarande stora skillnader i andel
genomforda halsosamtal mellan olika vardcentraler, men glappet har minskat nagot sedan arsskiftet da
lagst andel deltagande lag pa 17% nu i tertial 1, 6kat till 27% deltagande. Av arets 50-aringar de fodda 1969
har 554 halsosamtal agt rum, vilket innebar 17% deltagande hittills.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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Pa verksamhetsdialogerna under varen framkommer det att arbetet med halsosamtalen for 50-aringarna
pa de allra flesta vardcentraler fungerar val. | de fall det fungerar mindre bra har det oftast handlat om
bemanningsproblem, da vardcentralen fatt géra andra prioriteringar under en period.

Atgérd

Det gar att 6ka deltagande genom “catch-up”-majligheten som innebér att erbjudandet om gratis
hélsosamtal fér 50-aringar géller t.o.m. det ar 50-aringen fyller 52 ar, dven ersattningen vardcentralerna
erhaller kvarstar under dessa ar. P& natverkstraffarna med hélsosamtalsledarna (och halsokoordinatorerna)
nu under varen har deltagandenivaerna och catch-up diskuterats samt atgarder med att 6ka andelen
genomforda halsosamtal. | och med uppdateringen av webbstodet som dgde rum i mars dar flera nya
funktioner tillkom, for att ytterligare underlatta administrationen kring halsosamtalen, daribland
mojligheten att skicka ut paminnelsebrev. Utbildningen for nya halsosamtalsledare sker regelbundet for att
tillgodose att alla vardcentraler alltid har medarbetare med den kompetensen.

Kontroll av blodtryck
Blodtryck matt sista 3 aren pa patienter >50 ar
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Resultat, analys

Kontroll av blodtrycket i den listade befolkningen har féljts under flera ar och uppvisar stabila varden bade
over tid och mellan vardcentraler. Syftet ar tidig upptackt av hypertoni for att kunna férebygga stroke.
Under en trearsperiod passerar en stor del av den listade befolkningen sin vardcentral som darigenom har
en chans att fa upptackt eventuellt hogt blodtryck.

Malvardet ar satt till 80 % vilket 2 vardcentraler nar. Genomsnittligt far drygt 7/10 sitt blodtryck
kontrollerat av de 50 ar eller dldre som besdker sin vardcentral under en tre-arsperiod.

Atgdrd

Blodtryckskontroll och blodtrycksbehandling &r ett fokusomrade for vardvalets uppféljning i verksamhets-
dialogerna. De riktade halsoundersékningarna av 50-aringar borde kunna ytterligare 6ka antalet
kontrollerade i befolkningen.

Andel patienter i aldern 30-80 ar med diagnosen hypertoni som vid senaste mitningen har ett blodtryck
pa <140/90
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Resultat, analys

Resultatet varierar mellan vardcentralerna och ar svartolkat da resultatet dven forsamrats jamfort med
utfallet vid arsskiftet. 15/27 vardcentraler visar forbattrade resultat jamfort med foregaende ar. Fran maj
2018 inkluderas dven blodtryck = 140/90 i enlighet med ”“svenska” mal dd manga familjelakare som méter
blodtrycket manuellt rundar av till ndrmaste 5 och 10-tal. Detta ar i enlighet med Primarvards Kvalitet.

Atgéird

Genom fortsatt fokus pa diabetessjukvarden har blodtrycksbehandlingen for vissa grupper kunnat for-
battras. Riktlinjer for dokumentation i elektronisk journal Cosmic av blodtryck, bade hemblodtryck,
egenblodtryck, mottagningsblodtryck och 24-timmarsblodtryck har tagits fram for mer enhetlighet i
dokumentationen av uppmatta matvarden.

Andel diabetespatienter typ 2 med HbA1c>70
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Resultat, analys

Vardvalet har anpassat sig till de nationella indikatorerna och de mal som faststéllts nationellt fér diabetes
typ 2. Inom ramen fér NDR foljs samtliga och dven tidigare matt upp. Att identifiera och vidta atgarder for
de med hoga HbAlc-varden har visats sig viktigt for att minska risken for komplikationer.

14 vardcentraler nar malet hogst 10 % diabetespatienter med héga blodsockervarden éver 70 matt med
HbA1lc jamfort med 20 vardcentraler vid arsskiftet. En maojlig forklaring till att fa uppnar malet kan delvis
bero pa att satsningen av hdlsosamtal 50 aringar identifierat manga prediabetiker med hoga varden.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Atgéird

Vardvalet har anstéllt en samordnande diabetesskoterska pa halvtid som coachar och féljer upp vard-
centralernas resultat. Natverkstraffar halls med diabetesskoterskorna samt att aterkommande utbildningar
genomfors. Varje vardcentral har uppratta en sarskild handlingsplan med bade del- och huvudmal for att
forbattra respektive bibehalla sina medicinska resultat.

Ett arbete pagar i samverkan med kommunerna att sakerstélla diabetessjukvarden aven for patienter pa
SABO och inom hemsjukvarden.

Andel diabetespatienter typ 2 som inte réker

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

C &L IR IR IR RS & O W© WRIRIRIRS
F LS L & o:\’bAAAAA(\oAA C & L
S o & .0 S‘\b é\" @c;@’ ST @ L LS \;Q o @A'?’ e o"o&o
P &P L G S @@#0\@.{\\@ FFS IR
RN & o e oo%\(\«v@roo&Q\»%‘-\\\e\A\@o}\\\oz S
& FEPLR SO S S N A R N A o@cszé
<8 & & @R P & & L T V@ F LN P
& .
N SO & S S C
FES FF & 5% T ¥
L <@ ® &
S

EEEN 2018-04-30 EEEEN 2019-04-30 === N\3lniva

Resultat, analys

Rokfrihet ar ett prioriterat omrade for hela befolkningen men har en sarskild indikation for de med
diabetes. Utdata tas standardiserat fran NDR men kraver att rokvanor dokumenterats vilket inte gors i
tillracklig omfattning. En problematik ar att rékvanor dokumenteras pa olika satt vid kroniska sjukdomar
vilket ocksa uppmarksammats nationellt. 95 % av patienterna med diabetes typ 2 ska vara rokfria vilket
ingen vardcentral ndr. Det dr ocksa en nationell utmaning.

Resultatet dr jamt férdelat mellan vardcentralerna.
Atgérd
Vardvalet har for varje vardcentral identifierat hur manga diabetespatienter som réker samt tagit upp detta

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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i verksamhetsdialogen for forbattringsatgarder. Att utbilda och diplomera Rokslutarstddjare stimuleras av
vardvalet samt att det fran 2018 &r det obligatoriskt med rokslutarstod i primarvarden.

Andel patienter med etiologisk diagnos
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Resultat, analys
Etiologisk diagnos vid bensar har betydelse foér val av behandling och lakning av bensaret. Kroniska bensar
ar forenat med stort lidande och for patienter med komplicerande sjukdomar sasom diabetes allvarligt.

Resultatet avser de med bensar som besokt vardcentralen de senaste sex manaderna. Nagon malribba ar ej
formulerad. Tva vardcentraler ndr 100% och 16/27 vardcentraler har forbattrat sin diagnostik.

Atgéird

Rapporten har tagits upp i verksamhetsdialogen och fér de vardcentraler som brister i diagnostik har ett
uppdrag formulerats att ga igenom individdata utifran utdata-rapporten. Vardvalet stddjer utbildning for
distriktsskoterskor i bl.a. lindningsteknik vid vissa bensar. Sarcentrum finns som en ingang till specialist-
sjukvarden och som ett viktigt stod. Den riktlinje som géller fran arsskiftet och som vardvalet varit delaktig i
avseende yrkesneutral diagnosregistrering torde dven forbattra utfallet.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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Kontinuitetsindex
Lakarbesok for patienter med kronisk somatisk sjukdom
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Resultat, analys

Kontinuitet &r en viktig kvalitet i varden. Sattet att mata kontinuitet ar ett nytt nationellt matt hamtat fran
Primarvards Kvalitet och uttrycks i form av ett index fran 0 till 1. Matningen avser ldkarbesok vid 9 kroniska
somatiska sjukdomar. Skillnaden mellan vardcentraler &r stor och indexet varierar mellan 0,20 och 0,75. 9
vardcentraler har forbattrat sin kontinuitet till lakare vid kronisk sjukdom medan 18 har férsamrat sina
varden.

Atgérd

Definition av malnivaer fran Vardvalets sida kopplat till ekonomisk ersattning har haft god effekt pa utfallet
dér 14 av 27 vardcentraler nar malniva 1 och 2 vardcentraler dven nar malniva 2. Mojligheten att erbjuda
kontinuitet i kontakten med lakare ar dels beroende av hur bemanningen med fasta ldkare ar, hur manga
utbildningsldkare som finns pa enheten dels sattet att organisera varden pa enheten. Den nya méatningen
kan stimulera vardcentralerna till att forbattra sin kontinuitet.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkénd av:
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VERKSAMHET/PROCESSPERSPEKTIV

Lakarbesok per 1000 listade
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Resultat, analys

Totalt utfall ar 104 223 st mottagningsbesok till lakare tertial 1, 2019, jamfort med 104 087 st tertial 1,
2018, d v s en 6kning med 136 st besok, besdksnivan ligger nu stabilt. Okad tillgdng pa ST-ldkare i
primarvarden bidrar till detta.

Atgérd
Den okade tillgdng pa ST-lakare i primarvarden torde pa sikt fortsatta innebéara battre lakarbemanning och
fortsatt bibehallande av ndédvandig produktion.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Sjukskoéterskebesok per 1 000 listade

| ®)Jan-apr 2018 lJan-apr2019|

Resultat, analys

Utfallet ar 60 350 st sjukskoterskebesok tertial 1 2019, jamfort med 55 316 st under tertial 1, 2018, d v s en
kraftig 6kning med 5034 st sjukskdterskebesok, eller motsvarande hela 9,1%. Okningen beror troligen pa
att flertalet vardcentraler borjat med drop-in-mottagningar eller latt akut och dar
distriktsskoterska/sjukskoterska triagerar beséken. Drop-in-mottagningar och Iatt akut &r vardcentralernas
ar svar for att 6ka tillgangligheten samt mota upp den forstarkta vardgarantin med medicinsk bedémning
inom 3 dagar, vilket de framhallit pa verksamhetsdialogerna.

Atgérd

Fortsatta atgarder under 2019 genom att ersattning utgar till vardcentralerna som har anstéllda
distriktsskoterskor till en viss niva for att uppmuntra till att vidareutbilda sina medarbetare samt att det
finns stimulansmedel att sdka for vardcentraler som har medarbetar som vidareutbildar sig till
distriktsskoterska. Malardalens hégskola har stallt in sin distriktsskéterskeutbildning men andra alternativ
finns och erbjuds i narliggande lan i form av distansutbildning och halvfartsutbildningar dar studenterna ges
mojlighet att géra sin VFU i Region Vastmanland.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Kurator-, Psykolog-, och Psykoterapeutbesok per 1 000 listade
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Resultat, analys

Utfallet i genomsnitt &r 7 919 st besok till psykolog/psykoterapeut/kurator, tertial 1, 2019 jamfort med

7 301 st tertial 1, 2018, d v s en 6kning med 618 st besok till psykolog/psykoterapeut/kurator, eller
motsvarande 8,5%. Markanta skillnader kvarstar och ses hos flera vardcentraler dar besoken antingen okat
kraftigt eller minskat kraftigt under tertial 1, 2019 i jamforelse med tertial 1, 2018.

Atgdrd
Under verksamhetsdialogerna foljs tillgangligheten till dessa kompetenser upp och vardcentralernas

atgarder for att 6ka besdksnivaerna. Intresset for att kunna erbjuda sina patienter digital KBT-behandling ar
stort hos vardcentralerna. Under 2019 kommer KBT pa natet att erbjudas alla vardcentraler.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkénd av:
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Tackningsgrad

201804-
201903 623 541 546 447| 497011219689 51,1%
201704-
201803 610624 | 542197| 53120| 1205941 50,6%
Diff: 12 917 4250 -3419 13748 +0,5%

Tackningsgraden har 6kat till 51,1% for tolvmanadersperioden tom mars 2019 jamfért med motsvarande
period tom mars 2018. Jamfort med tidigare tolvmanadersperiod har produktionen dkat i primarvarden och
inom sjukhussidan (somatisk och psykiatrisk vard sammantaget). Natdoktorsbesok ingar inte i underlaget.
Sammantaget blir effekten en nagot forbattrad tackningsgrad.

Fysioterapi

Besok fysioterapi jan-april

Avtal 2015 2016 2017 2018 2019
LOV Primérvard 33277 37398 34915
Offentliga 18416 17404

Vardavtal 25936 22070 2262 1669* 1480*
Samverkansavtal 36794 39046 34580 25781* 25354*
Summa 81146 78520 70119 64563 61749

*Avser jan-mars

Resultat, analys;
Produktion inom LOV Primarvard ar knappt 7 % lagre for tertial 1 2019 jamfoért med 2018, dvs att den
minskning som sags for tertial 3 2018 om 10 % har fortsatt men bromsats upp.

Produktionen for fysioterapeuter med vardavtal har minskat marginellt, for 6vriga ingen forandring.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:
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Privata vardgivare exklusive fysioterapeuter som redovisas ovan
Beso6k januari - mars 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Kiropraktor 2905 2647 2207 2291 2293 2352
Naprapat 2965 2828 2525 2437 2308 1955
Specialistlakare 10471 9705 9387 10 095 9637 9802
Psykoterapeuter 179 115 265 368 344 499
Summa 16 520 15295 14 384 15191 14 582 14 608

Resultat, analys;

Sma skillnader i produktionen totalt. Besoken hos psykoterapeut har 6kat och motsvarar malen i avtalen.

Tandvard

Antal personer med kort for nédvéindig tandvdrd (N-kort) som fatt nédvéndig tandvard och kostnad per

person
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Utfardad av: Anna Lindberg

Godkand av:

Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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Antal personer som har kort for tandvdrd till personer med stora behov av tandvdrd pa grund av
langvarig sjukdom eller funktionsnedsdttning (F-kort) och andel som fatt bastandvdrd samt kostnad per
person
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Resultat, analys;

Antalet personer med kort for nodvandig tandvard (N-kort) som fatt nédvandig ligger pa samma antal som
de senaste aren.

En fortsatt 6kning kan ses av antalet personer som har kort for tandvard vid Iangvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning (F-kort). Fler har fatt bastandvard i jamforelse med tidigare ar men kostnaden for
utford tandvard per person har 6kat nagot i jamforelse med samma period 2018.

Produktion 2019-04 Malvirde 2019 Utfall
Barntandvard (epidemiologiska 12 198 2 300 st per man 100 %
rapporter 3-23 &r) (= 9200 per april)

Resultat, analys;

Antalet epidemiologiska rapporter som har inkommit uppfyller malvardet vilket innebéar att 12 198 barn
och unga av totalt 66 848 i hela regionen, har besokt tandvarden och fatt en undersoékning utférd under
arets forsta fyra manader.

Alla barn och unga ska undersdkas minst en gang vartannat ar for att uppfylla de krav som stalls pa
vardgivare nar det géller friska barn. For riskbarn kravstélls att de undersoks en gang per ar.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Uppfdljning tandvard

Uppfoéljning av den uppsdkande verksamheten tandvard visar att antalet utférda munhéalsobedémningar
har 6kat jamfort med samma period forra aret. Under de fyra forsta manaderna 2019 har 1 263 personer
fatt en munhéalsobeddémning utford i sitt boende att jamféra med samma period 2018 da antalet personer
som fatt en munhalsobedémning var 807 stycken.

EKONOMIPERSPEKTIV

Periodens resultat och helarsprognos — 6versikt

Verksamhetens ackumulerade ekonomiska resultat t.o.m. april manad ar + 7,0 mkr mot budgeterat -2,0.
Detta ger en budgetavvikelse pa + 9,0 mkr. Heldrsresultatet prognostiseras till -2,6 mkr eller -0,15% av
intakterna.

Verksamhetens ack. ekonomiska utfall, manadsvis foregadende och innevarande &r samt helarsprognos
innevarande ar

16
YA
12

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:
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Resultat och heladrsprognos

Driftredovisning Resultat [Resultat [Resultat
Belopp i mkr delar1l |delar1l |helar
2018 2019 2018
Véardvalsenheten -0,3 -0,2 -0,2}:::: 0
Vérdval Védstmanland 0,2 4,9 -4,21::000
Sjukgymnaster och privata vérdgivare 2,7 3,3 11,3}::::0 5
Tandvadrd 0,9 -1,0 -4,1}:::: =9,
Totalt resultat/prognos r 3,5r 7,0r 2,8r

Analys av periodens resultat jimfért med budget — hdndelsedversikt
Periodens resultat beror framférallt pa féljande handelser

V@rdval Vidstmanland (Primdrvard) +4,9 mkr

e Verksamheten ST-ldkare redovisar ett resultat i balans for perioden

e Patientavgifter (+0,7 mkr) och besdksersattning (-0,7 mkr) visar pa hogre produktion for perioden &n
budgeterat.

e Influensavaccinationer redovisar lagre kostnader an budget (+3,0). Stora influensaperioden intraffa pa
hosten.

e Tekniska hjalpmedel visar pa ett underskott om -0,9 mkr. Historiskt sett sker en aterbetalning fran HMC
pa mellan 2,0-3,6 mkr arligen. Nettokostnaden berdknas darav hamna pa budgetniva.

e Ersattning och utbetalningen av momskompensationen visar pa overskott med 0,9 mkr fér perioden.

e Kvalitetsmalsersattningens 6verskott (+2,2 mkr) och berér omradena kvalitetsutveckling, fortbildning
och diabetesinsatser.

e Licenskostnader for diverse dataprogram uppstar tidigt pa aret. Posten redovisar underskott om - 0,6
mkr for perioden.

Fysioterapeuter och privata vardgivare +3,4 mkr

e Avsatta medel for strokerehabilitering ger ett 6verskott pa +1,3 mkr. Uppdraget har precis kommit
igang och inga kostnader har uppstatt under tertial 1.

e Besoksersattningar nar inte upp till budget (+1,7 mkr). Framforallt ligger overskotten inom ldkare och
fysioterapeuterna. Lakarnas dverskott ar en foljd av lagre produktion an budgeterat.
Inom fysioterapeuterna finns det tva vilande samverkansavtal och ett samverkansavtal som upphort
som ar forklaring till dverskott.

e Diverse O6vriga mindre positiva avvikelser av intdkter och kostnader (0,4 mkr).

Tandvard -1,0 mkr

e Barntandvarden 3-23 ar visar positiv avvikelse mot en negativ budget. Underskottet pa helaret
berdknas bli mindre an budgeterat.

e Vuxentandvarden redovisar ett 6verskott pa 0,8 mkr dar en orsak ar en felkontering pa knappt 0,7 mkr.
Vuxentandvarden redovisar egentligen en ekonomi i balans for perioden.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Sarskilda stodet redovisar ett mindre 6verskott pa +0,3 mkr. Mindre produktion inom Led i
sjukdomsbehandling (S-gruppen) ar orsaken till 6verskott.

Specialisttandvarden redovisar ett resultat pa -3,3 mkr for perioden (budgetavvikelse -2,0). Orsak &r
fortsatt 6kad volym inom ortodonti och ortodonti multi (tandreglering med fler specialiteter, barn och
unga).

Analys av heldrsprognosens avvikelse mot heldrsbudget — héindelseéversikt
Prognostiserat resultat 2019: -2,6 mkr

Prognosen baseras pa féljande férutsattningar:

Vérdval Vidstmanland (Primérvard) +1,3 mkr

Verksamheten for ST-lakare beraknas i prognos klara budgeten — dock osédkert beroende pa antal
nytillkommande ST-ldkare

Ersattning for momskompensationen (Ludvikamomsen) berdknas 6ka med +2,8 mkr jamfort med
budget

Ersattningen for delar av kvalitetsmalen berdknas inte ga at. Det galler diabetsverksamheten, Kvalitets-
och utbildningsinsatser inom primarvard (+1,4)

| prognos s beriknas volymen av klinfys halla i sig under resten av aret. Okade kostnader beriknas till
motsvarande -1,3 mkr.

Kostnaden fér influensavaccinationer uppstar under senare delen av aret. Overskottet for perioden
beraknas att reduceras helt under 2019.

Diverse mindre kostnadsférandringar (-1,6)

Fysioterapeuter och privata vardgivare +5,1 mkr

Besoksersattningen for fysioterapeuter och lakarbesok berdknas i prognos ligga under kostnadsbudget.
Orsak for fysioterapeuterna (+3,0) ar att det finnstva vilande samarbetsavtal och ett avslutat avtal. OM
ekonomin medger sa kommer en del av 6verskott infor 2020 flyttas éver till LOV Priméarvard t for att
forstarka vardcentralernas fysioterapiverksamhet, i enlighet med vad som medges i det politiska
beslutet om integrerad fysioterapiverksamheten fran 2016.

Lakarnas 6verskott ar en foljd av ldgre produktion dn budgeterat vilket berdknas fortga 2019 (+1,4).

Verksamheten for strokerehabilitering far ingen helarseffekt i sin verksamhet som pabdérjades april
2019. Kostnaderna beradknas bli 1,0 mkr lagre dn budgeterat, men kan aterga for att finansiera i
Portfoljeutskottet beslutade IT-investeringar.

Tandvdard -9,0 mkr

Barntandvard: Redovisar lagre produktion for de 4 forsta manaderna i aldrarna 3—23 ar. Den lagre
produktion beraknas fortsatta under aret (+1,6). Ej budgeterad kostnad for planerad asyltandvard for
barn tillkommer (-0,7 mkr). Prognos -1,5 mkr, vilket dr en forbattring mot budget med +0,8 mkr.
Sarskilda stodet redovisar ett 6verskott for perioden vilket berdknas fortsatta (+1,2 mkr).

Inom specialisttandvarden berdknas i prognos en fortsatt hég volym inom ortodonti och ortodonti
multi. Prognos -8,7 mkr, vilket ar en forsamring mot budget med -4,8 mkr. En 6versyn av
ersattningsmodellen for specialisttandvarden har paborjats.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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e Tandvardsenheten kommer fa utdkade kostnader for nytt administrativt datasystem vilket band annat
finansieras genom det budgeterade dverskottet pa 0,5 mkr. Prognos for enheten &r +/-0.

Genomférda och planerade dtgdrder fér en ekonomi i balans

e QOverskottet inom Strokerehabiliteringsenhet kommer att férsvinna i samband med att verksamheten
far helarseffekt (ar 2020).

e For 6verskottet inom fysioterapeuterna, om ekonomin medger, sa kommer en del av 6verskott infor
2020 flyttas over till LOV Primarvard for att forstarka vardcentralernas fysioterapiverksamhet, i enlighet
med vad som medges i det politiska beslutet om integrerad fysioterapiverksamheten fran 2016

e |nom Tandvarden maste den nya ersattningsmodellen faststallas. Ersattningsmodellen maste ta hansyn
till transparens i redovisningen men aven att den ekonomiska ersattningen ligger i linje med en budget i
balans.

INTERN REFERENS
Denna rapport behandlas av regionstyrelsen 2019-05-28

Diarienummer: RV 190598

BILAGOR
DUVA-bilagor: Resultatrapport, Driftredovisning

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Bilaga 1: Resultatrapport
Ar Ménad: 201904

Forvaltning 30 Regionkontoret
Analys: D4 Vardval

Belopp i tkr

Periodboks ut
201801 - 201804 | 201901 - 201904 | Bokslut 2018 Budget 2019 | Prognos 2019

takter  Ersattning enligt avtal 1237 1612 3953 3000 3000
Erséttning for privata vardgivare 956 1097 3040 3000 3000
Specialdestinerat statsbidrag 0 48 145 0 245
Ovriga intakter 87 500 94 277 267 135 275587 282 098
Regionersattning 487 073 509 986 1477 243 1529219 1533219
Intakter 576 766 607 019 1751516 1810 806 1821 562

Summa Intakter 576 766 607 019 1751516 1810 806 1821562

ersonalk(Léner -2 499 -3 296 -7 670 -7 065 -7 910
Sociala avgifter -1048 -1401 -3 250 -3 283 -3674
Ovriga arbetskraftskostnader -584 -447 -1 854 -1 160 -1 160
Personalkostnader -4 131 -5144 -12 774 -11 508 -12 745

ostnader Ovr Véardval Vastmanland -62 699 -70 881 -193 361 -214 106 -222 281
Vardavgifter till privata vardgivare -33 679 -30 539 -89 879 -94 350 -89 950
Vardavgifter enligt riksavtal -3672 -2901 -10 237 -9 000 -9 000
Vardpeng -236 653 -246 543 -719 953 -740 825 -740 825
Uppnadda kvalitetsmal -5 507 -4 618 -17 860 -20 600 -19 000
Erséttning for tandvard -67 734 -73523 -209 279 -220 818 -219 974
Lakemedel -22 031 -23 451 -75522 -82 000 -82 000
Inkontinensartiklar -1 486 -1631 -4 543 -3934 -5 200
Utbildning, kultur mm -254 -543 -2174 -1475 -1475
Lamnade bidrag -6 990 -7 268 -21 404 -25 660 -24 560
Ovriga kostnader i kkl 5 -51 188 -53 506 -151 928 -156 246 -157 796
Erséttning till familielakare -32 956 -34 323 -99 738 -98 000 -100 000
Rontgentjanster -30 994 -32 008 -99 482 -96 400 -96 400
Kostnader fér material, varor och tjanster -555 841 -581 733 -1 695 360 -1763414 -1768 461

bvriga ver| Lokalkostnader -1187 -1193 -4 458 -3 493 -3 669
Projekt/objekt fastighet 0 0 -20 0 0
Telekommunikation -27 -27 -76 -75 -75
Datorutrustning -1022 -1 044 -1 652 -1218 -1218
[T-konsulttjanster -7 257 -7 338 -21 886 -22 529 -23 829
Serviceavtal/Datakommunikation -28 0 -56 0 0
Konsultarvoden for speciella utredningar -808 -797 -3 022 -3 275 -3 402
Ovriga kostnader i kkl 6+7 -2 935 -2 751 -9 420 -10 994 -10 763
Ovriga verksamhetskostnader -13 264 -13 150 -40 591 -41 584 -42 956

nansiella Finansiella kostnader -1 0 -1 0 0
Finansiella intékter och kostnader -1 0 -1 0 0

Summa Kostnader -573 237 -600 028 -1748 726 -1816 506 -1824162
Resultat: 3529 6992 2790 -5 700 -2 600
Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:
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Bilaga 2: Driftredovisning
Ar Ménad: 201904
Forvaltning: 30 Regionkontoret
Analys: D4 Vardval

Belopp i tkr

160 Vardvalsenheten -282
161 Vardval Vastmanland 198

162 Sjukgymnaster och privata vardgivare 2724
163 Tandvard 890
Summa: 3529

-186
4 895
3283

-999
6992

Helar

Prognos i % av

Bokslut Bokslut Prognos Intakt
201801 - 201804 | 201901 - 201904 | Bokslut 2018 Prognos 2019 2019

Prognos Intakt

-206 0 16770
-4 206 1300 1472318
11348 5100 111532
-4 147 -9 000 220942

2790 -2 600 1821562

Utfardad av: Anna Lindberg

Godkand av:

Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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