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Samordningsfunktion fér elevhalsans medicinska del i Vastmanlands lan

Ett utarbetat forslag lamnades till politiska samverkansgruppen Barn och Unga inom Region
Vastmanland den 13 oktober 2017. Forslaget aterremitterades till ansvariga tjanstepersoner med ett
uppdrag att revidera forslaget till att endast omfatta elevhilsans medicinska del.

Den ursprungliga arbetsgruppen, Christina Lockley barnhalsovardsoverlakare, Karin Sonnby
skolhdlsovardsoverldkare i Vasteras stad, Anna lvarsson folkhédlsoplanerare och Ove Svenson
utvecklingsstrateg adjungerade Anders Ahlgren verksamhetschef Vardvalsenheten, Margareta
Ehnebom chefldkare Vardvalsenheten samt Ewa Goransson planeringschef PPHV (Primarvard,
psykiatri och habiliteringsverksamhet). Arbetsgruppen fick in ytterligare argument for behovet av en
samordningsfunktion.

Arbetsgrupp och adjungerade ar helt eniga om ett behov av en samordningsfunktion for
aldersgruppen 6 — 19 ar verkligen behovs. Aldern 0 — 5 ar ticks in av barnhilsovarden, inom &ldrarna
13 - 23 finns Ungdomsmottagningar.

Den samlade elevhélsan bestar av fyra insatser, den medicinska, den psykologiska, den psykosociala
och den specialpedagogiska, vilka har ett 6vergripande uppdrag att gemensamt arbeta forebyggande
och halsoframjande. Den medicinska delen utgors av skolskoterskor och skolldkare.

Halso- och Sjukvardens uppdrag omfattar saval en férebyggande och framjande del och naturligtvis
en behandlande del. For aldersgruppen 6 — 19 ar bor det da finnas effektiva samverkansmojligheter
med den arena dar uppdraget for férebyggande och halsofrdmjande arbete for aldersgruppen finns
alltsa grundskola och gymnasieskola. Det gemensamma malet &r att skapa bra forutsattningar for en
jamlik halsa i Vastmanlands lan.

Arbetsgivare for samordningsfunktionerna blir Region Vastmanland, placeringen mojliggor, utéver
samordningsfunktionen, ett ndra samarbete med berdrda hélso- och sjukvardsverksamheter inom
Region Vastmanland.

Arbetsgruppen foreslar:

Samordnande skolskoterska 80 %
Samordnande skolldkare 20 %
Anstéllning: Vardval Vastmanland inom Centrum for halso- och sjukvardsutveckling

Kostnad 1 Mkr/ar som férdelas lika mellan Region Vastmanland 50 % och ldnets 10 kommuner 50 %
med en proportionell férdelning med utgangspunkt fran elevantal i dldersgruppen 6 — 19 ar.
Ytterligare 200.000 kr/ar avsatts av Region Vastmanland for utbildnings- och moteskostnader.
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Huvudsakligt uppdrag for samordningsfunktionen:

Verka for att skapa bra forutsattningar for en jamlik hadlsa i Vastmanlands lan med sarskild
inriktning pa aldrarna 6 — 19 ar (grund- och gymnasieskola)

Vara en tydlig representant for elevhalsans medicinska del, sa val inom lanets elevhalsa som
i kontakter med exempelvis halso- och sjukvardens olika delar och andra externa parter.
Informations- och kommunikationsansvar med berérda parter

Stédja metodutveckling

Delta som samordnare i utvecklingsarbete, ex v av regeringen i maj 2018 beslutat trearigt
utvecklingsarbete som syftar till att “férbéttra samverkan mellan elevhdilsa, hdlso- och
sjukvdrd och socialtjéinst sa att barn och unga far tidiga och samordnade insatser”

Initiera kompetensutveckling

Halla i natverk for lanets skolskdterskor/skolldkare

Stimulera arbetet med det systematiska kvalitetsarbetet for halsoframjande och
forebyggande insatser i den samlade elevhalsan pa huvudmannaniva.

Samordning

Kompetenshdjning

Snabb information om nyheter och lagstiftning, kvalitetssakring

Effekter av samordningsfunktionen for elevhdlsan och eleverna:

e Maedicinsk sdkerhet for eleverna: Idag saknas kontaktvagar fran bla BVC, Barnkliniken
och Smittskyddsenheten till elevhalsan i lanet. Vi behdver kunna goéra utskick med
uppdatering om vacciner, forandringar i medicinska riktlinjer, information fran
Barnhalsovardsenheten (=Riktlinjer for BVC)

e Psykisk ohdlsa bland unga: Via en samordnare for lanets elevhalsa skapas en central
funktion med bra kontaktvagar till Regionens olika enheter sdsom BUP och
Kompetenscentrum for halsa. Utifran detta kan projekt rorande psykisk ohalsa drivas
och ev finansieras.

e Psykisk ohdlsa bland unga: YAM (Youth aware of mental health)-utbildare skulle ev
kunna lokaliseras i anslutning till den centrala samordnaren

e Utbildning av personal inom elevhélsan: via den centrala funktionen finns medel
avsatta for en arlig utbildning av alla skolskoterskor
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Férdelning av kostnader:

Region Vastmanland 700.000 kr/ar
Lanets kommuner 500.000 kr/ar

Kommunernas respektive kostnad baserad pa antal barn och unga i aldrarna 6 — 19 ar

Kommun Antal barn och Procentuell andel Kostnad
ungdomar

Arboga 2100 5% 25000 kr
Fagersta 2134 5% 25000 kr
Hallstahammar 2480 6 % 30000 kr
Kungsor 1410 3% 15000 kr
Koping 4026 10% 50000 kr
Norberg 853 2% 10000 kr
Sala 3409 8 % 40000 kr
Skinnskatteberg 612 1% 5000 kr
Surahammar 1613 4% 20000 kr
Vasteras 23265 56 % 280000 kr
Totalt 41902 100 % 500000 kr

Utvardering:

Efter tillsdattande av samordningsfunktionen kommer denna att utvarderas efter 2 ar utifran
ovanstaende effektmal innefattande:

e Kompetens hos personal inom elevhalsan

e Patientsdkerhet inom elevhalsan
e Dialog och kommunikation mellan elevhalsan och Regionens olika instanser

e Utfort kvalitetsarbete nom elevhalsan

o Utfort arbete inom utveckling av metoder och riktlinjer inom elevhalsan
e Arbete med psykisk ohdlsa bland unga inom elevhalsan




