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SAMMANFATTANDE ANALYS OCH FRAMTIDSBEDOMNING

ST ldkarsituationen i Véstmanland maj 2018.

Under Q1 2018 har tva nya ST studierektorer tilltratt. Regionen har i april 2018 80 ST ldkare
anstallda/kontrakterade. Det finns generellt ett stort intresse for ST tjanstgoring inom allmanmedicin i
Vastmanland. Uppdelning per vardgivare innebér: Regionanstéllda 38, Praktikertjanst 31, Capio 6, Mitt
Hjarta 3, Servicehalsan 1 och Kungsor 1.

Fordelning antal ST per 1000 listade i varje kommun: Vasteras Stad 1/2378, Sala 1/11315, Fagersta 1/4471,

Surahammar 1/3345, Skinnskatteberg 1/2214, Norberg 1/2898. Képing 1/5190. Arboga 0. Kungsor 1/8432.

Hallstahammar 0. Det &r saledes stor spridning och utmaningen ar ffa att rekrytera ST-ldkare till ndgra orter
utanfor Vasteras, men det finns vardcentraler dven i Vasteras som dnnu inte har nagon ST-tjanst.

Snittet Over lanet ligger pa 1/3412 invanare, att jamfora med Dalarna 1/2778. Sérmland 1/4100 (budget for
1/3200) Orebro 1/3750. Uppsala 1/4400 (mal 1/3880).

Vi har nu natt en niva av ST-ldkare som innebér flera utmaningar:

- Ekonomin. Arsprognos 2018, med den fortsatt positiva rekrytering som skett under tertial 1 2018
ar ett underskott pa 9,5 mnkr. Helarseffekt 2019 blir, utan atgérd, ett annu hogre belopp.

- Vibehover kunna erbjuda bra sidotjanstgoring (randning) pa vara sjukhuskliniker, dar vi nu narmar
oss gransen for vad som ar mojligt med bibehallen kvalitet och arbetsmiljé. Manga av de
obligatoriska sidotjanstgéringarna har nu “kotid” fram till 2022/2023 vilket kan innebéra att tiden
for ST tjanst kan behova forlangas i vissa fall, sarskilt om tidigare tjanstgoring far tillgodordknas och
den sammanlagda tjanstgoringstiden har i Vastmanland planeras bli kortare &n 60 manader.

- Tillgangen till fasta lakare ar pa flera vardcentraler for lag for att pa plats kunna ge bra
handledningsstod.

- Lokalfragan ar pa flera vardcentraler ett problem for rekryteringen av ytterligare ST-ldkare

- Alla ska kunna erbjudas obligatoriska kurser. Malsattningen ar att alla ST-lakare ska ha en
individuell utbildningsplan. Den bor arligen foljas upp med aterkoppling till studierektor.

Sammantaget innebar ovanstaende det kan finnas skal 6vervaga nagon form av tak for hur manga ST-ldkare
vi samtidigt kan ha anstéillda/kontrakterade i regionen. Detta ska dock vdgas mot vart behov av att genom
fortsatt ST-rekrytering bidra till att sakra en langsiktig kompetensférsorjning inom priméarvarden kopplat till
kommande pensionsavgangar och nuvarande brist pa langsiktigt fast knutna familjeldkare till vara
vardcentraler.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Trygg och effektiv utskrivning — ny lagstiftning

e Workshops har genomforts under aret fér chefer i primarvarden (och kommunerna och VS).
o  Kickoff mote har genomférts for vardcentralernas Vardsamordnare

e Flaggning i COSMIC for identifiering av hemsjukvardspatienter har inforts
e Aldrevardsteamet deltar aktivt i ett fortsatt inférande under aret, med fokus p& primarvardsfragor

e Fran 1 maj infors ersattning for av vardcentral initierad Samordnad Individuell Plan

Barnmorskemottagningarna

Under mars/april genomfordes en genomlysning av verksamheten med externa konsultstod. Fokus har varit
patientsdkerhet, sarbarhet, arbetsmiljo, tillganglighet till, och organisation av, primarvardens
barnmorskemottagningar. Dartill har arbetsuppgifter tydliggjorts.

Familjecentraler

Arbetet har fortgatt med planering fér 6ppnande av familjecentral i KGpings tatort som forvantas ske under
tidig host 2018. Planeringen i Sala innebar att 6ppnande kommer att ske under 2019, kopplat till att lokaler
blir tillgangliga.

Externa Digitala vardkontakter

Vi ser en fortsatt 6kning av kontakter med externa leverantérer av digitala vardtjanster. Mars 2018 var "all
time high” med en kostnad pa 410 tkr, sannolikt kopplat till influensasdsongen. Snittkostnad per manad har
okat kv 1 2018 jmf med kv 4 2017, fran 260 tkr till 360 tkr per manad = 35 %. En fortsatt 6kning med 35%
under aret innebar en prognos pa 3,3 mkr vilket ar en 6kning med ca 900 tkr

Digitala tjanster i primadrvarden Vastmanland

Stdd och behandlingsplattformen

Sala ar "pilot" for att identifiera utrullningsprocessen/en generisk modell vid inférande av tjansten.
Kravspecifikation fér upphandling av andra digitala behandlingar ar framtagen. Tjansten férvantas tas i bruk
under Q4 2018.

Digitalt vardmote/digital vardkontakt/e-Besdk Idébeskrivning godkand i portfoljutskottet. Projektledare
utsedd. Intresserade ldkare/ssk i primarvarden knyts till projektet. Fem offetnligt drivna och en privat ar
hittills utsedda att vara piloter. Teknisk l16sning &r Cosmics eVisit/eBesék. Privata vardcentraler erbjuds ett
Skype-konto fran regionen. Losningen har for- och nackdelar som maste varderas och som kommer att
presenteras for de privata vardcentralerna.

Formulartjanster Ny funktionalitet for journalfristaende formulartjanst kommer i juni. Dartill finns en
COSMIC-integrerad formulartjanst, som har begrdansad funktionalitet men forbattras genom kommande
COSMIC-uppgradering.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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RO Primérvarden har tagit fram mallar fér en rad formuldr som kommer att kunna tillampas i hela
primarvarden, genom att Vardvalsenheten koper utvecklingsarbetet av RO Primarvard.

Webbtidboken Nu utrullat till alla vardcentraler. Limplig tillampning &r strikt standardiserade besok, exv
inom fysioterapi och BVC. For dvriga tjanster kravs att funktionaliteten kompletteras med ett
triageringsverktyg, ffa for att webbokning inte ska innebar felaktiga medicinska prioriteringar vad galler
tillganglighet till ratt kompetens inom en medicinskt adekvat tidshorisont.

Under Q1 2018 ca 1000 besok/manad som bokas/hanteras via webben. Projektet Iamnas over till
forvaltning i juni.

Sjalvbetjdningsterminaler (SBT)

RO Primérvard forbereder inforande pa samtliga vardcentraler, ffa att se 6ver arbetsséatt och tillse/testa att
tekniken fungerar. For privata vardcentraler finn sedan mitten pa maj mojlighet att bestélla SBT. En privat
och en offentlig vardcentral har ingatt i pilottester.

Tandvard

Barntandvdrd

Den 1 januari 2018 hojdes den avgiftsfria tandvarden fér barn och unga med ytterligare ett ar. Fran och
med 2018 far daven de som fyller 22 ar avgiftsfri tandvard fran det ar de fyller 22. Kostnaderna for
specialisttandvard har 6kat, i och med den hojda aldern, och kostnadsutvecklingen féljs fortlopande.

Tandvarden traffar regelbundet majoriteten av alla unga med maximalt 24 manaders intervall. Det ger en
unik mojlighet att folja barnen fran tidig alder med kontinuitet tills de blir unga vuxna. Barnens utveckling
och halsa kan féljas inom saval offentlig som privat tandvard, och man kan tidigt upptacka barn som
riskerar att farailla.

Fran 2018 infors munhalsoinformation av personal fran barnhéalsovarden, vid hembesok da barnet ar 8
manader, for att na ut till lanets alla nyblivna féraldrar. Folktandvarden planerar att utfora
munhalsoinformationer inom familjecentrum eller motsvarande verksamhet i Vastmanlands kommuner
for att forbattra tandhalsan fér barn i omraden med lagre socioekonomisk struktur. Identifiering av
barn som riskerar att utveckla karies sker vid 1-arsscreening inom barnhélsovarden, da majoriteten av
barnen kommer pa 1-arskontroll. Vid tecken pa kariesrisk remitteras barnet till folktandvarden.

Genom aterkommande insatser riktade till skolor dar barnen informeras om hur de bast kan framja sin
munhalsa nas lanets alla barn i skolaldern.

Regionens tandvdrdsstéd
Antalet personer som erhaller tandvardsstod vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning fortsatter

Oka. Det kan tolkas som att informationen om de olika tandvardsstéden battre nar de personer som kan ha
ratt till stoéden.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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INVANARE/PATIENTPERSPEKTIV

Tillganglighet till I1akare inom sju dagar
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Resultat, analys
Tillgangligheten till Iakare inom 7 dagar mats tertialvis for vardcentralerna. Det interna malvardet for att

definiera "acceptabel tillgdngligheten” ar satt till 85 % och detta uppnas av 16 vardcentraler. Resultat pa
>90 % innebar en god tillgdnglighet och detta nas av 11 vardcentraler. Det samlade resultatet for
primarvarden ar 83 %.

Resultat <85 % ar inte tillfredsstallande. 11 vardcentraler hade en tillgédnglighet till Iakare som understiger
85%. Tillganglighetsutfallet styrs av flera faktorer, sasom ldkarbemanning, bokningsrutiner, synen pa
behovet av lakarbesok kontra andra yrkesgrupper, rutiner och instruktioner for lakarbokning i
radgivningsfunktionerna, registrering av sjalvvald vantan m.m. | ar har influensaperioden varit langdragen
och kan paverkat tillgangligheten pa grund av att dven medarbetare pa vardcentralen drabbats.

Atgdrd

Tillgangligheten till lakare kommer fortsatt foljas under verksamhetsdialog. | och med den férdjupade
primarvardsgarantin kommer fokus pa endast tillganglighet till Iakare andras till en ny form av
tillganglighetsmatning som utdkas till att dven mata tillgangligheten fér andra professioner.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:
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Telefontillganglighet
Pa grund av osdkra uppgifter kan ej telefontillgangligheten redovisas.

Atgéird

Utredning for att fa in korrekta uppgifter géllande telefontillgdngligheten pagar. Aven under 2018 far
vardcentraler med en telefontillgdnglighet pa arsbasis som understiger 90 % fa ett avdrag med 1 kr/listad
patient och avvikande procenttal.

Andel utforda hilsosamtal under januari till och med april 2018 av antal listade 50-aringar fodda 1968

Resultat, analys

I mars i ar har det gatt ett ar sedan halsosamtal for 50-aringar inférdes darav ar det inte mojligt att géra en
analys av foregaende ars tertial 1. Under tertial 1, 2018 har 458 st hadlsosamtal for 50-aringar genomforts
for de som ar fodda 1968. Dessutom har dven 268 halsosamtal for 50-aringar fodda 1967 genomférts under
denna period. Totalt genomforda hédlsosamtal for 50-aringar tertial 1, 2018 &r 726 st. Det rader skillnader i
andel genomforda hilsosamtal bland vardcentralerna, en orsak till detta kan bero pa att
hélsosamtalsledare slutar och det blir ett glapp innan ny halsosamtalsledare utbildats. En annan orsak kan
handla om kortsiktiga prioriteringar pa vardcentralen.

Atgérd

Genomforda halsosamtal for 50-aringar ersatts med 1000 kr nar samtalet dger rum fran det ar deltagaren
fyller 50 ar samt t.o.m. det ar deltagaren fyller 52 ar. Genom sa kallad ”catch-up” kommer saledes
hélsosamtalen for de fodda 1967 fortsatta att 6ka ndgot. Halsosamtal for 50-aringar foljs upp pa
verksamhetsdialogerna. Fortlépande sker utbildning till halsosamtalsledare vid 4 tillfdllen per ar fordelat pa
2 tillfallen pa varen respektive hosten.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Kontroll av blodtryck
Blodtryck matt sista 3 aren pa patienter >50 ar
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Resultat, analys
Kontroll av blodtrycket i den listade befolkningen har féljts under flera ar och uppvisar stabila varden bade

over tid och mellan vardcentraler. Syftet ar tidig upptéackt av hypertoni for att kunna férebygga stroke.
Under en trearsperiod passerar en stor del av den listade befolkningen sin vardcentral som darigenom har
en chans att fa upptackt eventuellt hogt blodtryck.

Malvéardet ar satt till 90 % vilket ingen vardcentral nar. Genomsnittligt far drygt 7/10 sitt blodtryck kontrol-
lerat for de 50 ar eller dldre som besoker sin vardcentral. Detta ar en forbattring jamfort med féregaende ar
dock beaktat att numera inkluderas dven 50-aringarna.

Atgérd
Blodtryckskontroll och blodtrycksbehandling &r ett fokusomrade for vardvalets uppféljning i verksamhets-

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkénd av:
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dialogerna. De riktade hdlsoundersékningarna av 50-aringar borde kunna ytterligare 6ka antalet kontrolle-
rade i befolkningen.

Andel patienter i dldern 30-80 ar med diagnosen hypertoni som vid senaste mitningen har ett blodtryck
pa <140/90
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Resultat, analys

Resultatet varierar kraftigt mellan vardcentralerna. Fran maj 2018 kommer dven blodtryck = 140/90 att
inkluderas i enlighet med ”svenska” mal da manga familjeldkare som mater blodtrycket manuellt rundar av
till ndrmaste 5 och 10-tal. Detta ar i enlighet med Priméarvards Kvalitet.

Atgérd
Genom fortsatt fokus pa diabetessjukvarden har blodtrycksbehandlingen for vissa grupper kunnat for-
béttras. Riktlinjer for dokumentation i elektronisk journal Cosmic av blodtryck, bade hemblodtryck,

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkénd av:
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egenblodtryck, mottagningsblodtryck och 24-timmarsblodtryck har tagits fram for mer enhetlighet i
dokumentationen av uppmatta matvarden. Detta behover foljas upp.

Andel diabetespatienter typ 2 med HbA1c>70
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Resultat, analys

Vardvalet har anpassat sig till de nationella indikatorerna och de mal som faststallts nationellt for diabetes
typ 2. Inom ramen fér NDR foljs samtliga och dven tidigare matt upp. Att identifiera och vidta atgarder for
de med hoga HbAlc-varden har visats sig viktigt for att minska risken fér komplikationer.

12 vardcentraler nar klart malet farre diabetespatienter med hoga blodsockervarden matt med HbAlc. 21
av 27 vardcentraler har férbattrat sina resultat jamfért med motsvarande period 2017.

Atgdrd

Vardvalet har anstéllt en samordnande diabetesskoterska pa halvtid som coachar och foljer upp vard-

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:
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centralernas resultat. Natverkstraffar halls med diabetesskoterskorna samt att aterkommande utbildningar
genomfors. Varje vardcentral skall under 2018 uppratta en sarskild resultatplan for att forbattra respektive
bibehalla sina medicinska resultat.

Andel diabetespatienter typ 2 som inte roker
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Resultat, analys

Rokfrihet ar ett prioriterat omrade for hela befolkningen men har en sarskild indikation for de med
diabetes. Utdata tas standardiserat fran NDR men kraver att rokvanor dokumenterats vilket inte gors i
tillracklig omfattning. En problematik ar att rokvanor dokumenteras pa olika satt vid kroniska sjukdomar
vilket ocksa uppmarksammats nationellt. 95 % av patienterna med diabetes typ 2 ska vara rokfria vilket
ingen vardcentral nar. Det ar ocksa en nationell utmaning.

Atgérd
Vardvalet har for varje vardcentral identifierat hur manga diabetespatienter som roker samt tagit upp detta

i verksamhetsdialogen for forbattringsatgarder. Att utbilda och diplomera Roékslutarstddjare stimuleras av
vardvalet samt att det fran 2018 ar det obligatoriskt med rokslutarstod i primarvarden.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkénd av:
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Kontinuitetsindex
Lakarbesok for patienter med kronisk somatisk sjukdom
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Resultat, analys

Kontinuitet ar en viktig kvalitet i varden. Sattet att mata kontinuitet ar ett nytt nationellt matt hamtat fran
Primarvards Kvalitet och uttrycks i form av ett index fran 0 till 1. Matningen avser ldkarbesok vid 9 kroniska
somatiska sjukdomar. Skillnaden mellan vardcentraler &r stor och indexet varierar mellan 0,16 och 0,74.

Atgérd

Definition av malnivaer fran Vardvalets sida kopplat till ekonomisk ersattning har haft god effekt pa utfallet
dér 18 av 27 vardcentraler nar malniva 1 och 3 vardcentraler dven nar malniva 2. Mojligheten att erbjuda
kontinuitet i kontakten med lakare &r dels beroende av hur bemanningen med fasta ldkare ar och dels av
sattet att organisera varden pa enheten. Den nya méatningen kan stimulera vardcentralerna till att forbattra

sin kontinuitet.

Utfardad av: Anna Lindberg

Godkand av:

Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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VERKSAMHET/PROCESSPERSPEKTIV
Lakarbesok per 1000 listade
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Resultat, analys

Totalt utfall 4r 104 087 st mottagningsbesok till Iakare 2018, tertial 1, jamfort med 102 430 st ar 2017,
tertial 1, d.v.s en 6kning med 1657 st besok. Foregaende ars paverkan med minskad produktion i samband
med uppdateringen av Cosmic verkar nu avstannat.

Atgérd
Cosmic-effekten verkar ha avstannat nagot vilket férhoppningsvis innebar succesivt 6kning av ldkarbesdken

och férbattrad beséksvolym. Okad tillgadng pa ST-ldkare i primarvarden torde pé sikt innebéra battre
lakarbemanning och fortsatt bibehallande av nédvandig produktion.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Resultat, analys

Totalt har vardcentralerna haft 55 316 sjukskoterskebesdk under 2018, tertial 1 jamfért med 55 398 st
under 2017, tertial 1, vilket innebar en minskning med 82 st. Flera vardcentraler uppger att man har svart
att rekrytera distriktsskoterskor/sjukskoterskor.

Atgérd
Fortsatta utmaningar kring att 6ka attraktiviteten att sdka sig som sjukskoterska till primarvarden och att
sedan vilja vidareutbilda sig till distriktsskoterska. Hostens distriktsskoterskeutbildning pa Mélardalens-

hogskola ar instélld p.g.a. av for fa sokande, dock kommer de vastmanldanningar som sokt erbjudas att ga
utbildningen pa annan ort i form av distansutbildning.

Utfardad av: Anna Lindberg
Godkand av:

Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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Resultat, analys
Antalet besok 2018, tertial 1 uppgar till 7301 st jamfort med 8430 st under 2017, tertial 1. En minskning
med 1129 besok. Denna minskning kan bero pa att detta ar svart att rekrytera dessa yrkesgrupper.

Atgdrd

Pa de under varen hittills genomforda verksamhetsdialoger uppger flera vardcentraler, oavsett driftsform,
se vardet av att kunna erbjuda patienterna stéd fran dessa yrkesgrupper, och man avser att vidta atgarder
for att 6ka besoksnivaerna. Intresset for att kunna erbjuda sina patienter KBT pa natet ar stort hos
vardcentralerna.

Utfardad av: Anna Lindberg

Godkand av:

Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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Fysioterapi

Nedan redovisas antal besok for hela gruppen fysioterapeuter pa priméarvardsniva oavsett driftsform.

Besok fysioterapi jan-april

Avtal 2015 2016 2017 2018
LOV Primérvard 33277 37398
Offentliga 18416 17404

Vardavtal 25936 22070 2262 2943
Samverkansavtal 36794 39046 34580 34222
Summa 81146 78520 70119 74563

Resultat, analys;

Produktionen inom LOV Primarvard dr 12 % hogre for tertial 1 2018 jamfort med 2017 da produktionen av
forklarliga skal var lagre eftersom det var forsta tertial efter omorganisationen av fysioterapi i priméarvard.
For samverkansavtal och vardavtal &r produktionen i nivda med 2017 och fortsatt nagot lagre an tidigare ar

framfor allt till foljd av tva vilande avtal.

Privata vardgivare exklusive fysioterapeuter som redovisas ovan

Besok januari - mars 2014 2015 2016 2017 2018
Kiropraktor 2905 2647 2207 2291 2293
Naprapat 2965 2828 2525 2437 2308
Specialistlakare 10471 9705 9387| 10095 9637
Psykoterapeuter 179 115 265 368 344
Summa 16 520| 15295 14 384 15191 14 582

Resultat, analys;

Forsta tertialen visar inga stora skillnader i produktion fran forra aret. Besok hos privata specialistldkare har

minskat nagot fran férra arets hoga siffra.

Utfardad av: Anna Lindberg
Godkand av:

Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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Tandvard
Antal personer med kort for nédvandig tandvard (N-kort) som fatt nddvéandig tandvard och kostnad per
person
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Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Resultat, analys;

Antalet personer med kort for nodvandig tandvard (N-kort) ligger i niva med antalet kort de senaste aren.
Nagot fler personer har erhallit n6dvandig tandvard och kostnaderna for tandvarden ligger lagre i
jamforelse med samma period 2017.

Antalet personer som har kort for tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning (F-kort),
fortsatter att 6ka under 2018. Detta medfor att fler har fatt bastandvard i jimforelse med tidigare ar men
kostnaden for utférd tandvard per person ar lagre.

Produktion 2018-04 Malvérde 2018 Utfall
Barntandvard (epidemiologiska 10738 2 300 st per man 100 %
rapporter 3-22 ar) (=9 200 per april)

Resultat, analys;
Tandvardsenhetens uppféljning av epidemiologiska rapporter barntandvard foljer det uppsatta malvardet.

Uppfdljning tandvard

Infor 2018 utfordes ny upphandling av den uppsokande tandvarden i Region Vastmanland och fran den 1
januari 2018 har Folktandvarden Vastmanland AB och L&B Dental Group HB uppdraget.

Uppfoéljning av den uppsdkande verksamheten tandvard visar att 3 294 personer (67%) som har N-kort
ocksa har “Tackat Ja” till munhéalsobedomning. Av de som “Tackat Ja” till munhé&lsobedémning har 908
personer har fatt munhalsobedémning under arets forsta tertial och det motsvarar 28 %.

151 st omvardnadspersonal i kommunerna har fatt munvardsutbildning under arets forsta manader.

UPPDRAGSTAGARE- OCH MEDARBETARPERSPEKTIV

Uppdragstagarindex

Som ett led i att forbattra Vardvalsenhetens varde géllande Uppdragstagarindex erbjod vi for forsta gangen
i maj en utbildning for nytilltrddda chefer inom primarvarden kring vardvalssystemet, organisation,
information m.m. etc. Utbildningstillfallen kommer att erbjudas varje termin.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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EKONOMIPERSPEKTIV

Periodens resultat och heldrsprognos — 6versikt
Verksamhetens ackumulerade ekonomiska resultat t.o.m. april manad &r + 3,5 mkr mot budgeterat -0,3.

Detta ger en budgetavvikelse pa + 3,8 mkr. Heldrsresultatet prognostiseras till -2,7 mkr eller 0,16% av
intakterna.

Verksamhetens ack. ekonomiska utfall, manadsvis féregadende och innevarande &r samt helarsprognos
innevarande &r.

20 1

15

10 A

e Ar 2017 i 2()1§ e==t== Prognos

Resultat och heldrsprognos

Driftredovisning Resultat [Resultat |Resultat [Heldrs-:
Belopp i mkr deldr1 |deldr1 [heldr progr
2017 2018 2017

Rrognos 1%

Vérdvalsenheten 0,4 -0,3 2,0

Vérdval Védstmanland 1,5 0,2 -0,5

Sjukgymnaster och privata vdérdgivare -2,4 2,7 3,7}:04

Tandvérd -1,8] 0,9 -2,7}65
Totalt resultat/prognos -2,3 3,5 2,7

Utfardad av: Anna Lindberg

Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Analys av periodens resultat jimfért med budget — héindelseéversikt
Periodens resultat beror framférallt pa féljande hindelser:

Positiva avvikelser

Aldersviktade vardpengen redovisar mindre kostnader &n budget (+1,3). Ovriga delar inom Vardpengen
haller budget.

Kvalitetsmalen visar ett 6verskott. | huvudsak ar det kostnaden for utvecklings- och
utbildningsaktiviteter som redovisar 6verskott pa totalt +0,6 mkr.

Planerade aktiviteter inom diabetes ligger inte i nivd med budget och genererar ett 6verskott pa 0,7
mkr

Rontgenkostnaderna ar lagre dn budgeterat (+2,1)

Influensavaccinationer redovisar lagre kostnader an budget (+3,1). Stora influensaperioden intraffa pa
hosten.

Ersattning for konsulter, bl a allmanldkarkonsulter, nar inte budgeterad niva for perioden, +0,4)

For fysioterapeuter och privata vardgivare visas dverskottet framforallt pa strokerehabilitering inte
kommit igdng (+1,3 mkr). Aven besdksersittning nar inte upp till budget (+1,4) dar framfor allt
fysioterapeuterna redovisar knappt 1 mkr av 6verskottet

Inom tandvarden visar specialisttandvarden och tandvardsenheten positiva resultat for perioden.
Specialisttandvardens resultat (+0,9) beror pa ortodonti Multi dar modell fér ersattning mellan VS och
Vardval inte ar faststalld. Tandvardsenheten 6verskott (+0,6) beror hilften pa inga uppkomna
kostnader for nytt datasystem och den 6vriga delen pa kostnader som dyker upp sent pa aret.

Negativa avvikelser

Patientavgifter lagre an beraknat for perioden. (-2,2). Orsak ar forandrade patientavgifter samt
paverkan av elektroniskt hogkostnadskort som bidrar till fler frikort. Det dr komplicerat att klargora
genomslaget av var och en av dessa effekter.

Besoksersattning visar pa hogre kostnader jamfért med budget (-2,1 mkr). Produktion ar hogre jamfort
med motsvarande period 2017.

Tekniska hjalpmedel redovisar underskott om 1,0 mkr for perioden

Verksamheten ST-ldkare redovisar ett underskott pa grund av utokning av antalet ST-ldkare (-3,5).
Underskott inom tandvarden ligger inom allman tandvarden fér barn och ungdom, fér vuxna samt inom
sarskilda stodet. Totalt for de 3 verksamheterna ar underskottet -0,6 mkr.

Analys av heldrsprognosens avvikelse mot heldrsbudget — héindelseéversikt
Prognostiserat resultat 2018: -2,7 mnkr

Prognosen baseras pa féljande férutsattningar:

e Periodens 6verskott av Aldersviktad Vardpeng kommer att nollas ut pa grund av
befolkningsutvecklingen under resterande del av aret.

e Vardval berdknar i prognos att den budgeterat kostnaden for kvalitetsmalen (inkl utvecklings- och
utbildningsaktiviteterna) kommer att uppnas.

e Utbetalning av ersattning for resultatplaner i diabetesverksamheten kommer att ske under
sommarn/host vilket leder till en budget i balans.

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Besoken inom primarvarden berdknas bli ldgre under sommarmanaderna. Underskottet i utfall per
april berdknas forsvinna och prognosen ligger pa samma niva som budget.

Patientavgifter beraknas dven fortsattningsvis halla samma lagre niva. Prognos ar berdknad till att
bli 6 mkr lagre dn budget.

| prognos sa berdknas volymen av rontgen halla i sig under resten av aret. Minskade kostnader
beraknas till motsvarande +5,0 mkr.

Kostnaden for influensavaccinationer uppstar under senare delen av dret. Overskottet for perioden
berdknas att reduceras helt under 2018.

Ersattning for konsulter, bl a allmanlakarkonsulter, nar inte budgeterad kostnadsniva for aret.
Mindre kostnader pa 1,2 mkr beréknas pa arsbasis.

Verksamheten ST-ldkare prognosticeras ett underskott pa 9,5 mkr. For tertial 1 och maj manad ser
vi ett fortsatt hogt intresse for att soka ST-tjanster i primarvarden. Det innebar att fran 2019, med
helarseffekt av de kontraktering som sker under 2018, sa ar en férvantad prognos ett underskott pa
11-12 mnkr.

Ersattning for momskompensationen (Ludvikamomsen) berdknas 6ka med +1,0 mkr jamfért med
budget

For fysioterapeuter och privata vardgivare ligger storre delen av prognosticerade 6verskottet pa
avsatta resurser for upphandlad strokerehabilitering i Vasteras. Pga 6verklagande av
tilldelningsbeslut ar bedémningen att enheten tidigast kan komma igang i slutet av aret (+3,0).

Besoksersattningen for fysioterapeuter och psykoterapeuter berdknas ligga under kostnadsbudget
med 1,5 mkr.

Tandvard: Verksamheter som idag redovisar lagre underskott (Allmantandvard Vuxna och Séarskilda
stodet) kommer att klara en budget i balans. Barntandvarden kommer inte klara att halla volymen
for barntandvard 3-22 ar. Prognos pekar pa ett underskott pa 1,0 mkr.

Inom specialisttandvarden beraknas mindre kostnader inom Ortodonti Multi efter att
ersattningsmodellen kommit pa plats (+1,2 mkr). Administrativa delen inom tandvarden kommer
berdknade kostnader for administrativt datasystem att halla motsvarande budget. Daremot
berdknas ett 6verskott pa 0,3 mkr som beror pa lagre kostnad foér en inhyrd tjdnst inte kommer upp
i budgeterad niva samt diverse 6vriga kostnader blir lagre.

Sammanfattningsvis prognos

Positiva
[ )

avvikelser

Rontgenkostnader, primarvard: +5,0 mkr

Ej avropade resurser for konsulttjanster: +1,2 mkr
Momskompensation, primarvard: +1,0 mkr

Diverse Ovrigt, primarvard: +0,6 mkr

Utfardad av:
Godkand av:

Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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e Strokerehabilitering, Sjukgymnaster och privata vardgivare: +3,0 mkr
e Besotksersattning, Sjukgymnaster och privata vardgivare: +1,5 mkr
e Ortodonti Multi, specialisttandvard: +1,2 mkr
e Ovrigt, tandvard: +0,3 mkr
Negativa avvikelser
e Patientavgifter primarvard: -6,0 mkr
e ST-ldkare, primarvard: -9,5 mkr

e Barntandvard 3-22 ar, tandvard: -1,0 mkr

Genomférda och planerade atgéirder fér en ekonomi i balans

e Paverkan av 6vergangen till elektroniskt hogkostnadsskydd och effekterna av dndrade patientavgifter
kommer att analyserar for att se vilka ekonomiska atgarder som behdver vidtas i samband med budget
arbete for 2019.

e  FOr ST-ldkarna dr malsattningen att kunna erbjuda en bra utbildningskvalitet och att volymen ST-ldkare
ska vara i niva sa att vi kan sakra en langsiktig kompetensforsorjning inom primarvarden i Vastmanland.
Stallningstagande till det ekonomiska underskottet och volym av ST-ldkare behover ske i kommande
budgetarbete och/eller i separat beslut, fér att Vardvalsenheten pa totalen ska kunna bibehalla en
ekonomi i balans.

e Overskottet inom Strokerehabiliteringsenhet kommer att forsvinna i samband med att verksamhet
kommer igang.

e Inom Tandvarden maste den nya ersattningsmodellen for Ortodonti Multi faststéllas. Eventuellt

overskott inom Ortodonti Multi kommer att anvandas for att sakerstalla andra delar av
tandvardsverksamheten.

INTERN REFERENS

Denna rapport behandlas av Regionstyrelsen 2018-05-30
Diarienummer: RV180841

BILAGOR

DUVA-bilagor: Resultatrapport, Driftredovisning

Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
Godkand av:
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Bilaga 1: Resultatrapport

Ar Manad: 201804
Forvaltning 30 Regionkontoret

Periodboks|ut

Analys: D4 Vardval
Belopp i tkr
takter Ersattning enligt avtal

Ersattning for privata vardgivare
Forsalining av material och varor
Specialdestinerat statsbidrag
Ovriga intakter

Regionerséttning
Intakter
Summa Intékter

ersonalk(Loéner
Sociala avgifter

Ovriga arbetskraftskostnader
Personalkostnader

ostnader Ovr Vérdval Vastmanland
Vérdavgifter till privata vardgivare
Vérdavgifter enligt riksavtal
Vardpeng
Uppnadda kvalitetsmél
Erséttning for tandvard
Lakemedel
Inkontinensartiklar
Utbildning, kultur mm
Lamnade bidrag
Ovriga kostnader i kki 5
Ersattning till familjelakare

Rontgentjanster
Kostnader for material, varor och tjanster

pvriga verl Lokalkostnader
Projekt/objekt fastighet
Telekommunikation
Datorutrustning
IT-konsulttjanster
Serviceavtal/Datakommunikation
Konsultarvoden for speciella utredningar

Ovriga kostnader i kkl 6+7
Ovriga verksamhetskostnader

nansiella Finansiella kostnader
Fnansiella intédkter och kostnader
Summa Kostnader

Resultat:

1016
1040
2

0

89 819

472 811
564 688
564 688

-2 752
-1106

-234
-4 092

-53 938
-48 302
-3595
-226 066
-5 679
-68 812
-24 614
-901
-110

-6 527
-50 589
-28 120

-33 450
-550 704

-861
0

-25
-638
-7 153

-567 009
-2 322

1237
956

0

0

87 500

487 073
576 766
576 766

-2499
-1048

-584
-4 131

-62 699
-33679
-3672
-236 653
-5 507
-67 734
-22 031
-1 486
-254

-6 990
-51 188
-32 956

-30 994
-555 841

-1187
0

=27

-1 022
-7 257

-573237
3529

3524
3118

2

952
266 094

1429 996
1703 686
1703 686

-6 876
-2 815

-1 659
-11 349

-167 614
-134 767
-11 125
-680 136
-14 658
-201 811
-76 464
-3164
-1 848
-20 006
-145 739
-92 919

-98 404
-1 648 654

-5114
-21
=71

-1276

-22 576

-1701 017
2669

3000
3000

0

0

264 496

1453 900
1724 396
1724 396

-6 420
-2 940

-1 210
-10 570

-182 350
-97 700
-9 000
-713 919
-20 500
-205 020
-77 440
-1 900
-1475
-23 965
-150 082
-89 600

-98 900
-1671851

-3 599
0

=75
-1190
-22 390

-3001

-11720
-41 975

0
0
-1724 396
0

201701 - 201704 | 201801 - 201804 Bokslut 2017 Budget 2018 Prognos 2018

3 000
3000

0

0
261586

1480 150
1747 736
1747736

-6 718
-3122

-1820
-11 659

-204 412
-96 350
-9 000
-720 553
-21 750
-204 820
-77 440
-3400
-1475
-22 165
-153 072
-89 600

-93 900
-1697 937

-3 599
0

=75
-1190
-22 380

-2 775

-10 821
-40 840

0

0
-1750436
-2 700

Utfirdad av: Anna Lindberg

Godkand av:

Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet
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Bilaga 2: Driftredovisning

Ar Manad: 201804
Forvaltning: 30 Regionkontoret
Analys: D4 Vardval

Belopp i tkr 201701 - 201704 | 201801 - 201804 | Bokslut 2017 Prognos 2018 2018 Prognos Intakt
428 -282 2039 0 13448 0.0%

161 Vardval Vastmanland 1523 198 -459 -7 700 1410 166 -0,5%
162 Sjukgymnaster och privata vardgivare -2 443 2724 3740 4500 113 002 4,0%

163 Tandvard -1831 890 -2 651 500 211 120 0,2%
Summa: -2 322 3529 2 669 -2 700 1747 736 -0,2%
Utfardad av: Anna Lindberg Kontrollera aktuell version mot original i dokumenthanteringssystemet

Godkand av:



