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1 SAMMANFATTNING

Miljopolitiskt program 2013—-2017, antogs av landstingsfullméaktige den 18 juni 2013.
Programmets malomraden ar energi, transporter, produkter och avfall, livsmedel,
lakemedel och lustgas samt utbildning. Beslut om nya malnivaer for ar 2017 fattades
av regionfullmaéktige i juni 2016. Det gallde malnivaer for delmalen mil med egen bil i
tjanst, forskrivning av diklofenak, andelen materialatervunnet avfall och utslappen av
lustgas. Resultatet visar att 9(grona) av 16 delmal &r uppnadda. 1 delmal ar nastintill
uppnatt(gula) och 6 delmal har inte uppnatts(roda). Vi kan se att miljomalen for
energi, biogas och utbildning har varit sarskilt svara att uppna. Malet for antibiotika
naddes efter extra insatser under 2017.

Energi Sa laser du tabellen:
Transporter Méluppfyllelse
Egen bil i tjanst ROd = ej uppnétt
Avfall Gul = nastintill uppnatt
Gron = uppnatt
Bedidai Utveckling av malet 2017:
avfall
Ftalater .. .
= positiv utveckling
Golvmattor = ofdérdandrad utveckling
Livsmedel Ekologiskt u = nEgatlv UtveCklmg
Lustgas
Likemedel och s
Letaze Diklofenak
Antibiotika
Utbildning

Tabell 1. Utfall och utveckling samtliga miljémal.

Framgangsfaktorer vid programmets genomférande har varit kompetenta
medarbetare, samarbete i organisationen, utveckling av strategiska och systematiska
arbetssatt, beslut om miljocertifiering, dialog mellan tjanstepersoner och politiker
och stod fran koncernledningen. Miljoarbetet fortsatter enligt Miljéprogram 2018-
2022 och uppdraget att formulera vad hallbar utveckling ar for regionen.
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2 PROGRAMMETS GENOMFORANDE

2.1 Program, mal och handlingsplaner

Miljopolitiskt program 2013—2017, antogs av landstingsfullmaktige den 18 juni 2013.
Programmet utgar fran de fokusomraden dar regionens verksamhet har storst
miljopaverkan; energi, transporter, produkter och avfall, livsmedel, lakemedel och
lustgas samt utbildning. Dessa betydande miljdaspekter togs fram i en
miljoutredning. Andra utgangspunkter var de 16 nationella miljokvalitetsmalen och
miljényckeltal som landsting och regioner arligen rapporterar i Oppna jamférelser
fran Sveriges kommuner och landsting.

Till programmet hor tre handlingsplaner; handlingsprogram, handlingsplan samt tid-
och aktivitetsplan. Fér programmets genomférande fanns en kommunikationsplan.

Beslut om nya malnivaer for fyra delmal ar 2017 fattades av regionfullméktige i juni
2016. Det gallde malnivaer for delmalen miljé med egen bil i tjanst, forskrivning av
diklofenak, andelen materialatervunnet avfall och utslappen av lustgas.

2.2 Miljoprogrammet i styrprocessen

Miljoprogrammet var 2013 ett av fa program inom Landstinget Vastmanland.
Styrning av programmets planering, genomférande och uppfdljning behovde darfor
utvecklas i styrprocessen. Detta for att sakerstdlla nedbrytning av aktiviteter i
programmets handlingsplan i forvaltningsplaner och verksamhetsplaner.

Under aren 2013-2014 samarbetade sakomrade miljé med dvriga sakomraden;
allman sdkerhet, kris- och katastrofmedicinsk beredskap, stralsdkerhet, arbetsmiljo,
patientsdkerhet och informationssakerhet i projektet Forfattningsstyrda sakomraden,
som en del i programmet Ledningssystem 2.0. Arbetet resulterade i gemensamma
overgripande arbetssatt och processer, till exempel for ledningens genomgang.

2.3 Miljocertifiering

Samtidigt som miljopolitiskt program beslutades i landstingsfullmaktige i juni 2013
beslutades att Landstinget Vastmanland skulle bli miljécertifierat. Miljocertifieringen
genomférdes som ett projekt under 2013-2015 med projektledare fran centrala
miljéfunktionen. Landstinget Vastmanland miljocertifierades enligt standarden ISO
14001:2004 i juni 2015.

24 Organisation och ansvar i linje och process

Overgripande processansvar samt stdd i arbetet med miljéprogrammets
genomférande har alagts administrativ direktor och enheten for Juridik, sakerhet och
miljo fram till sista augusti 2017 da miljéfunktionen flyttade till verksamheten
Hallbarhet och samhiélle inom Centrum for regional utveckling. Processledare for
programmets genomférande ar miljostrategen och arbetet har genomférts av den
centrala miljofunktionen. Centrala miljéfunktionen med en miljostrateg och tva
miljdsamordnare startade sitt arbete i maj 2013, efter en extra satsning pa utokad
miljokompetens. Dessforinnan hade Landstinget Vastmanland endast en central
miljosamordnare.
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For utveckling av arbetssatt, forankring av arbetet och genomférande av
miljoprogrammet i verksamheten, har Arbetsgruppen for miljé haft en central roll.
Arbetsgruppen fér miljoé bestar av forvaltningarnas representanter i miljéfragor och
av nyckelpersoner med kompetens inom programmets malomraden.
Nyckelpersonerna ansvarar for att ta fram aktiviteter for sitt malomrade pa en
regiondvergripande niva, att ta fram statistik vid uppféljning av mal och vara
sakkunnig. Forvaltningsrepresentanternas roll ar att férankra miljdarbetet i
forvaltningen, vara miljéfunktionens dialogpartner och att stddja
forvaltningscheferna i att bryta ned miljomalen i férvaltningsplaner.

For styrningen i linjen ansvarar forvaltningschefer for att miljomalen bryts ned i
forvaltningsplaner och verksamhetschefer for att miljomalen bryts ned i
verksamhetsplaner/styrkort och budget. Miljoombud stéttar chef och medarbetare i
genomforandet av miljdarbetet.
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3 ENERGI
3.1 Mal och resultat
Mal: Minska den totala energianvandningen med 15 %. Malviarde 175
kWh/kvadratmeter
220
200 206
199
193 197,5 196,1
180
~ 175 — Malniva
£
= 160
=
-
140
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100
2013 2014 2015 2016 2017

M Totala energianvandingen (kWh/m2)

Tabell 2. Utvecklingen av energianvindningen i kWh/m?

3.2 Utveckling av arbetet under programperioden

Under 2013 genomfordes kartlaggning och utveckling av arbetssatt och rutiner for
energieffektivisering. En ny energicontroller borjade i juni 2013. Rivning av
energikravande byggnader samt foérsaljning bidrog till en Iag energiférbrukning 2015.
Aret darpa innebar en rekyleffekt nar energieffektiva byggnader revs. Positiva
exempel i energiarbetet har varit energirenovering av BUP i Vasteras, ny ambulans-
station i Kbping samt palliativ vardbyggnad i Vasteras.

Energihandlingsplanen faststélldes av landstingsstyrelsen i januari 2016. Den utgar
fran nationella energi- och klimatmal och Boverkets byggregler och anger vision och
mal for energiarbetet. Det innebér bland annat energieffektiviseringsmal om 3
kWh/m? per ar vilket inte motsvarar malet i miljdpolitiskt program. Energihandlings-
planen omfattar riktlinjer for energiprestanda i ny- och ombyggnation. En utmaning
pa kort sikt ar att arbeta med energieffektivisering i befintligt fastighetsbestand.
Pagaende utvecklingsarbete har identifierat behov sa som kompetensutveckling och
framtagande av styrdokument. Ar 2017 ses effekter i specifika byggnader, men inte
pa energinyckeltalet totalt sett. Utvecklingen gar at ratt hall, men langsammare an
ambitionen i malen.

Under programperioden har den totalt energiférbrukningen minskat varje ar. Den
totala minskningen 2013-2017 ar 7 000 MWh vilket motsvarar ca 5,5 miljoner
kronor. Kommande programperiod innebar stora utmaningar med omfattande om-
och nybyggnationer men ocksa majligheter att na energi- och klimatmal.



\R} Region 5(18)

Vastmanland

Datum

Regionkontoret 2018-02-16
Centrum for regional utveckling

Hallbarhet och samhille

Elin Dalman

Programredovisning Miljopolitiskt program 2013-2017

4 TRANSPORTER
4.1 Mal och resultat
Mal: Oka andelen biogas av den totala drivmedelsférbrukningen med 300 %, fran 6
% till 24 %
30,0%
0,
25,0% 24% - Malniva
20,0%
15,0%
10,0%
15,4%
5,0% 10,5% 11,0%
6'2%
0,0%

2013 2014 2015 2016 2017
m Utfall (% biogas)

Tabell 3. Andelen biogas av den totala drivmedelsférbrukningen.

Mal: Minska antalet mil med egen bil i tjanst med 25 %, fran 22 mil per anstalld till
17 mil per anstilld. Ny malniva 2017: Minska antalet mil med egen bil i tjdnst med
41 %, fran 22 mil per anstalld till 13 mil per anstilld

18
17
16
i)
® 15
214
< 17 .
S 13 13 - Malniva
15 15
12
13
11 12
10
2013 2014 2015 2016 2017
Ar

m Utfall (mil/anstalld)

Tabell 4. Tjdnsteresor med egen bil i tjéinst.
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4.2 Utveckling av arbetet under programperioden

Under programperioden har riktlinje for tjansteresa samt riktlinje for leasing av
personfordon tagits fram. Riktlinjerna anger att resandet ska ske med sa lag milj6-
och klimatpaverkan som majligt, vilket bland annat innebar att regionen i férsta hand
ska vilja gas- och elfordon vid leasing av personfordon. | den interna bilpoolen finns
endast gas- och etanolfordon. Anstéllda har informerats om tankning av fordonsgas
via interna informationskanaler. Samordnare for bilpoolen har ocksa erbjudit att visa
hur fordonsgas tankas. Tre gasmackar har tillkommit i regionen under 2013-2017.
Malet mil med egen bil i tjanst har foljts upp pa férvaltningsniva sa att
forvaltningarna har kunnat arbeta med riktade aktiviteter for att na malet.

4.3 Fortsatt arbete

Regionens inkop av bransle till fordon for tjansteresor, interna varutransporter och
ambulanstransporter ar till 81 % fossila. Utmaningen ar att 6ka andelen fossilfritt
bransle for tunga fordon (interna varutransporter) och ambulansfordon. | bilpoolen
finns endast gas- och etanolfordon och under 2018 ska 6—10 elfordon tillkomma.
Andelen verksamhetsfordon som drivs pa diesel har minskat under
programperioden, men ett antal finns kvar.

Transportmalet i miljoprogram 2018-2022 ar ett 6vergripande mal (tak) for
koldioxidutslapp och innefattar tjansteresor, interna varutransporter,
ambulanstransporter, sarskild kollektiv och medarbetarnas resor till och fran arbetet.
Under 2018 ska en transporthandlingsplan tas fram. For att na transportmalet ar
fortsatt digitalisering, fossilfria fordonsbranslen samt tjansteresor med tag (idag 25 %
av tjansteresorna) och kollektivtrafik viktigt.

5 PRODUKTER OCH AVFALL

5.1 Mal och resultat
Mal: Total mangd avfall ska minska med 5 % jmf med 2014

25%

20%
15%
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14%
5% 8% 5% - Malniva
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mm Utfall —Malniva

Tabell 5. Procentuell minskning av den totala méngden avfall. Basdr 2014.
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Mal: Mangden briannbart avfall ska minska med 30 % jmf med 2014

Minskning av andel brannbart avfall
35%

30% 30% - Malniva
25%
20%
15%
10% 24,0%
b
16,0%
5%
0%
2013 2014 2015 2016 2017
mm Utfall —Malniva

Tabell 6. Procentuell minskning i médngden brédnnbart avfall. Basar 2014.

Mal: Andelen materialatervunnet avfall ska 6ka med 100 %, fran 28 % till 56 %
Ny malniva 2017: Andelen materialatervunnet avfall ska 6ka med 43 %, fran 28 %

till 40 %
45%
40% 40% - Malniva
35%
30%
25%
20% .
34,1%
o, ’
13;“ 27,4% 26,8% 29,3% 25,4%
0
5%
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Tabell 7. Andel materialdtervunnet avfall av den totala avfallsmdngden.
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Mal: Minska anvandningen av ftalatinnehallande forbrukningsartiklar med 50 %,
fran 6 % till 3 %

3% - 3%-Malniva
5,09%
! 4,59%
2% D o, 4%
0 3,90% 3,30%
1%
0%
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Ar

m Utfall

Tabell 8. Andelen férbrukningsartiklar med ftalat.

Mal: Vid om- och nybyggnationer ska 100 % av golvmattorna vara ftalat- och PVC-
fria i torra utrymmen

120%
100%-Malniva

100%
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60%
99%
40%
65%

20%
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O% I
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m Utfal

Tabell 9. Andel ftalat- och PVC-fria golvmattor vid om- och nybyggnation.
5.2 Utveckling av arbetet under programperioden

5.2.1 Avfall

Utsortering av matavfall i personalutrymmen startades 2013 i Koping. Arbetet
fortsatt i Vasteras i slutet pa 2014 och fortsatte 2015. Utsortering av matavfall i
ovriga lanet och pa vardcentraler pabérjades vid halvarsskiftet 2015 och pagick aret
ut. Utsortering av matavfallet har bidragit till maluppfyllelsen om att minska
mangden brannbart avfall. | och med matavfallsprojektet har nya
kallsorteringsmobler levererats till alla verksamheter i regionen, vilket ocksa har
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underlattat 6vrig kallsortering och varit en bidragande faktor till att
materialdtervinningsgraden har ¢kat.

Under programperioden har avfallsstatistiken kvalitetssakrats. Vid upphandling av ny
avfallsentreprendr har bl.a. krav stallts pa att alla avfallsfraktioner ska vagas istallet
for att berdknas pa schablon. Forklaringen till att materialatervinningsgraden minskat
och att andel brannbart avfall har 6kat ar 2017 ar troligen mer exakt statistik.
Avfallshanteringen har inte fordandrats under 2017 jamfért med foregaende ar, sa att
det skulle paverka avfallsmalen. Under programperioden har den totala
avfallsmangden minskat med 240 ton, vilket innebar en besparing pa cirka 900 000 kr
i avfallshantering.

5.2.2 Férbrukningsartiklar

Regionen handlar forbrukningsartiklar genom Varuforsérjningen som arbetar aktivt
med att fasa ut alla produkter som innehaller PVC och ftalater. Utifran statistik fran
tredjepartslogistiker om produkters innehall av PVC och ftalater har prioriteringar av
upphandlingar och utfasning av ratt produkter kunnat ske. Att fasa ut PVC eller byta
till en alternativ mjukgorare ar en lang process for leverantorer av medicintekniska
produkter. Sverige och Norden ligger i framkant i att efterfraga ftalatfria produkter.
Aven om vi &r en liten marknad gér vi skillnad dver tid genom att fortsatta stélla krav
da marknaden. Manga ftalatinnehallande produkter har fastas ut, men
utfasningstakten har avtagit. Framforallt inom oraden dar konkurrensen ar liten eller
materialet maskinbundet ar det svart att hitta likvardiga produkter utan ftalater. For
vissa produktgrupper ar det svart att hitta alternativ som klarar kvalitetskraven. Det
pagar dock mycket arbete for att ta fram bra alternativ.

5.2.3 Golvmattor

Det har under aren 2015-2017 bara funnits ett fatal leverantorer, som kan leverera
PVC-och ftalatfria golvmattor utifran regionens kvalitets- och stadkrav. De golvmattor
som finns pa marknaden &r i utveckling framat. | arbetet med PVC- och ftalatfria
golvmattor i torra utrymmen sker |6pande informations- och produktvisningar med
mattleverantorer, produktmassor och interna informationsmaoten, bland annat for
samverkan mellan Regionfastigheter och stadorganisationen.

Under 2013 lades nastintill inga PVC- och ftalatfria golvmattor. Vid laggning av PVC-
och ftalatfria golvmattor pa Kirurgkliniken (Hus 13) visade det sig att mattorna inte
uppfyllde regionens kvalitets- och stadkrav. Det skapade problem bade fér varden
och for stadpersonal. Ar 2015 identifierades behovet att sluta ett nytt ramavtal for
golventreprendrer (upphandlingen genomfordes 2016) for laggning och inkop av
dessa mattor. Fran entreprendrer och leverantorer uppgavs att PVC- och ftalatfria
golvmattor ar svarare att lagga, tar langre tid och att de innebér en 6kad kostnad pa
cirka 150 kr/m?. Ar 2015 fanns det inte PVC- och ftalatfria golvmattor som provats
under en langre tid, vilket forsvarade arbetet.

Idag finns ett fatal leverantorer som tillhandahaller PVC och ftalatfria mattor och
utvecklingen av mattorna sker |6pande. Regionen lagger dessa mattor i de utrymmen
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dar det ej kravs specialmattor sdsom vatutrymmen och specialutrymmen (ex
operationssalar och sportgolv). Diskussioner fors I6pande med marknaden om
mattornas utveckling och Regionfastigheter knyter ett narmare samarbete med
stadorganisationen angaende golven och leverantérernas rekommenderade
rengoringsmetoder.

6 LIVSMEDEL

6.1 Mal och resultat

Mal: Oka andelen ekologiska livsmedel med 150 %, riknat i kronor av de totala
livsmedelsinképen, fran 18 % till 45 %

50%
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40%
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25%
20% - 42% 47% 44%
15% 33%
10%
5%
0%

2013 2014 2015 2016 2017
Ar

45%-Malniva

m Utfall
Tabell 10. Andel ekologiska livsmedel av de totala livsmedelsinképen.

6.2 Utveckling av arbetet under programperioden

Andelen ekologiska livsmedel har 6kat under programperioden, for att ha sin hogsta
andel med 47 % ar 2016. Andelen ekologiskt slutade pa 44 % av de totala
inkdpskostnaderna for livsmedel ar 2017. Det finns ingen direkt anledningen till
minskningen da andelen ekologiskt delvis avgors av hur kunden handlar. Inférandet
av en a la cartemeny i patientmaten har medfort att Kostverksamheten har gatt fran
168 olika ratter till cirka 50 ratter. Det i kombination med exakt statistik hur olika
ratter kops gor att vi kan berdkna ekologisk andel mycket battre. Under forra
upphandlingsperioden efterfragades sa mycket ekologiskt som majliggdéra 6kningen
av andelen ekologiska livsmedel. Under perioden har vi dven byggt vart eget bageri
som bakar matbrod pa ekologiska ingredienser. Bakgrunden till att Kost startade eget
bageri var att inga leverantérer kunder leverera tillracklig mangd ekologiskt till ett
formanligt pris. Framgangsfaktorer dr bra upphandlingar och Kostverksamhetens
formaga att anpassa och férandra sig.
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Ekologiska livsmedel finns fran 2018 som mal i Kostnamndens miljéplan Green Up.

Mal &r 48 % 2018 och totalt 50 % ar 2022 enligt Green Up. For att nd malnivaerna
behdvs mindre justeringar hela tiden samt upphandlingar.

7 LAKEMEDEL OCH LUSTGAS

7.1 Mal och resultat

Mal: Minska utsldppen av lustgas med 90 %, fran 5,17 kg CO2/invanare till 0,52 kg
CO2/invanare. Ny malniva 2017: Minska utsldppen av lustgas med 65 %, fran 5,1 kg
CO2/invanare till 1,8 kg CO2/invanare

2 1,8- Malniva
. 1‘49
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B Utfall (kg CO2/invanare)

E=~
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w

Tabell 11. Utsldpp av lustgas i kg koldioxid per invanare.

Mal: Minska kinolonforskrivningen inom primérvarden med 10 % fran 12,9 till 11,7
recept/1000 invanare
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Tabell 12. Antal recept pa kinoloner per 1000 invéanare.
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Mal: Minska diklofenakforskrivningen med 25 % fran 3151 till 2438 DDD/1000
invanare (forskrivet i Vastmanland)

Ny malniva 2017: Minska diklofenakférskrivningen med 61 % fran 3487 till 1350
DDD/1000 invanare (forskrivet i Vastmanland)
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Tabell 13. Antal forskrivna definierade dygnsdoser diklofenak per 1000 invénare.

Mal: Minska antibiotikaférskrivningen med 15 % fran 340 till 292 recept/1000
invanare (forskrivet i Vastmanland)
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Tabell 14. Antal forskrivna recept pa antibiotika per 1000 invdnare.

7.2 Utveckling av arbetet under programperioden

2013 togs diklofenak bort fran baslakemedelslistan, i stallet rekommenderas i férsta
hand naproxen och ibuprofen. Andringen skedde utifrdn medicinska beslut men
miljohansyn var ocksa en starkt bidragande orsak. Forskrivningen av diklofenak
minskade snabbt och redan 2014 hade vi natt det uppsatta malet. Under 2016



\R} Region 13 (18)
Vastmanland

Datum

Regionkontoret 2018-02-16
Centrum for regional utveckling

Hallbarhet och samhille

Elin Dalman

Programredovisning Miljopolitiskt program 2013-2017

reviderades malet for diklofenakforskrivning, och dven det malet dr uppnatt. Den
total minskning av diklofenak sedan 2012 ar 60 procent. Forskrivning av kinoloner i
primarvarden, har minskat successivt under de senaste aren. | och med nya riktlinjer
for behandling av urinvagsinfektioner hos man, torde det fortsatta minska. Malet
uppnaddes redan 2015. Totalt &r minskningen sedan 2012 pa 17 procent. Tyvarr
Okade antibiotikaforskrivningen under storre delen av perioden, men med en kraftig
minskning under 2017 (bland de hogsta i Sverige) lyckades vi anda na det uppsatta
malet. En satsning fran Strama och Lakemedelskommittén tillsammans med
Vardvalet, riktad mot de familjeldkarmottagningar som férskrev mest antibiotika,
visade sig ge bra effekt. Rdknat fran 2012 har forskrivningen i Vastmanland av
antibiotika minskat med 18 procent.

Anvandningen av lustgas har minskat nadgot under programperioden samtidigt som
lustgasutslappen har minskat kraftigt. Detta som en effekt av lustgasdestruktoren
som installerades vid forlossningskliniken 2015. Destruktdren spjalkar lustgasen till
syre- och kvavgas, och tar pa sa vis helt bort dess klimatpaverkan. Fér att maximera
reduktionsgraden av lustgas ar det viktigt att samla upp sa mycket som mojligt av
gasen som anvands. Forlossningen inom Region Vastmanland har utarbetat den sa
kallade Vasterasmetoden, dar den fodande kvinnan andas ut tre ganger i
andningsmasken efter det att lustgas andats in. Metoden 6kar mangden lustgas som
samlas in och kan destrueras. Med hjalp av dessa arbetsmetoder har regionen en
uppsamlingsgrad pa 85 procent av lustgasen vilket ar bast i Sverige.

8 UTBILDNING

8.1 Mal och resultat
Mal: 75 % av alla medarbetare ska genomga grundldaggande miljoutbildning
Resultat 2013: grundlaggande miljoutbildning ej tillgdanglig

80%

75% - Malniva
70%

60%
50%
40%
30%

53% 54%
0% 45% ’ ’

10% 5%

0%
0% I
2013 2014 2015 2016 2017
Ar
mm Utfall —Malniva

Tabell 15. Andel medarbetare som genomgdtt grundldggande miljéutbildning.
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Mal: Samtliga chefer och miljoombud ska genomga en fordjupad miljéutbildning
som dven innefattar juridiskt ansvar
Resultat 2013-2015: fordjupad e-utbildning ej tillganglig

100% 100%- Malniva
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 31%
5 C) 28%

10% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 13%

0%

2013 2014 2015 2016 2017
B Utfall (miljoombud) Utfall (chefer)

Tabell 16. Andel miliGombud och chefer som genomgatt férdjupad miljéutbildning.

Mal: Samtliga miljéombud ska delta vid miljdombudstraffar minst en gang per ar
Resultat 2017: Inga miljdombudstraffar. Introduktionstraffar fér nya miljdombud

120%

100% 100% Malniva

80%
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40%

o

S0% 60% 520 62% 51%
0%
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| Utfall

Tabell 17.Andel miljbombud som deltagit vid miljGombudstrdff minst en gdng per ar.

8.2 Utveckling av arbetet under programperioden

Under programmets forsta tva ar togs den grundlaggande miljoutbildningen till alla
medarbetare fram av miljéfunktionen i samarbete med Larcentrum. Utbildningen ar
en 20 minuters e-utbildning och obligatorisk for att svara upp mot kunskapskraven i
miljocertifieringen. Utbildningen har féretradesvis genomforts i grupp vid
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arbetsplatstraffar dar det funnits mojlighet att diskutera ett fragematerial till
utbildningen. Den férdjupade miljoutbildningen till chefer och miljdombud kom pa
plats 2016 och togs fram med interna resurser. Utbildningen ar en 20 minuters e-
utbildning och fokuserar pa chefers juridiska miljoansvar samt kemikalier. Da den
fordjupade utbildningen till chefer och miljoombud kom pa plats under programmets
tva sista ar, har inte deltagandet hunnit bli s stort dnnu.

| verksamheten finns ca 200 miljdbombud som informerar medarbetare och stédjer
chefen i miljoarbetet. For miljdombuden haller centrala miljofunktionen arliga
traffar. Miljbombudstraffarna har under aren haft olika uppldgg med information,
utbildning och workshops, och hallits pa flera orter, men det har varit svart att fa alla
miljbombud att delta. Ar 2017 hélls inga miljdombudstréffar. Istéllet holls
introduktionstraffar for nya miljombud utifran verksamheternas 6nskemal.

9 KEMIKALIER — BETYDANDE MILJOASPEKT UTAN MAL

9.1 Mal och resultat

Kemikalier ar inte med som ett malomrade i miljéprogrammet, men har betraktats
som ett malomrade utifran dess stora miljopaverkan. Kemikaliehantering ar starkt
lagreglerat i sdval miljo- som arbetsmiljélagstiftning, men ocksa utifran brandskydd,
bygglagstiftning och byggregler. Regionen anvander kemikalier och staller krav i
upphandlingar. | ett elektroniskt kemikaliesystem fortecknas de faromarkta kemiska
produkter som anvands. For kemikalier finns regiondvergripande instruktioner.
Arbetet med att ta fram en utfasningslista med amnen/produkter vars anvdandning
inom regionen ska fasas ut eller minskas har paborjats.

9.2 Utveckling av arbetet under programperioden

Under programperioden har regionen utbildat kemikalieombud, bytt
kemikaliehanteringssystem, uppdaterat uppgifterna i systemet och genomfort
kemikalieombudstraffar. Ett kemikalierad med representanter fran Miljo, HR och
Fastighet (brandskydd) har startat for att utgéra forum fér samrad och férankring av
dessa fragor samt driva pa det systematiska arbetet.

Arligen rapporteras vilka faromarkta kemiska produkter som gar ut i vatten enligt
krav fran Malarenergi. Regionen deltar i natverket Nationella Substitutionsgruppen
och har bidragit till en sammanstélining av CMR-produkter inom regioner och
landsting i syfte att hitta ersattningsprodukter.

9.3 Fortsatt arbete

| det fortsatta kemikaliearbetet behéver uppdraget for kemikalieradet utvecklas.
Arbetet med att ta fram en utfasningslista ska fortsatta och det ska startas
kemikalieronder i verksamheterna. Dartill behdver det ses 6ver hur kemikalie-

1 Cancerogena, mutagena och reproduktionstoxiska
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hanteringssystemet ska anvandas for riskbeddmningar av kemikalier. Organisationen
for kemikalieombud behdéver ses dver i syfte att effektivisera arbetet.
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10 RESULTAT OCH FORTSATT ARBETE

10.1 Resultat

Det sammanvagda resultatet av Miljopolitiskt program 2013-2017 visar att 9 (gréna)
av 16 delmal ar uppnadda. 1 delmal ar nastintill uppnatt (gult) och 6 delmal har inte
uppnatts (roda). Vi kan se att miljomalen for energi, biogas och utbildning har varit
sarskilt svara att uppna. Malet for antibiotika naddes efter extra insatser under 2017.

Energi 53 ldser du tabellen:
Transporter Mﬁlupp‘f',-'IIEIEE
Egen bil i tjdnst R&d = E_] upphﬁﬂ
Aviall Gul = nastintill uppnatt
Gréin = uppnatt
Produkter och Utveckling av malet 2017:
avfall

Ftalater

ﬁ = positiv utveckling
Golvmattor :>: ofordandrad utveckling
u = negativ utveckling

Livsmedel Ekologiskt

Lustgas
w Kinoloner
Likemedel och
lustezs Diklofenak
Antibiotika
Utbildning

Tabell 18. Utfall och utveckling samtliga miljémal.

Effekter av programmets genomférande ar minskad miljo- och klimatpaverkan, 6kad
medvetenhet och fértroende for miljdarbetet i organisationen. Genom det
systematiska miljoarbetet har miljo och blivit integrerat i karnverksamheten dar
miljoarbetets koppling till hallbar utveckling, regionplanens mal, till halso- och
sjukvard och som majliggorare for verksamhetsutveckling tydliggérs. Framgangs-
faktorer har varit kompetenta medarbetare, samarbete i organisationen, utveckling
av strategiska och systematiska arbetssatt, beslut om miljocertifiering, programmet
Ledningssystem 2.0 med projektet Foérfattningsstyrda sakomraden, dialog mellan
tjanstepersoner och politiker samt stod fran koncernledningen.
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10.2 Miljoprogram 2018-2022

Arbetet fortsatter genom Miljoprogram 2018-2022 som faststalldes av
regionfullmaktige i juni 2017. Programmet omfattar malomradena energi,
transporter, lakemedel, resursforbrukning och inkdp samt finansférvaltning. Det ar i
stort samma malomraden som i Miljopolitiskt program 2013-2017, bortsett fran att
livsmedel fran 2018 regleras i Kostndmndens miljéplan Green Up. Finansférvaltning
har tillkommit som malomrade da det har hog klimatpaverkan.

10.3 Miljocertifiering

Vid extern miljorevision i mars 2018 granskas om regionen uppfyller den nya
miljéledningsstandarden ISO 14001:2015. Den innehaller sju stora fordandringar med
fokus pa att sammanlanka miljé och hallbar utveckling med organisationens
Overgripande strategi, dar forvantningarna pa ledningen okar. Standarden fokuserar
ocksa pa produkters livscykel och att redovisa miljoprestanda.

. Hallbar
Stérre utveckling Miljo-
férvantningar & socialt anpassad Presanda-
pa ledningen ansvarsta produkt- indikatorer

utveckling

V4

Vardekedja
Livscykel-
perspektiv

Bredare
strategiskt
grepp

Efterlevnads-
status

Figur 1. Sju stora férdndringar i miljéledningsstandarden 1SO 14001:2015.

Forberedelserna for att inarbeta de nya kraven borjade hosten 2015 da en inledande
diskussion om vad hallbar utveckling ar for landstinget holls i koncernledningen. De
nya kraven var en viktig grund i framtagandet av Miljoprogram 2018-2022. Det syns
sarskilt i malomradena Resursférbrukning och inkép (livscykelperspektiv/ miljo-
anpassad produktutveckling) och Finansforvaltning (bredare strategiskt grepp/
hallbar utveckling). Att uppfylla standardens krav ar utmanande da miljdarbetet
behover foras ut och forankras ytterligare i verksamheten, samtidigt som det stélls
storre krav pa ledningens engagemang och ansvar. Verksamheten Hallbarhet och
sambhalle ser fram emot fordjupad dialog och samverkan med forvaltningarna for att
tillsammans na miljomalen.

10.4 Hallbar utveckling och Agenda 2030

Genomforandet av Agenda 2030 och de globala malen behover integreras i regionens
arbete och i miljoarbetet. Arbetet dr pabdrjat genom uppdraget till Regionkontoret
att definiera vad hallbar utveckling innebér for Region Vastmanland. | Agenda 2030-
delegationens forslag till handlingsplan finns forslaget att regeringen inom ramen for
det regionala utvecklingsuppdraget tydliggor att det beh6vs arena pa regional niva
for arbetet med Agenda 2030 och att arenan lampligen samordnas av den aktér som
har det regionala utvecklingsansvaret.



