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Barnbokslutet ar Region Vastmanlands ansvar att folja upp hur barnets rattigheter
omsatts i regionen. Har finns dven exempel pa verksamhetsnéra aktiviteter som ar en
viktig del i att synliggdra och konkretisera barns rattigheter.

| Regionplanen 2017-2019 star att ldsa ”"Barnen dr regionens framtid! Genom att
fortsdtta implementera synsdtt inom regionens verksamheter utifrén FN:s
barnkonvention och genomféra aktiviteter utifrdn regionens program om
Barnkonventionen ger regionen barnen bésta méjliga férutséttningar inom de
omradden regionen kan pdverka.”. Enligt programmet ska Region Vastmanland i alla
beslut och i all verksamhet ha barnets basta i fokus vilket innebér att alla nivaer
berors, fran politiska beslut till métet med det enskilda barnet.

Under 2017 gjordes en granskning av regionens arbete utifran FN:s barnkonvention.
Fragestallningen 16d; Ar regionstyrelsens styrning och uppféljning avseende
barnkonventionen dndamdlsenlig och sdkerstidlls att barnkonventionen beaktas och
tilldmpas?

Revisorernas bedomning ar att regionstyrelsen delvis har andamalsenlig styrning och
uppféljning samt att det sakerstalls att barnkonventionen beaktas och tillampas.
Positivt ar att det finns relevanta styrdokument, ett arligt barnbokslut och att det
utbildas ett stort antal barnrattspiloter. Daremot behovs atgarder for att sdkerstalla
att barnkonventionen far genomslag i alla delar av organisationen da man noterat
brister i implementeringen.

Kunskap och implementering gar hand i hand varfér dessa behéver sammankopplas.

SAMMANFATTNING

| Barnbokslutet redovisas de aktiviteter som under 2017 genomforts utifran
handlingsplanen och visar pa verksamhetsnara exempel. 0,5 tjanst har tillforts
Centrala barnrattsgruppen som sedan hosten 2017 ingar i verksamheten hallbarhet
och samhalle. Barnrattsperspektivet behéver fortsatt tydliggoras pa olika nivaer
inom regionen. Utbildning av Barnrattspiloter 6kar medvetenheten om
barnrattsfragor ute i verksamheterna och under 2017 fanns 59 stycken aktiva
Barnrattspiloter. Det fortsatta arbetet forutsatter ocksa att chefer, politiker och
tjansteman har kunskap om rattigheterna for att arbetet inte ska avstanna.

Barn som narstaende har uppmaéarksammats i fler verksamheter och dven att
orosanmala till Socialtjansten i de fall man missténker att barn far illa. Ett satt att
folja upp arbetet dr genom KVA-kodning i patientjournal. Fér andra aret i rad bifogas
statistik och det har gjorts fler kodningar i jamférelse med aret 2016.

Forebyggande insatser med hjalp av undersokningen Liv och Halsa ung ar en grund
for att pa sikt forbattra for barn och unga dven i samverkan med andra aktérer.

Arbetet med barn och familjer som kom med flyktingvagen har stabiliserats och
barnen ar nu inskrivna och féljer likt andra barn det barnhalsovardsprogram som har
implementerats i sin helhet i lanet. Tackningsgraden for vaccinationer av barn ar
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generellt god och rotavirusvaccin mot magsjuka har inforts och ger speciellt de
minsta barnen ett gott skydd for att undvika komplikationer och inlaggning pa
sjukhus. Antalet uttagna recept pa antibiotika utskrivna till barn 0-17 ar gar i positiv
riktning och ar hittills det lagsta under 2000-talet.

Barn- och ungdomspsykiatrin producerar mer vard dn nagonsin eftersom alltfler barn
soker hjalp for sin psykiska ohélsa vilket leder till langa vantetider. Manga som far
hjalp via BUP vittnar dock om positiva erfarenheter. For att tydliggéra och underlatta
for barn och foraldrar hur en utredning pa BUP gar tillvdga har man tagit fram en
app, “Min utredning”.

Kollektivtrafiken har erbjudit barn och unga fria resor i samband med olika
evenemang och skolungdomar far rabatterade priser via skol- och sommarkort.
Kulturverksamhet for och med barn och unga prioriteras pa manga satt. Flera aktorer
samverkar i den strategiska utvecklingen av barn- och ungkultur i hela lanet och flera
olika evenemang riktade till barn och unga har genomférts. Bland annat arrangerades
Riksfestivalen Ung Kultur Méts i Vastmanland och 15 lasframjandeprojekt har fatt
stod via projektet Vem dger sprdket. Ett pedagogiskt utvecklingsarbete kopplat till
basutstallningarna pa Vastmanlands lans museum har pabdrjats och en arets
utstallningar “Kan sjélv” var specifikt riktad till de yngsta barnen mellan 0-2 ar.

40 % av lansmuseets besdkare var barn.

Att arbeta systematiskt med att beskriva konsekvenser for barn infor beslut i
regionstyrelsen, regionfullmdktige och ute i verksamheterna ar ett fortsatt
utvecklingsomrade. | och med framtagandet av den regionala
transportinfrastrukturplanen har ett projekt att samrada med barn paborjats i
samverkan med tva av lanets skolor. Det har ar ett utmarkt exempel pa hur man tar
tillvara barns asikter och gér dem delaktiga i borjan av en process for att sedan ta
beslut utifran barnets basta.

3 AKTIVITETER | HANDLINGSPLANEN

For att uppna malen i handlingsplanen har foljande aktiviteter genomforts 2017:

AKTIVITET

RESULTAT

1. Barns rdittigheter (artikel 2)

Madl: Inget barn far krdnkas eller diskrimineras i vara verksamheter

Starta utbildning till barnrattspiloter i egen regi Utbildningen startade 2016

2017 utbildades 13 medarbetare
Tva utbildningsomgangar ar planerade under varen 2018

medarbetare

Oka kompetens om Barnkonventionen hos

om barns rattigheter och darmed nas alltfler medarbetare i
regionen

Utbilda nya fértroendevalda i barnkonventionens grundregler | Aktuellt under 2018 och 2019

Inféra avsnitt om barnkonventionen i Centrala Barnrattsgruppen medverkar sedan 2016 i
Introduktionsutbildningar introduktionsprogrammet for sjukskoterskor

Under 2017 har 3 grupper fatt information

Genom att utbilda Barnrattspiloter far fler arbetsplatser kunskap
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2. Barns bdsta (artikel 3)

Madl: Alla beslut ddr barn, direkt eller indirekt, dr berérda ska hdnsyn tas till barnets bdsta

Arbeta systematiskt med att anvdanda checklistan
”Barnkonsekvensbeskrivning infér beslut” i Regionstyrelse
och Fullmaktige

Checklistan anvands inte i dnskvard utstrackning varfor
aktiviteten ar ett utvecklingsomrade

Informera och motivera samtliga verksamheter om vikten av
att fraga efter barnets asikt och hur bedéma beslut utifran
barns basta

Information ges till verksamheter dit Centrala Barnrattsgruppen
bjuds in att informera

2017 informerades akutens ledningsgrupp, akutens barnteam
samt 50 medarbetare inom Kulturen

Registrera KVA kod vid orosanmélan GD008

Information ges till verksamheter dit Centrala Barnrattsgruppen
bjuds in att informera och som omfattas av skyldigheten

att dokumentera i patientjournal. | Barnrattspilotutbildningen
ingar kunskapen om registrering av KVA-kod.

3. Barns riitt till liv och utveckling (artikel 6)

Mal: Alla barn som ndrstaende ska uppmdrksammas och fa den information de har rdtt till.

Infora system fér vem som fragar om det finns barn som
narstaende till patienter enligt ovan

Kunskapen om systematik ingar i Barnrattspilotutbildningen
och omsatts efter behov av respektive verksamhet

Dokumentera angaende barn i basinformation i Cosmic

Information ges till verksamheter dit Centrala Barnrattsgruppen
bjuds in att informera och som omfattas av skyldigheten

att dokumentera i patientjournal. | Barnrattspilotutbildningen
ingar kunskapen om registrering av KVA-kod.

Registrera KVA koder DUO55, DUO56 och DUQ57

Information ges till verksamheter dit Centrala Barnrattsgruppen
bjuds in att informera och som omfattas av skyldigheten

att dokumentera i patientjournal. | Barnrattspilotutbildningen
ingar kunskapen om registrering av KVA-kod.

4. Barnets inflytande (artikel 12)

Mal: Region Vidstmanland ska ha en miljé anpassad fér barns behov éverallt déir barn vistas.

Inféra sa kallade barnmiljéronder for battre barnmiljo

Kunskapen om barnmiljéronder ingar i Barnrattspilotutbildningen|
och utfors efter behov av respektive verksamhet

Inféra Dialogforum fér Barn, DFB

Dialogforum for barn infordes pa férsok under hésten 2016
Tva dialogforum genomférdes under 2017

4 KARTLAGGNING OCH FOREBYGGANDE

4.1 Kompetenscentrum for Hilsa — KCH

KCH stodjer och arbetar aktivt med forskning kring jamlikhet i ungas psykiska halsa
genom uppdragsforskning fér Folkhalsomyndigheten baserad pa undersokningen Liv
och hélsa ung 2017. Den inkluderar grundskoleelever i ak 7 och 9, gymnasieelever i
ak 2 samt elever i grundsarskolans ak 7- 9 (ej traningsskolan) och elever inom
gymnasiesarskolan ak 1-4. Aktuell kunskap om ungas livssituation kan pa sa vis
synliggbras som till exempel ungas psykiska halsa.

o KCH har arbetat med implementering av YAM (Youth aware of mental Health) i
lanet med syftet att forbattra den psykiska hélsan hos elever i ak 8.

e Linsdelsamrad har genomforts i lanets norra delar for att 6ka samverkan och
kunskap om psykisk halsa bland barn och unga, fysisk aktivitet samt utveckla

foraldrastodet.
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e Lansgruppen for foraldrastod har ett forslag pa att infora en familjecentral pa
natet utifran den behovskartlaggning som gjordes under 2016.

e Lansgruppen for barn och 6vervikt har initierat dialog kring samordning for
elevhdlsans medicinska del i lanet.

e 2016 paborjades ett trearigt forskningsprojekt for ensamkommande flyktingbarn
i aldrarna 14-21 ar, i Koping, Arboga och Kungsor tillsammans med
Samordningsforbundet Vastra Malardalen. Syftet ar att beskriva malgruppens
situation, hur personalen kan vara en resurs for ungdomarna samt ta fram och
formedla ny kunskap till beslutsfattare sa att kloka beslut fattas vad galler
malgruppen och deras hélsa. Under 2017 har personalutbildning och
datainsamling genomfdrts. Resultatet av projektet samlas i en forskningsrapport
och en metodhandbok. Mera information finns att Idsa under "Insatser i
samverkan” http://www.samordningvastmanland.se

5 BARNS RATTIGHETER

Till barns rattigheter hor bland annat tillgang till halso- och sjukvard, kultur, att fa
anpassad information i fragor som berér barnen sjdlva och att de i olika sammanhang
far sdga sin asikt och vara delaktiga. Nedan foljer nagra exempel pa olika aktiviteter
som gjorts inom regionens olika verksamheter.

5.1 Barns ratt till hdlsa och sjukvard (artikel 24)

5.1.1 Barnhdilsovédrd — BHV

Barnhalsovardens mal ar att framja barns hélsa- och utveckling, forebygga ohilsa
samt tidigt identifiera och initiera atgarder vid problem. BHVs insatser till alla barn
och deras foraldrar syftar till att stodja och aktivera fordldraskapet for att skapa
gynnsamma forutsattningar for en allsidig utveckling hos alla barn. Individuellt
utformad hjalp erbjuds barn och féraldrar som l6per en storre risk att drabbas av
ohalsa eller redan har nedsatt halsa.

e Under 2017 implementerades det nya barnhalsovardsprogrammet i sin helhet i
Véastmanland. Personal pa Barnavardscentralerna BVC har genomgatt utbildning i
samband med inférandet av hembesok vid 8-manaders alder och teambesdk vid
3-ars alder.

e Arbetet med barn och familjer som kom under flyktingvagen har stabiliserats. De
har genomgatt halsoundersdkningar och fatt vaccinationer som féljer det
svenska vaccinationsprogrammet. Barnen ar inskrivna pa BVC-mottagningar och
foljer barnhalsovardsprogrammet. Utbildningar om bland annat integration och
kulturell mangfald har arrangerats for personalen.

5.1.2 Barn- och ungdomspsykiatri - BUP

Barn- och ungdomspsykiatrin moéter och hjélper barn och unga som lider av allvarlig
psykisk ohdlsa. Fler barn an nagonsin soker hjalp for psykisk ohédlsa bade inom
Primarvarden och inom Specialistvarden. Gladjande nog ar det en lagre troskel att
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soka hjalp nu och manga vittnar om positiva erfarenheter fran BUP. Trots att
verksamheten producerar mer vard an nagonsin sa okar vantetiderna. Det beror,
forutom det 6kande antalet sdkande, pa svarigheten att hitta och anstélla
medarbetare med ratt kompetens men dven att behalla dem pa grund av den 6kade
arbetsbelastningen. Situationen ar inte unik for Region Vastmanland utan galler i
princip i hela landet och regioner/landsting och kommuner dr medvetna om
utmaningarna. Med tidiga insatser i forstalinjeverksamheter minskar antalet barn och
unga som maste fa specialistinsatser. Det finns samtidigt fortsatt anledning att stodja
en utveckling som innebar en forstarkning av innehall, kvalitet, produktivitet och bra
arbetsmiljo inom BUP.

Antal remisser 2012-2017

Antal remisser till BUP Va@stmanland

eli1d 13 2014 15 2IFh w7
A

Barn och unga kan uppleva att det ar jobbigt att inte veta vad som ska hdanda nar de
ska genomga en utredning pa BUP. Darfor ar det viktigt att forklara och skapa
forstaelse for vad som kommer att ske och vem man ska traffa, speciellt vid
misstanke om exempelvis ADHD eller autism.

Foraldrar behover ocksa information for att kunna forklara for barnen och undvika
oro eller uteblivna besok.

Appen Min utredning hjalper barnet att forsta och félja vad som hander under en
utredning och ger stdd och hjalp. Tillsammans med utredare, barn och féralder
utformas appens innehall individuellt. Datum och tider laggs in och ger paminnelser,
beskrivning av handelser och méten ges och appen visar aven hur langt utredningen
har kommit och vad som aterstar. Det gar att andra, lagga till eller ta bort hdandelser
om behovet férdndras under utredningens gang.
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5.1.3 Likemedel

| och med att lakemedel for barn blev gratis under 2016 6kade uthdmtade recept
inom vissa sjukdomsomraden. Den trenden har mattats av under 2017. Nar det géller
antibiotika som dven det 6kade under 2016, har antalet uttagna recept per tusen
invanare i Vastmanland for dldersgruppen 0-17 ar nu minskat till det Iagsta vardet
under 2000-talet (221 recept per tusen invanare).

Receptférskrivning Antibiotika (J0O1 exkl metenamin) till barn 0 till och med

Recept/1000inv 17 ar, Recept per tusen invanare
500 Kélla: Concise E-hdlsomyndigheten
500
S ——Riket
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400
e
—

300
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Region Vastmanlands ldkemedelskommitté inklusive en representant fran Barn- och
ungdomskliniken har i samverkan med de 6vriga landstingen i Uppsala-
Orebroregionen sedan tidigare arbetat fram en lista éver rekommenderade
lakemedel for barn. Listan ar uppdaterad for 2017-18.

5.1.4 Vaccinationer
De senaste vaccinationsdata ar insamlade i januari 2017 och géller barn fodda 2014.
Tackningsgraden ar generellt god i Vastmanland.
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Procenttal inom parentes géller hela landet.

e 97,6 % (97,3 %) har fatt minst tre vaccindoser mot difteri, stelkramp,
kikhosta, polio och haemophilus influenzae typ b

e 96,3 % (96,5 % )har fatt tre vaccinationsdoser mot pneumokocker
o 97,2 % (96,7 %) har vaccinerats mot massling, passjuka och réda hund (MPR)
e 954 % (91,1 %) av barn med 6kad risk fér tuberkulos har vaccinerats mot detta

o 47,1 % (75,8%) har fatt 3- 4 doser mot hepatit B (Infordes som allmén
vaccination for alla barn i Vastmanland fran och med barn fédda 160601 (darav
Iag tackningsgrad)

Under 2017 inférdes ett nytt vaccin mot rotavirus som ges via munnen fér alla barn
fodda fran och med 1/4. Vaccinet skyddar mot magsjuka och &r framférallt viktigt for
de sma barnen som kan drabbas av allvarliga konsekvenser som svar uttorkning vilket
ofta kraver inldggning pa sjukhus. 2018 kommer rotavirusvaccin att inféras nationellt
efter ett regeringsbeslut.

5.1.5 Tandvdrd

Folktandvardens kliniker har under aret fatt information om och samtalat om
Barnkonventionen. De utbildade barnrattspiloterna har deltagit vid de
natverksmoten regionen har.

Vid svarare sjukdomstillstand eller nar allmantandvarden inte har kompetens finns
specialisttandvard for barn och ungdomar i Vasteras och till viss del dven i Képing.
Specialisttandvarden har en utbildad Barnrattspilot.

5.2 Barns ratt till fullvardigt liv (artikel 23) - Funktionsnedsattning

5.2.1 Hjdlpmedel

En undersokning av forskrivningsmonster ur ett genusperspektiv visar att drygt 60 %
av hjdlpmedelsanvandarna ar kvinnor. | ett fatal produktomraden ar
konsférdelningen mer jamn och vissa har dven dvervikt av man. Hjdlpmedelscentrum
har nu inlett ett samarbete med Kompetenscentrum for hélsa, Liv och Halsa ung. De
forsta resultaten visar tecken pa konsskillnader dven i forskrivningar av hjalpmedel
till tonaringar. Bland annat &r pojkar 6verrepresenterade bland
hjdlpmedelsanvandarna och det kan dven finnas skillnader i forskrivningar mellan
Vésteras och 6vriga kommuner i ldnet.

5.3 Barns ritt till utveckling (artikel 6) - Barn som néarstaende

Att uppmarksamma barn i situationer da en forélder eller annan narstadende rakar ut

for allvarlig sjukdom, livshotande handelse eller plotsligt avlider ar ett viktigt omrade.
Det finns barn som pa grund av narstaendes svara sjukdom kan fa en orimlig ansvars-
och omsorgsborda i sin familj. Forskning pavisar ocksa att psykisk ohélsa senare i livet
kan kopplas samman med ovan namnda situationer under barndomen.

Halso- och sjukvardslagen sager att dessa barn har ratt till olika former av stod som
kan ges till foraldrar, familj och/eller direkt till barn. Att ge barn anpassad
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information om situationen ar ett viktigt forsta steg i den processen. Det tar tid innan
varden har byggt upp rutiner och kompetens for detta men arbetet fortgar och
synliggdrs med hjalp av i journalen registrerade KVA-koder, se punkt 6.

5.3.1 Vuxenpsykiatri

Vuxenpsykiatrin har som tidigare en intern barngrupp och bestar av fem personer;
barnrattssamordnaren, en verksamhetsutvecklare, en kurator och tva enhetschefer
som ar lanken till Vuxenpsykiatrins ledningsgrupper.

Barnrattspiloter och/eller barnpiloter finns pa alla enheter och om nagon slutar finns
rutin for att uppdraget ges till nagon annan. Pa de interna trdffarna har man
diskuterat orosanmalan och tittat pa filmer och annat material som &r till hjalp vid
information pa respektive arbetsplats.

e En barnmiljérond har gjorts i de lokaler dar barn ibland vistas. Barnens asikter har
varit ett viktigt stod i hur familjerummet darefter renoverats och inretts. |
mottagningarnas vantrum finns nu saker som barn och unga kan sysselsatta sig
med. De barn och unga som deltog pa barnmiljoronden kommer att bjudas in till
invigning i borjan av 2018.

e Pa Oppenvardsmottagningen i Fagersta arbetar man regelbundet med stod till
familjer enligt metoden ”Beardslees familjeintervention”.

e Grindens gruppverksamhet for barn till psykiskt sjuka foraldrar har haft 18 barn i
grupp under 2017.

5.4 Barns ratt till fritid, lek och kultur (artikel 31)

5.4.1 Kollektivtrafik

Kollektivtrafikmyndigheten ansvarar for att planera, driva och utveckla
kollektivtrafiken i Vastmanland och ska identifiera och mota invanarnas behov dar
barn och ungdomar utgor en del av resenarerna.

e Fria bussresor erbjods deltagarna i Aroscupen, Malarenergi cup, Try IT IDA, Sharp
cup och McDonalds cup samt under Kulturnatten.

e For att ungdomar skall uppleva ett tryggt och sakert satt att ta sig till och fran
luciafirande erbjods fria bussresor I6rdagen den 10 december. Féraldrar och
vuxna i allménhet fick harmed ocksa en mojlighet att finnas i centrala delar av
staden och skapa trygghet pa plats.

e AB Vasteras Lokaltrafik har varit ute pa skolor och informerat om bussforaryrket
och buss som transportmedel.

e Ungdomar under 20 ar akte till rabatterat pris i hela lanet med Ungdomskortet
och med Sommarkortet kunde de dka obegrénsat i lanet.
| samband med gymnasiemdssan gavs information om Skolkortet.

5.4.2 Kultur

Kulturverksamhet for och med barn och unga ar prioriterat varfor kulturlivet ska
utvecklas med sarskilt fokus pa barns och ungas rétt till kultur. Genom kulturens kraft
ges barn och unga i Vastmanland en mojlighet att vdxa genom att fa tillgang till ett
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brett kulturutbud dar de bade far ta del av kultur och sjalva vara aktivt skapande.
Konst och kultur ger forutsattningar for delaktighet, utveckling och sammanhang.

Kulturutveckling leder det regionala barn- och ungkulturnatverket dar
kommunerna, kulturinstitutionerna och andra regionala aktérer samverkar i
den strategiska utvecklingen av barn- och ungkultur i lanet.

Alla unga 13-20 ari lanet erbjuds att fa medverka med sitt kulturella eller
kreativa uttryck som de sjalva skapar under Riksfestivalen Ung Kultur Méts
som arrangerades i Vastmanland 2017.

Forestallningen ”I'm purple bitch” producerades utifran rapporten Liv och
Halsa ung och turnerade som en del i projektet LAGET.

Barn och unga ar en prioriterad malgrupp inom utvecklingsprojektet "Ett
kulturliv for alla — konst"

Inom regional kulturskola har workshops inom nya omradet erbjudits barn
och unga till exempel i det digitala verktyget "Tag Tool”.

Filmverksamheten hade 15 unga sommarlovspraktikanter som arbetade med
att direktsanda UKM Riksfestival i Vasteras samt gora en festivalfilm och en
fotodokumentation

Filmfestivalerna "Noomaraton/Vastmanland” och ”Guldmisteln”,
Vastmanlands uttagning till den nationella Novemberfestivalen, lockade
manga unga deltagare. Bada festivalerna genomfordes i samarbete med
Elektra Bios ungdomsgrupp Bio min Bio. Regionen har dven skickat deltagare
till de nationella talangprogrammen "Reflektor”, “"Novemberfestivalen” i
Trollhattan och "Bergmandagarna” pa Faro.

Via projektet Vem dger spraket har ca 15 lasframjande projekt fér barn och
unga fatt stod i lanets kommuner www.vemagerspraket.se

Under laslovet genomférde Vastmanlands regionala kulturskola workshops
for att utforska nya uttryck som i dagslaget inte finns inom kultur- och
musikskolorna i Vastmanlands tio kommuner. Det gav en mojlighet for barn
och unga att prova konst, bild- och formsprak samt ordkonst och rim i olika
sprakutvecklande aktiviteter under lovveckan med stod fran Vem dger
spraket. Nya metoder i det lasframjande samarbetet genom projektet
Mylingar och skogens faror, samarbete mellan Vastmanlands lans museum,
Véastmanlands lans hemslojdsférbund och biblioteken, beratta, skapa och
slojda.

Vastmanlands [ans museum har under 2017 fortsatt att utveckla
basutstallningarna om Vastmanlands historia fran forntiden fram till idag. Ett
pedagogiskt utvecklingsarbete kopplat till basutstallningarna har paborjats.
Huvudmalgruppen fér basutstillningarna dr barn mellan 9 och 12 &r. Aven
vissa av de tillfalliga utstdllningarna har haft barn och unga som framsta
malgrupp, utstallningen “Kan sjdlv” var riktad till de minsta barnen 0-2 ar.
Barnlordagar med 6ppen skapande verksamhet, lovaktiviteter och workshops
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anordnas sarskilt till barn och unga. Lansmuseet deltar dven i ett flertal
projekt som bland annat Liv och Hélsa ung, Ballongen — lek pa riktigt och
lasframjandeprojektet “Mylingar och skogens faror”. 40 % av lansmuseets
samtliga besdkare 2017 var barn och unga. Visningar av utstallningar for barn
och unga ar avgiftsfria.

5.5 Barns ratt att komma till tals och framféra sina asikter och klagomal
(artikel 12)

Att barn far vara delaktiga och bli respekterade for sina asikter ar viktigt bade nar det

ror enskilda barn i en specifik situation men dven for barn och unga som grupp

utifran den demokratiska processen.

5.5.1 Dialogforum fér barn - DFB

Tva dialogforum genomférdes under 2017. Antalet barn som néarvarade var lagt,
mellan fyra och sju deltagare per gang vilket inte representerar malgruppen i sin
helhet. Dialogerna hélls framst pa en informativ niva dar foretradare fran
Patientndmnden och Kollektivtrafiken ocksa bjods in for att informera i specifika
fragor. Metoden behdver utvecklas och vara en naturlig del av Region Vastmanlands
invanardialog sa att barn och ungas asikter och delaktighet blir “viktigt pa riktigt”. Av
den anledningen har styrgruppen beslutat att avvakta med DFB till dess att
Oversynen av regionens invanardialog ar klar och formen for dialogforum har
tydliggjorts.

Barnen som deltog fick bland annat svara pa vad de tyckte om forumet och
innehallet. De flesta ansag att det hade varit larorikt, trevligt och intressant. Nagon
svarade “Har Idrt mig mycket och fdtt svar pd mina frdgor men inte det roligaste jag
gjort”. Annat som kom fram var att de tyckte de fatt forstaelse for och béttre koll pa
vad regionen gor. Pa fragan om de ansag att det ar viktigt med dialogforum for barn
svarade de att det ar en bra erfarenhet att fa kanna sig delaktig och kunna paverka
samt en vinst for regionen att fa “vdra” perspektiv pa hur “vi” upplever saker.

5.5.2 Samrdad med barn i infrastrukturplaneringen

| samband med framtagandet av den regionala transportinfrastrukturplanen
paborjades 2017 ett projekt att samrada med barn for att inhdmta deras perspektiv
och kloka asikter. Forhoppningen ar att barnens fria rorlighet ska starkas i samband
med tankta foérandringar i infrastrukturen for en forbattrad trafiksituation.
Involverade skolor ar Akraskolan i Sala &rskurs 1-6 och arskurs 7 pa Risbroskolan i
Fagersta. Skolorna anvands som en fér barnen trygg och naturlig motesplats och
forutsattningar finns att ta hjalp av pedagoger som ar en avgérande roll for hur val
projekten faller ut. Pedagogerna har kunskap om hur man bast informerar och
kommunicerar med barn och ger dem adven verktyg for att kunna formedla sin
uppfattning om situationen och I6sningar. Projektet tar olika uttrycksform och idéer
som kan integreras i sa gott som alla skoldamnen, enbart fantasin satter granser.
Forutom att fa undervisning byggd pa nagot verkligt i vardagen sa ar det ett utmarkt
satt att arbeta med entreprendriellt larande. Projektet fortsatter under 2018.
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6 KVA-KODER STATISTIK

KVA-koder (Klassifikation av vardatgarder) kopplade till delar av barns rattigheter ska
anvandas av de verksamheter som vander sig till barn och i verksamheter dar barn
som narstaende finns.

Statistiken nedan visar registrerade atgardskoder inom PPHV, VS samt
Folktandvarden i jamforelse med 2016 da redovisning av koderna pabdrjades.

ANTAL

VS/PPHV VS PPHV FTV FTV
KVA-KOD 2016 2017 2017 2016 2017
GDO008 (orosanmdlan enligt Sol) 82 39 96 67 90
DUO055 (samtal med vuxen om barns 52 21 56 _ _
behov av information)
DUO056 (samtal med vuxen och barn) 13 1 10 - -
DUO057 (samtal med enbart barn) 6 0 2 - -

7 STRATEGISKT BARNRATTSARBETE

7.1 Centrala barnrattsgruppen — CBG

For att starka arbetet med barnrattsfragor har medel motsvarande 0,5 tjanst
tillkommit for 2017. Antal personer gick fran fyra till tva samtidigt som CBG Overgick
till den nya verksamheten hallbarhet och samhélle inom Centrum for regional
utveckling den 1/9. Infér bildandet av den nya enheten deltog CBG bland annat vid
flertalet workshops. Férutom barns rattigheter omfattar verksamheten hallbarhet
och samhille dven rattigheter fér personer med funktionsnedséattning, nationella
minoriteter, integration, miljo, bredband, regional digital agenda och infrastruktur.
Under 2018 kommer Region Vastmanland att formulera vad hallbar utveckling
innebar for regionen. Ett program for sociala hallbarhetsfragor, dar dven
barnrattsfragorna hor hemma, behover utarbetas.

Revision av styrelsens arbete i enlighet med Barnkonventionen har ocksa tagit en del
av CBG huvudfokus.

Centrala Barnrattsgruppen har under aret samverkat och informerat om barns
rattigheter bade inom regionen och i externa sammanhang.

e 3 utbildningstillfallen for skoterskor
e Deltagit i Larcentrums utbildning for internutbildare

e Deltagit i SKL:s utbildning ”Dialog med unga” och haft kontakt med Vasteras
Stads “Ungdomsdialog”
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e Informerat akutens ledningsgrupp och deras barnteam, Herrgardets vardcentral
samt Kulturens medarbetare

e Informerat om barns rattigheter i utbildningen Svenska for akademiker (SFA)

e Reviderat den regionévergripande instruktionen fér orosanmalan med
tillhorande blankett i samverkan med socialtjansten

e Deltagit i samverkansgrupp med Vasteras Stads barnpilotverksamhet, medverkat
i fokusgrupp vid genomlysning av "Férebyggarcentrum” samt forelast vid
Barnpilotdagen i Vasteras

e Deltagit i SKL:s barnrattsnatverk tre tillfallen med syfte att dela erfarenheter med
andra regioner/landsting och fa aktuell information fran myndigheter

e Deltagit i natverkstraff om barns som anhdriga i regi av Socialstyrelsen och
Nationellt kompetenscentrum for anhoriga

e Besokt konferensen ”Laget” och Barnrittsdagarna i Orebro
e Forelast vid Rikscancer Centrum Uppsala

Styrgruppen for arbetet har traffats vid fyra tillfallen under 2017.

7.2 Barnréttspiloter — BRP / Utbildning
CBG har utbildat 13 medarbetare under en tvadagarsutbildning.

Ur kursutvarderingen
ALLMANT SETT, VILKET AR DITT OMDOME OM UTBILDNINGEN?

Mycket bra Ganska bra Varken bra eller dalig Ganska dalig Mycket dalig

9 4

Kommentarer fran deltagarna:

”Virdefullt att péminna sig om fokus pd barn. Aven om man redan gér lite i sitt
arbete, finns det mycket kvar att géra”

“Kanske fa med politik, ledning, som kan tala om att detta dr viktigt, det hdr ska vi
jobba enligt!”

“Behéver kontinuerlig pdfylining fér att hdlla det levande”

“Att ta hjélp av barnen i dnnu stérre utstréckning. Vad vill de? Vad behéver de? ”
“Roligt med deltagare fran olika verksamheter ”

73 Barnrittspiloter — BRP / Natverk

CBG har haft fyra natverkstraffar, tva timmar per tillfalle, for Barnrattspiloterna dit
10-21 deltagare har kommit. Representanter fran socialtjansten och
ungdomsmottagningen har bjudits in till natverkstraffarna samt tjansteman som
informerat om journaldokumentation och integrationsfragor.

Nagra BRP har slutat sin anstéllning i regionen medan andra har bytt verksamhet och
inte fatt mandat att arbeta vidare med barnrattsfragor. 2017 fanns sammanlagt 59
"aktiva” Barnrattspiloter representerade i foljande verksamheter:
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PPHV VS FTV

Habiliteringscentrum 2
Primarvard 3
Rattspsykiatrisk vard 5
Vuxenpsykiatrin 4
Akutkliniken 2
Barn och ungdomskliniken 2
Hudkliniken 1
Kirurgkliniken 2
Kvinnokliniken 3
Medicinkliniken 8
Onkologkliniken 12
Operationskliniken 4
Patientndmnden 3
Rehabmed kliniken Sala 1
Reumatologkliniken 1
Specialisttandvarden 1
Antal 14 40 5

7.3.1 Hinder och méjligheter

Att delta pa natverkstraffar for BRP anses viktigt men det ar svart for 6vriga kollegor
pa arbetsplatsen nar man ar franvarande.

BRP sag mojligheter att exempelvis se 6ver miljon dar barn vistas och planera
forandringar. Barn som medverkat pa barnmiljoronder efterfragar sallan ouppnaeliga
onskningar utan snarare enklare férandringar som papper, pennor, malarbocker och
onskan om mer fargglada rum och krukvaxter. De akvarier som finns i olika
verksamheter ar uppskattade inslag. Hinder som lyfts fram for att forandra miljon till
en mer barnvanlig ar exempelvis tidsbrist, att det inte &r tillatet att handla pa
arbetstid, samt ekonomi eftersom vissa leverantorer inte ingar i regionens
upphandlingsavtal.



\.( Region 16 (16)

vastmanland

Datum

Regionkontoret 2018-02-13
Centrum for regional utveckling

Verksamhet hallbarhet och samhille

Helén Steglind Larsson

En aterkommande fraga ar hur BRP ska agera nar olika personalkategorier tycker
olika om huruvida man ska orosanmala eller inte nar barn misstanks fara illa. Ibland
anses familjens integritet viktigare an barnets utsatthet. Det héar ar ett omrade som
kréaver mer information och kunskap hos framfor allt halso- och sjukvardspersonal.
Det ar ocksa en negativ utveckling att medarbetare allt oftare blir hotade av
foraldrar/vardnadshavare/anhoriga och av den anledningen kanner en oro och
tveksamhet infor att orosanmala.

En samordnarfunktion for barnpiloter och barnrattspiloter har funnits under manga
ar inom Vuxenpsykiatrin och ses som en framgangsfaktor for arbetet med barns
rattigheter. Medicinkliniken har under en begrdnsad tid haft en Barnrattspilot som
samordnat klinikens 6vriga piloter pa 10 % av sin tjanst och nu finns en liknande plan
inom Onkologkliniken och Folktandvarden. Det héar ar ytterligare ett led i att
implementera, starka och sakra barnrattsarbetet i regionen.

8 BARNRATTSARBETET 2018

Regeringen avser att gora Barnkonventionen till svensk lag 2020. Myndigheten
Barnombudsmannen har fatt i uppdrag att stodja arbetet med att sdkerstilla
tillampningen av barnets rattigheter i kommuners och landstings/regioners centrala
verksamhetsomraden under perioden 2017-2019. | uppdraget ingar bland annat att
kartlagga behov av stdd rorande tillampning, ge vagledning, kunskap och kompetens
avseende tolkning och tillampning, stodja utveckling av metoder och arbetsformer
och sammanstalla och analysera resultat av landstingens/regionernas arbete.
Barnombudsmannens uppdrag kommer att vara till hjalp for regionens fortsatta
arbete.

Fortsatta atgarder behovs for att sdkerstalla att barnkonventionen far genomslag i
alla delar av regionen. Nya matbara mal ar en del i arbetet. Barnrattsperspektivet
behover tydliggoras pa olika nivaer inom regionen men dven hur barnets béasta kan
provas infor beslut och atgarder som paverkar barn och unga. Centrala
Barnrattsgruppen ar en del i kunskapsspridningen och stod till forvaltningar och
verksamheter. Ute pa arbetsplatserna har chefer med hjalp av sina Barnrattspiloter i
uppgift att sprida kunskap till 6vriga medarbetare och tillse att barns rattigheter
uppmarksammas och mojliggors.
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