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1 SAMMANFATTNING 

Riktade statsbidrag fördelas efter överenskommelse mellan Regering och SKL. För att 

uppnå målsättningarna i överenskommelserna ska region/landsting i de flesta fall ta 

fram handlingsplaner som redovisas under våren. Inom området psykisk hälsa görs 

dessa handlingsplaner i samverkan med länets kommuner. Slutredovisning på 

samtliga överenskommelser sker under första kvartalet 2019. 

Nedan specifikation är en övergripande beskrivning av innehållet i de handlingsplaner 

som nu ska tas fram. 

2 SPECIFIKATION AV ANSLAGET TILL REGIONSTYRELSENS FÖRFOGANDE 

Kvinnosjukvård specialist och primärvård, förutsatt beslut om statsbidrag.  

(Ännu ej klar 20180131.)   22 400 tkr 

Kvinnors hälsa/ Specialistvård 

Fortsatt förstärkt bemanning inom obstetriken 

Fortsatt utökning av ultraljudsundersökningar, inkontinensbehandling och tillgång till 

psykolog. 

 Implementering av nya riktlinjer cervixscreening  

Kompetensutveckling/ kompetensöverföring   

Kvinnors hälsa/Primärvård   

Implementering av nya riktlinjer cervixscreening  

Information på SFI om cellprov och erbjuda cellprovtagning 

Utbildningar - Samtal om kost och fetma, Psykisk ohälsa, Fysisk aktivitet i samband 

med graviditet och uppföljning av bäckenbottenskador  

Projekt psykisk ohälsa i samband med graviditet och projektseminarium 

Översyn mödrahälsovård 

Förstärkning MCV ökad tillgänglighet    

 

Psykisk hälsa    27 100 tkr 

I överenskommelsen återfinns även en förstärkning särskilt riktad till barn- och 

ungdomspsykiatrin och första linjens psykiatri för barn och unga i landsting och 

regioner samt fortsatta medel för att förstärka ungdomsmottagningarnas arbete. 

För att behålla stimulansmedlen ska kommuner och landsting senast den 31 oktober 

2018 inkomma med en redogörelse för aktuell analys, målsättning och handlingsplan 

samt en redovisning av hur de resurser som erhållits 2017-2018 har använts. 
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Vuxna och Barn & unga  

Insatser för föräldrar med utvecklingsstörning 

KBT utbildning samt e-KBT 

Samverkansprojekt socialpsykiatri 

Externa insatser utredningar 

Standardiserade vårdförlopp 

Primärvård 

Kompetensutveckling 

Implementering från Processöversyn vård orsakat läkemedels-beroende  

Starta upp ett pilotprojekt inom området Collaborative Care Model (CCM)  

Utbildnings-insatser om genomförande av SIP, IT-verktyg samt SIP kollen  

Samverkansdokument som beskriver samordning och rutiner för insatser för 

gemensamma målgrupper kommun/ region Revidera 

samverkansöverenskommelsen.  

Familjecentral på nätet 

Förstärkning BU-hälsan 

Barn och ungas psykiska hälsa inkl. samordning elevhälsan 

YAM, DEP-lyftet 

Resursförstärkning BUP 

Externa insatser utredningar 

Brukarmedverkan, Planeras tillsammans med kommunerna 

Traumavård och asylsökande, resursförstärkning   

Ungdomshälsan, resursförstärkning   

  

Goda förutsättningar för vårdens medarbetare  21 500 tkr 

Utveckla medarbetarnas arbetssituation 

Region Västmanland gör idag en rad insatser som är i linje med överenskommelsen. 

Den generella satsningen på ledarutveckling, studiebidrag/lön och 

arbetsmiljösatsning och KUA (Klinisk undervisningsavdelning) är bra exempel. 

En förstärkt satsning i projektet ”Oberoende av hyrpersonal” planeras  
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Insatser kopplat till Digitaliseringsstrategin    

Integrationer och infrastruktur som gör det möjligt att säkra effekten av våra digitala 

system. 

Förvaltning. Under många år har förvaltning/vidmakthållande/utveckling inom 

objekten varit en trång sektor kopplat till behoven. För att lyckas uppnå önskvärd 

utvecklingstakt behöver förvaltningen förstärkas. 

Verksamhetsutveckling. Verksamhetsutveckling med hjälp av digitalisering innebär 

att verksamheterna själva ansvarar för sin utveckling enligt önskad målbild och 

strategi. Stöd behövs i detta arbete. Införandeprocess, Tjänstedesign, Behovs-

/nyttoanalys/effekthemtagning  

 

Patientmiljard  15 700 tkr 

Samordning/Tillgänglighet i primärvården 

Triagefunktion jourmottagning 

Projekt ”Säker utskrift” med länets kommuner som syftar till implementering av fast 

vårdkontakt /patientkontrakt medfokus på personer med omfattande vårdbeho

   

Införande av Cosmic Link    

  

Digitalisering inom Primärvården, webbtidbok, digitala vårdmöte samt 

behandlingsplattform.    

   

Förbättrad tillgänglighet Barnhälsovård 3 200 tkr 

I Västmanland finns flera exempel på uppsökande verksamhet som liknar 

”Rinkebymodellen”. I linje med överenskommelsen föreslås extra satsning som 

möjliggör utveckling av riktade hembesök inom BVC. Medel till verksamhet i linje 

med detta. 

 

Övriga statsbidrag 2 450 tkr 

Försäkringsmedicinska utredningar.  

Trygg och säker vård för barn som vårdas utanför hemmet  

Förstärkning Patientnämnd  


