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Organ Regionfullmäktige 

Plats Evenemangshallen, Aros Congress Center, Västerås 

Tidpunkt Tisdagen den 20 oktober 2020 

 
 

§ 99 Sammanträdet öppnas 

Ordföranden hälsar välkomna och går igenom förutsättningarna för dagens 
sammanträde som inleds med allmänpolitiska debatt. 

§ 100 Närvaro 

Närvaron kontrolleras genom att ledamöter och tjänstgörande ersättare loggar in i 
mötessystemet. Ledamöter och ersättare deltar inte i beslut som rör dem själva 
(gäller inte valärenden). 

§ 101 Utseende av två justerare att tillsammans med ordföranden justera dagens protokoll 

Fullmäktiges beslut 

1. Karin Andersson (L) och Hans Jansson (V) utses att utöver ordföranden justera 
dagens protokoll onsdag den 28 oktober kl 08.00 i Regionhuset, Västerås. 

§ 102 Allmänpolitisk debatt 

I enlighet med rutin för allmänpolitisk debatt ska detta genomföras en gång per år. 
Vid sammanträdet debatteras psykiatri, regional utveckling och sjukvård. 

Psykiatri 

I debatten yttrar sig Mikael Andersson Elfgren (M), Barbro Larsson (C), Malin 
Gabrielsson (KD), Ingvar Jonsson (SD), Silvana Enelo-Jansson (M), Hans Jansson (V), 
Elisabeth Wäneskog (KD), Felicia Granath (V), Maria Vallgren Eriksson (L) och Richard 
Fallqvist (L). 

Regional utveckling 

I debatten yttrar sig Magnus Ekblad (C), Tomas Högström (M), Jenny Landernäs (M), 
Tommy Levinsson (S), Agne Furingsten (L), Malin Gabrielsson (KD), Anders 
Johannesson (C) och Fredrik Stockhaus (V). 

Sjukvård 

I debatten yttrar sig Malin Gabrielsson (KD), Elisabeth Wäneskog (KD), Kenneth 
Östberg (S), Barbro Larsson (C), Tomas Högström (M), Mikael Andersson Elfgren (M), 
Denise Norström (S), Christina Ulvede (C), Lina Eriksson (L), Hamse Omar (C), Johanna 
Ritvadotter (V), Karin Andersson (L), och Lena Johansson (S). 

Övriga talare 

I debatten yttrar sig Anna Nygren (M). 



 PROTOKOLL 86 

 RF 
  
 2020-10-20 t o m sid 99 

 
 
 

§ 103 Anmälningar från Länsstyrelsens protokoll 

a) Länsstyrelsen har som efterträdare till Åsa-Lena Vestling (SD), Norbergs 
kommun, som ny ledamot i landstingsfullmäktiges västra valkrets utsett Martin 
Nyqvist (SD), Arboga kommun. Vidare har Thomas Stridsman (SD), Västerås 
kommun, utsetts till ersättare i landstingsfullmäktiges östra valkrets. 

b) Länsstyrelsen har som efterträdare till Jimmy Gunstedt (SD), Västerås kommun, 
som ny ersättare i landstingsfullmäktiges östra valkrets utsett Anders Frödin 
(SD), Kungsörs kommun. 

 

Fullmäktiges beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 104 Avsägelse av uppdrag 

a) Ewa Halvarsson (SD), Västerås kommun, har i skrivelse inkommen 2020-09-17 
anhållit om befrielse från uppdraget ledamot i regionfullmäktige och ledamot i 
beredningen för invånardialog (RV201129). 

b) Thomas Sjövy, tidigare Stridsman (SD), Västerås kommun, har i skrivelse in-
kommen 2020-09-30 anhållit om befrielse från uppdraget ersättare i 
regionfullmäktige (RV201181). 

c) Carin Sjöström-Norberg (SD), Sala kommun, har i skrivelse inkommen  
2020-10-12 anhållit om befrielse från uppdraget ledamot i regionfullmäktige 
(RV201243). 

Fullmäktiges beslut 

1. Anhållan under punkt a) - c) beviljas. 

§ 105 Anmälningsärenden 

 a) Protokoll från sammanträde med beredningen för invånardialog 2020-09-10 
 

 b) Protokoll från sammanträde med kollektivtrafiknämnden 2020-09-22 
 

 c) Protokoll från sammanträde med patientnämnden 2020-10-05 
 

 d) Protokoll från sammanträde med gemensam ambulansdirigeringsnämnd  
2020-09-18 

 

 e) Protokoll från sammanträde med gemensam kostnämnd 2020-09-24 
 

 f) Protokoll från sammanträde med gemensam hjälpmedelsnämnd 2020-09-25 
 

Fullmäktiges beslut 

1. Anmälningsärendena läggs till handlingarna. 

§ 106 Handläggning av revisionsrapporter 

Regionens revisorer har lämnat nedanstående rapporter för yttrande av styrelse eller 
annan berörd nämnd. 

Ordförande för regionens revisorer, Hans Strandlund (M), redogör för innehållet i 
rapporterna. 
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 • Granskning av delårsrapport 2020, Regionstyrelsen (RV201199) 
 

 • Granskning av styrning och ledning av kulturverksamheten, Kultur- och 
folkbildningsnämnden (RV201200) 

 

 • Regionalt cancercentrum (RCC) Uppsala-Örebro sjukvårdsregion, 
Regionstyrelsen (RV201198) 

Rapporterna finns att läsa i sin helhet på regionens webbplats, 

https://regionvastmanland.se/politik/sa-granskas-regionen/ 

Fullmäktiges beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 107 Handläggning av motioner 
 

 a) Motion från Elisabeth Wäneskog (KD), inkommen 2020-07-15, om opartisk 
utredning äldres covid-vård (RV200923). Fullmäktiges presidium har överlämnat 
motionen till regionstyrelsen för yttrande. 

Fullmäktiges beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 108 Stiftelsen Inventums stipendiater 2020 

Stiftelsen Inventums stipendiater 2020 uppmärksammas efter fullmäktiges 
lunchuppehåll. 

Efter inledning av regionrådet Agne Furingsten (L) uppmärksammar stiftelsens 
ordförande Marita Ljung årets stipendiater: 

• Elisabeth Hare, Rehabkliniken Sala, som utvecklat en strumppådragare för 
stödstrumpor 

• Emma Byström och Björn Kättström, Citypraktiken, som utvecklar en metod för 
screening av sömnapné, samt  

• Nolbi AB (Per och Chemal Samuelsson), som utvecklar en digital 
översättningstjänst för telefon. 

 

§ 109 Valärenden 

Valärendena behandlas efter fullmäktiges lunchuppehåll. 

Fyllnadsval 

1. Regionstyrelsen 2020-10-20 -- 2022-10-14 
En ersättare. Fyllnadsval efter Johanna Skottman (S), Surahammars kommun. 

Ersättare 
Karolina Myllergård (S), Västerås kommun 

2. Kollektivtrafiknämnden 2020-10-20 -- 2022-10-14 
En ersättare. Fyllnadsval efter Johanna Skottman (S), Surahammars kommun. 

Natalie Nordström (S), Kungsörs kommun 
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3. Viltförvaltningsdelegationen Västmanland 2020-10-20 -- 2022-12-31 
Två nominerade. Fyllnadsval efter Johanna Skottman (S), Surahammars kommun. 

Nominerade 
1. Jenny Hödefors (S), Hallstahammars kommun 
2. Mikael Peterson (S), Kungsörs kommun 

4. Hjälpmedelsnämnden 2020-10-20 -- 2022-12-31 
En ersättare. Fyllnadsval efter Louise Eriksson (SD), Sala kommun. 

Ersättare 
Per Blomström (SD), Västerås kommun 

5. Kammarrätten i Stockholm 2020-10-20 -- 2023-12-31 
En nämndeman. Fyllnadsval efter Nadja Axling (SD), Västerås kommun. 

Nämndeman 
Vakant (SD), kommun 

6. Beredningen för invånardialog 2020-10-20 -- 2022-10-14 
En ledamot. Fyllnadsval efter Ewa Halvarsson (SD), Västerås kommun. 

Ledamot 
Per Blomström (SD), Västerås kommun 

Fullmäktiges beslut 

1. Fullmäktige förrättar valen enligt valberedningens förslag. 

Ärenden beredda av Regionstyrelsen 

§ 110 Delårsrapport 2 för Region Västmanland 

RV200129 

Ordförande för regionens revisorer Hans Strandlund (M) inleder med en redovisning 
av revisorernas yttrande över delårsbokslutet. 

Delårsrapport 2 år 2020 för Region Västmanland redovisas. Rapporten beskriver 
utfallet till och med augusti månad 2020 samt en helårsprognos. Osäkerheten i 
helårsprognosen är ovanligt hög till följd av pandemin. 

Såväl årets första som andra tertial har präglats av den pågående pandemin. Smitto-
läget och befolkningens behov av vård kulminerade under senvåren, men fortfarande 
finns smittan i samhället och myndighetsrekommendationerna gäller. Effekter i andra 
avseenden, såsom minskat resande med kollektivtrafik och mycket ansträngt läge 
inom många företag och organisationer, gör att regionen kommer att vara berörd 
under ansenlig tid framöver. Risken för en andra våg kan inte heller helt avskrivas, 
och situationen kräver att regionen har god beredskap och snabbt kan ställa om på 
nytt om så skulle behövas.  

Av de indikatorer som prognostiseras inom verksamhetsperspektivet (exklusive 
ekonomi) bedöms två bli gröna, två gula och två röda, varav de röda kan kopplas till 
pandemin. 
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Delårsrapport två visar att genomförandet av uppdrag och aktiviteter bedöms löpa 
på förhållandevis väl trots pandemins påverkan. Av fullmäktiges 28 uppdrag bedöms 
elva bli gröna, femton gula och två röda. 

Verksamhetens resultat (före finansiella poster) för perioden uppgår till 386 miljoner 
kronor. För helåret beräknas verksamhetens resultat bli 350 miljoner, med ett 
osäkerhetsintervall på - 100 miljoner kronor till + 100 miljoner kronor. Verksam-
hetens budgeterade resultat är 230 miljoner kronor. Resultatförbättringen mot 
delårsrapport 1 är i huvudsak kopplad till förbättrad skatteprognos och tillkommande 
statsbidrag. 

Förvaltningarnas resultat är förbättrat jämfört med delår 1, vilket till stora delar är en 
följd av att ersättningar från staten avseende covid-19 nu prognostiserats på förvalt-
ningsnivå. Kostnadsutvecklingstakten sjunker i inom Hälso- och sjukvårdsförvalt-
ningen (exklusive pandemins påverkan), men fortsatt finns stora underskott och 
förvaltningen har i samband med delårsrapporten presenterat en utökad plan för 
ekonomi i balans för regionstyrelsen. Kollektivtrafiknämnden prognostiserar ett stort 
underskott till följd av lägre biljettintäkter vilket i sin tur är en effekt av pandemin. 

Regionens första ansökan för merkostnader i pandemins spår har lämnats till Social-
styrelsen. I dagsläget är myndighetens bedömning av ansökan okänd. Stort tolknings-
utrymme i Regionsverige när det gäller definitionen av merkostnader gör att det 
bedömda beloppet kan bli både högre och lägre än beräknat. 

Resultat efter finansiella poster beräknas bli 350 miljoner kronor för helåret, vilket 
innebär att finansnettot prognostiseras till +/-0 miljoner kronor. Prognosen bygger på 
oförändrad börsutveckling resten av året. Budgeterat resultat efter finansiella poster 
uppgår till 176 miljoner kronor. 

Balanskravsresultatet prognostiseras till 456 miljoner kronor, vilket är väsentligt 
högre än budgeterade 176 miljoner kronor. Det innebär att det långsiktiga 
resultatmålet enligt riktlinjen god ekonomisk hushållning, motsvarande 2 % av 
skatter och statsbidrag beräknas uppnås 2020.  

Den finansiella ställningen stärks till följd av det positiva resultatet. Det ger bättre 
förutsättningar för regionen att klara kommande stora investeringar och effekterna 
av det förändrade kostnadsutjämningssystemet. Det högre förväntade resultatet än 
budgeterat 2020 beror dock till stor del på engångseffekter. Det innebär att ut-
maningen med obalanser på verksamhetsnivå och därmed behovet av sänkt kost-
nadsutvecklingstakt kvarstår inför kommande år. 

I ärendet yttrar sig 

Tomas Högström (M), Denise Norström (S), Hans Jansson (V), Malin Gabrielsson (KD), 
Lena Johansson (S), Ingvar Jonsson (SD), Jenny Landernäs (M), Barbro Larsson (C) och 
Tommy Levinsson (S). 

I ärendet yrkar 

Denise Norström (S) och Lena Johansson (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 
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Beslutsgång 

Ordföranden konstaterar att det finns ett förslag till beslut och att fullmäktige 
beslutar enligt detta förslag. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Regionstyrelsen får i uppdrag att fortsatt noga följa och hantera utvecklingen av 
pandemin och dess konsekvenser samt fortsätta arbetet med att nå uppsatta 
mål inom verksamhet och ekonomi, så att god ekonomisk hushållning bibehålls. 

2. Delårsrapport 2 2020 för Region Västmanland läggs till handlingarna. 

Protokollsanteckning 
 

Bilaga 1 Tomas Högström (M) och Malin Gabrielsson (KD) lämnar protokollsanteckning enligt 
bilaga. 

Mötet ajourneras för lunch. 

§ 111 Motion om att låta patienten kunna se vem som ringer 

RV181985 

Anna Nygren och Jonna Lindman, båda (M), föreslår i en motion inkommen  
2018-11-22 att Region Västmanland gör det möjligt för samtalsmottagaren att se 
regionens telefonnummer vid uppringning till patienter. 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2018-12-12 § 143 a). 

Vid sammanträdet 2019-10-22 § 118 beslutade fullmäktige att återremittera 
motionen med motiveringen att etiska, tekniska och kvalitetsmässiga aspekter 
behöver utredas vidare. 

Regionstyrelsens yttrande 

Den tekniska lösningen finns redan inom regionen att visa antingen det egna numret, 
ett gemensamt nummer (såsom en reception) eller dolt nummer, och många enheter 
har valt att visa nummer för sina patienter. Inom Folktandvården och administrativa 
förvaltningar som Fastighet och service, Förvaltningen för digitaliseringsstöd, 
Regional utveckling och Kollektivtrafikförvaltningen, visas redan egna anknytningar 
utåt. Frågeställningen har lyfts under de senaste åren och regionen har även gjort 
försök med att visa regionens växelnummer enligt det förslag från Region Gävleborg 
som lyfts i motionen. Försöket medförde att regionens växel blev nedringd av dem 
som ringde upp det missade numret och där växeln inte kunde ge ett svar på vem 
den tidigare avsändaren varit. Regionens växelnummer ska inte användas som 
hänvisning då växelns belastning ökar av samtal som inte går att besvara. 

Inom Hälso- och sjukvården har frågan behandlats av ledningen, och det är upp till 
respektive verksamhet eller vårdcentral att besluta om vilken information som ska 
visas för deras anknytningar. För en del funktioner fungerar det att visa ett nummer 
till exempelvis en mottagning eller en reception, men lösningarna behöver se olika ut 
beroende på verksamhetens förutsättningar att bland annat besvara de inkomna 
samtalen. 
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Sedan motionen ställdes har en ny upphandling av telefonitjänst genomförts. Under 
våren 2020 tecknades avtal med Tele2 (var även tidigare regionens leverantör) som 
under denna upphandlingsperiod valt att samarbeta med nya underleverantörer. 
Region Västmanland håller på att införa ett nytt återuppringningssystem, TeleQ, där 
klinikens/mottagningens nummer visas då patient blir uppringd (ersätter det tidigare 
systemet Flexitid).  

Före den 1 december 2020 ska samtliga enheter som tidsbokar patienter inom 
regionen lyftas över i det nya systemet och måste då ta ställning till vilket nummer 
som ska visas för olika anknytningar och till patienten. Under den pilotstudie som 
genomförts tidigare under våren har redan samtliga folktandvårdsenheter, Ögon-
kliniken och hälften av vårdcentralerna lyfts över och visar ett nummer utåt i TeleQ. 
Från och med vecka 34 fortsätter resten av överlyftningen i det nya systemet. Rent 
tekniskt går det fortfarande att visa dolt nummer för en anknytning. För vissa enheter 
kan det vara en aktuell teknisk lösning att ha en sådan telefon att ringa ifrån för att 
inte röja information som är av känslig karaktär för vissa patienter. I och med över-
flyttningen till TeleQ kommer i huvudsak alla bokningssamtal från vården visa 
nummer utåt. 

Inom hälso- och sjukvården fortgår arbetet att visa nummer utåt för samtliga 
abonnemang, dvs även de som ligger utanför återuppringningssystemet. För de 
abonnemang inom vården som ligger utanför TeleQ och fortfarande inte har tagit 
ställning och visar dolt nummer skulle ett fiktivt nummer för Region Västmanland 
kunna visas som kopplas till en telefonsvarare där personen får ett meddelande om 
att Region Västmanland sökt personen. 

I ärendet yttrar sig 

Anna Nygren (M), Denise Norström (S) och Per Blomström (SD). 

I ärendet yrkar 

Anna Nygren (M) och Per Blomström (SD) yrkar bifall till motionen. 

Denise Norström (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Beslutsgång 

Ordförande ställer regionstyrelsens förslag mot Anna Nygrens yrkande och finner att 
fullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Votering begärs. 

Ordföranden föreslår följande omröstningsordning: Den som stöder regionstyrelsens 
förslag röstar JA och den som stöder Anna Nygrens yrkande röstar NEJ. Fullmäktige 
godkänner ordningen. 

Omröstningsresultat 
 

Bilaga 2 Efter avslutad omröstning konstaterar ordföranden att 42 ledamöter röstat JA och 29 
ledamöter röstat NEJ, 1 ledamot avstår och 5 ledamöter är frånvarande. Ordföranden 
finner att fullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Motionen anses besvarad. 
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Reservation 

Tomas Högström, Mikael Andersson Elfgren, Maria Dellham, Stephanie Bruksgård, 
Anna Nygren, Björn Svartsgård, Andreas Weiborn, Stefan Oszák Bengtsson, Silvana 
Enelo-Jansson, Gunnar Björnstad, Asta Matikainen Lecklin, Jenny Landernäs, Anna 
Gardeblad, Mats Öhgren, Pernilla Danielsson och Yrjö Björkqvist, alla (M); Malin 
Gabrielsson, Elisabeth Wäneskog, Micael Larsson, Johanna Songer och Gun-Brith 
Rydén, alla (KD); samt Ingvar Jonsson, Per Blomström, Anders Frödin, Sven Fallgren, 
Stefan Handing, Monica Israelsson, Martin Nyqvist och Janeth Persson, alla (SD), 
reserverar sig till förmån för Anna Nygrens yrkande. 

§ 112 Motion om kompetenslyft om endometrios 

RV191909 

Johanna Songer, tidigare Ridderström, (KD) föreslår i en motion inkommen 2019-11-
19 att en lägesrapport för endometriosvården i Västmanland inklusive elevhälsa och 
ungdomsmottagning presenteras, samt att det i hela länet genomförs ett kompetens-
lyft gällande endometrios. 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2020-02-18 § 8 d). 

Regionstyrelsens yttrande 

Endometrios är en vanlig sjukdom som drabbar cirka var tionde kvinna i fertil ålder. 
Endometrios innebär att livmoderslemhinnan växer utanför livmoderhålan, vilket 
irriterar och triggar igång ett inflammatoriskt svar från omgivande vävnad. Detta kan 
leda till en mängd olika symtom och problem. Det mest påtagliga symtomet är 
smärta, där det första tecknet ofta är svår mensvärk som börjar några dagar före 
menstruation och är som värst under menstruationens första två till tre dagar.  

Vad gäller elevhälsan i Västmanland har regionen inrättat en samordningsfunktion. 
Samordningsfunktionen planerar för att bidra till en ökad kunskap kring endometrios 
inom elevhälsan samt skapa rutiner för handläggning av dessa elever, utifrån de 
slutsatser som Socialstyrelsen drar i sin uppföljningsrapport. Då elevhälsan ska arbeta 
förebyggande handlar det i första hand om att öka personalens kunskap om till-
ståndet, för att dessa ska kunna hänvisa eleverna vidare till rätt instans. Detta i 
enlighet med Socialstyrelsens bedömning. 

Vid Ungdomsmottagningen finns det i dag ett team, bestående av barnmorskor, 
kurator, dietist och läkare, som arbetar riktat mot målgruppen patienter med 
endometrios. Teamet har fått utbildning och kunskapspåfyllnad vid Akademiska 
sjukhusets Endometrioscentrum. Då Ungdomsmottagningen inte kan ställa diagnos 
har de tagit fram ett PM för dysmenorré – kraftig mensvärk (dok.nr. 46974–1), som 
inkluderar en behandlingsmodell och utgår från Socialstyrelsens nationella riktlinjer. 
Detta då det är viktigt att kunskapen finns, att de som söker hjälp blir tagna på allvar 
och omhändertagna, samt får tid för uppföljningar. Om inte mottagningen kan 
behandla smärtan kan det bli nödvändigt med diagnos. För att säkerställa en diagnos 
behövs oftast en operation. De patienter som inte kan bli hjälpta vid mottagningen 
remitteras då vidare till Kvinnokliniken. Ungdomsmottagningen ser i dagsläget inte 
behov av någon länsgemensam kompetenssatsning inom frågan.  



 PROTOKOLL 93 

 RF 
  
 2020-10-20 t o m sid 99 

 
 
Vuxna kvinnor kan få hjälp vid sin vårdcentral att genomföra utredning och påbörja 
grundläggande behandling. Vid misstanke om endometrios remitteras patienten till 
Kvinnokliniken för fortsatt utredning och diagnos. Samverkansdokument finns fram-
tagna mellan primärvård och Kvinnokliniken vad gäller gynekologiska sjukdomar, och 
på nationell nivå utvecklas för primärvården nationellt kliniskt kunskapsstöd.  

Kvinnokliniken inom Region Västmanland har i dag ett högkvalitativt omhänder-
tagande av patienter med endometrios. Kliniken arbetar i enlighet med evidens-
baserad vård, och har som plan att införa de rekommendationer som föreslås av 
Socialstyrelsen. Ett endometriosteam, bestående av läkare, barnmorska och på sikt 
även psykolog, fysioterapeut och smärtläkare, har införts under våren 2020. Multi-
professionella teammöten har startat i slutet av januari och planeras att hållas varje 
månad. En skriftlig smärtlindringsrutin kommer även att tas fram i samband med 
framtagande av ett endometrios-PM som är under bearbetning. Under hösten 2020 
finns ytterligare utbildning inplanerat för både läkare och barnmorska. Kvinnokliniken 
ser att en kompletterande utbildning kan gå ut för involverade aktörer inom länet, 
finansierat av statsbidrag riktade mot förstärkta insatser för kvinnors hälsa. En 
temadag för endometrios kommer att anordnas efter november 2020, i samverkan 
med Vårdvalsenheten och Ungdomsmottagningen.   

Regionstyrelsen beslutade att anta nationell riktlinje inklusive gap-analys gällande 
endometrios 2019-10-29. Under 2019 har Region Västmanlands revisorer granskat 
arbetet att implementera nationella riktlinjer inom hälso- och sjukvården, bland 
annat endometrios. Revisorernas bedömning är att Region Västmanland uppfyller 
kontrollmålet om att nya nationella riktlinjer omhändertas av regionen och bryts ned 
till regionala vårdprogram och riktlinjer. Ett PM har tagits fram utifrån den nya 
riktlinjen som kliniken arbetar efter, vilken ska genomgå en sista översyn innan 
publicering i ledningssystemet. 

I ärendet yttrar sig 

Johanna Songer (KD), Kenneth Östberg (S), Ingvar Jonsson (SD), Janeth Persson (SD), 
Johanna Ritvadotter (V), Elisabeth Wäneskog (KD), Stephanie Bruksgård (M), Barbro 
Larsson (C), Lina Eriksson (L) och Denise Norström (S). 

I ärendet yrkar 

Johanna Songer (KD), Johanna Ritvadotter (V), Elisabeth Wäneskog (KD) och 
Stephanie Bruksgård (M) yrkar bifall till motionen. 

Kenneth Östberg (S) och Barbro Larsson (C) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Beslutsgång 

Ordförande ställer regionstyrelsens förslag mot Johanna Songers yrkande och finner 
att fullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Votering begärs. 

Ordföranden föreslår följande omröstningsordning: Den som stöder regionstyrelsens 
förslag röstar JA och den som stöder Johanna Songers yrkande röstar NEJ. 
Fullmäktige godkänner ordningen. 
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Omröstningsresultat 

Efter avslutad omröstning konstaterar ordföranden att 36 ledamöter röstat JA och 35 
ledamöter röstat NEJ, 2 ledamöter avstår och 4 ledamöter är frånvarande. 
Ordföranden finner att fullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Motionen anses besvarad. 

Reservation 

Tomas Högström, Mikael Andersson Elfgren, Maria Dellham, Stephanie Bruksgård, 
Anna Nygren, Björn Svartsgård, Andreas Weiborn, Stefan Oszák Bengtsson, Silvana 
Enelo-Jansson, Gunnar Björnstad, Asta Matikainen Lecklin, Jenny Landernäs, Anna 
Gardeblad, Mats Öhgren, Pernilla Danielsson och Yrjö Björkqvist, alla (M); Malin 
Gabrielsson, Elisabeth Wäneskog, Micael Larsson, Johanna Songer och Gun-Brith 
Rydén, alla (KD); Ingvar Jonsson, Per Blomström, Anders Frödin, Sven Fallgren, Stefan 
Handing, Monica Israelsson, Martin Nyqvist och Janeth Persson, alla (SD), samt 
Johanna Ritvadotter, Hans Jansson, Heidi-Maria Wallinder, Fredrik Stockhaus, Felicia 
Granath och Niklas Strand, alla (V); reserverar sig till förmån för Johanna Songers 
yrkande. 

§ 113 Motion om hantering av nämndinitiativ 

RV200689 

Tomas Högström, Mikael Andersson Elfgren och Jenny Landernäs, alla (M), föreslår i 
en motion inkommen 2020-05-14 att en rutin införs inom Region Västmanland där 
nämndinitiativ som regel bifalls, besvaras eller avslås inom två månader alternativt 
vid nästkommande möte i berörd nämnd.  

Fullmäktiges presidium har lämnat över motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2020-06-16 § 37. 

Regionstyrelsens yttrande 

Syftet med styrelse- och nämndsledamöters initiativrätt är att ge dem motsvarande 
möjlighet som fullmäktigeledamöter har att lämna motioner. Regionens instruktion 
för hantering av nämndinitiativ har varit oförändrad sedan införandet i 2018-02-14. I 
instruktionen framgår att nämndinitiativ, likt motioner, ska beredas så att ärendet 
kan behandlas inom ett år. 

Demokratiberedningen enades 2020-08-11 om att ändra hanteringen av nämndinitia-
tiv. En förändring är att beslut om beredning fattas vid sammanträdet där nämnd-
initiativet väcks. En annan är att återrapportering av bifallna nämndinitiativ ska ske 
som eget ärende. 

Regionstyrelsen framhåller att den första åtgärden kortar ner handläggningspro-
cessen med omkring en månad för samtliga nämndinitiativ. Vidare anser styrelsen att 
nämndinitiativen kräver olika omfattande beredning, varför en generell regel om två 
månaders handläggning inte bedöms möjlig att införa. 

I ärendet yttrar sig 

Tomas Högström (M) och Denise Norström (S). 
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I ärendet yrkar 

Tomas Högström (M) yrkar bifall till motionen. 

Denise Norström (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Beslutsgång 

Ordförande ställer regionstyrelsens förslag mot Tomas Högströms yrkande och finner 
att fullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Motionen anses besvarad. 

Reservation 
 

Bilaga 3 Ledamöter från Kristdemokraterna och Moderaterna reserverar sig enligt bilaga. 

§ 114 Motion om kortare AT-tjänstgöring 

RV200324 

Elisabeth Wäneskog (KD) föreslår i en motion inkommen 2020-02-24 att tiden för 
läkares allmäntjänstgöring i Västmanland ska vara 18 månader. 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2020-06-16 § 37 b. 

Regionstyrelsens yttrande 

Den nya lagstiftningen som var tänkt att träda i kraft den 1 juli 2020 som innebär att 
kravet på praktisk tjänstgöring för att få läkarlegitimation tas bort, det vill säga AT, 
har skjutits upp på grund av covid-19-pandemin till 1 juli 2021 (se prop. 
2017/18:274). Enligt den nya lagstiftningen kommer den nuvarande läkarutbild-
ningen att förlängas till sex år och vara legitimationsgrundande samt att läkarnas 
specialiseringstjänstgöring ska inledas med en fristående introduktionsdel, bastjänst-
göring (BT), som ska vara minst sex månader. Krav på AT gäller dock fortsatt alla som 
examineras från icke legitimationsgrundande läkarutbildning fram till minst 2027. 
Alla svenskexaminerade läkare kommer alltså fortsatt behöva genomföra AT för 
legitimation fram till och med 2027 och behovet av AT kommer sannolikt kvarstå till 
efter 2030 med tanke på den kösituation som finns i hela landet. 

BT riktar sig därmed till en helt annan grupp av läkare än de som behöver göra AT-
tjänst eftersom för att göra BT ska personen redan vara legitimerad. BT är en del i 
nya ST som börjar gälla 2021. Medel för BT är helt separerade från AT och förkort-
ningen av AT ska inte vara med och finansiera införandet av BT. 

I början av året utarbetades ett förslag till hur Region Västmanland planerade att 
ställa om sin AT-verksamhet och AT-läkarnas tjänstgöringstider till 18 månader. Det 
är i dagsläget inte klart när i tid Region Västmanland kan starta med en grupp AT som 
gör 18 månader, däremot kommer det inte vara möjligt under 2020. Efter sommaren 
har en process med riskanalyser tillsammans med de stora klinikerna som berörs av 
förändringen startat. Fortsatt arbete inom gruppen är planerat till början av 
september.   
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Enligt gällande regelverk ska AT vara minst 18 månader varav sex månader primär-
vård, tre månader psykiatri och tillsammans nio månader internmedicin och 
opererande specialiteter. Enligt regionens förslag kommer internmedicin och 
kirurgen/ortopeden få fyra och en halv månader vardera, mot nuvarande sex 
månader. En konsekvens av detta blir att AT-läkarna möjligen inte behöver vara på 
lika många olika placeringar inom dessa områden, samt att regionen kan behöva 
skära ned på vissa utbildningsmoment och valfria placeringar. De senare är ibland 
mer av auskultatorisk karaktär. För berörda kliniker innebär det att de får färre 
underläkare i tjänst. Om regionen samtidigt ökar antalet AT-tjänster bedöms dock 
denna påverkan inte bli påtaglig. Vidare riskerar det att bli fler förlängningar på AT då 
det kommer finnas mindre tid för att uppnå samma mål som i dag, vilket ställer högre 
krav på verksamheterna att bistå med handledning och bedömningskontroller. 

Förslaget innebär att det kommer finnas två processer som går parallellt, det vill säga 
att det finns de som går 21 månader och avslutar den under omställningen. Eftersom 
Region Västmanland har intag till AT fyra gånger per år kommer det att bli en 
omställningsperiod om 18 månader innan alla AT går på samma tjänstgöringstid.   

Den ekonomiska planeringen baseras på en omfördelning av befintlig budget till fler, 
men kortare, tjänster. Förändringen bedöms därigenom inte få några ekonomiska 
konsekvenser i form av merkostnader eller besparingar för AT-enheten. Däremot 
kommer det innebära en viss merkostnad för Medicinkliniken och Kirurgkliniken som 
förlorar knappt två årsarbetande underläkare/år.    

Att förslaget inte bedöms få några ekonomiska konsekvenser för AT-enheten innebär 
att verksamheten inom budget kan anställa fler AT-läkare per år. Med en förkortad 
tjänstgöringstid kan regionen rekrytera 46 AT-läkare per år i stället för 40 AT-
läkare/år som i dag. Region Västmanland har en väntetid från läkarexamen till AT-
tjänst på i snitt 12 månader, så samtliga AT-läkare börjar sin anställning med relativt 
gedigen förkunskap som AT-läkare. Drygt 70 procent stannar i regionen efter 
avslutad AT-tjänst och utgör vår största rekryteringsbas för ST och vidare som 
specialistläkare.  

I februari 2019 fattade Hälso- och sjukvårdsgruppen beslut om att påbörja 
planeringen med att möjliggöra 18 månaders AT-tjänstgöring med start augusti 2021. 

I ärendet yttrar sig 

Elisabeth Wäneskog (KD), Lena Johansson (S), Malin Gabrielsson (KD), Denise 
Norström (S) och Barbro Larsson (C). 

I ärendet yrkar 

Elisabeth Wäneskog och Malin Gabrielsson, båda (KD), yrkar bifall till motionen. 

Lena Johansson (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Beslutsgång 

Ordförande ställer regionstyrelsens förslag mot Elisabet Wäneskogs yrkande och 
finner att fullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Motionen anses besvarad. 
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Reservation 
 

Bilaga 4 Ledamöter från Kristdemokraterna och Moderaterna reserverar sig till förmån för 
Elisabeth Wäneskogs yrkande enligt lista. 

§ 115 Inkomna interpellationer och fråga 
 

 a) Interpellation från Anna Nygren (M) om vård av fallolyckspatienter (RV201076) 
Fullmäktige beslutade vid sammanträdet 2020-09-15 § 96 I) att interpellationen 
får ställas. 

 

 b) Interpellation från Louise Eriksson (SD) om pendlarkort daglig verksamhet 
(RV201133) 

 

 c) Interpellation från Stephanie Bruksgård (M) om förändringar inom 
vuxenpsykiatrin (RV201173) 

 

 d) Interpellation från Mikael Andersson Elfgren (M) om 30-minutersregeln för 
väntetid vid besök inom hälso- och sjukvården (RV201211) 

 

 e) Interpellation från Heidi-Maria Wallinder (V) om avveckling av 
självhjälpsgrupper (RV201224) 

 

 f) Interpellation från Hans Jansson (V) om neuropsykiatriska utredningar inom 
Barn- och ungdomspsykiatrin (RV201225) 

 

 g) Interpellation från Heidi-Maria Wallinder (V) om följsamhet till avgifter inom 
primärvårdsprogrammet (RV201226) 

 

 h) Interpellation från Johanna Ritvadotter (V) om remiss till transutredning 
(RV201227) 

 

 i) Interpellation från Malin Gabrielsson (KD) om uppföljning av Vårdnära service 
(RV201237) 

 

 j) Interpellation från Anna Nygren (M) om avslutade vårdkontakter och återsända 
remisser vid ombokade/uteblivna besök (RV201242) 

 

 k) Fråga från Mikael Andersson Elfgren (M) om att Region Västmanland ska ansöka 
om att få bli försöksregion för gårdsförsäljning (RV201251) 

 

Fullmäktiges beslut 

1. Interpellationerna b) – j) och frågan k) får ställas. 

§ 116 Svar på interpellationer 
 

 a) Svar på interpellation från Anna Nygren (M) om vård av fallolyckspatienter 
(RV201076) Fullmäktige beslutade vid sammanträdet 2020-09-15 § 96 I) att 
interpellationen får ställas.  
I ärendet yttrar sig Anna Nygren (M) och Kenneth Östberg (S). 

 

 b) Svar på interpellation från Louise Eriksson (SD) om pendlarkort daglig 
verksamhet (RV201133)  
Fullmäktige godkänner att interpellationen behandlas vid nästa sammanträde. 

 

 c) Svar på interpellation från Stephanie Bruksgård (M) om förändringar inom 
vuxenpsykiatrin (RV201173)  
I ärendet yttrar sig Stephane Bruksgård (M), Barbro Larsson (C), Tomas 
Högström (M), Denise Norström (M), Mikael Andersson Elfgren (M), Hans 
Jansson (V), Christina Ulvede (C) och Gunnar Björnstad (M). 
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 d) Svar på interpellation från Mikael Andersson Elfgren (M) om 30-minutersregeln 
för väntetid vid besök inom hälso- och sjukvården (RV201211)  
I ärendet yttrar sig Mikael Andersson Elfgren (M) och Kenneth Östberg (S). 

 

 e) Svar på interpellation från Heidi-Maria Wallinder (V) om avveckling av 
självhjälpsgrupper (RV201224)  
I ärendet yttrar sig Heidi-Maria Wallinder (V) och Barbro Larsson (C). 

 

 f) Svar på interpellation från Hans Jansson (V) om neuropsykiatriska utredningar 
inom Barn- och ungdomspsykiatrin (RV201225)  
I ärendet yttrar sig Hans Jansson (V) och Barbro Larsson (C). 

Mötet ajourneras i tio minuter. 

 

 g) Svar på interpellation från Heidi-Maria Wallinder (V) om följsamhet till avgifter 
inom primärvårdsprogrammet (RV201226)  
I ärendet yttrar sig Heidi-Maria Wallinder (V) och Lina Eriksson (L). 

 

 h) Svar på interpellation från Johanna Ritvadotter (V) om remiss till transutredning 
(RV201227)  
I ärendet yttrar sig Johanna Ritvadotter (V) och Barbro Larsson (C). 

 

 i) Svar på interpellation från Malin Gabrielsson (KD) om uppföljning av Vårdnära 
service (RV201237)  
I ärendet yttrar sig Malin Gabrielsson (KD), Magnus Ekblad (C), Lena Johansson 
(S) och Maria Vallgren Eriksson (L). 

 

 j) Svar på interpellation från Anna Nygren (M) om avslutade vårdkontakter och 
återsända remisser vid ombokade/uteblivna besök (RV201242)  
I ärendet yttrar sig Anna Nygren (M) och Kenneth Östberg (S). 

k) Svar på fråga från Mikael Andersson Elfgren (M) om att Region Västmanland ska 
ansöka om att få bli försöksregion för gårdsförsäljning (RV201251)  
I ärendet yttrar sig Mikael Andersson Elfgren (M) och Magnus Ekblad (C). 

 

Fullmäktiges beslut 

1. Interpellationerna under punkt a) – j) och frågan k) anses besvarade. 

§ 117 Sammanträdet avslutas 

Ordförande konstaterar att debatten under dagen varit bred och tidvis intensiv och 
att det är bra att hela fullmäktige har kunnat sammanträda trots pandemisitua-
tionen. Totalt har 173 inlägg gjorts under dagen. Ordförande uppmanar alla att 
fortsätta följa Folkhälsomyndighetens rekommendationer och förklarar samman-
trädet avslutat kl. 18.25. 

 
 

Vid protokollet 

 

 

Christina Ersson, mötessekreterare 
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Justerat 2020-10-28 

 

 

Anderas Weiborn 

 

 

Johanna Songer 
Ordförande, §§ 99–114, 117 1:e vice ordförande §§ 115–116 

 

 

 

Karin Andersson  Hans Jansson 
Justerare Justerare 

 

 

Att justeringen tillkännagivits på regionens anslagstavla 

2020-10-28 intygas: 

 

  

Christina Ersson 
 

 


