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Regionfullmaktige
Evenemangshallen, Aros Congress Center, Vasteras

Tisdagen den 20 oktober 2020

Sammantradet 6ppnas

Narvaro

Ordféranden hélsar vialkomna och gar igenom forutsattningarna for dagens
sammantrade som inleds med allmanpolitiska debatt.

Narvaron kontrolleras genom att ledamoter och tjanstgérande ersattare loggar in i
motessystemet. Ledamoter och ersattare deltar inte i beslut som ror dem sjalva
(galler inte valdrenden).

Utseende av tva justerare att tillsammans med ordféranden justera dagens protokoll

Fullmaktiges beslut

1. Karin Andersson (L) och Hans Jansson (V) utses att utover ordféranden justera
dagens protokoll onsdag den 28 oktober kil 08.00 i Regionhuset, Vasteras.

Allmanpolitisk debatt

| enlighet med rutin for allmanpolitisk debatt ska detta genomféras en gang per ar.
Vid sammantradet debatteras psykiatri, regional utveckling och sjukvard.

Psykiatri

| debatten yttrar sig Mikael Andersson Elfgren (M), Barbro Larsson (C), Malin
Gabrielsson (KD), Ingvar Jonsson (SD), Silvana Enelo-Jansson (M), Hans Jansson (V),
Elisabeth W¢éineskog (KD), Felicia Granath (V), Maria Vallgren Eriksson (L) och Richard
Fallgvist (L).

Regional utveckling

I debatten yttrar sig Magnus Ekblad (C), Tomas Hégstrém (M), Jenny Landernds (M),
Tommy Levinsson (S), Agne Furingsten (L), Malin Gabrielsson (KD), Anders
Johannesson (C) och Fredrik Stockhaus (V).

Sjukvdrd

| debatten yttrar sig Malin Gabrielsson (KD), Elisabeth Wdneskog (KD), Kenneth
Ostberg (S), Barbro Larsson (C), Tomas Hégstrém (M), Mikael Andersson Elfgren (M),
Denise Norstrém (S), Christina Ulvede (C), Lina Eriksson (L), Hamse Omar (C), Johanna
Ritvadotter (V), Karin Andersson (L), och Lena Johansson (S).

Ovriga talare

| debatten yttrar sig Anna Nygren (M).
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§ 103 Anmadlningar fran Lansstyrelsens protokoll

a)

b)

Lansstyrelsen har som eftertradare till Asa-Lena Vestling (SD), Norbergs
kommun, som ny ledamot i landstingsfullmaktiges vastra valkrets utsett Martin
Nyqvist (SD), Arboga kommun. Vidare har Thomas Stridsman (SD), Vasteras
kommun, utsetts till ersattare i landstingsfullmaktiges dstra valkrets.
Lansstyrelsen har som eftertradare till immy Gunstedt (SD), Vasteras kommun,

som ny ersattare i landstingsfullmaktiges Ostra valkrets utsett Anders Frodin
(SD), Kungsérs kommun.

Fullmaktiges beslut

1.

Informationen noteras.

§ 104 Avsdgelse av uppdrag

a)

b)

Ewa Halvarsson (SD), Vasteras kommun, har i skrivelse inkommen 2020-09-17
anhallit om befrielse fran uppdraget ledamot i regionfullmaktige och ledamot i
beredningen for invanardialog (RV201129).

Thomas Sjovy, tidigare Stridsman (SD), Vasteras kommun, har i skrivelse in-
kommen 2020-09-30 anhallit om befrielse fran uppdraget ersattare i
regionfullmaktige (RV201181).

Carin Sjostrom-Norberg (SD), Sala kommun, har i skrivelse inkommen
2020-10-12 anhallit om befrielse fran uppdraget ledamot i regionfullmaktige
(RV201243).

Fullmaktiges beslut

1.

Anhallan under punkt a) - c) beviljas.

§105 Anmadlningsdrenden

a)
b)
c)
d)

e)
f)

Protokoll fran sammantrade med beredningen for invanardialog 2020-09-10
Protokoll fran sammantrade med kollektivtrafikndmnden 2020-09-22
Protokoll fran sammantrade med patientndmnden 2020-10-05

Protokoll fran sammantrade med gemensam ambulansdirigeringsndmnd
2020-09-18

Protokoll fran sammantrdde med gemensam kostnamnd 2020-09-24

Protokoll fran sammantrade med gemensam hjalpmedelsnamnd 2020-09-25

Fullmaktiges beslut

1.

Anmalningsarendena laggs till handlingarna.

§ 106 Handlaggning av revisionsrapporter

Regionens revisorer har lamnat nedanstaende rapporter for yttrande av styrelse eller
annan berérd namnd.

Ordférande for regionens revisorer, Hans Strandlund (M), redogor for innehallet i
rapporterna.
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e Granskning av delarsrapport 2020, Regionstyrelsen (RV201199)

e Granskning av styrning och ledning av kulturverksamheten, Kultur- och
folkbildningsnamnden (RV201200)

e Regionalt cancercentrum (RCC) Uppsala-Orebro sjukvardsregion,
Regionstyrelsen (RV201198)

Rapporterna finns att ldsa i sin helhet pa regionens webbplats,
https://regionvastmanland.se/politik/sa-granskas-regionen/

Fullmaktiges beslut

1. Informationen noteras.

§ 107 Handlaggning av motioner

a) Motion fran Elisabeth Waneskog (KD), inkommen 2020-07-15, om opartisk
utredning &ldres covid-vard (RV200923). Fullmaktiges presidium har éverlamnat
motionen till regionstyrelsen for yttrande.

Fullmaktiges beslut

1. Informationen noteras.

§ 108 Stiftelsen Inventums stipendiater 2020

§ 109 Valdrenden

Stiftelsen Inventums stipendiater 2020 uppmdrksammas efter fullmdktiges
lunchuppehdll.

Efter inledning av regionradet Agne Furingsten (L) uppmarksammar stiftelsens
ordférande Marita Ljung arets stipendiater:

e  Elisabeth Hare, Rehabkliniken Sala, som utvecklat en strumppadragare for
stodstrumpor

e  Emma Bystréom och Bjorn Kattstrom, Citypraktiken, som utvecklar en metod for
screening av sémnapné, samt

e Nolbi AB (Per och Chemal Samuelsson), som utvecklar en digital
oversattningstjanst for telefon.

Valdrendena behandlas efter fullmdktiges lunchuppehdill.
Fyllnadsval

1. Regionstyrelsen 2020-10-20 -- 2022-10-14
En ersattare. Fylinadsval efter Johanna Skottman (S), Surahammars kommun.

Ersattare

Karolina Myllergard (S), Vasteras kommun

2. Kollektivtrafiknamnden 2020-10-20 -- 2022-10-14
En ersattare. Fyllnadsval efter Johanna Skottman (S), Surahammars kommun.

Natalie Nordstrom (S), Kungsérs kommun
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3. Viltforvaltningsdelegationen Vastmanland 2020-10-20 -- 2022-12-31
Tva nominerade. Fylinadsval efter Johanna Skottman (S), Surahammars kommun.

Nominerade
1. Jenny Hodefors (S), Hallstahammars kommun
2. Mikael Peterson (S), Kungsors kommun

4. Hjdlpmedelsnamnden 2020-10-20 -- 2022-12-31
En ersattare. Fyllnadsval efter Louise Eriksson (SD), Sala kommun.

Ersattare
Per Blomstréom (SD), Vasteras kommun

5. Kammarratten i Stockholm 2020-10-20 -- 2023-12-31
En namndeman. Fyllnadsval efter Nadja Axling (SD), Vasteras kommun.

Ndmndeman
Vakant (SD), kommun

6. Beredningen for invanardialog 2020-10-20 -- 2022-10-14
En ledamot. Fyllnadsval efter Ewa Halvarsson (SD), Vasteras kommun.

Ledamot
Per Blomstréom (SD), Vasteras kommun

Fullmaktiges beslut

1. Fullméaktige forrattar valen enligt valberedningens forslag.

Arenden beredda av Regionstyrelsen

§ 110 Delarsrapport 2 for Region Vastmanland

RV200129

Ordférande for regionens revisorer Hans Strandlund (M) inleder med en redovisning
av revisorernas yttrande éver deldrsbokslutet.

Delarsrapport 2 ar 2020 for Region Vastmanland redovisas. Rapporten beskriver
utfallet till och med augusti manad 2020 samt en helarsprognos. Osdkerheten i
helarsprognosen ar ovanligt hog till féljd av pandemin.

Saval arets forsta som andra tertial har praglats av den pagaende pandemin. Smitto-
laget och befolkningens behov av vard kulminerade under senvaren, men fortfarande
finns smittan i samhallet och myndighetsrekommendationerna géller. Effekter i andra
avseenden, sasom minskat resande med kollektivtrafik och mycket anstrangt lage
inom manga foretag och organisationer, gor att regionen kommer att vara berérd
under ansenlig tid framover. Risken for en andra vag kan inte heller helt avskrivas,
och situationen kraver att regionen har god beredskap och snabbt kan stélla om pa
nytt om sa skulle behovas.

Av de indikatorer som prognostiseras inom verksamhetsperspektivet (exklusive
ekonomi) bedéms tva bli gréna, tva gula och tva réda, varav de roda kan kopplas till
pandemin.
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Delarsrapport tva visar att genomforandet av uppdrag och aktiviteter bedéms l6pa
pa forhallandevis val trots pandemins paverkan. Av fullmaktiges 28 uppdrag bedéms
elva bli grona, femton gula och tva roda.

Verksamhetens resultat (fére finansiella poster) for perioden uppgar till 386 miljoner
kronor. For helaret berdknas verksamhetens resultat bli 350 miljoner, med ett
osakerhetsintervall pa - 100 miljoner kronor till + 100 miljoner kronor. Verksam-
hetens budgeterade resultat ar 230 miljoner kronor. Resultatférbattringen mot
deldrsrapport 1 ar i huvudsak kopplad till forbattrad skatteprognos och tillkommande
statsbidrag.

Forvaltningarnas resultat ar forbattrat jamfort med delar 1, vilket till stora delar &r en
foljd av att ersattningar fran staten avseende covid-19 nu prognostiserats pa forvalt-
ningsniva. Kostnadsutvecklingstakten sjunker i inom Halso- och sjukvardsforvalt-
ningen (exklusive pandemins paverkan), men fortsatt finns stora underskott och
forvaltningen har i samband med delarsrapporten presenterat en utékad plan for
ekonomi i balans for regionstyrelsen. Kollektivtrafiknamnden prognostiserar ett stort
underskott till foljd av lagre biljettintakter vilket i sin tur ar en effekt av pandemin.

Regionens forsta anstkan for merkostnader i pandemins spar har lamnats till Social-
styrelsen. | dagslaget ar myndighetens bedémning av ansdkan okand. Stort tolknings-
utrymme i Regionsverige nar det galler definitionen av merkostnader gor att det
beddmda beloppet kan bli bade hégre och lagre an beraknat.

Resultat efter finansiella poster berdknas bli 350 miljoner kronor for helaret, vilket
innebar att finansnettot prognostiseras till +/-0 miljoner kronor. Prognosen bygger pa
oférandrad boérsutveckling resten av aret. Budgeterat resultat efter finansiella poster
uppgar till 176 miljoner kronor.

Balanskravsresultatet prognostiseras till 456 miljoner kronor, vilket ar vasentligt
hogre dn budgeterade 176 miljoner kronor. Det innebér att det langsiktiga
resultatmalet enligt riktlinjen god ekonomisk hushallning, motsvarande 2 % av
skatter och statsbidrag berdknas uppnas 2020.

Den finansiella stallningen starks till foljd av det positiva resultatet. Det ger battre
forutsattningar for regionen att klara kommande stora investeringar och effekterna
av det forandrade kostnadsutjamningssystemet. Det hogre forvantade resultatet dn
budgeterat 2020 beror dock till stor del pa engangseffekter. Det innebar att ut-
maningen med obalanser pa verksamhetsniva och dirmed behovet av sankt kost-
nadsutvecklingstakt kvarstar infér kommande ar.

| drendet yttrar sig

Tomas Hogstrom (M), Denise Norstrom (S), Hans Jansson (V), Malin Gabrielsson (KD),
Lena Johansson (S), Ingvar Jonsson (SD), Jenny Landernas (M), Barbro Larsson (C) och
Tommy Levinsson (S).

| drendet yrkar
Denise Norstrom (S) och Lena Johansson (S) yrkar bifall till regionstyrelsens forslag.
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Beslutsgdng

Ordféranden konstaterar att det finns ett forslag till beslut och att fullmaktige
beslutar enligt detta forslag.

Fullmaktiges beslut enligt regionstyrelsens forslag

1. Regionstyrelsen far i uppdrag att fortsatt noga félja och hantera utvecklingen av
pandemin och dess konsekvenser samt fortsatta arbetet med att na uppsatta
mal inom verksamhet och ekonomi, sa att god ekonomisk hushallning bibehalls.

2. Delarsrapport 2 2020 for Region Vastmanland laggs till handlingarna.

Protokollsanteckning

Tomas Hogstrém (M) och Malin Gabrielsson (KD) lamnar protokollsanteckning enligt
bilaga.

Métet ajourneras fér lunch.

§111 Motion om att |ata patienten kunna se vem som ringer

RV181985

Anna Nygren och Jonna Lindman, bada (M), féreslar i en motion inkommen
2018-11-22 att Region Vastmanland gor det mojligt for samtalsmottagaren att se
regionens telefonnummer vid uppringning till patienter.

Fullmaktiges presidium har dverlamnat motionen till regionstyrelsen for yttrande,
RF 2018-12-12 § 143 a).

Vid sammantradet 2019-10-22 § 118 beslutade fullmaktige att aterremittera
motionen med motiveringen att etiska, tekniska och kvalitetsmassiga aspekter
behover utredas vidare.

Regionstyrelsens yttrande

Den tekniska lI6sningen finns redan inom regionen att visa antingen det egna numret,
ett gemensamt nummer (sdsom en reception) eller dolt nummer, och manga enheter
har valt att visa nummer for sina patienter. Inom Folktandvarden och administrativa
forvaltningar som Fastighet och service, Férvaltningen for digitaliseringsstod,
Regional utveckling och Kollektivtrafikférvaltningen, visas redan egna anknytningar
utat. Fragestallningen har lyfts under de senaste aren och regionen har dven gjort
forsok med att visa regionens vaxelnummer enligt det forslag fran Region Gavleborg
som lyfts i motionen. Forsoket medférde att regionens vaxel blev nedringd av dem
som ringde upp det missade numret och déar vaxeln inte kunde ge ett svar pa vem
den tidigare avsdandaren varit. Regionens vaxelnummer ska inte anvandas som
hanvisning da vaxelns belastning 6kar av samtal som inte gar att besvara.

Inom Halso- och sjukvarden har fragan behandlats av ledningen, och det &r upp till
respektive verksamhet eller vardcentral att besluta om vilken information som ska
visas for deras anknytningar. For en del funktioner fungerar det att visa ett nummer
till exempelvis en mottagning eller en reception, men lésningarna behdver se olika ut
beroende pa verksamhetens forutsattningar att bland annat besvara de inkomna
samtalen.
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Sedan motionen stélldes har en ny upphandling av telefonitjanst genomforts. Under
varen 2020 tecknades avtal med Tele2 (var dven tidigare regionens leverantor) som
under denna upphandlingsperiod valt att samarbeta med nya underleverantorer.
Region Vastmanland haller pa att infora ett nytt ateruppringningssystem, TeleQ, dar
klinikens/mottagningens nummer visas da patient blir uppringd (ersatter det tidigare
systemet Flexitid).

Fore den 1 december 2020 ska samtliga enheter som tidsbokar patienter inom
regionen lyftas 6ver i det nya systemet och maste da ta stallning till vilket nummer
som ska visas for olika anknytningar och till patienten. Under den pilotstudie som
genomférts tidigare under varen har redan samtliga folktandvardsenheter, Ogon-
kliniken och hélften av vardcentralerna lyfts 6ver och visar ett nummer utat i TeleQ.
Fran och med vecka 34 fortsatter resten av éverlyftningen i det nya systemet. Rent
tekniskt gar det fortfarande att visa dolt nummer for en anknytning. For vissa enheter
kan det vara en aktuell teknisk 16sning att ha en sadan telefon att ringa ifran for att
inte roja information som ar av kanslig karaktar for vissa patienter. | och med 6ver-
flyttningen till TeleQ kommer i huvudsak alla bokningssamtal fran varden visa
nummer utat.

Inom hélso- och sjukvarden fortgar arbetet att visa nummer utat for samtliga
abonnemang, dvs dven de som ligger utanfor ateruppringningssystemet. For de
abonnemang inom varden som ligger utanfor TeleQ och fortfarande inte har tagit
stallning och visar dolt nummer skulle ett fiktivt nummer for Region Vastmanland
kunna visas som kopplas till en telefonsvarare dar personen far ett meddelande om
att Region Vastmanland sokt personen.

| drendet yttrar sig
Anna Nygren (M), Denise Norstrém (S) och Per Blomstrom (SD).

| drendet yrkar
Anna Nygren (M) och Per Blomstrom (SD) yrkar bifall till motionen.

Denise Norstrom (S) yrkar bifall till regionstyrelsens forslag.

Beslutsgdng

Ordférande staller regionstyrelsens forslag mot Anna Nygrens yrkande och finner att
fullmaktige beslutar enligt regionstyrelsens forslag.

Votering begars.

Ordféranden foreslar foljande omrostningsordning: Den som stoder regionstyrelsens
forslag rostar JA och den som stéder Anna Nygrens yrkande réstar NEJ. Fullmaktige
godkdnner ordningen.

Omrdstningsresultat

Efter avslutad omrdstning konstaterar ordféranden att 42 ledamoter rostat JA och 29
ledamoter rostat NEJ, 1 ledamot avstar och 5 ledamoter ar franvarande. Ordféranden
finner att fullmaktige beslutar enligt regionstyrelsens forslag.

Fullmaktiges beslut enligt regionstyrelsens forslag

1. Motionen anses besvarad.
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Reservation

Tomas Hogstrém, Mikael Andersson Elfgren, Maria Dellham, Stephanie Bruksgard,
Anna Nygren, Bjorn Svartsgard, Andreas Weiborn, Stefan Oszak Bengtsson, Silvana
Enelo-Jansson, Gunnar Bjornstad, Asta Matikainen Lecklin, Jenny Landernas, Anna
Gardeblad, Mats Ohgren, Pernilla Danielsson och Yrjé Bjérkqvist, alla (M); Malin
Gabrielsson, Elisabeth Waneskog, Micael Larsson, Johanna Songer och Gun-Brith
Rydén, alla (KD); samt Ingvar Jonsson, Per Blomstrom, Anders Frodin, Sven Fallgren,
Stefan Handing, Monica Israelsson, Martin Nyqvist och Janeth Persson, alla (SD),
reserverar sig till forman for Anna Nygrens yrkande.

§ 112 Motion om kompetenslyft om endometrios
RV191909
Johanna Songer, tidigare Ridderstrom, (KD) foreslar i en motion inkommen 2019-11-
19 att en ldgesrapport for endometriosvarden i Vastmanland inklusive elevhalsa och
ungdomsmottagning presenteras, samt att det i hela lanet genomférs ett kompetens-
lyft gdllande endometrios.

Fullmaktiges presidium har éverlamnat motionen till regionstyrelsen for yttrande,
RF 2020-02-18 § 8 d).

Regionstyrelsens yttrande

Endometrios ar en vanlig sjukdom som drabbar cirka var tionde kvinna i fertil alder.
Endometrios innebar att livmoderslemhinnan vaxer utanfor livmoderhalan, vilket
irriterar och triggar igang ett inflammatoriskt svar fran omgivande vavnad. Detta kan
leda till en mangd olika symtom och problem. Det mest patagliga symtomet ar
smarta, dar det forsta tecknet ofta dr svar mensvark som borjar nagra dagar fore
menstruation och ar som varst under menstruationens forsta tva till tre dagar.

Vad galler elevhalsan i Vastmanland har regionen inrdttat en samordningsfunktion.
Samordningsfunktionen planerar for att bidra till en 6kad kunskap kring endometrios
inom elevhalsan samt skapa rutiner for handlaggning av dessa elever, utifran de
slutsatser som Socialstyrelsen drar i sin uppfoljningsrapport. Da elevhalsan ska arbeta
forebyggande handlar det i foérsta hand om att 6ka personalens kunskap om till-
standet, for att dessa ska kunna hénvisa eleverna vidare till ratt instans. Detta i
enlighet med Socialstyrelsens bedomning.

Vid Ungdomsmottagningen finns det i dag ett team, bestaende av barnmorskor,
kurator, dietist och ldkare, som arbetar riktat mot malgruppen patienter med
endometrios. Teamet har fatt utbildning och kunskapspafylinad vid Akademiska
sjukhusets Endometrioscentrum. Da Ungdomsmottagningen inte kan stalla diagnos
har de tagit fram ett PM for dysmenorré — kraftig mensvark (dok.nr. 46974-1), som
inkluderar en behandlingsmodell och utgar fran Socialstyrelsens nationella riktlinjer.
Detta da det ar viktigt att kunskapen finns, att de som soker hjalp blir tagna pa allvar
och omhéandertagna, samt far tid for uppféljningar. Om inte mottagningen kan
behandla smartan kan det bli nédvandigt med diagnos. For att sakerstalla en diagnos
behdvs oftast en operation. De patienter som inte kan bli hjalpta vid mottagningen
remitteras da vidare till Kvinnokliniken. Ungdomsmottagningen ser i dagslaget inte
behov av nagon lansgemensam kompetenssatsning inom fragan.
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Vuxna kvinnor kan fa hjalp vid sin vardcentral att genomféra utredning och pabdrja
grundlaggande behandling. Vid misstanke om endometrios remitteras patienten till
Kvinnokliniken for fortsatt utredning och diagnos. Samverkansdokument finns fram-
tagna mellan primarvard och Kvinnokliniken vad géller gynekologiska sjukdomar, och
pa nationell niva utvecklas for primarvarden nationellt kliniskt kunskapsstod.

Kvinnokliniken inom Region Vastmanland har i dag ett hogkvalitativt omhander-
tagande av patienter med endometrios. Kliniken arbetar i enlighet med evidens-
baserad vard, och har som plan att inféra de rekommendationer som foreslas av
Socialstyrelsen. Ett endometriosteam, bestdende av ldkare, barnmorska och pa sikt
dven psykolog, fysioterapeut och smartlakare, har inférts under varen 2020. Multi-
professionella teammoten har startat i slutet av januari och planeras att hallas varje
manad. En skriftlig smartlindringsrutin kommer dven att tas fram i samband med
framtagande av ett endometrios-PM som ar under bearbetning. Under hésten 2020
finns ytterligare utbildning inplanerat for bade ldkare och barnmorska. Kvinnokliniken
ser att en kompletterande utbildning kan ga ut for involverade aktorer inom lanet,
finansierat av statsbidrag riktade mot forstarkta insatser for kvinnors halsa. En
temadag for endometrios kommer att anordnas efter november 2020, i samverkan
med Vardvalsenheten och Ungdomsmottagningen.

Regionstyrelsen beslutade att anta nationell riktlinje inklusive gap-analys gallande
endometrios 2019-10-29. Under 2019 har Region Vastmanlands revisorer granskat
arbetet att implementera nationella riktlinjer inom halso- och sjukvarden, bland
annat endometrios. Revisorernas bedémning ar att Region Vastmanland uppfyller
kontrollmalet om att nya nationella riktlinjer omhéandertas av regionen och bryts ned
till regionala vardprogram och riktlinjer. Ett PM har tagits fram utifran den nya
riktlinjen som kliniken arbetar efter, vilken ska genomga en sista 6versyn innan
publicering i ledningssystemet.

| drendet yttrar sig

Johanna Songer (KD), Kenneth Ostberg (S), Ingvar Jonsson (SD), Janeth Persson (SD),
Johanna Ritvadotter (V), Elisabeth Waneskog (KD), Stephanie Bruksgard (M), Barbro
Larsson (C), Lina Eriksson (L) och Denise Norstrom (S).

| drendet yrkar

Johanna Songer (KD), Johanna Ritvadotter (V), Elisabeth Waneskog (KD) och
Stephanie Bruksgard (M) yrkar bifall till motionen.

Kenneth Ostberg (S) och Barbro Larsson (C) yrkar bifall till regionstyrelsens férslag.

Beslutsgdng

Ordférande staller regionstyrelsens forslag mot Johanna Songers yrkande och finner
att fullméktige beslutar enligt regionstyrelsens forslag.

Votering begars.

Ordféranden foreslar foljande omréstningsordning: Den som stdder regionstyrelsens
forslag rostar JA och den som stéder Johanna Songers yrkande rostar NEJ.
Fullmaktige godkanner ordningen.
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Omrdstningsresultat

Efter avslutad omrostning konstaterar ordféranden att 36 ledamoter rostat JA och 35
ledamoter rostat NEJ, 2 ledamoter avstar och 4 ledaméter ar franvarande.
Ordféranden finner att fullmaktige beslutar enligt regionstyrelsens forslag.

Fullmaktiges beslut enligt regionstyrelsens forslag

1. Motionen anses besvarad.

Reservation

Tomas Hogstrom, Mikael Andersson Elfgren, Maria Dellham, Stephanie Bruksgard,
Anna Nygren, Bjorn Svartsgard, Andreas Weiborn, Stefan Oszak Bengtsson, Silvana
Enelo-Jansson, Gunnar Bjornstad, Asta Matikainen Lecklin, Jenny Landernas, Anna
Gardeblad, Mats Ohgren, Pernilla Danielsson och Yrjé Bjérkqvist, alla (M); Malin
Gabrielsson, Elisabeth Waneskog, Micael Larsson, Johanna Songer och Gun-Brith
Rydén, alla (KD); Ingvar Jonsson, Per Blomstrom, Anders Frédin, Sven Fallgren, Stefan
Handing, Monica Israelsson, Martin Nygvist och Janeth Persson, alla (SD), samt
Johanna Ritvadotter, Hans Jansson, Heidi-Maria Wallinder, Fredrik Stockhaus, Felicia
Granath och Niklas Strand, alla (V); reserverar sig till forman fér Johanna Songers
yrkande.

§ 113 Motion om hantering av namndinitiativ

RV200689

Tomas Hogstrém, Mikael Andersson Elfgren och Jenny Landernis, alla (M), foreslar i
en motion inkommen 2020-05-14 att en rutin infors inom Region Vastmanland dar
namndinitiativ som regel bifalls, besvaras eller avslas inom tva manader alternativt
vid ndstkommande moéte i berérd namnd.

Fullmaktiges presidium har lamnat 6ver motionen till regionstyrelsen for yttrande,
RF 2020-06-16 § 37.

Regionstyrelsens yttrande

Syftet med styrelse- och namndsledamoéters initiativratt ar att ge dem motsvarande
mojlighet som fullméktigeledamaoter har att ldmna motioner. Regionens instruktion
for hantering av namndinitiativ har varit oférandrad sedan inférandet i 2018-02-14. |
instruktionen framgar att namndinitiativ, likt motioner, ska beredas sa att drendet
kan behandlas inom ett ar.

Demokratiberedningen enades 2020-08-11 om att andra hanteringen av namndinitia-
tiv. En foérandring ar att beslut om beredning fattas vid sammantradet dar namnd-
initiativet vacks. En annan ar att aterrapportering av bifallna namndinitiativ ska ske
som eget arende.

Regionstyrelsen framhaller att den forsta atgarden kortar ner handlaggningspro-
cessen med omkring en manad for samtliga ndmndinitiativ. Vidare anser styrelsen att
namndinitiativen kraver olika omfattande beredning, varfor en generell regel om tva
manaders handlaggning inte bedéms maijlig att infora.

| drendet yttrar sig
Tomas Hogstréom (M) och Denise Norstrom (S).
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| érendet yrkar
Tomas Hogstrom (M) yrkar bifall till motionen.

Denise Norstrom (S) yrkar bifall till regionstyrelsens forslag.

Beslutsgdng

Ordférande staller regionstyrelsens forslag mot Tomas Hogstroms yrkande och finner
att fullmaktige beslutar enligt regionstyrelsens forslag.

Fullmaktiges beslut enligt regionstyrelsens forslag

1. Motionen anses besvarad.

Reservation

Ledamaoter fran Kristdemokraterna och Moderaterna reserverar sig enligt bilaga.

§114 Motion om kortare AT-tjanstgoéring

RV200324

Elisabeth Waneskog (KD) foreslar i en motion inkommen 2020-02-24 att tiden for
lakares allmantjanstgoring i Vastmanland ska vara 18 manader.

Fullmaktiges presidium har éverlamnat motionen till regionstyrelsen for yttrande,
RF 2020-06-16 § 37 b.

Regionstyrelsens yttrande

Den nya lagstiftningen som var tankt att trada i kraft den 1 juli 2020 som innebar att
kravet pa praktisk tjanstgoring for att fa ldkarlegitimation tas bort, det vill sdga AT,
har skjutits upp pa grund av covid-19-pandemin till 1 juli 2021 (se prop.
2017/18:274). Enligt den nya lagstiftningen kommer den nuvarande ldkarutbild-
ningen att forlangas till sex ar och vara legitimationsgrundande samt att ldkarnas
specialiseringstjanstgoring ska inledas med en fristaende introduktionsdel, bastjanst-
goring (BT), som ska vara minst sex manader. Krav pa AT géller dock fortsatt alla som
examineras fran icke legitimationsgrundande ldkarutbildning fram till minst 2027.
Alla svenskexaminerade ldkare kommer alltsa fortsatt behdva genomfora AT for
legitimation fram till och med 2027 och behovet av AT kommer sannolikt kvarsta till
efter 2030 med tanke pa den késituation som finns i hela landet.

BT riktar sig darmed till en helt annan grupp av lakare dn de som behover gora AT-
tjanst eftersom for att géra BT ska personen redan vara legitimerad. BT &r en del i
nya ST som borjar gélla 2021. Medel for BT ar helt separerade fran AT och forkort-
ningen av AT ska inte vara med och finansiera inférandet av BT.

| borjan av aret utarbetades ett forslag till hur Region Vastmanland planerade att
stalla om sin AT-verksamhet och AT-ldkarnas tjanstgoringstider till 18 manader. Det
ar i dagslaget inte klart nar i tid Region Vastmanland kan starta med en grupp AT som
gor 18 manader, daremot kommer det inte vara mojligt under 2020. Efter sommaren
har en process med riskanalyser tillsammans med de stora klinikerna som beroérs av
forandringen startat. Fortsatt arbete inom gruppen ar planerat till bérjan av
september.
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Enligt gdllande regelverk ska AT vara minst 18 manader varav sex manader primar-
vard, tre manader psykiatri och tillsammans nio manader internmedicin och
opererande specialiteter. Enligt regionens forslag kommer internmedicin och
kirurgen/ortopeden fa fyra och en halv manader vardera, mot nuvarande sex
manader. En konsekvens av detta blir att AT-lakarna maojligen inte behover vara pa
lika manga olika placeringar inom dessa omraden, samt att regionen kan behova
skdra ned pa vissa utbildningsmoment och valfria placeringar. De senare ar ibland
mer av auskultatorisk karaktar. For berdrda kliniker innebar det att de far farre
underlakare i tjanst. Om regionen samtidigt 6kar antalet AT-tjanster bedéms dock
denna paverkan inte bli pataglig. Vidare riskerar det att bli fler férlangningar pa AT da
det kommer finnas mindre tid for att uppna samma mal som i dag, vilket stéller hogre
krav pa verksamheterna att bistd med handledning och bedémningskontroller.

Forslaget innebar att det kommer finnas tva processer som gar parallellt, det vill saga
att det finns de som gar 21 manader och avslutar den under omstallningen. Eftersom
Region Vastmanland har intag till AT fyra ganger per ar kommer det att bli en
omstéllningsperiod om 18 manader innan alla AT gar pa samma tjanstgoringstid.

Den ekonomiska planeringen baseras pa en omfordelning av befintlig budget till fler,
men kortare, tjanster. Forandringen bedoms darigenom inte fa nagra ekonomiska
konsekvenser i form av merkostnader eller besparingar for AT-enheten. Daremot
kommer det innebara en viss merkostnad fér Medicinkliniken och Kirurgkliniken som
forlorar knappt tva arsarbetande underlakare/ar.

Att forslaget inte bedéms fa nagra ekonomiska konsekvenser for AT-enheten innebar
att verksamheten inom budget kan anstélla fler AT-lakare per ar. Med en férkortad
tjanstgoringstid kan regionen rekrytera 46 AT-ldkare per ar i stéllet for 40 AT-
lakare/ar som i dag. Region Vastmanland har en vantetid fran ldkarexamen till AT-
tjdnst pa i snitt 12 manader, sa samtliga AT-ldkare borjar sin anstéllning med relativt
gedigen forkunskap som AT-ldakare. Drygt 70 procent stannar i regionen efter
avslutad AT-tjanst och utgor var storsta rekryteringsbas for ST och vidare som
specialistldkare.

| februari 2019 fattade Halso- och sjukvardsgruppen beslut om att paborja
planeringen med att mojliggéra 18 manaders AT-tjanstgoring med start augusti 2021.

| drendet yttrar sig
Elisabeth Waneskog (KD), Lena Johansson (S), Malin Gabrielsson (KD), Denise
Norstrém (S) och Barbro Larsson (C).

| drendet yrkar
Elisabeth Waneskog och Malin Gabrielsson, bada (KD), yrkar bifall till motionen.

Lena Johansson (S) yrkar bifall till regionstyrelsens forslag.

Beslutsgdng

Ordférande staller regionstyrelsens forslag mot Elisabet Waneskogs yrkande och
finner att fullmaktige beslutar enligt regionstyrelsens forslag.

Fullmaktiges beslut enligt regionstyrelsens forslag

1. Motionen anses besvarad.
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Bilaga 4 Ledamoter fran Kristdemokraterna och Moderaterna reserverar sig till forman for

Elisabeth Waneskogs yrkande enligt lista.

§ 115 Inkomna interpellationer och fraga

a)

b)

d)

e)

f)

j)

k)

Interpellation fran Anna Nygren (M) om vard av fallolyckspatienter (RV201076)
Fullmdktige beslutade vid sammantrddet 2020-09-15 § 96 1) att interpellationen
fdr stdllas.

Interpellation fran Louise Eriksson (SD) om pendlarkort daglig verksamhet
(RV201133)

Interpellation fran Stephanie Bruksgard (M) om férdandringar inom
vuxenpsykiatrin (RV201173)

Interpellation fran Mikael Andersson Elfgren (M) om 30-minutersregeln for
vantetid vid besok inom halso- och sjukvarden (RV201211)

Interpellation fran Heidi-Maria Wallinder (V) om avveckling av
sjalvhjalpsgrupper (RV201224)

Interpellation fran Hans Jansson (V) om neuropsykiatriska utredningar inom
Barn- och ungdomspsykiatrin (RV201225)

Interpellation fran Heidi-Maria Wallinder (V) om féljsamhet till avgifter inom
primarvardsprogrammet (RV201226)

Interpellation fran Johanna Ritvadotter (V) om remiss till transutredning
(RV201227)

Interpellation fran Malin Gabrielsson (KD) om uppféljning av Vardnéra service
(RV201237)

Interpellation fran Anna Nygren (M) om avslutade vardkontakter och atersdnda
remisser vid ombokade/uteblivna besdk (RV201242)

Fraga fran Mikael Andersson Elfgren (M) om att Region Vastmanland ska ansoka
om att fa bli forsdksregion for gardsforsaljning (RV201251)

Fullmaktiges beslut

1.

Interpellationerna b) — j) och fragan k) far stéllas.

§116 Svar pa interpellationer

a)

b)

Svar pa interpellation fran Anna Nygren (M) om vard av fallolyckspatienter
(RV201076) Fullmaktige beslutade vid sammantrdadet 2020-09-15 § 96 |) att
interpellationen far stallas.

| rendet yttrar sig Anna Nygren (M) och Kenneth Ostberg (S).

Svar pa interpellation fran Louise Eriksson (SD) om pendlarkort daglig
verksamhet (RV201133)
Fullmaktige godkanner att interpellationen behandlas vid nasta sammantrade.

Svar pa interpellation fran Stephanie Bruksgard (M) om férdandringar inom
vuxenpsykiatrin (RV201173)

| drendet yttrar sig Stephane Bruksgard (M), Barbro Larsson (C), Tomas
Hégstrém (M), Denise Norstrém (M), Mikael Andersson Elfgren (M), Hans
Jansson (V), Christina Ulvede (C) och Gunnar Bjérnstad (M).
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d) Svar painterpellation fran Mikael Andersson Elfgren (M) om 30-minutersregeln
for vantetid vid besdk inom halso- och sjukvarden (RV201211)
| drendet yttrar sig Mikael Andersson Elfgren (M) och Kenneth Ostberg (S).

e) Svar painterpellation fran Heidi-Maria Wallinder (V) om avveckling av
sjalvhjalpsgrupper (RV201224)
| drendet yttrar sig Heidi-Maria Wallinder (V) och Barbro Larsson (C).

f)  Svar pa interpellation fran Hans Jansson (V) om neuropsykiatriska utredningar
inom Barn- och ungdomspsykiatrin (RV201225)
| drendet yttrar sig Hans Jansson (V) och Barbro Larsson (C).

Moétet ajourneras i tio minuter.

g) Svar painterpellation fran Heidi-Maria Wallinder (V) om féljsamhet till avgifter
inom primarvardsprogrammet (RV201226)
| drendet yttrar sig Heidi-Maria Wallinder (V) och Lina Eriksson (L).

h)  Svar pa interpellation fran Johanna Ritvadotter (V) om remiss till transutredning
(RV201227)
| drendet yttrar sig Johanna Ritvadotter (V) och Barbro Larsson (C).

i)  Svar pa interpellation fran Malin Gabrielsson (KD) om uppféljning av Vardnéra
service (RV201237)
| drendet yttrar sig Malin Gabrielsson (KD), Magnus Ekblad (C), Lena Johansson
(S) och Maria Vallgren Eriksson (L).

j)  Svar pa interpellation frdn Anna Nygren (M) om avslutade vardkontakter och
atersanda remisser vid ombokade/uteblivha besok (RV201242)
| rendet yttrar sig Anna Nygren (M) och Kenneth Ostberg (S).

k)  Svar pa fraga fran Mikael Andersson Elfgren (M) om att Region Vastmanland ska
ansOka om att fa bli forsdksregion for gardsforsaljning (RV201251)
| drendet yttrar sig Mikael Andersson Elfgren (M) och Magnus Ekblad (C).

Fullmaktiges beslut

1. Interpellationerna under punkt a) —j) och fragan k) anses besvarade.

§ 117 Sammantrddet avslutas

Ordférande konstaterar att debatten under dagen varit bred och tidvis intensiv och
att det ar bra att hela fullmaktige har kunnat sammantrdda trots pandemisitua-
tionen. Totalt har 173 inldgg gjorts under dagen. Ordférande uppmanar alla att
fortsatta folja Folkhdlsomyndighetens rekommendationer och férklarar samman-
tradet avslutat kl. 18.25.

Vid protokollet

Christina Ersson, motessekreterare
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Justerat 2020-10-28
Anderas Weiborn Johanna Songer
Ordférande, §§ 99-114, 117 1:e vice ordférande §§ 115-116
Karin Andersson Hans Jansson
Justerare Justerare

Att justeringen tillkdnnagivits pa regionens anslagstavla
2020-10-28 intygas:

Christina Ersson



