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Organ Regionfullmäktige 

Plats Fullmäktigesalen, Stadshuset, Västerås 

Tidpunkt Tisdagen den 18 februari 2020 

 
 

§ 1 Sammanträdet öppnas 

§ 2 Närvaro 

Bilaga 1 Närvaron kontrolleras genom att ledamöter och tjänstgörande ersättare loggar in i 
mötessystemet. Ledamöter och ersättare deltar inte i beslut som rör dem själva 
(gäller inte valärenden). 

§ 3 Information 

• Max Rupla, beredskapssamordnare inom Region Västmanland, informerar om 
totalförsvaret och regionens och regionfullmäktiges ansvar i händelse av kris 
och krig. 

 

§ 4 Utseende av två justerare att tillsammans med ordföranden justera dagens protokoll 

Fullmäktiges beslut 

1. Kenneth Östberg (S) och Mikael Andersson Elfgren (M) utses att utöver 
ordföranden justera dagens protokoll onsdag den 26 februari kl 9.00 i 
Regionhuset, Västerås. 

§ 5 Avsägelse av uppdrag 

a) Hans Petersson (V), Hallstahammar, har i skrivelse inkommen 2019-11-15 
anhållit om befrielse från uppdraget som revisor i regionens revisorer och 
lekmannarevisor i Folktandvården Västmanland AB från och med 2020-02-29 
(RV191889) 

b) Arvid Hedeborg (S), Västerås, har i skrivelse inkommen 2019-11-20 anhållit om 
befrielse från uppdraget som ledamot av regionfullmäktige, uppdraget som 
ledamot av kultur- och folkbildningsnämnden, uppdraget som ersättare i 
kollektivtrafiknämnden och uppdraget som ersättare i styrelsen för Västman-
lands lokaltrafik AB (RV191905) 

c) Maja Garpelin (V), Västerås, har i skrivelse inkommen 2019-12-10 anhållit om 
befrielse från uppdraget som ersättare i regionfullmäktige (RV192005) 

d) Patrik Andrén (M), Västerås, har i skrivelse inkommen 2020-01-24 anhållit om 
befrielse från uppdraget som ledamot av regionfullmäktige och uppdraget som 
ersättare i kollektivtrafiknämnden (RV191905) 

e) Robert Ringvall (S), Västerås, har i skrivelse inkommen 2020-01-31 anhållit om 
befrielse från uppdraget som ersättare av regionfullmäktige (RV200217) 

f) Cristian Hidalgo (S), Surahammar, har i skrivelse inkommen 2020-02-13 anhållit 
om befrielse från uppdraget som ersättare i regionfullmäktige (RV200294) 
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g) Hans Eric Johansson (S), Skinnskatteberg, har i skrivelse inkommen 2020-02-14 

anhållit om befrielse från uppdraget som ersättare i kultur- och folkbildnings-
nämnden (RV 2020-02-26 i Regionhuset. 

h) Anna Rickman (S), Västerås, har i skrivelse inkommen 2020-02-14 anhållit om 
befrielse från uppdraget som ledamot av regionfullmäktige (RV200293) 

i) Britt-Marie Häggkvist Back (SD), Kungsör, har i skrivelse inkommen 2020-02-17 
anhållit om befrielse från uppdraget som ersättare i regionfullmäktige 
(RV200306) 

 

Fullmäktiges beslut 

1. Anhållan under punkt a) - i) beviljas. 

§ 6 Anmälningar från Länsstyrelsens protokoll 

a) Länsstyrelsen har som efterträdare till Hannu Söderlund (KD), Kungsör, som ny 
ersättare i landstingsfullmäktiges västra valkrets utsett Kjell Wendin (KD), 
Arboga. 

b) Länsstyrelsen har som efterträdare till Carolina Wallin (SD), Norberg, som ny 
ersättare i landstingsfullmäktiges västra valkrets utsett Britt-Marie Häggkvist 
Back (SD), Kungsör. 

 

Fullmäktiges beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 7 Anmälningsärenden 

 a) Protokoll från sammanträde med beredning för invånardialog 2019-11-05 och 
2019-12-10 

 

 b) Protokoll från sammanträde med kollektivtrafiknämnden 2019-11-05 och  
2019-12-18 

 

 c) Protokoll från sammanträde med hjälpmedelsnämnden 2019-12-12 
 

 d) Protokoll från sammanträde med kostnämnden 20219-12-10 
 

 e) Protokoll från sammanträde med kultur- och folkbildningsnämnden 2019-11-28 
och 2020-01-14 

 

 f) Protokoll från förbundsfullmäktige Svenskt Ambulansflyg 2019-11-07 
 

 g) Utträde ur kostnämnden, protokollsutdrag från regionfullmäktige Region 
Sörmland 2019-11-25--26 (RV192048) 

 

Fullmäktiges beslut 

1. Anmälningsärendena läggs till handlingarna. 

 

§ 8 Handläggning av motioner 
 

 a) Motion från Mikael Andersson Elfgren och Stephanie Bruksgård, båda (M), 
inkommen 2019-11-08 om försök med crowdfunding inom kulturverksamheten. 
Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till kultur- och 
folkbildningsnämnden för yttrande (RV191842). 
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 b) Motion från Mikael Andersson Elfgren (M), inkommen 2019-11-12 om tolkkost-
nader i Region Västmanland. Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen 
till regionstyrelsen för yttrande (RV191859). 

 

 c) Motion från Maria Liljedahl (SD), inkommen 2019-11-14 om möjligheten för 
synskadade att boka ledsagare i förväg på Västerås sjukhus. Fullmäktiges 
presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande 
(RV191881). 

 

 d) Motion från Johanna Ridderström (KD), inkommen 2019-11-19 om kompetens-
lyft om endometrios. Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till 
regionstyrelsen för yttrande (RV191909). 

 

 e) Motion från Mikael Andersson Elfgren (M), inkommen 2019-11-28, om att införa 
vårdval inom psykoterapi. Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till 
regionstyrelsen för yttrande (RV191955). 

 

 f) Motion från Jenny Landernäs (M), inkommen 2019-12-20, om att upptäcka 
övergreppsbilder på barn på regionens datorer. Fullmäktiges presidium har 
överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande (RV192096). 

 

 g) Motion från Mikael Andersson Elfgren och Stephanie Bruksgård, båda (M), 
inkommen 2020-01-08, om hälso- och sjukvård till personer som befinner sig i 
Sverige utan tillstånd. Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till 
regionstyrelsen för yttrande (RV200072). 

Fullmäktiges beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 9 Handläggning av revisionsrapporter 

Regionens revisorer har lämnat nedanstående rapporter för yttrande av styrelse eller 
annan berörd nämnd. Revisorernas ordförande Hans Strandlund (M) och 1:e vice 
ordförande Elisabeth Löf (S) informerar om rapporterna. 

 

 a) Granskning av tillgänglighet till vården, Delrapport 4 - Primärvården (RV192021) 
 

 b) Temagranskning tillgänglighet till vården: sammanfattande rapport (RV200186) 
 

 c) Granskning av implementering av nya nationella riktlinjer hälso- och sjukvård 
(RV200187) 

 

 d) Granskning av patientens rätt (RV200188) 
 

Rapporterna finns att läsa i sin helhet på regionens webbplats, 

https://regionvastmanland.se/politik/sa-granskas-regionen/ 

I ärendet yttrar sig 

Gunnar Björnstad (M) 

Fullmäktiges beslut 

1. Informationen noteras. 
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§ 10 Redovisning av verksamheten år 2019 i patientnämnden 

PK200017 
 

 Enligt reglemente för patientnämnden ska nämnden senast den sista februari varje år 
lämna en redovisning av föregående års verksamhet till regionfullmäktige. Patient-
nämnden har vid sitt sammanträde 2020-02-03 § 6 behandlat verksamhetsberättel-
sen för 2019. 

Karin Andersson (L), 1:e vice ordförande, informerar om patientnämndens uppdrag 
och verksamheten under 2019. 

Fullmäktiges beslut 

1. Patientnämndens redovisning av verksamheten år 2019 läggs till handlingarna. 

 

§ 11 Återrapportering av beslut 

Återrapportering av beslut sker två gånger per år, på sammanträdet i februari och 
september. 

 

Fullmäktiges beslut 

1. Informationen noteras. 

  

Datum Ärende Rapport 

2019-09-17 § 20 Motion om översyn av avgifter för digital 
telefonuppföljning 

Fullmäktiges beslut: 

1. Motionen bifalls.  

Arbetet pågår. Återrapport sker 
preliminärt under våren 2020. 

2019-10-22 § 121 Motion om att ge sjukhusets 
ordningsvakter tillgång till 
radiokommunikation 

Fullmäktiges beslut: 

1. Motionen bifalls. 

Utrustning inköpt. Utbildning planerad 
till början av april. I mitten av april ska 
utrustningen tas i bruk. 

2019-11-19 § 145 Motion om att se över 
ersättningssystemet/kapiteringen till 
primärvården 

Fullmäktiges beslut: 

1. Motionen bifalls. 

Arbetet pågår. Återrapport sker 
preliminärt under våren 2020. 
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Ärenden beredda av Regionstyrelsen 

§ 12 Revidering av reglemente och samverkansavtal för kostnämnden 

KOST190011 
 

 Vid sammanträdet 2019-12-10 § 45 rekommenderade den gemensamma kost-
nämnden respektive parts fullmäktige att godkänna revidering av reglemente och 
samverkansavtal för gemensam kostnämnd. Anledningen är att Region Sörmland 
utträder ur nämnden 2020-03-01. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Förslag till reviderat reglemente och reviderat samverkansavtal för gemensam 
kostnämnd godkänns. 

§ 13 Revidering av samverkansavtal för den gemensamma hjälpmedelsnämnden 

RV191829 

Regionfullmäktige godkände vid sammanträdet 2019-11-19 § 138 ett förslag till 
reviderat reglemente för den gemensamma hjälpmedelsnämnden med anledning av 
regionens omorganisation.  

 

 Även samverkansavtalet behöver revideras, och ett förslag till reviderat samverkans-
avtal redovisas. Det reviderade samverkansavtalet föreslås gälla från och med  
2020-04-01. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Det redovisade förslaget till samverkansavtal för den gemensamma hjälp-
medelsnämnden, att gälla från 2020-04-01. 

§ 14 Gemensamt sjukvårdsregionalt regelverk för patienter och anhöriga/närstående till patienter 
vid vård utanför det egna länet 

RV200156 

Sammanfattning 
 

 Ett gemensamt sjukvårdsregionalt regelverk för patienter och anhöriga/närstående 
till patienter vid vård utanför det egna länet har tagits fram inom Samverkans-
nämnden Uppsala-Örebro sjukvårdsregion. Syftet med regelverket är att skapa 
jämlika förutsättningar för patienter och anhöriga/närstående.  

Beskrivning av ärendet 

På uppdrag av Samverkansnämndens ledningsgrupp har en regiongemensam 
tjänstemannagruppering genomfört en kartläggning av dagens regelverk kring 
boende för patienter och anhöriga/närstående vid vård utanför det egna länet. I 
uppdraget ingick även att lämna förslag på ett gemensamt sjukvårdsregionalt 
regelverk.  

Kartläggningen kunde konstatera att inom Uppsala-Örebro sjukvårdsregion finns det 
redan i dag ett relativt gemensamt synsätt i frågan. Dock finns det vissa skillnader 
mellan regionerna kring vilken ersättning som kan utgå och vilka som omfattas av 
ersättningen. 
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Utifrån resultaten av kartläggningen har ett förslag till gemensamt sjukvårdsregionalt 
regelverk arbetats fram.  

Invånarperspektiv 

Ett gemensamt regelverk inom sjukvårdsregionen bedöms som positivt ur ett 
invånar- och jämlikhetsperspektiv i och med att rätten till ersättning blir densamma 
oberoende av hemvist för patienten och dennes anhöriga/närstående.  

Verksamhetsmässiga/ekonomiska konsekvenser och finansiering 

Då syftet med regelverket främst är att skapa jämlika förutsättningar för patienter 
och anhöriga/närstående, bedöms inte beslutet få ekonomiska konsekvenser då 
likriktningen inom sjukvårdsregionen till stor del utgår från Västmanlands nuläge. 

Miljökonsekvenser 

Ärendet bedöms inte medföra miljökonsekvenser. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Det redovisade förslaget till regelverk för anhöriga/närstående till patienter vid 
vård utanför det egna länet godkänns. 

 

§ 15 Förändrade egenavgifter, celiakibidrag 

RV200157 

Sammanfattning 

Som en del i uppdraget Ekonomi i balans föreslår Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
en halvering av det nuvarande celiakibidraget för patienter 18 år och äldre, från  
500 kronor per kvartal till 250 kronor per kvartal. Förslaget väntas leda till en 
kostnadsminskning för Region Västmanland som uppskattas till 884 000 kronor per 
år.  

Beskrivning av ärendet 

Som en del i uppdraget om en ekonomi i balans har Västmanlands sjukhus sett över 
kostnaderna inom förvaltningens verksamheter. En möjlig kostnadsbesparing som 
identifierats är det så kallade celiakibidraget som ges till vissa patienter med 
glutenintolerans.   

För barn och unga under 16 år som får livsmedel för särskilda näringsändamål 
förskrivet av läkare gäller samma subventionsregler i hela riket: en egenavgift på  
120 kronor per uttag. Ett uttag får avse maximalt 90 dagars förbrukning. Detta gäller 
för dem som har vissa fastställda diagnoser. 

Bidraget till personer som är 16 år och äldre betalas ut kvartalsvis och omfattar  
då 500 kronor per kvartal och person. Totalt kan bidraget som mest uppgå till  
2 000 kronor per år och person. 

Under 2018 fick totalt 961 personer ta del av det så kallade celiakibidraget. Av  
dessa var 45 personer mellan 16 och 17 år. Den totala kostnaden för bidraget var  
1 854 000 kronor, eller i snitt drygt 1 900 kronor per person och år. Kostnaden för 
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vuxna personer, 18 år och äldre, kan därigenom uppskattas till drygt 1,7 miljoner 
kronor för 2018.  

Med 2018 år som grund uppskattas en halvering av bidraget till vuxna personer, 18 år 
och äldre, generera lägre kostnader för Region Västmanland motsvarande nästan 
884 000 kronor per år.  

Invånarperspektiv 

En förändrad prisbild av berörda produkter, samt att ett stort urval av dessa går att 
köpa i vanliga livsmedelsbutiker, gör att det ekonomiska bidraget för celiakilivsmedel 
inte längre bedöms vara relevant.  Ärendet bedöms därför inte få några större 
ekonomiska konsekvenser för de vuxna personer som i dag tar del av bidraget.  

Ärendet bedöms inte få några konsekvenser för barn och unga.   

Verksamhetsmässiga/ekonomiska konsekvenser och finansiering 

Ärendet bedöms få positiva ekonomiska konsekvenser för Region Västmanland. Inga 
övriga verksamhetsmässiga konsekvenser väntas uppstå till följd av ärendet.  

Miljökonsekvenser 

Ärendet bedöms inte medföra miljökonsekvenser.  

Uppföljning 

Ärendet följs upp i enlighet med hälso- och sjukvårdsförvaltningens ekonomiska 
uppföljning. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Celiakibidraget till vuxna ändras från och med 2020-04-01 från 500 kronor per 
kvartal och person till 250 kronor per kvartal och person. 

 

§ 16 Ägaranvisning för Almi Mälardalen 

RV200158 
 

 Region Västmanland äger 24,5 % av Almi Företagspartner Mälardalen AB, övriga 
ägare är Region Örebro län 24,5 % och resterande 51 % ägs av Almi Företagspartner 
AB (staten). Region Västmanland beslutar varje år om ägaranvisningar för bolaget. 

Region Västmanlands läns del i finansieringen av Almi Företagspartner Mälardalen AB 
2020 driftsbidrag är 7 220 840 kronor, vilket är samma summa som 2019. 
Finansiering sker inom ramen för Region Västmanlands budget. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Redovisat förslag till ägaranvisning för Almi Företagspartner Mälardalen AB 
godkänns. 

2. Region Västmanlands ägarbidrag för 2020 finansieras inom ramen för Region 
Västmanlands budget. 
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§ 17 Prissättning för Tärna folkhögskolas internat från och med 1 juli 2020 

RV191983 

Internatkostnaderna för studerande vid Tärna folkhögskola har inte ändrats sedan 
2017. Syftet med ny prissättning är att få täckning för ökande kost- och hyres-
kostnader. 

Internatkostnaderna för studerande vid Tärna folkhögskola från och med höst-
terminen 2020 föreslås enligt nedan:  

Höstterminen: 
Totalkostnad 19 805 kronor.  
Fördelas på fyra inbetalningar under terminen.  
Höstterminen omfattar 17 veckor, inklusive studielov vecka 44. 

Vårterminen: 
Totalkostnad 24 465 kronor 
Fördelas på fem inbetalningar under terminen. 
Vårterminen omfattar 21 veckor, inklusive sportlov och påsklov. 

Kultur- och folkbildningsnämnden beslutade 2019-11-28 § 71 att ställa sig bakom 
förslag till ny prislista för Tärna folkhögskolas internat från och med 1 juli 2020 samt 
att föreslå regionfullmäktige att anta ny prislista. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Det redovisade förslaget till ny prislista för internatkostnader för Tärna 
folkhögskola antas från och med 2020-07-01. 

§ 18 Korrigering av regionplan 

RV191748 

Regionfullmäktige fastställde vid sammanträdet 2019-11-19 § 135 Regionplan och 
budget 2020 - 2022. I efterhand har fel upptäckts angående budget för kultur- och 
folkbildningsnämnden. 

Kultur-och folkbildningsnämnden ingår i den Regionala utvecklingsförvaltningen. I 
Regionplan och budget 2020 - 2022 har nämndens ramar angivits med felaktiga 
belopp för åren 2020 - 2022.  

I samband med arbetet med förvaltningsplanen har regionersättning avseende 
mobilitetsstöd, 4,9 miljoner kronor, flyttas från Centrum för regional utveckling stab 
till Kultur- och folkbildningsnämnden (Tärna folkhögskola).  

Av tabellen nedan framgår korrigerade rambelopp för nämnden. Regionala 
utvecklingsförvaltningens totala ram är oförändrad. 

Kultur- och 
folkbildningsnämnden 

Tidigare 
belopp 

Korrigering 
fel  

Mobilitets-
ersättning 

Nytt belopp 

År 2020 83,7 mkr 0,9 mkr 4,9 mkr 89,5mkr 

År 2021 85,0 mkr 0,6 mkr 4,9 mkr 90,5 mkr 

År 2022 86,8 mkr 0,6 mkr 4,9 mkr 92,3 mkr 
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Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Den redovisade korrigeringen av Regionplan och budget 2020 - 2022 godkänns. 

§ 19 Motion om att införa drogtester för anställda inom Region Västmanland 

RV190690 
 

 Stephanie Bruksgård (M) föreslår i en motion inkommen 2019-04-05 att Region 
Västmanland inför rutinen att alla nyanställda ska erbjudas drogtest innan påbörjad 
anställning, samt att Region Västmanland inför rutinen att slumpmässigt drogtesta 
medarbetare. 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2019-06-18 § 66 a). 

Regionstyrelsens yttrande 

Region Västmanland internt inklusive bolag 
Inom Region Västmanland genomförs alkotester inför varje arbetspass och även 
slumpmässigt under arbetspassen inom ambulansverksamheten. 

Inom transport- och driftverksamheten har verksamheten installerat alkolås på sina 
fordon. 

På Svealandstrafiken AB genomförs drogtester vid nyanställning samt slumpmässigt 
med hjälp av ett externt företag. Testerna genomförs både på tjänstemän och 
chaufförer. Chaufförerna genomför därutöver en kontroll i ett alkoskåp inför varje 
arbetspass. 

Benchmarking i andra regioner 
Dalarna tillämpar drogtester vid anställning inklusive tidsbegränsade anställningar 
längre än två månader för alla yrkesgrupper. Här har man haft en hel del diskussioner 
kring vilken effekt detta har. Enligt företagshälsovården är det försvinnande få som 
får utslag på testerna.  

Norrbotten har inte infört drogtester. Frågan har tidigare varit uppe, men förslaget 
lades ner.  

I Gävleborg har man haft ett projekt för införande av alkohol- och drogtester vid 
nyanställning och slumpmässigt utförda tester. Projektet har pågått under flera år i 
Gävleborg för att bereda frågan och för att säkra att allt följer gällande lagar och 
förordningar. Förutom projektledare har HR-strateg, jurist och dataskyddsombud 
deltagit i arbetet med att förbereda en ansökan hos Datainspektionen. Före 
sommaren 2019 fick man avslag från Datainspektionen som anser att hanteringen av 
personuppgifterna är bristfällig och att kopplingen till den lagliga grunden är brist-
fällig. I Gävleborg har man valt att stödja sig på kopplingen till patientsäkerhet. 
Sannolikt kommer man att göra ett försök till för att få igenom ett godkännande.  

SKR menar att det inte är någon som idag genomför slumpmässiga drogtester och att 
det är få som frågar efter det. Rättsläget är osäkert, och det är svårt att hitta stöd i 
lagen för att genomföra det. SKR nämner den gedigna utredning som gjorts i 
Gävleborg tillsammans med bl.a. jurister, som ändå ledde till ett avslag. 
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Kostnad för att införa drogtester på nyanställda och slumpvisa tester (siffrorna 
hämtade från svar på motion RV170937-1) 
Kostnader för att införa drogtester på nyanställda och slumpvisa tester har ett spann 
på mellan 1,5 – 8,8 miljoner. Den lägre kostnaden är för ”drogtest grund” och den 
högre kostnaden uppkommer efter indikering av behov av fördjupad analys. 

Kostnader för nyanställda: I genomsnitt nyanställs cirka 1400 personer per år i 
regionen. 2017 var snittpriset för en så kallad ”Drogtest Grund” 1100 kr/person. 
Årskostnaden för att införa drogtester på nyanställda beräknas, med 2017 års 
kostnadsläge, på ca 1,5 miljoner.  

Kostnader för slumpvisa tester: Kostnaden för att införa slumpvisa tester beräknas 
kosta mellan 1100 – 5000 kr/person där den högre kostnaden uppkommer efter indi-
kering av behov av fördjupad analys. Baserat på Transportstyrelsens rekommenda-
tioner om en testfrekvens på 25 % beräknas kostnaden bli mellan 1,9 – 8,8 miljoner 
kronor om året. 

Stöd som finns i Region Västmanland  
Det stöd som finns inom Region Västmanland genomförs av Regionhälsan via tester 
vid misstanke om drog- och alkoholpåverkan på begäran av chef i samråd med HR 
och Regionhälsan. Rutiner finns framtagna för att fånga upp tidiga signaler på ohälsa 
hos medarbetarna och för att inleda kartläggningssamtal i samarbete med Region-
hälsan.  

Riktlinjer finns som chefsstöd vid misstanke om eller vid missbruk hos medarbetare. 
Riktlinjerna ger stöd i form av ansvarsfördelning, roller och instruktioner för 
regionens chefer.  

Det finns tre sjuksköterskor hos Regionhälsan som är utbildade i ”15-metoden” och i 
”kontrollerat drickande” vilket är ett åtgärdsprogram för de som befinner sig i 
riskbruksområdet eller som har ett missbruk och är motiverade till förändring.  

De som har ett konstaterat beroende eller som inte har svarat på ovanstående 
insatser hänvisas av arbetsgivaren till annan behandling, i första hand via öppenvård. 
Regionhälsan kan här finnas som hjälp för att ta kontrollerande provtagning under 
behandlingstiden. 

Sammanfattning 
Med tanke på det stora arbete som krävs för att bereda frågan och för att säkra att vi 
följer gällande lagar och förordningar bör Region Västmanland avvakta och följa 
utvecklingen i Region Gävleborg. Samtidigt är det också viktigt att framhålla att det 
pågår ett arbete med att utveckla chefsstödet kring hur dessa frågor ska hanteras. 

I ärendet yttrar sig 

Stephanie Bruksgård (M), Lena Johansson (S) och Ingvar Jonsson (SD) 

I ärendet yrkar 

Stephanie Bruksgård (M) och Ingvar Jonsson (SD) yrkar bifall till yrkande 1 i motionen 
och avslag på yrkande 2 i motionen. 

Lena Johansson (S) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 
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Beslutsgång 

Ordföranden ställer de båda yrkandena mot varandra och finner att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Votering begärs. 

Ordföranden presenterar följande beslutsordning: JA för regionstyrelsens förslag, NEJ 
för Stephanie Bruksgårds och Ingvar Jonssons yrkande. Fullmäktige godkänner 
omröstningsordningen. 

Omröstningsresultat 

Bilaga 2 Omröstningen utfaller med 44 JA, och 32 NEJ. En ledamot är frånvarande. 
Fullmäktige beslutar därmed enligt regionstyrelsens förslag till beslut. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Motionen avslås. 

Reservation 
 

Bilaga 3 Ledamöter från Moderaterna, Kristdemokraterna och Sverigedemokraterna 
reserverar sig enligt bilaga. Därutöver reserverar sig Gun-Brith Rydén (KD) och Patric 
Sjölund (SD), vars reservationer inte registrerats av systemet. 

§ 20 Motion om gratis mensskydd för unga tjejer 

RV190970 
 

 Heidi-Maria Wallinder, Hans Jansson, Pratima Åslund och Fredrik Stockhaus, alla (V), 
föreslår i en motion inkommen 2019-05-22 att Region Västmanland startar en 
försöksverksamhet med kostnadsfria mensskydd till unga tjejer upp till och med 23 
år, samt att försöksverksamheten utvärderas efter ett år inför beslut om fortsättning. 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2019-06-18 § 66 d). 

Regionstyrelsens yttrande 

Regionens verksamhet grundar sig på Hälso och sjukvårdslagen (HSL) som är en mål-
inriktad ramlag. I HSL definieras hälso- och sjukvård som åtgärder för att medicinskt 
förebygga, utreda och behandla sjukdomar och skador. För att uppfylla kraven på en 
god vård ska hälso- och sjukvården 

• vara av god kvalitet med god hygienisk standard och tillgodose patientens 
behov av trygghet, kontinuitet och säkerhet 

• vara lätt tillgänglig 

• bygga på respekt för patientens självbestämmande och integritet 

• främja goda kontakter mellan patienten och hälso- och sjukvårdspersonalen. 
 

HSL ställer också krav på att kvaliteten i verksamheten systematiskt och fortlöpande 
ska utvecklas och säkras. 

Det finns idag ingen forskning som visar att gratis mensskydd förhindrar sjukdom 
och/eller ohälsa. Regionens ungdomsmottagningar har ett informationsansvar och 
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når stora delar av regionens ungdomar. Att även ta rollen som förskrivare av mens-
skydd skulle kraftigt öka deras uppdrag och ligger inte i linje med regionens hälso och 
sjukvårdsuppdrag. 

I ärendet yttrar sig 

Heidi-Maria Wallinder (V) och Helena Hagberg (L) 

I ärendet yrkar 

Heidi-Maria Wallinder (V) yrkar bifall till motionen. 

Helena Hagberg (L) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer de båda yrkandena mot varandra och finner att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Votering begärs. 

Ordföranden presenterar följande beslutsordning: JA för regionstyrelsens förslag,  
NEJ för Heidi-Maria Wallinders yrkande. Fullmäktige godkänner omröstnings-
ordningen. 

Omröstningsresultat 

Bilaga 4 Omröstningen utfaller med 67 JA, och 6 NEJ. En ledamot avstår från att rösta. Tre 
ledamöter är frånvarande. Fullmäktige beslutar därmed enligt regionstyrelsens 
förslag till beslut. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Motionen avslås. 

Reservation 

Johanna Ritvadotter, Hans Jansson, Fredrik Stockhaus, Niklas Strand, Heidi-Maria 
Wallinder och Pratima Åslund, alla (V), reserverar sig till förmån för Heidi-Maria 
Wallinders yrkande. 

 

§ 21 Motion om Region Västmanland som en fristad för förföljda konstnärer 

RV191071 
 

 Johanna Ritvadotter, Fredrik Stockhaus och Pratima Åslund, alla (V), föreslår i en 
motion inkommen 2019-06-10 att Region Västmanland blir medlem i ICORN och 
ansluter sig till Fristadsprogrammet, samt att omfattningen och utformningen av 
arbetet med fristadskonstnärer i regionen utreds. 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till kultur- och folkbildnings-
nämnden för yttrande, RF 2019-09-17 § 93 b). Nämnden behandlade ärendet vid det 
extra sammanträdet 2020-01-14 § 8. Regionstyrelsen tillstyrker kultur- och 
folkbildningsnämndens förslag. 
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Kultur- och folkbildningsnämndens yttrande 

Motionären lyfter en viktig fråga. I en värld där yttrandefriheten bekämpas i många 
länder i vår värld, behövs fristäder för dem som är utsatta för förföljelse. Inte minst 
gäller det olika kulturskapare och deras behov av möjlighet till ett fritt skapande. 
Kommuner eller regioner som vill bidra till att värna yttrandefriheten kan erbjuda 
förföljda författare, musiker, bildkonstnärer och andra professionella kulturskapare 
en fristad i Sverige under två år. Genom att bli en fristad kan en kommun ge en 
förföljd konstnär möjlighet att verka och samtidigt berika både sitt eget konstnärskap 
och värdkommunens kulturliv. Kommunens värdskap kan samtidigt bidra till inter-
nationaliseringen av det lokala kulturlivet. Totalt finns ett tjugotal fristäder i Sverige. 
Region Skåne och Region Västra Götaland är två regioner som är medlem i ICORN, ett 
internationellt fristadsnätverk.  

Idag finns det ingen ansluten kommun i Västmanland. Frågan har varit uppe för 
diskussion i Sala och Västerås, men inga beslut är fattade. Den kommun/region som 
tar emot en fristadskonstnär står för stipendium, bostad och kontakter, och den 
ekonomiska situationen i kommunerna och regionen gör det i dagsläget svårt att 
motivera och prioritera denna satsning. Frågan om fristadsregion finns inte heller 
nämnt i den nu gällande Regionala Kulturplanen för Västmanland, men kan aktuali-
seras när nuvarande regionala kulturplan skall revideras. 

I ärendet yttrar sig 

Johanna Ritvadotter (V), Agne Furingsten (L) och Hans Jansson (V) 

I ärendet yrkar 

Johanna Ritvadotter (V) yrkar bifall till motionen. 

Agne Furingsten (L) yrkar bifall till beredningens förslag. 

Hans Jansson (V) yrkar att motionen ska anse besvarad. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer de tre yrkandena mot varandra och finner att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Ordningsfråga 

Johanna Ritvadotter anser att en votering borde genomföras då hon anser att 
mötessystemet varit för långsamt vilket lett till att votering inte begärdes i tid. 

Ordföranden svarar att klubban hann falla innan votering begärdes och att votering 
inte kommer att genomföras. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Motionen avslås. 

Reservation 

Johanna Ritvadotter, Hans Jansson, Fredrik Stockhaus, Niklas Strand, Heidi-Maria 
Wallinder och Pratima Åslund, alla (V), reserverar sig mot beslutet. 
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§ 22 Motion om digitala vård- och svarstider 

RV191272 
 

 Mikael Andersson Elfgren, Stephanie Bruksgård, Anna Nygren, Silvana Enelo-Jansson 
och Pernilla Danielsson, alla (M), föreslår i en motion inkommen 2019-07-10 att 
Region Västmanlands digitala vårdkontakter via Vårdguiden ska besvaras enligt 
motsvarande regelverk som gäller för telefonkontakter, samt att Region Västmanland 
mäter och redovisar väntetider till digital vård och digital kontakt med vården på 
samma sätt som tillgänglighet till telefonkontakt och fysiska besök mäts. 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2019-09-17 § 93 d). 

Regionstyrelsens yttrande 

Kontakt med vårdcentral samma dag har varit, och är även fortsatt, en viktig del i 
vårdgarantin gällande tillgänglighet i primärvården. Ingång via telefon är fortsatt det 
absolut vanligaste sättet att få kontakt samma dag. 

En nyare möjlighet att få kontakt med sin vårdcentral är via meddelandefunktion i 
Vårdguiden 1177.se. Via säker inloggning kan man som invånare skicka meddelande 
till sin vårdcentral. När meddelandefunktionen infördes fanns liten vägledning kring 
hur tillgänglighetskraven skulle formuleras. Nationella riktlinjer fanns, och finns, inte. 
Fram till och med 2018 års primärvårdsprogram fanns det inskrivet en bortre gräns 
på tre dagar som vid uppstart bedömdes rimlig. Frågan om svarstider var på agendan 
under 2018 vid Vårdvalsenhetens dialogmöten med alla vårdcentraler. Den samlade 
bilden blev då att vårdcentralernas ambition att svara låg på betydligt kortare svars-
tider. De flesta vittjade sin meddelandefunktion cirka två gånger per dag, och man 
försöker också direkt ge ett avslutande svar på de sakfrågor som lyfts i meddelandet 
från den listade patienten. I undantagsfall ger man en direkt respons på meddelandet 
och ber att få återkomma med ett svar inom x antal dagar. I 2019 års program är 
därför den bortre gränsen på tre dagar borttagen. 

I ljuset av att detta idag i praktiken hanteras likvärdigt med telefonin så har i 2020 års 
PV-program skrivits in att svar i meddelandefunktionen ska ges inom 24 timmar. Det 
är att betrakta som likvärdigt med kontakt samma dag via telefon, som dock har en 
annan teknisk utformning i 2020 års pv-program. 

Därmed anser vi att motionärernas krav på likvärdig möjlighet att få kontakt samma 
dag, via telefon eller meddelandefunktion, idag är en realitet inom regionens primär-
vård, samt också formellt reglerat i PV-programmet. 

Under år 2019 har pilotverksamhet pågått gällande digitala vårdmöten via video på 
några vårdcentraler. Utvärderingen visar på en begränsad efterfrågan på denna typ 
av vårdkontakter från såväl verksamhet som patienter. När det genomförs omfattas 
de, likvärdigt som fysiska besök, av den förstärkta vårdgarantins krav på medicinsk 
bedömning inom tre dagar. 

I ärendet yttrar sig 

Mikael Andersson Elfgren (M), Helena Hagberg (L), Anna Nygren (M) och Tomas 
Högström (M). 
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I ärendet yrkar 

Mikael Andersson Elfgren och Anna Nygren, båda (M), yrkar bifall till motionen. 

Helena Hagberg (L) yrkar bifall till regionstyrelsens förslag. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer de båda yrkandena mot varandra och finner att fullmäktige 
beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Votering begärs. 

Ordföranden meddelar följande omröstningsordning: JA för regionstyrelsens förslag, 
NEJ för Mikael Andersson Elfgrens och Anna Nygrens yrkande. Fullmäktige godkänner 
omröstningsordningen. 

Omröstningsresultat 

Omröstningen utfaller med 44 JA och 32 NEJ. En ledamot är frånvarande. Fullmäktige 
beslutar därmed enligt regionstyrelsens förslag till beslut. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Motionen anses besvarad. 

Reservation 
 

Bilaga 5 Ledamöter från Moderaterna, Kristdemokraterna och Sverigedemokraterna 
reserverar sig enligt bilaga. 

§ 23 Motion om barns tillgång till dyslexiutredningar 

RV191664 
 

 Malin Gabrielsson (KD) föreslår i en motion inkommen 2019-10-08 att Region Väst-
manland genomför en kartläggning gällande de senaste årens kostnader kopplade till 
valfrihetsvård och dyslexiutredningar, samt att Region Västmanland inom strategisk 
regional beredning tar initiativ till en diskussion med länets kommuner om hur barns 
tillgång till stöd och utredningar hos logoped kan stärkas. 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2019-11-19 § 134 a). 

Regionstyrelsens yttrande 

Kostnader kopplade till valfrihetsvård och dyslexiutredningar 
Under perioden 2015 till 2018 går det att se en ökning i antalet dyslexiutredningar 
som faktureras regionen liksom kostnaderna för dessa, som totalt uppgår till nästan 
390 000 kronor, enligt tabellen nedan.  

 2015 2016 2017 2018 Totalt 

Antal fakturor 4 14 26 34 78 

Utfall (tkr) 26,0 70,7 125,3 167,8 389,8 
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Av dessa kostnader avser drygt 350 000 kronor barn och unga 18 år eller yngre, vilket 
utgör nästan 90 procent av totalkostnaden. 

Initiativ till diskussion med länets kommuner gällande barns tillgång till stöd och 
utredningar hos logoped 
Region Västmanland ser positivt på att regionen inom Strategisk Regional Beredning 
tar initiativ till en diskussion med länets kommuner om hur barns tillgång till stöd och 
utredningar hos logoped kan stärkas. 

I ärendet yttrar sig 

Malin Gabrielsson (KD), Johanna Ritvadotter (V) och Kenneth Östberg (S) 

I ärendet yrkar 

Malin Gabrielsson (KD) och Johanna Ritvadotter (V) yrkar bifall till motionen. 

Beslutsgång 

Ordförande konstaterar att fullmäktige beslutar enligt regionstyrelsens förslag. 

Fullmäktiges beslut enligt regionstyrelsens förslag 

1. Motionen bifalls. 

§ 24 Inkomna interpellationer och fråga 
 

 a) Interpellation från Mohammed Rashid (M) om kontroll av läkemedelsförskriv-
ningen till patienter via nätläkare (RV191757) 
Fullmäktige beslutade vid sammanträdet 2019-11-19 § 146 att interpellationen 
får ställas. 

 

 b) Interpellation från Ingvar Jonsson (SD) om status på datorerna i Region 
Västmanland (RV191867) 

 

 c) Interpellation från Hans Jansson (V) om tillitsbaserad vård (RV191920) 
 

 d) Interpellation från Hans Jansson (V) om motionssvar arbetstidsmodell 80-90-100 
(RV191943) 

 

 e) Interpellation från Janeth Persson (SD) om sänghissar på Västmanlands sjukhus 
Västerås (RV191977) 

 

 f) Interpellation från Heidi-Maria Wallinder (V) om regionens beredskap avseende 
materiel (RV191981) 

 

 g) Interpellation från Anna Nygren (V) om instruktioner i sjukvården (RV191981) 
 

 h) Interpellation från Johanna Ritvadotter (V) om jämställdhetsintegrering i Region 
Västmanland (RV200057) 

 

 i) Interpellation från Håkan Freijd (M) om varuförsörjningen (RV200119) 
 

 j) Interpellation från Mikael Andersson Elfgren (M) om hyrpersonal (RV200143) 
 

 k) Interpellation från Gunnar Björnstad (M) om att Västmanlands sjukhus Västerås 
tappar i ranking (RV200168) 

 

 l) Interpellation från Stephanie Bruksgård (M) om väntetider vid vuxenpsykiatriska 
mottagningarna i Västerås (RV200194) 

 

 m) Interpellation från Malin Gabrielsson (KD) om avancerad sjukvård i hemmet för 
barn (RV200245) 
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 n) Interpellation från Heidi-Maria Wallinder (V) om rasism mot vårdpersonal 
(RV200250) 

 

 o) Interpellation från Pratima Åslund (V) om planering av neddragning av person-
tågsturer på linje 54 (RV200251) 

 

 p) Interpellation från Pratima Åslund (V) om tydligare ansvar för fiberutbyggnaden 
i hela länet (RV200252) 

 

 q) Interpellation från Fredrik Stockhaus (V) om arbetet med tillgänglighet för 
människor med funktionsnedsättning (RV200259) 

 

 r) Interpellation från Fredrik Stockhaus (V) om självincheckning inom sjukvården 
(RV200260) 

 

 s) Fråga från Mikael Andersson Elfgren (M) med anledning av det ökande våldet i 
Västmanland (RV200281) 

 

Fullmäktiges beslut 

1. Interpellationerna b) – r) samt frågan s) får ställas. 

§ 25 Svar på interpellationer och fråga 

Fullmäktige medger att interpellationerna q) och r) får behandlas först eftersom 
interpellanten måste avvika senare. 

 q) Interpellation från Fredrik Stockhaus (V) om arbetet med full tillgänglighet för 
människor med funktionsnedsättning (RV200259) 
I ärendet yttrar sig Fredrik Stockhaus (V) och Denise Norström (S) 

 r) Interpellation från Fredrik Stockhaus (V) om otillgänglig och oanvändbar 
självincheckning inom sjukvården (RV200260) 
I ärendet yttrar sig Fredrik Stockhaus (V), Kenneth Östberg (S), Eva Axelsson (KD) 

 
 

 a) Interpellation från Mohammed Rashid (M) om kontroll av läkemedelsförskriv-
ningen till patienter via nätläkare (RV191757) 
I ärendet yttrar sig Mohammed Rashid (M), Helena Hagberg (L) 

 b) Interpellation från Ingvar Jonsson (SD) om status på datorerna i Region 
Västmanland (RV191867) 
I ärendet yttrar sig Ingvar Jonsson (SD), Lena Johansson (S) 

 c) Interpellation från Hans Jansson (V) om tillitsbaserad vård (RV191920) 
Interpellationen besvaras vid sammanträdet 2020-04-21. 

 d) Interpellation från Hans Jansson (V) om motionssvar arbetstidsmodell 80-90-100 
(RV191943) 
I ärendet yttrar sig Hans Jansson (V) och Lena Johansson (S) 

 e) Interpellation från Janeth Persson (SD) om sänghissar på Västmanlands sjukhus 
Västerås (RV191977) 
I ärendet yttrar sig Janeth Persson (SD) och Magnus Ekblad (C) 

 f) Interpellation från Heidi-Maria Wallinder (V) om regionens beredskap avseende 
materiel (RV191981) 
I ärendet yttrar sig Heidi-Maria Wallinder (V), Tommy Levinsson (S) och Hans 
Jansson (V) 

 g) Interpellation från Anna Nygren (M) om instruktioner i sjukvården (RV191981) 
I ärendet yttrar sig Anna Nygren (M), Denise Norström (S), och Malin 
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Gabrielsson (KD) 
 

 h) Interpellation från Johanna Ritvadotter (V) om jämställdhetsintegrering i Region 
Västmanland (RV200057) 
Interpellationen besvaras vid sammanträdet 2020-04-21. 

 

 i) Interpellation från Håkan Freijd (M) om varuförsörjningen (RV200119) 
I ärendet yttrar sig Håkan Freijd (M), Tommy Levinsson (S) och Gunnar Björnstad 
(M) 

 

 j) Interpellation från Mikael Andersson Elfgren (M) om hyrpersonal (RV200143) 
I ärendet yttrar sig Mikael Andersson Elfgren (M) och Lena Johansson (S) 

 

 k) Interpellation från Gunnar Björnstad (M) om att Västmanlands sjukhus Västerås 
tappar i ranking (RV200168) 
I ärendet yttrar sig Gunnar Björnstad (M), Kenneth Östberg (S) och Malin 
Gabrielsson (KD) 

 

 l) Interpellation från Stephanie Bruksgård (M) om väntetider vid vuxenpsykiatriska 
mottagningarna i Västerås (RV200194) 
Interpellationen besvaras vid sammanträdet 2020-04-21. 

 

 m) Interpellation från Malin Gabrielsson (KD) om avancerad sjukvård i hemmet för 
barn (RV200245) 
I ärendet yttrar sig Malin Gabrielsson (KD) och Kenneth Östberg (S) 

 

 n) Interpellation från Heidi-Maria Wallinder (V) om rasism mot vårdpersonal 
(RV200250) 
I ärendet yttrar sig Heidi-Maria Wallinder (V) och Lena Johansson (S) 

 

 o) Interpellation från Pratima Åslund (V) om planering av neddragning av 
persontågsturer på linje 54 (RV200251) 
I ärendet yttrar sig Pratima Åslund (V) och Tommy Levinsson (S) 

 

 p) Interpellation från Pratima Åslund (V) om tydligare ansvar för fiberutbyggnaden 
i hela länet (RV200252) 
I ärendet yttrar sig Pratima Åslund (V), Magnus Ekblad (C) och Hans Jansson (V) 

 

 s) Fråga från Mikael Andersson Elfgren (M) med anledning av det ökande våldet i 
Västmanland (RV200281) 
I ärendet yttrar sig Mikael Andersson Elfgren (M) och Denise Norström (S) 

 

Fullmäktiges beslut 

1. Interpellationerna a) – b), d) - g), i) - k) och m) - r) samt frågan s) anses 
besvarade. 
Interpellationerna c), h) och l) besvaras vid sammanträdet 2020-04-21. 

§ 26 Valärenden 

Fyllnadsval 

1. Kultur- och folkbildningsnämnden 2020-02-18 -- 2022-10-14 
En ledamot. Fyllnadsval efter Arvid Hedeborg (S), Västerås kommun. 

Ledamot 
Hans Eric Johansson (S), Skinnskattebergs kommun 
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2. Kollektivtrafiknämnden 2020-02-18 -- 2022-10-14 
En ersättare. Fyllnadsval efter Arvid Hedeborg (S), Västerås kommun. 

Ersättare 
Mikael Petersson (S), Kungsörs kommun 

3. Kollektivtrafiknämnden 2020-02-18 -- 2022-10-14 
En ersättare. Fyllnadsval efter Patrik Andrén (M), Västerås kommun. 

Ersättare 
Vakant 

4. Västmanlands lokaltrafik AB 2020-02-18 -- ordinarie årsstämma 2023 
En ersättare. Fyllnadsval efter Arvid Hedeborg (S), Västerås kommun. 

Ersättare 
Karolina Myllergård (S), Västerås kommun 

5. Regionens revisorer 2020-03-01 -- 2023-12-31 
En ledamot och 2:e vice ordförande. Fyllnadsval efter Hans Petersson (V), 
Hallstahammars kommun. 

Ledamot och 2:e vice ordförande 
Tanja Linderborg (V), Västerås kommun 

6. Folktandvården Västmanland AB 2020-03-01 -- ordinarie årsstämma 2023 
En lekmannarevisor. Fyllnadsval efter Hans Petersson (V), Hallstahammars kommun. 

Lekmannarevisor 
Tanja Linderborg (V), Västerås kommun 

7. Förvaltningsrätten i Uppsala 2020-02-18 -- 2023-12-31 
En nämndeman. Fyllnadsval efter Eva Backteman (SD), Surahammars kommun. 

Nämndeman 
Vakant 

8. Kultur- och folkbildningsnämnden 2020-02-18 -- 2022-10-14 
En ersättare. Fyllnadsval efter Hans Eric Johansson (S), Skinnskattebergs kommun. 

Ersättare 
Carina Vallin (S), Västerås kommun 

Fullmäktiges beslut 

1. Valen förrättas i enlighet med valberedningens förslag. 

§ 27 Sammanträdet avslutas 

Ordföranden ger en översikt över 2019 års fullmäktigesammanträden med bland 
annat antal sammanträden, antal anföranden, talad tid med mera. Han tackar för 
goda insatser under dagens sammanträde och förklarar sammanträdet avslutat. 
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