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Inför en gemensam sluttid för regionfullmäktige 
Regionfullmäktige sammanträder sex gånger per år förutom valåret då sker sju 
sammanträden genom ett extra valfullmäktige i oktober månad.   
 
Sluttiderna har varierat genom åren och som längst har fullmäktige pågått mellan kl. 
9.00 och 22.43, detta var i juni 2020. Sammanträdena i april och juni är de som oftast 
håller på längst tid. I april hanteras alltid bokslutet och på junisammanträdena 
hanteras budgeten. Resterande sammanträden slutar oftast innan kl. 19.00 vilket är en 
rimlig tid utifrån att man som ledamot eller ersättare aktivt ska kunna delta i 
sammanträdena. 
 
Många regioner har idag infört en sluttid i sina fullmäktige, vilket ses som positivt 
utifrån flera perspektiv. Inte minst genom att många ledamöter och ersättare dagen 
efter ska tillbaka till sitt ordinarie jobb eller sysselsättning. Dessutom är det inte 
ovanligt att ledamöter har en timmes resväg till och från fullmäktigesammanträdet 
som förlänger dagen. Om ärendena på föredragningslistan inte är hanterade så får 
man antingen sammanträda i två dagar eller hänskjuta icke behandlade ärenden till 
kommande fullmäktige. 
 
Du ska också oavsett din privata situation kunna delta på sammanträdena utan att 
behöva lämna för att hämta barn med mera. Viktigt också är att regionens 
tjänstepersoner som jobbar under fullmäktige ska ha en bra arbetsmiljö.  
 
Därför föreslår vi regionfullmäktige att:  
 

- Att sluttiden ska vara kl. 19.00 för varje fullmäktige. 
 
 
 
 
 
Ulrika Spårebo (S) 
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YTTRANDE ÖVER MOTION: INFÖR EN GEMENSAM SLUTTID FÖR REGIONFULLMÄKTIGE   

Ulrika Spårebo (S) föreslår i en motion inkommen 2023-09-12 att sluttiden ska 
vara kl. 19.00 för varje fullmäktige. 

Regionstyrelsens yttrande 

I fullmäktiges arbetsordning kan endast rekommenderad sluttid införas. 
Fullmäktige kan vid sluttiden besluta att fortsätta sammanträdet tills samtliga 
ärenden är behandlade, eller besluta att avbryta sammanträdet för att fortsätta 
en annan dag.  
 
Av 61 sammanträden, valfullmäktige exkluderat, som genomförts under perioden 
2014-2023 har 18 avslutats efter kl. 19.00, varav sex av dem efter kl. 21.00. 
Längre sammanträden genomförs vanligtvis i april då årsredovisningen hanteras 
och i juni då regionplan- och budget hanteras. Det längsta sammanträdet under 
perioden genomfördes i juni 2020 efter den första Covid-vågen, då ställdes 
sammanträdet i april in och båda ärendena hanterades vid samma tillfälle. 
 
Motionären föreslår att de ärenden som kvarstår på föredragningslistan kl. 19.00 
hanteras nästkommande dag alternativt hänskjuts till kommande 
fullmäktigesammanträde. Denna hantering innebär att fullmäktige alltid ska 
planera in ytterligare en sammanträdesdag eller att ärenden blir flyttade en till tre 
månader fram, beroende på tillfälle. Utifrån regelverk och intentionen i motionen 
anser inte regionstyrelsen att rekommenderad sluttid skapar några betydande 
fördelar jämfört med nuvarande ordning. 
 
Motionen har diskuterats i demokratiberedningen vid två tillfällen under 2023. 
Beredningens ledamöter har bland annat tagit del av statistik gällande 
fullmäktiges sluttider 2014-2023. 
 
Regionstyrelsens förslag till regionfullmäktiges beslut 

Motionen avslås. 

 




