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SVAR PA INTERPELLATION ANGAENDE STODET TILL ANHORIGA EFTER SUICID

Felicia Granath (V) fragar i en interpellation,
"hur har styret arbetat med att starka anhoérigstdodet for personer vars anhoriga
begatt suicid?” och ”pa vilket satt avser styret arbeta med att implementera en
samordnad roll f6r anhorigstod vid suicid?”

Svar

Néarstaendestdd efter suicid ar en viktig och relevant fraga. Regionstyret har i
borjan av 2023 lyft fragan med bland annat ansvarig omradeschef och
verksamhetschefer inom bade barn- och vuxenpsykiatrin, for att underséka hur
befintliga rutiner ser ut kring detta och eventuella méjligheter till utveckling. Idag
far alla narstaende till patienter som suiciderat som har en aktiv kontakt inom
bade barn- och vuxenpsykiatrin stdd och uppfoljning enligt tydliga rutiner, dar
narstaende initialt blir uppringda. Specialistpsykiatrin saknar information om
personer som avlutat sina liv men inte haft en aktiv kontakt med dem, vilket gor
fragan komplex.

Detta vacker fragor om huruvida specialistpsykiatrin ska fa denna information
dven om ingen vardkontakt har agt rum, eller om det bor hanteras inom
primérvarden, i linje med néra vard, eller inom kommunerna, som gors i vissa
andra lan. Fragan behover diskuteras bredare dn vad den har gjorts hittills, med
tanke om det basta omhandertagandet for narstaende. Jag avser att inleda en
bredare diskussion kring detta tillsammans med berdrda verksamheter innan
regionstyret tar stallning till en eventuell implementering av en samordnande roll
for narstaendestod.

Darmed anser jag att interpellationen ar besvarad.

Stephanie Bruksgard (M)

Regionrad med ansvar for personal och psykiatri
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