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Interpellation angående Tillnyktringsenhet 

Måndagen den 24 oktober lyssnade jag på P4 Västmanland och de hade ett inslag om 
Tillnyktringsenheten. Inslaget handlade om att det dröjer innan Tillnyktringsenheten 
öppnar. Regionråd Stephanie Bruksgård (M) meddelar att det inte finns någon aktuell 
överenskommelse med kommunerna. Då jag har haft politiskt ansvar för denna fråga de 
senaste 4 åren och känt en stor frustation över att de beslut om Tillnyktringsenhet som 
togs av dåvarande VKL i september 2014, landstingsstyrelsen maj 2015, SRB april 2018 
och regionstyrelsen april 2018 ej har genomförts blev jag glad över att media 
uppmärksammar frågan igen.   

Dock blev jag fundersam när jag hörde regionrådet säga att det inte finns någon aktuell 
överenskommelse mellan regionen och länets kommuner i denna fråga. Mig veterligen 
finns ett samverkansdokument som gäller från 1 april 2018 – tills vidare. I den finns ett 
avsnitt om att tillnyktringsenhet ska tillskapas. 

Då det inte öppnades någon Tillnyktringsenhet i början av 2019 eftersom det inte fanns 
tillräckligt med sjuksköterskor fastställde Chefsforum 190426 en länsgemensam rutin 
som gäller i avvaktan på att Tillnyktringsenheten startar. I den står att läsa att 
kommunerna ansvarar för tillnyktring. 

Mina frågor till ansvarigt regionråd är 

1. Gäller inte ”Samverkan kring personer med missbruk eller beroende av alkohol, 
narkotika, andra beroendeframkallande medel, läkemedel eller dopningsmedel” 
längre? 

2. Om den inte gäller, när togs den bort? 
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