
 
 
 
 
 
MOTION 
 

OMSTART FÖR TILLNYKTRINGSENHET 
 
Personer som omhändertas av polisen enligt LOB, lagen om omhändertagande av berusade 
personer, befinner sig ofta i en medicinskt riskfylld situation och tillnyktring hos sjukvården är därför 
ofta ett säkrare alternativ än tillnyktring hos polisen. Därför finns i flertalet av landets regioner sk 
tillnyktringsenhet. Tillnyktringsenheten hör generellt till vuxenpsykiatrin. 
 
I maj 2015 beslutade landstingsstyrelsen om inriktning för att tillskapa en tillnyktringsenhet i 
Västmanland. I beslutet ingick att avtal skulle tas fram med kommunerna och att lokalplanering skulle 
påbörjas. En ekonomisk överenskommelse har sedan gjorts med kommunerna, men uppstarten har 
förskjutits under flera år på grund av regionens problem med bemanning.  
 
Uppstarten har nu dragit ut så länge på tiden att den tidigare ekonomiska uppgörelsen med 
kommunerna fallit. Dessutom har intresset från kommunerna dalat och en ny lagstiftning är på väg 
fram gällande huvudmannaskap för beroendevården. 
 
Kristdemokraterna menar därför att ett omtag behövs. Dessutom behöver polisen inkluderas i 
överenskommelsen för att ett nytt arbetssätt ska bli framgångsrikt och leda till att fler personer med 
skadligt bruk eller beroendesjukdom får rätt vård och stöd. 
 
Förutom en ekonomisk överenskommelse behöver rutiner ses över mellan heldygnsvård, öppenvård 
och socialtjänsten. Därutöver behövs för polisen ett bra screeningverktyg så att rätt personer kommer 
till sjukvården respektive polisen.  
 
Mot bakgrund av ovanstående föreslås: 
 
Att Region Västmanland tar initiativ till en ny överenskommelse gällande tillnyktringsenhet 
mellan Region Västmanland, länets kommuner och polisen. 
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