
 

 

Interpellation 

Till ansvarigt regionråd 

 

Angående Covid-19 och psykisk ohälsa/sjukdom 

Statistik visar att antalet som söker vård inom såväl vuxen-psykiatrin som Barn 
och ungdomspsykiatrin har ökat oproportionerligt under året. 

Det har över åren skett en stadig ökning, men i år har staplarna vuxit på ett 
sätt som avviker från trenden de föregående åren. 

Det finns en rad undersökningar som bl.a. pekar på att risken för såväl psykisk 
ohälsa som psykisk sjukdom ökar efter genomgången Covid-19. 

Vid redovisning från Utredningsenhet post-Covid (utskottet för folkhälsa och 
sjukvård 210929) gavs jakande svar på frågan om det var vanligt med 
kombination av psykiska åkommor och somatiska. 

Det är en inte helt orimlig slutsats att förutom de som direkt, genom smitta, 
drabbats att också restriktioner och en tillvaro som förändrats drastiskt också 
påverkat måendet hos såväl barn som vuxna. 

När frågor om ett eventuellt samband ställts tidigare har förekomsten av ett 
samband förnekats från ansvarig inom minoritetsstyret, har synen kanske 
förändrats över tid. 

Vikten av att förbereda sig och stärka möjligheterna till att möta behoven har 
tidigare lyfts av Vänsterpartiet, med svaret att det inte var nödvändigt. 

 

Med anledning av ovanstående frågar jag. 

Anser du att det finns ett samband mellan Covid-19 och ytterligare ökat 
tryck inom psykiatrin? 

Om inte, har du någon annan förklaring? 

 

 

Hans Jansson (V) 


