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Organ Gemensam hjälpmedelsnämnd 

Plats Digitalt möte 

Tidpunkt Fredagen den 28 maj 2021 

 
Ledamöter Barbro Larsson (C), Ordförande, Region Västmanland 

Karin Andersson (L), ersätter Kenneth Östberg (S), Region Västmanland 
Lina Eriksson (L), Region Västmanland 
Anna Nygren (M), Region Västmanland 
Monica Israelsson (SD), Region Västmanland 
Marie-Louise Söderström (C), Arboga 
Maria Lang Larsson (M), ersätter Niclas Bergström (M), Fagersta 
Örjan Andersson (S), Vice ordförande, Hallstahammar 
Marita Pettersson (S), ersätter Linda Söder Jonsson (S), Kungsör 
Barbro Andersson (S), Köping 
Peter Svensson (L), ersätter Sickan Palm (KD), Sala 
Inge Larsson (C) (S), Surahammar 
Magnus Johansson (S), Västerås  

  

Ersättare Eleonor Westlund (C), Region Västmanland 
Agneta Luttropp (MP), Västerås, från § 29 

  

Övriga AnneChristine Ahl, verksamhetschef 
Liselotte Eriksson, hjälpmedelsstrateg 
John Franzén, hjälpmedelskonsulent, Hjälpmedelskonsulent 
Magnus Zingmark, arbetsterapeut och forskare Östersunds kommun 
Joakim Axelsson, verksamhetscontroller Hjälpmedelscentrum 
Johan Eriksson, enhetschef, Hjälpmedelscentrum 
Eva Wilhelmsson, mötessekreterare 

  
 

§ 21 Fastställande av föredragningslista 

Beslut 

1. Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

§ 22 Föregående protokoll 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2021-02-26 justerats i föreskriven ordning. 

§ 23 Justering 

Beslut 

1. Lina Eriksson utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

§ 24 Nästa sammanträde 

Beslut 

1. Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 24 september 2021 kl 09.00. 
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§ 25 Muntlig information 

• Hjälpmedelscentrum har erbjudit lokala nämnder information och dialog. 
Socialnämnden i Arboga, Fagersta, Surahammar, Köping och Sala har bokat in 
Hjälpmedelscentrum på teamsmöte, dialoger genomfördes digitalt, besöket var 
uppskattat med bra information.  

• Digitala studiebesök- kort presentationsfilm om verksamheten visades i början 
av sammanträdet. 

• Hjälpmedelsriksdagen, där ordförande, Anne-Christine Ahl och Liselotte Eriksson 
deltog. Olika frågor belystes bland annat jämställdhet och kostnader för 
hjälpmedel. 

 

Beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 26 Anmälan av beslut enligt delegation 

a) Delegationsbeslut attestlistor 2021 

b) Avtal för bortforsling av utrangerad medicinteknisk utrustning 
 

Beslut 

1. Anmälningsärendena läggs till handlingarna 

§ 27 Anmälningsärenden 

a) Minnesanteckningar Strategiskt kundråd 21-04-16 

b) Minnesanteckningar Hjälpmedelsrådet 21-04-28 

c) Minnesanteckningar Tjänstemannaberedningen 21-04-23 

d) Protokollsutdrag RF 2021-04-20 § 44 Resultatreglering för år 2020 
 

Beslut 

1. Anmälningsärendena läggs till handlingarna. 

§ 28 Nämndinitiativ - återrapport 

RV201693 

Nämndinitiativ om Uppföljning och återlämning av hjälpmedel. 

Anna Nygren (M) lämnade vid Hjälpmedelsnämndens sammanträde 20-11-27 
nämndinitiativ om Uppföljning och återlämning av hjälpmedel. Hjälpmedelsnämnden 
beslutade vid sammanträdet 21-11-27 att ge verksamhetschefen i uppdrag att 
bereda nämndinitiativet och återkomma med förslag till vidare hantering. 

Verksamhetschefens svar redovisas. 

Beslut 

1. Nämndinitiativet anses besvarat 
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§ 29 Transcutan elektrisk stimulator (TENS) 

HMC210015 

John Franzén informerar. Det nuvarande regelverket infördes 2011 som en del av ett 
övergripande prioriteringsarbete med målet att minska inköpskostnaderna. Beslutet 
om tidsbegränsad förskrivning medförde att patient efter 6 månader antingen kunde 
välja att köpa TENS-apparaten eller återlämna den. Målet att minska 
inköpskostnaderna uppnåddes trots att förskrivningarna ökade i antal. 

Hjälpmedelsnämnden beslutade 21-02-26 att höja åldern för vilka TENS ska vara 
kostnadsfritt lån från 18 år fram till den dag ungdomen fyller 20 år för en jämlik vård 
och att TENS-plattorna ska fortsatt vara ett egenansvar.  

Nämnden uppdrog också till verksamhetschefen att utreda behovet för 
åldersgrupper 20 år och uppåt.  

En utredning har därför genomförts och Hjälpmedelskonsulent John Franzén redogör 
för föreliggande utredning: 

• En omvärldsbevakning har genomförts gällande regionernas regelverk 
för TENS, kriterier, maximal förskrivningstid och avgifter.  

Resultatet visar att Region Västmanland är en utav sju regioner där patienten kan 
låna TENS kostnadsfritt för att sedan övergå till egenansvar. Idag erbjuds inte 
kostnadsfritt lån längre än 6 månader någonstans i Sverige förutom i enstaka 
kommuner i Region Västernorrland. I övriga Regioner så betalar medborgaren en 
månadshyra eller får låna TENS kostnadsfritt en begränsad period för att sedan få 
köpa den. 

Region Västmanland har den högsta egenavgiften på 1250 kr jämfört med övriga 
regioner som tar en avgift på 1000 kr. 

• En informationssökning på Socialstyrelsen och Statens beredning för 
medicinsk utvärdering (SBU) angående nationella riktlinjer för behandling med TENS 
samt aktuell evidens samt bredare sökning via sökmotorn Google  

Resultatet visar att det finns riktlinjer och evidens för behandling av TENS vad gäller 
smärta (artros och endometrios mm) & illamående vid postop. Dock var resultatet 
svagt vad gäller riktlinjer och evidens för TENS vid sårläkning och 
inkontinensbehandling. Region Västmanlands hjälpmedelshandbok harmoniserar 
både med riktlinjer från Socialstyrelsen gällande TENS behandling samt evidens enligt 
sammanställningar från SBU.  

• Arbetssätt och tidsåtgång för påminnelser med mera efter 6 månaders 
användningstid har undersökts. 

Resultatet visar att arbetet med att skicka påminnelser och fakturor efter 6 månader 
motsvarar 5-6 timmars arbete per månad. 

I ärendet yrkar 

Anna Nygren (M) yrkar bifall till beredningens förslag. 
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Örjan Andersson (S), Lina Eriksson (L), Karin Andersson (L) och Peter Svensson (L) 
yrkar på bifall till återremiss. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer de två yrkandena mot varandra och finner att 
hjälpmedelsnämnden beslutar att återremittera ärendet. 

Beslut 

1. Ärendet återremitteras. 

2. Verksamhetschef Anne-Christine Ahl får i uppdrag att utreda kostnaden att låna 
TENS utan egenavgift. 

§ 30 Yttrande revisionsrapport 

RV210411 

Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Grundläggande granskning av 
styrelsens och nämndernas ansvarsutövande avseende hjälpmedelsnämnden till 
hjälpmedelsnämnden för yttrande.  

Ett förslag till yttrande redovisas. 

Beslut 

1. Förslaget godkänns och överlämnas till regionens revisorer som 
hjälpmedelsnämndens yttrande. 

§ 31 Utvärdering av samverkan i Hjälpmedelsrådet 

Information om att årlig utvärdering av samverkan i Hjälpmedelsrådet har 
genomförts med gott resultat. 

Beslut 

1. Informationen noteras 

§ 32 Förändringar i Hjälpmedelrådet 

HMC210003 

Neuro Västmanland lämnar vid sitt årsmöte Funktionsrätt Västmanland (FRV) och 
önskar fortsätta i Hjälpmedelsrådet med egna representanter. Även FUB har lämnat 
FRV och framfört önskemål om att fortsätta i Hjälpmedelsrådet med egna 
representanter. 

Föreslås att förändring i Rådsbeskrivningen behöver göras med enligt följande, se röd 
text; 

Funktionsrättsorganisationerna representeras av en ordinarie ledamot och en 
suppleant från vardera: 

- Parkinsonförbundet i Västmanland 

- FRV, Funktionsrätt Västmanland som representeras av fyra ordinarie 
ledamöter och fyra suppleanter  

- Neuro Västmanland 
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- FUB 

Beslut 

1. Hjälpmedelsnämnden godkänner redovisat förslag. 

2.       Liselotte Eriksson ska träffa Funktionsrätt Västmanland och diskutera deras        
representation i Hjälpmedelsrådet. 

§ 33 Samarbete mellan bistånd och rehabilitering 

Magnus Zingmark, arbetsterapeut och forskare Östersunds kommun, informerar om 
vikten om hälsofrämjande och rehabiliterande insatser, både för den enskilda 
individens livskvalitet och för samhällsekonomin. Andelen äldre ökar i samhället som 
medför ökade kostnader och ökat behov av vårdpersonal ökar. Analyser visar att 
genom att satsa resurser på förebyggande insatser, hjälpmedel och hemtjänst kan 
den totala samhällskostnaden minska. 

Beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 34 Delårsrapport 1 2021 för Hjälpmedelscentrum 

HMC210019 

Anne-Christine Ahl informerar. 

Delårsrapport 1 till och med april för Hjälpmedelsnämnden redovisas utifrån 
perspektiven tillgänglighet, verksamhet/process, miljö, produktion, medarbetare och 
ekonomi. Verksamhetens ackumulerade resultat till och med april månad är 3,2 
miljoner kronor. Prognostiserat helårsresultat är 2,3 miljoner kronor. 

Beslut 

1. Delårsrapport 1 2021 för Hjälpmedelscentrum godkänns och överlämnas till 
huvudmännen. 

§ 35 Utvärdering av återanvändning av försäljningsartiklar 

HMC210016 

Enhetschef Johan Eriksson och verksamhetscontroller Joakim Axelsson redovisar 
utvärdering av pilotgenomförande av återanvändning av toalettförhöjning Hi-Loo och 
dyna Contur som sålts till huvudman och återtagits, rekonditionerats och levererats 
ut till patienter på nytt. 

Utvärderingen visar att  

- Återtaget antal Hi-Loo 54 st och Contur: 507 st  

- Hi-Loo: passar ej för återtagande av hygienskäl, missfärgning samt stor 
tidsåtgång. Flertalet returnerade har skrotats. 

- Contur: passar för återtagande, snabb och enkel rekond, stor andel av 
returnerade har återtagits 

- total besparing under 6 månader: 228 tkr  

Efter utvärdering föreslås att justera pilotgenomförandet från 1 juni 2021: 
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1. Fortsätta returnera och återanvända Dyna Contur 

2. Sluta returnera Toalettförhöjning Hi-Loo samt höja det tidigare sänkta 
försäljningspriset med 5 %. 

3. Starta returnera och återanvända två nya produkter enligt nedan samt 
minska försäljningspriset med 5 %. 

 o Duschstol Kulan (3 artikel-nr) 

 o Toalettförhöjning Stapla-Lätt (1 artikel-nr) 

Beslut 

1. Hjälpmedelsnämnden godkänner redovisat förslag 

§ 36 Utmaningar 2022-2023 

Bilaga 1 Inför nämndens viljeinriktning till verksamhetsplan 2022-2023 sker årligen 
utmaningsdialoger i Strategiskt kundråd, Tjänstemannaberedning och även i 
Hjälpmedelsrådet.  

AnneChristine Ahl presenterar Hjälpmedelsrådets, Strategiska kundrådets och 
Tjänstemannaberedningens samt Hjälpmedelscentrums bedömning av utmaningar.  

Dialog genomförs gruppvis som sedan redovisas grupp för grupp och avslutas med 
sammanfattande slutsatser av ordförande. 

Beslut 

1. Hjälpmedelsnämnden godkänner sammanfattande slutsatser. 

§ 37 Medicintekniska direktivet (MDR) 

Informerar att regionen tagit fram en regionövergripande riktlinje för 
Specialanpassningar enligt Medicintekniska direktivet (MDR).  

Strategiska kundrådet och tjänstemannaberedningen har informerats om att kraven 
även omfattar kommunala verksamheter som specialtillverkar ex. ortoser. De har 
även erbjudits visst stöd från Liselotte Eriksson. 

Beslut 

1. Punkten flyttas till nämndens nästa sammanträde 

§ 38 Förslag på förändring i Hjälpmedelshandboken 

För följande ISO koder har inte Hjälpmedelscentrum några produkter att erbjuda då 
samtliga hjälpmedel under de aktuella koderna har utgått och det finns inte några 
ersättare. Nedan redovisade ISO koder föreslås utgå ur Hjälpmedelshandboken. 

ISO kod: 22 39 07                     Produkt: Ljuddisplayer för datorer 

ISO kod: 22 30 12                     Produkt: Bladvändare 

Beslut 

1. Hjälpmedesnämnden godkänner redovisat förslag till ändring. 
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§ 39 Utnämning av dataskyddsombud 

HMC210017 

Hjälpmedelsnämnden föreslås utnämna informationssäkerhetsstrateg Moon Vu 
Carlbring till dataskyddsombud.  

Enligt dataskyddsförordningen är personuppgiftsansvarig skyldig att utnämna ett 
dataskyddsombud om behandlingen genomförs av en myndighet eller ett offentligt 
organ. Personuppgiftsansvaret åvilar respektive nämnd och hel- eller majoritetsägda 
bolag.  

Då Hjälpmedelsnämndens nuvarande dataskyddsombud, Åsa Tengström, avslutar sin 
anställning i Region Västmanland behöver nytt dataskyddsombud utnämnas. 

Beslut 

1. Informationssäkerhetsstrateg Moon Vu Carlbring utnämns till dataskyddsombud 
för Hjälpmedelsnämnden från och med 2021-06-01. 

§ 40 Förslag prisuppräkning för Hjälpmedelscentrum 2022 

HMC210018 

Anne-Christine Ahl informerar om prisuppräkning på hyres- och 
försäljningshjälpmedel. Hjälpmedelscentrum föreslår att ingen prisuppräkning görs 
på hyres- och försäljningshjälpmedel 2022. 

Beslut 

1. Hjälpmedelsnämnden godkänner redovisat förslag. 

§ 41 Övriga frågor 

Lina Eriksson (L) informerar om utbildning för Nära vård där sista anmälningsdag är 4 
juni. 

 

Vid protokollet 

 

Eva Wilhelmsson, mötessekreterare 

 

Justerat 2021-06-11 

 

Barbro Larsson Lina Eriksson 
Ordförande Justerare 

 


