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SAMMANFATTNING

Beredningen bestar av 11 ledamoter och har till uppgift att:

Utveckla formerna for invanardialog samt I6pande hantera de kanaler for
invanardialog som regionen beslutat att anvanda.

Genomfdra invanardialog i de fragor som beslutas av regionfullmaktige eller
regionstyrelsen. Beredningen ska utifran genomférd invanardialog lamna
forslag till regionstyrelsen.

Folja demokrati-, inflytande- och informationsfragor i syfte att stodja
fullmaktiges ledamoter som befolkningsforetradare.

Folja regionens samverkan med intresseorganisationerna och dialogforumen
for personer med funktionsvariationer, pensionarsorganisationer samt for
barn.

Beredningen upprattar arligen en plan for arbetet samt en arlig rapport om sitt
arbete. Planen och rapporten redovisas for fullmaktige.

Beredningen bestammer i ovrigt sjdlva sina arbetsformer.

Infor 2020
Sammantradesdagar for 2020 faststalldes enligt nedan:

Torsdag 20 februari
Mandag 20 april
Tisdag 9 juni

Torsdag 10 september
Tisdag 3 november
Tisdag 8 december
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1

DET GANGNA ARET 2020

1.1 Antal genomférda sammantraden

Beredningen har under aret haft sex protokollférda sammantraden (februari, april,
juni, september, november och december), ett seminarium (mars) och en workshop
(november).

1.2 Avgangna och tilltrddda ledaméter

Under aret har Ewa Halvarsson (SD) och Camilla Runeras (S) avsagt sig uppdraget i
beredningen for invanardialog. Per Blomstrom (SD) och Josefine Backstrém (S) har
tilltratt.

13 Foreldsare och gaster

Malin Helander, férbattringsledare Region Vastmanland, och Therese Montelius,
projektledare BUP Vasteras stad, deltog vid ett seminarium och presenterade arbetet
med en processoversyn av psykisk halsa for barn, ungdomar och unga vuxna.

Sara Fredin, verksamhetsutvecklare halso- och sjukvardsférvaltningen, informerade
om tjanstedesign, eller anvandardriven innovation, som en tankbar metod for
invanardialog.

Anna Amzoll, verksamhetschef Patientnamndens kansli, informerade om inkomna
anmalningar till patientnamnden gallande kommunikation och bemétande.

Mattias Damberg, omrddeschef Nara vard, informerade om arbetet med Né&ra vard.

Maria Martinsson, verksamhetschef, och Anna Lindberg, samordnare, fran Vardval
priméarvard, informerade om Gversynen av primarvardsprogrammet. Beredningen
tillfragades om mojligheten att vara behjalpliga i det pagdende arbetet framat genom
invanardialoger.

14 Beslut

Beredningen beslutade att genomféra en mindre invanardialog kopplat till
processoversynen av psykisk halsa for barn, ungdomar och unga vuxna, kopplat till
nara vard.

Beredningen beslutade att faststalla projektplan for invanardialog Néra vard samt att
anmala projektplanen till regionstyrelsen fér kdnnedom.

1.5 Aktiviteter

Beredningen har foljt Demokratikanalen, regionens webbaserade férslagslada, som
har haft 1 940 unika besok under 2020. Tva férslag har inkommit, ett om att
vaxelnumret bor synas vid utgaende samtal fran vardcentral eller sjukhus och ett om
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att dldre som inte har bank-id diskrimineras fran att till exempel ldsa sin journal och
boka tid.

Vid ett seminarium den 17 mars planerades det fortsatta arbetet med uppdraget
invanardialog Nara vard. Det presenterades dven ett arbete med processéversyn av
psykisk hélsa for barn, ungdomar och unga vuxna, dar beredningen tillfragades om
mojligheten att genomféra en invanardialog inom ramen for processéversynen,
kopplat till Nara vard.

Vid en workshop den 27 november diskuterades olika forslag pa hur arbetet med
invanardialog Nara vard skulle fortskrida och sekretariatet fick i uppdrag att ta fram
en projektplan. Projektplanen redovisade och faststalldes i december.

Beredningen har fatt I6pande rapportering fran moten med pensionéars- och
funktionsvariationsorganisationerna samt Natverket for halsa och demokrati.

1.6 Budget och utfall 2016-2020

2016 2017 2018 2019 2020

Regionersattning 477 545 566 566 566
Arvoden -147 -170 -165 -211 -248
Sociala avgifter -35 -40 -41 -65 -76
Ovriga kostnader i kkl 4 -7 -2 -1 -3 -2
Personalkostnader -189 -212 -207 -280 -326
IT -99 -30 -30 -30 -30
Ovriga kostnader i kkl 6+7 -2 -2 -1 0 -45*
Ovriga

verksamhetskostnader -101 -32 -31 -30 -75
Summa kostnader -290 -244 -238 -310 -401
Resultat 187 301 328 256 165

* Utfallet om 45 tkr beror pa tre felkonterade fakturor. Dessa har nu bokforts om till ratt kostnadsstalle.

1.7 Dialoger

Beredningen fick av regionstyrelsen 2020-01-28 §11 i uppdrag att planera for att
genomfdra invanardialog om Nara vard, samt att aterkomma med struktur upplagg
och tidplan for arbetet. Pa grund av pandemin har inga fysiska dialoger kunnat
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genomforas, varfor arbetet istdllet riktats in mot att genomfora digitala dialoger
under 2021.

Under aret har tre av beredningens ledamoter (Maria Vallgren Eriksson, Johanna
Songer och Anita Lilja-Stenholm) genomfért invanardialoger inom ramen for
processoversyn av psykisk halsa for barn, ungdomar och unga vuxna.

1.8 Infor 2021
Foljande sammantradesdagar har faststallts for 2021

Torsdag 18 februari
Mandag 19 april
Tisdag 8 juni
Torsdag 9 september
Torsdag 28 oktober
Tisdag 7 december
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