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Sammanträdet inleds med information från regionfullmäktiges ordförande om 
fullmäktiges sammanträde 2021-04-20. 

§ 58 Fastställande av föredragningslista 

Regionstyrelsens beslut 

1. Den preliminära föredragningslistan fastställs med undantag för ärende  
29, Barnbokslut 2020 för Region Västmanland, som lyfts ut från dagens 
sammanträde och i stället bereds av styrelsen 2021-05-25 inför beslut i 
regionfullmäktige 2021-06-15. 

§ 59 Föregående protokoll 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2021-03-09 justerats i föreskriven ordning. 

§ 60 Justering 

Regionstyrelsens beslut 

1. Malin Gabrielsson utses att tillsammans med ordföranden justera dagens 
protokoll. 

§ 61 Nästa sammanträde 

Regionstyrelsens beslut 

1. Regionstyrelsens nästa ordinarie sammanträde ska äga rum tisdagen  
den 27 april 2021. 

§ 62 Muntlig information 

• Åke Tenerz ger en lägesrapport om covid-19 inom hälso- och sjukvården. Han 
går igenom utvecklingen av bland annat antal positiva tester, antal patienter 
med covid-19 och antal fall per kommun respektive åldersgrupp. Man kan 
konstatera att det är bland barn i åldern 10 – 19 år och vuxna i åldern 40 – 49 år 
som smittan ökar mest för närvarande, samt att den brittiska varianten är 
vanligast. 
Styrelsen diskuterar bland annat situationen för personalen, smittbegränsning 
inom förskoleverksamhet, vaccinationsläget bland personalen, skollovens even-
tuella påverkan på smittspridningen, hur många som provtas, provtagnings-
kapacitet och snabbtester i skolan. 

• Jonas Ekström ger en lägesrapport om vaccination mot covid-19. Vaccina-
tionerna fokuseras för närvarande på personer som är 65 år och äldre. Han visar 
bland annat vaccinationsläget per åldersgrupp respektive per kommun och 
informerar närmare om den så kallade reservlistan och vaccinationer i ålders-
gruppen 70 – 80 år samt går igenom tidplan för vaccineringarna. 
Styrelsen diskuterar bland annat hur snart västmanlänningarna kan vaccineras, 
vad skillnaderna mellan kommuner beror på, möjligheten att utnyttja skolhälso-
vård och företagshälsovård till vaccinering, om och i så fall när så kallad flock-
immunitet kan uppnås genom vaccination, mål för och uppföljning av vaccina-
tionerna, biverkningar, kommunikation i samband med inställda vaccinationer 
samt tillgång till vaccin framöver. 
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• Lena Burström informerar om överenskommelser mellan SKR och regeringen 
inom vård och omsorg. Aktuella överenskommelser är Personcentrerade och 
sammanhållna vårdförlopp, Standardiserade vårdförlopp för cancer och 
Förbättrad förlossningsvård och insatser för kvinnors hälsa 2021 – 2022. Hon tar 
bland annat upp kriterier, arbete framåt och uppföljning, medelstilldelning, det 
regionala arbetet utifrån överenskommelserna, ekonomisk omfattning, mål för 
vårdkedjan graviditet-förlossning-eftervård samt hur medlen planeras fördelas 
mellan olika aktiviteter.  
Styrelsen diskuterar bland annat koppling till Nära vård, digitalisering, rehabili-
tering samt möjligheten att ha samma barnmorska genom graviditet, förloss-
ning och eftervård. 

• Per-Otto Olsson informerar kort om avtal med Region Östergötland om gyneko-
logisk onkologi. 
Styrelsen diskuterar eventuell påverkan på andra avtal. 

• Lotta Rajahalme informerar om resultat från Hälso- och sjukvårdsbarometern 
2020. Hon går kort igenom hur enkätundersökningen är uppbyggd och går 
sedan igenom resultat för bland annat förtroende för primärvård respektive 
sjukhusvård, vård på lika villkor samt väntetider, visar skillnader mellan män och 
kvinnor och skillnader mellan olika åldersgrupper samt berör hur Region Väst-
manland står sig jämfört med riket respektive andra regioner. 
Styrelsen diskuterar bland annat samhällsdebattens påverkan på liknande 
undersökningar. 

• Håkan Wittgren inleder information om Månadsrapport februari för Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen med en sammanfattning då han framhåller bland annat 
arbetet med att komma i fas med vård som fått anstå under covid-19-pandemin 
och ger en eloge till personalen för stor flexibilitet och lojalitet. Budgetavvikelse 
under perioden är -162,9 miljoner kronor och årsprognos är -689 miljoner 
kronor.  
Anders Ahlgren informerar närmare om ekonomin. Merkostnaden för covid-19 
beräknas till 83 miljoner kronor. Årsprognosen bygger på att covid-19-smittan 
dämpas efter halvårsskiftet. 
Liselott Sjöqvist informerar om Område Akutsjukvård, bland annat om upp-
skjuten vård. Hon tar bland annat upp mål, remissflöde och väntetid till olika 
typer av besök, samt möjliga åtgärder och aktiviteter. 
Styrelsen diskuterar bland annat förändringar i antal årsarbetare, kostnad för 
hyrpersonal respektive regionanställd personal samt utbildning. 
Jonas Cederberg informerar om Område Medicinsk diagnostik och teknik. Han 
tar bland annat upp väntetider till mammografi och olika fysiologiska 
undersökningar 
Mattias Damberg informerar om Område Nära vård och tar bland annat upp 
remissinflöde, väntetid och vårdgarantivärde och går särskilt in på väntetider till 
Barn- och ungdomspsykiatrin, BUP, tillgänglighet till vårdcentralerna och 
gynekologisk cellprovtagning. 
Styrelsen diskuterar bland annat läkemedelsförskrivning och uppföljning inom 
BUP, hur många fall av cancer som normalt upptäcks genom mammografi-
screening samt hur pandemin har påverkat söktrycket till vårdcentralerna. 

• Ola Dahlberg informerar om överenskommelsen Ökad tillgänglighet i hälso- och 
sjukvården 2021. Han tar upp olika aspekter av tillgänglighet, planerade aktivi-
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teter under 2021 och planerade åtgärder under planperioden 2021 – 2023. 
Styrelsen diskuterar bland annat om alla delar av sjukvården omfattas samt 
Vårdgarantienhetens verksamhet. 

• Anna Sofia Jansson och Dina Avdic informerar om Årsredovisning 2020 för 
Intraprenad vårdcentraler. De inleder med en sammanfattning av verksam-
hetens första år med ny organisationsform och pandemi, vilket lett till hög 
belastning. Årets resultat är +28 miljoner kronor, vilket är 15 miljoner kronor 
över budget. De tar också upp aktiviteter och utmaningar inför framtiden med 
bland annat vaccinering mot covid-19 och det nya primärvårdsprogrammet. 
Styrelsen ger intraprenaden en eloge för dess arbete under året. 

• Fredrik Holst informerar om Årsredovisning 2020 för Region Västmanland och 
konstaterar att det är svårt att jämföra 2020 med tidigare år. Han går igenom 
ett antal mål och indikatorer och går närmare in på det ekonomiska resultatet 
som är starkt. Soliditeten är god även jämfört med övriga regionsektorn. Han tar 
också upp en del planerade förändringar i utformning och innehåll i delårs-
rapport 1. 
Styrelsen diskuterar bland annat hur det starka resultatet 2020 kan komma att 
påverka verksamheten 2021 och framåt samt vad statsbidraget för ökade kost-
nader med anledning av covid-19 kan användas till. 

• Katarina Simert informerar om Månadsrapport februari för Region Västman-
land. Hon framhåller bland annat att verksamhet och ekonomi fortfarande 
påverkas av covid-19-pandemin. Verksamhetens resultat för perioden är svagt 
positivt, men helårsprognosen beräknas till -300 miljoner kronor. Även totalt 
sett är prognosen för 2021 negativ vilket behöver bevakas noga. 
Styrelsen diskuterar bland annat behovet av ökat arbete för att dämpa öknings-
takten gällande arbetad tid, anledningen till att semesteruttaget varit lägre 
under 2020, hur mycket regionen fått i så kallad covid-19-ersättning samt 
nyttjande av inhyrd personal. 

• Maria Linder ger en lägesrapport om covid-19-pandemins påverkan på den 
regionala utvecklingen. Hon går igenom statistik om utvecklingen i olika 
branscher, som visar att tillverkningsindustrin har en positiv utveckling men att 
andra branscher har svag utveckling. Läget inom tjänstesektorn är svagt men 
marginellt bättre. Varslen har ökat något men är långt ifrån nivåerna under 
finanskrisen 2009. Arbetslösheten i länet sjunker långsamt. 

• Lars Öhman informerar om förslaget till Digitaliseringsstrategi 2021 – 2024. Han 
går igenom de olika kapitlen i strategin, framhåller bland annat att digitali-
seringens syfte är att stödja verksamheterna och olika nyttoeffekter som kan 
uppnås med ökad digitalisering samt diskuterar genomförande och uppföljning. 
Styrelsen diskuterar bland annat behovet av kulturförändringar och ändringar i 
arbetssätt som kommer att krävas i samband med ökad digitalisering samt 
uppföljning av arbetet med digitalisering.  

• Arne Andersson informerar om resultat från Kollektivtrafikbarometern 2020. 
Han tar upp resultat för bland annat kollektivtrafikens marknadsandel, rese-
närernas nöjdhet, bemötande, miljö, information ombord på bussarna och 
trygghet, samt går igenom resultat för ett antal frågor som rör resande under 
covid-19-pandemin. 
Styrelsen diskuterar bland annat informationsfrågor som hållplatsutrop och 
vikten av att fortsätta jobba med kvalitetsfrågor. 
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• Arne Andersson informerar om ekonomin inom Kollektivtrafikförvaltningen. Han 
visar bland annat utvecklingen av biljettintäkter och går sedan igenom budget 
och prognos, som visar ett befarat underskott för förvaltningen på -55 miljoner 
kronor.  
Styrelsen diskuterar bland annat ekonomisk kompensation till SJ och utfallet för 
ökade kostnader under covid-19-pandemin för särskild kollektivtrafik. 

 

§ 63 Samverkan med fackliga organisationer 

Ärendena i föredragningslistan har behandlats enligt samverkansavtal. 

I centrala samverkansgruppen 2020-03-24 lyfte Vårdförbundet angående ärende 12, 
Inlösning för parkeringar Oxbacken, frågan om vad som händer med personal-
parkeringen under ombyggnaden. Regionfastigheter kommer att återkoppla till de 
fackliga organisationerna. 

Ärenden till Regionstyrelsen 

§ 64 Månadsrapport februari för Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

RV210247 

 Månadsrapport till och med februari 2021 redovisas.  

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen prognostiserar ett sammanvägt helårsresultat 
på -689 miljoner kronor i ett intervall på +-50 miljoner kronor. 

Den prognostiserade budgetavvikelsen på intäktssidan är +282 miljoner kronor och 
på kostnadssidan -971 miljoner kronor. 

Prognosen förutsätter bland annat att massvaccinationen avslutas vid halvårsskiftet 
och att merkostnader för covid-19 reduceras efter sista juni. 

Av förvaltningens totala underskott utgörs -510 miljoner kronor av den i förvaltnings-
planen beskrivna ingående obalansen. Av återstående underskott på -180 miljoner 
kronor bedöms -160 miljoner vara resultatpåverkande effekter av pandemin, och 
resterande innefattar kostnader för egen och inhyrd personal samt material och 
tjänster, bland annat kopplat till befarad försening av åtgärder för Ekonomi i balans. I 
rapporten identifieras delar som behöver analyseras ytterligare, bland annat 
personalkostnader och ökad arbetad tid. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Förvaltningsdirektören för Hälso- och sjukvårdsförvaltningen får i uppdrag att 
noga fortsatt följa effekterna av pandemin och att i enlighet med uppdrag och 
tidigare fattade beslut fortsätta arbetet för att uppnå balans mellan verksamhet 
och finansiering. 

2. Förvaltningsdirektören för Hälso- och sjukvårdsförvaltningen får i uppdrag att 
senast i samband med delårsrapport 1 återkomma med en fördjupad analys av 
utvecklingen av personalkostnaderna och arbetad tid. 

3. Förvaltningens månadsrapport till och med februari läggs till handlingarna. 
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Protokollsanteckning 

Bilaga 1 Tomas Högström, Jenny Landernäs och Håkan Freijd, alla (M), samt Malin Gabrielsson 
(KD) lämnar protokollsanteckning enligt bilaga. 

§ 65 Månadsrapport februari för Region Västmanland 

RV210247 

 Enligt Kommunallagen 6 kap, 2 § ska styrelsen uppmärksamt följa de frågor som kan 
inverka på kommunens eller regionens utveckling och ekonomiska ställning. 

Föreliggande rapport beskriver på regionnivå utfallet t o m februari månad 2021 
samt en helårsprognos. Helårsprognosen är negativ avseende såväl verksamhetens 
resultat, resultat efter finansiella poster som balanskravsresultatet. Prognosen 
innebär att regionen inte beräknas nå de finansiella målen för 2021. Prognososäker-
heten är stor gällande framförallt pandemins påverkan på regionens ekonomi och 
verksamhet, vilket gör att utvecklingen behöver följas noga i syfte att vidta even-
tuella åtgärder. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Regiondirektören får i uppdrag att noga följa utvecklingen av regionens ekonomi 
och verksamhet och vid kommande region-styrelsesammanträde återrapportera 
utvecklingen. 

2. Region Västmanlands månadsrapport för februari 2021 läggs till handlingarna. 

Protokollsanteckning 

Bilaga 1 Tomas Högström, Jenny Landernäs och Håkan Freijd, alla (M), samt Malin Gabrielsson 
(KD) lämnar protokollsanteckning enligt bilaga. 

§ 66 Digitaliseringsstrategi 

RV210342 

Beskrivning av ärendet 

 Förvaltningen för Digitaliseringsstöd har enligt Regionplan i uppdrag att ta fram 
styrdokument för regionens arbete med digitalisering för perioden 2021-2024. 

Strategin beskriver hur arbetet i regionen ska bedrivas för att digitaliseringens nyttor 
ska realiseras i så hög grad som möjligt, till så låg kostnad som möjligt, så snart som 
möjligt.  

Förvaltningar och bolag ska i sitt arbete bejaka digitaliseringen och de inriktningar 
som framgår av strategin, samt verka för att Regionens samarbetspartners bidrar i 
detta arbete. I denna strategi definieras digitalisering i första hand som verksamhets-
utveckling med hjälp av digital informationsteknik.  

Den digitalisering som genomförs i Region Västmanland ska stödja ett eller flera av 
följande strategiska mål: 

Ökad tillgänglighet 

Genom ökad tillgänglighet till information skapas möjligheter till dialog och delaktig-
het för invånare i samband med beslut och rådgivning. 
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Ökad resurseffektivitet 

Genom digitaliseringen möjliggörs en mer resurseffektiv verksamhet då information 
finns tillgänglig när och där den behövs, samt att arbetsuppgifter kan automatiseras 
eller effektiviseras. 

Ökad kvalitet 

Digitaliseringen bidrar till ökad kvalitet då tillgången till information hjälper till att 
förutspå problem och minska risken för misstag.  

Ökad förmåga till insikter, analys och kunskapsbildning 

Genom digitaliseringen möjliggörs delning, hantering och analys av stora mängder 
data och information, vilket leder till större möjligheter för stöd i vardagens beslut, 
verksamhetsutveckling och forskning. 

Genomförande 

Strategin realiseras med stöd av en handlingsplan som konkretiserar vilka över-
gripande aktiviteter som förväntas genomföras som ett led i att förverkliga syftet i 
strategin samt till målen i Regionplanen. Handlingsplanen revideras årligen av 
koncernledningen. 

Uppföljning av strategi och handlingsplan 

Strategi och handlingsplan för digitalisering följer Region Västmanlands modell för 
styrning och ledning och följs upp som en del i Regionens ordinarie uppföljnings-
arbete. 

I ärendet yrkar 

Malin Gabrielsson (KD) yrkar avslag på beredningens förslag. 

Lena Johansson (S) yrkar bifall till beredningens förslag. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer de båda yrkandena mot varandra och finner att regionstyrelsen 
beslutar enligt beredningens förslag. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Redovisat förslag till Digitaliseringsstrategi för Region Västmanland godkänns. 

Reservation 

Malin Gabrielsson reserverar sig till förmån för sitt yrkande. 

Protokollsanteckning 

Bilaga 2 Tomas Högström, Jenny Landernäs och Håkan Freijd, alla (M), lämnar protokolls-
anteckning enligt bilaga. 
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§ 67 Avtal om samarbete avseende gynekologisk onkologi 

HSF210174 

Sammanfattning 

Region Västmanland och Region Östergötland har fört en dialog om fortsatt avtal 
avseende tjänster inom Gynekologisk onkologi.  

 Regionerna har efter förhandling kommit fram till bifogat avtalsförslag och är nu 
överens om avtal enligt redovisat förslag.  

Beskrivning av ärendet 

Region Västmanland har sedan år 2000 haft avtal om gynekologisk onkologisk vård 
(gynonk) med nuvarande Region Östergötland och Universitetssjukhuset i Linköping 
som medverkar till kunskaps- och kompetensöverföring till Region Västmanland och 
Kvinnokliniken vid Västmanlands sjukhus. 

Samarbetet mellan köparen, Region Västmanland och leverantören utgår från prin-
cipen om ”decentraliserad centralisering”. Enligt denna princip fungerar Universitets-
sjukhuset i Linköping som ”Centre of Excellence” som medverkar till kunskaps- och 
kompetensöverföring till Region Västmanland och Kvinnokliniken vid Västmanlands 
sjukhus. Köparen har tillgång till specialistkompetens inom gynekologisk onkologi och 
mångårig praktisk, även om inte formell, gynekologisk-tumör kirurgisk kompetens.  

Genom avtalet förbinder sig Region Östergötland att agera som kunskapsbas och att 
besvara frågor både muntligt och skriftligt samt att erbjuda ”second opinion”. Region 
Västmanland har rätt att remittera patienter med alla former av gynekologisk tumör-
sjukdom till leverantören för konsultation, diagnostik, stadieindelning, medicinsk, 
kirur-gisk och radiologisk behandling samt uppföljning i sådan omfattning som anses 
nödvändigt. 

Verksamhetsmässiga/ekonomiska/juridiska konsekvenser och finansiering  

Det övergripande målet för köparen är att på kort och lång sikt säkerställa optimal 
vård till kvinnor med gynekologiska tumörsjukdomar. För detta krävs att både 
köparen och leverantören kan upprätthålla och utveckla sin kompetens inom 
gynekologisk onkologi.  

Region Linköping har hittills levererat förstklassig vård till en konkurrenskraftig 
kostnad. Kostnaden för de något längre resorna är i sammanhanget försumbara. Den 
ekonomiska beräkningen har varit en viktig del i varför vi förordar Region Linköping. 

Finansiering sker inom ramen för ordinarie verksamhet på kvinnokliniken i 
Västmanland. 

Miljöperspektiv 

Vissa resor kan förekomma mellan de deltagande regionerna, såväl för personal som 
för patienter. 

Invånarperspektiv  

Genom att Region Östergötland medverkar till kunskaps- och kompetensöverföring 
till Region Västmanland säkerställs att regionen kan ge bättre vård till invånare/ 
patienter. Målsättningen är att de patienter som med god kvalitet och säkerhet kan 
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diagnostiseras, stadieindelas, behandlas och följas upp hos köparen. Patienten får sitt 
vårdbehov tillgodosett vid Kvinnokliniken i Västmanland, vid behov i samråd med 
leverantören. I motsatt fall remitteras patienten till leverantören. Vården ska därmed 
hålla lika god kvalitet och säkerhet oberoende av om den fysiskt ges hos köparen 
eller leverantören. 

Uppföljning 

Parterna kommer gemensamt att upprätta en samrådsgrupp bestående av represen-
tanter från båda regionerna. Gruppen utgör parternas gemensamma forum för 
samråd i frågor beträffande uppföljning och utvärdering av uppdraget, ekonomi, 
volym samt ansvars och kvalitetsutveckling. Samrådsgruppen sammanträder minst 
en gång per år samt vid behov i speciella frågor. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Regionstyrelsen godkänner att avtal tecknas med Region Östergötland för 
tjänster inom gynekologisk onkologi i enlighet med redovisad bilaga, att gälla  
fr o m 2021-04-01 t o m 2024-03-31. 

Paragrafen förklaras omedelbart justerad. 

§ 68 Regional elevhälsosamordning - fortsättning efter 2022 

RV210345 

Strategisk regional beredning rekommenderade vid sammanträdet 2021-02-05 § 6 
regionen och länets kommuner att besluta om att ingå ett tillsvidareavtal gällande 
regional samordning av elevhälsans medicinska insats från och med 1 januari 2022. 

 Projektet ”Regional samordning av elevhälsans medicinska insats” föreslås efter 
projekttidens slut övergå i ett tillsvidareavtal mellan Region Västmanland och länets 
kommuner. Tillsvidareavtalet föreslås bygga på samma omfattning och princip för 
kostnadsfördelning som varit gällande under projekttiden. Tillsvidareavtalet föreslås 
tas fram i samråd mellan parterna under 2021 för att träda i kraft från och med 2022. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Region Västmanland ingår tillsvidareavtal gällande regional samordning av 
elevhälsans medicinska insats från och med 1 januari 2022, under förutsättning 
av motsvarande beslut i länets kommuner. 

2. Förvaltningsdirektören för Regionala utvecklingsförvaltningen får i uppdrag att 
arbeta fram ett tillsvidareavtal om regional samordning av elevhälsans medi-
cinska insats i dialog med berörda parter under 2021. 

§ 69 Inlösning för parkeringar Oxbacken 

RV210347 

Beskrivning av ärendet 

 Oxbackens centrum står inför stora förändringar då bland andra nya bostäder 
kommer att byggas. Den nya detaljplanen för området kring Oxbacken har nyligen 
vunnit laga kraft och som ett första steg i bebyggelseprocessen planerar Västerås 
stad en nybyggnation av ett parkeringshus med start under våren 2021 som beräknas 
pågå till slutet av 2022.  



 PROTOKOLL 67 

 RS 
  
 2021-03-30 t o m sid 88 

 
 
De bilparkeringsplatser utefter Köpingsvägen som regionen nyttjar idag för egen del 
är uppsagda och marken planeras att dels bli en öppen plats med gröna inslag, 
närmast regionens fastighet, dels bostadsbebyggelse på de övriga befintliga 
bilparkeringsplatserna. Regionen är därför i stort framtida behov av bilparkerings-
platser.  

Innehavet av byggrätter på området medför krav för regionen ur ett samhällsnytto-
perspektiv. I samband med förvärvet av fastigheten Sandstenen 8, som gjordes 1975, 
är regionen förpliktigad att, när behov uppkommer i området, medverka till stads-
exploateringen, som i och med en ny detaljplan innebär ett uppförande av ett nytt 
parkeringshus inom Oxbackens centrum.  

Ett avtal om parkeringsinlösen kommer under 2021 att tecknas mellan Region Väst-
manland och Västerås Parkerings AB. Bolaget ansvarar genom det tecknade avtalet 
att tillhandahålla bilparkeringsplatserna i den allmänna parkeringsanläggningen som 
kommer att ägas av densamma. Bilparkeringarna ska i första hand nyttjas för besöks-
parkering för de intilliggande faciliteterna kring Oxbackens centrum, vilket innebär 
att regionen inte har ensam dispositionsrätt till dem men möjliggör en god tillgänglig-
het till regionens verksamheter och fastighet. En sedvanlig parkeringsavgift kommer 
tas ut av den som parkerar där. 

Regionen ska medfinansiera 42 bilparkeringsplatser till ett engångsbelopp på  
5,6 miljoner kronor exklusive moms. Antalet platser utgår ifrån fastighetens byggrätt 
och säkrar tillgången till bilparkeringsplatser för regionen vilka också kommer att 
samnyttjas med övriga aktörer inom området.  

På kvartersmark finns ytor tillgängliga för PRH (parkering för personer med rörelse-
hinder) och för lastzoner för verksamheter. 

Verksamhetsmässiga/ekonomiska/juridiska konsekvenser och finansiering 

Investeringen av 42 platser beräknas till 5,6 miljoner kronor exklusive moms och 
finansieras som en fastighetsgemensam investering. Investeringen finns med i 
fastighetsinvesteringsplanen för år 2021.  

Investeringen kostnadsförs som en immateriell tillgång med en avskrivningstid på  
25 år, vilket ger en årlig kostnad på 224 kkr per år. Internränta tillämpas inte på 
immateriella anläggningstillgångar. 

Ärendet bedöms inte få några juridiska konsekvenser för regionens verksamhet.  
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Hållbarhet 

Miljöperspektiv 

Ärendet bedöms inte medföra någon förhöjd miljöpåverkan. 

Mänskliga rättigheter – prövning av barnens bästa 

Ärendet bedöms inte få några konsekvenser för barn.  

Invånarperspektiv 

Regionen har valt att delta i framtagande av den nya detaljplanen för området till-
sammans med fastighetsägarna Västerås stad, Imperia Invest AB och Pingstförsam-
lingen i Västerås, dels för att kunna tillskapa utökad byggrätt för den egenägda 
fastigheten Sandstenen 8 och dels genom möjligheterna att påverka områdets 
utformning. 

Huvuddrag ur detaljplanen för Oxbacken centrum, Dp1870: 

”Planen möjliggör för utveckling av befintlig vårdcentral och kyrka samt tillskapande 
av ca 180 lägenheter. Möjlighet till centrumverksamhet tillåts i bottenvåningar av 
bostadshus samt parkeringshus. Ett nytt parkeringshus samlar områdets parkering 
för en yteffektiv lösning som minskar trafik genom området samt gör att fler grönytor 
kan skapas. Trafikmiljön är avsedd att fungera på fotgängarnas villkor och således är 
områdets genomgående gata (Almelundsgatan) dimensionerad för enkelriktad 
biltrafik samt tänkt utformas som gångfartsområde” 

Regionstyrelsens beslut 

1. Inlösning av parkeringsplatser för fastigheten Sandstenen 8 i Västerås på  
5,6 miljoner kronor exklusive moms vid Oxbackens centrum godkänns. 

§ 70 Markbyte mellan region Västmanland och Fagersta kommun 

RV210348 

Beskrivning av ärendet 

 För att tillgodose behovet av äldreboendeplatser inom kommunen har Fagersta 
kommun nyligen förvärvat Norrbygården av extern part. Fagersta kommuns avsikt är 
att omvandla Norrbygården till ett äldreboende. För att uppnå tillgänglighet till 
Norrbygårdens lokaler behöver Fagersta kommun förvärva del av fastigheten på 
Läkaren 7 som idag ägs av Region Västmanland. 

Ett framarbetat utkast på avtal och avsiktsförklaring mellan regionen och Fagersta 
kommun finns för undertecknande. Regionen överlåter till Fagersta kommun del av 
fastigheten på Läkaren 7. I utbyte överlåter Fagersta kommun till regionen fastig-
heten Fagersta Meling 11:21. Denna yta används idag till parkeringsplatser, främst 
för anställda och besökare till regionen.  

Fagersta kommun och regionen avser att tillsammans väga in båda parters 
parkeringsbehov med säkerställande av tillfartsvägar och angöring av respektive 
fastighet. En långsiktig hållbar lösning för det totala parkeringsbehovet inom det 
gemensamma området kommer därför att säkerställas.  
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Verksamhetsmässiga/ekonomiska/juridiska konsekvenser och finansiering 

De beskrivna markområdena överlåtes mellan parterna utan någon mellanlikvid. 
Fagersta kommun står för samtliga eventuella omkostnader, exkluderat de lag-
stadgade kostnaderna såsom kostnader i samband med fastighetsbildning i enlighet 
med markbytesavtalet till en uppskattad kostnad på ca 60 000 kronor.  

Hållbarhet 

Miljöperspektiv 

Ärendet bedöms inte medföra någon förhöjd miljöpåverkan. 

Mänskliga rättigheter – prövning av barnens bästa 

Ärendet bedöms inte få några konsekvenser för barn.  

Invånarperspektiv 

Utifrån Fagersta kommuns behov sker en samverkan med regionen för utveckling av 
området och god samhällsnytta för länets invånare. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Regionstyrelsen godkänner markbytet mellan Fagersta Läkaren 7 och Fagersta 
Meling 11:21 enligt redovisade kartbilder. 

§ 71 Förslag om att erbjuda anställda inom Region Västmanland som erlägger parkeringsavgift 
förlängd avgiftsfri parkering 

RV200793 

Sammanfattning 

Folkhälsomyndigheten råder till att hålla avstånd i kollektivtrafiken och undvika resor 
i rusningstid för att minska smittspridningen av covid-19. För att underlätta för an-
ställda att ta bilen till arbetet och därmed bidra till minskad smittspridning har 
regionstyrelsen fattat beslut om avgiftsfri parkering till anställda som erlägger 
parkeringsavgift till och med 31 mars 2021. Regeringen har den 19 februari lagt 
förslag om förlängd skattefrihet för förmån av fri parkering att gälla under hela 
beskattningsåret 2021. Förslaget har legat ute på remiss till 12 mars. Under förut-
sättning att riksdagen fattar beslut föreslås att avgiftsfri parkering till anställda i 
regionen förlängs från 1 april till 31 augusti 2021. 

Beskrivning av ärendet 

Folkhälsomyndigheten råder alltjämt till att hålla avstånd i kollektivtrafiken och und-
vika resor i rusningstid för att minska smittspridningen av covid-19. Rekommenda-
tionen är att undvika kollektivtrafik och använda andra färdsätt som att gå cykla eller 
resa med egen bil.   

Riksdagen har fattat beslut om lagändring om tillfällig skattefrihet för förmån av fri 
parkering i anslutning till arbetsplatsen för att underlätta vid resa till arbetet.  Lag-
ändringen gäller från 1 april till 31 december 2020. Den 17 juni 2020 fattade region-
styrelsen beslut om avgiftsfri parkering till anställda som erlägger parkeringsavgift för 
perioden 1 april till 31 december 2020 (RV2000793).  
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Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har den 15 december skickat en skrivelse till 
Finansdepartementet med hemställan om att lagändringen om tillfällig skattefrihet 
för fri parkering fortsätter att gälla till 30 juni 2021. Med anledning av den skrivelsen 
fattade regionstyrelsens presidium den 4 januari 2021 beslut om att förlänga 
avgiftsfri parkering från 1 januari till 31 mars 2021.  

Regeringen har den 16 februari lagt förslag om förlängd skattefrihet för förmån av fri 
parkering till anställda att gälla under hela beskattningsåret 2021 för att underlätta 
administrationen. Under förutsättning att riksdagen fattar beslut föreslås att 
avgiftsfri parkering till anställda i Region Västmanland förlängs från 1 april till 31 
augusti 2021. Med de vaccinationsinsatser som pågår borde smittspridningen avta 
under hösten. 

Ekonomiska konsekvenser och finansiering under 2021 

Intäktsbortfallet vid avgiftsfri parkering under januari – augusti motsvarar cirka  
2,7 miljoner kronor. Utöver det tillkommer äskanden för parkeringsutlägg och 
administration.  

Finansiering föreslås ske med regionstyrelsens anslag för oförutsedda medel 2021. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Under förutsättning av riksdagens beslut förlängs avgiftsfri parkering till 
anställda som erlägger parkeringsavgift från 2021-04-01 till 2021-08-31. 

2. Finansiering sker från oförutsett i anslaget till regionstyrelsens förfogande 2021. 

§ 72 Årlig uppföljning Systematiskt arbetsmiljöarbete 2020 

RV210349 

Beskrivning av ärendet 

 Arbetsgivaren ska varje år genomföra en årlig uppföljning av sitt systematiska arbets-
miljöarbete (SAM) för att säkerställa att arbete sker i enlighet med arbetsmiljölagen 
(SFS 1977:1160, 3 kap 2§ samt AFS 2001:1) för att vidta alla åtgärder i syfte att före-
bygga ohälsa eller olycksfall. Uppföljningen genomförs av Regionstyrelsen på upp-
drag av regionfullmäktige för att säkerställa att respektive förvaltning bedriver ett 
arbetsmiljöarbete i enlighet med arbetsmiljölagen och Arbetsmiljöverkets före-
skrifter. Denna rapport redogör för det regionövergripande resultatet från 2020 års 
uppföljning av SAM. 

Sammanfattning av resultat 

Den genomsnittliga svarsfrekvensen var 87%. Resultatet från den årliga uppföljning-
en av SAM visade att 40% av alla chefer har svarat ja på samtliga frågor och därmed 
uppfyller kravet på att bedriva SAM i enlighet med de lagkrav som ställs, vilket är en 
förbättring från tidigare år (2019: 29%, 2018: 18%). Bland de frågor som har lägst 
andel som svarat ja återfinns att regionövergripande policy, riktlinjer och instruk-
tioner för det arbetsmiljöarbetet inte är kända på arbetsplatsen, samt att det saknas 
konkreta mål för vad arbetsmiljöarbetet ska leda till. För att stödja arbetet med att 
förbättra ovanstående delområden har åtgärder upprättats i en handlingsplan i 
centrala samverkansgruppen, CSG.  
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Invånarperspektiv 

Förändringarna förväntas inte medföra några konsekvenser för barn eller andra 
invånare. 

Verksamhetsmässiga/ekonomiska konsekvenser och finansiering 

De föreslagna aktiviteterna i handlingsplanen genomförs inom ramen för befintlig 
budget för verksamheterna. 

Miljökonsekvenser 

Ärendet bedöms inte medföra några miljökonsekvenser. 

Uppföljning 

Uppföljning av åtgärder samt resultat genomförs i samband med årlig uppföljning av 
SAM hösten 2021. Redovisning sker till Regionstyrelsen under första kvartalet 2022. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Redovisad rapport med handlingsplan godkänns. 

§ 73 Uppföljning Arbetsmiljöprogram 2020 inklusive revidering av handlingsplan för 2021 

RV210350 

Beskrivning av ärendet 

 Arbetsmiljöprogrammet gäller för perioden 1 juli 2017 till 31 december 2021 och följs 
upp för tredje gången 2020. Programmet är utformat utifrån Region Västmanlands 
målsättning att vara en hälsofrämjande arbetsplats med låg och stabil sjukfrånvaro. 
Utöver uppföljning av året 2020 innehåller ärendet ett förslag till reviderad hand-
lingsplan för 2021, vilket är programmets sista år. 

Sammanfattning av resultat 

Programmet har sex mål som mäts med elva indikatorer. Resultatet för 2020 visar på 
att flera av indikatorerna utvecklas i fel riktning vilket påverkar programmets mål-
uppfyllelse negativt. Då flera av indikatorerna är sådana som även påverkas av 
situationer utanför sådant som styrs av programmet kan utvecklingen förklaras av 
flera saker. Dessa redogörs för i rapporten. 

En stor del av de inplanerade åtgärderna har pausats under föregående år vilket 
påverkat tidsplanen som satts upp i den befintlig handlingsplan. En partsgemensam 
uppföljning och översyn av handlingsplanen har resulterat i det reviderade förslaget 
på handlingsplan för 2021 som bifogas handlingarna.  

Invånarperspektiv 

Det fortsatta arbetet med arbetsmiljöprogrammet förväntas inte medföra några 
konsekvenser för regionens invånare. 

Verksamhetsmässiga/ekonomiska konsekvenser och finansiering 

Arbetet med programmet bedöms kunna genomföras under 2021 enligt gällande 
handlingsplan samt för programmet avsatta medel. 
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Miljökonsekvenser 

Ärendet bedöms inte medföra några miljökonsekvenser. 

Uppföljning 

Uppföljning av åtgärder samt en slutrapportering av programmet genomförs i slutet 
av 2021. Redovisning sker till Regionstyrelsen under första kvartalet 2022. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Redovisad rapport samt föreslagen handlingsplan för 2021 godkänns. 

Protokollsanteckning 

Bilaga 3 Malin Gabrielsson (KD) lämnar protokollsanteckning enligt bilaga. 

§ 74 Årsredovisning 2020 för Almi Företagspartner Mälardalen AB 

RV210351 

Enligt redovisat beslut av fullmäktiges presidium (§ 84 k dagens protokoll) behandlar 
styrelsen frågan om uppdrag till röstombud. Beslutet anmäls vid regionfullmäktiges 
sammanträde 2020-04-20. 

 Almi Företagspartner Mälardalen AB, där regionen äger 24,5 procent, har överlämnat 
årsredovisning, revisionsberättelse och granskningsrapport för verksamheten 2020. 
Regionstyrelsen har i sin uppsiktsplikt under 2020 följt bolagets verksamhet via 
delårsrapporter och årsredovisning. 

Fullmäktige har för årsstämman som röstombud valt Denise Norström (S). 

Regionstyrelsens beslut 

1. Utifrån uppsiktsplikten har regionstyrelsen inte funnit något som visar på att 
bolagets verksamhet inte bedrivits ändamålsenligt eller i strid med de 
kommunala befogenheterna. 

2. Röstombudet får i uppdrag att vid Almi Företagspartner Mälardalen AB:s 
årsstämma 2021-04-21 rösta för att resultat- och balansräkning fastställs, att 
resultatet disponeras i enlighet med styrelsens förslag och att styrelsen och VD 
beviljas ansvarsfrihet för räkenskapsåret 2020. 

§ 75 Finansiering av den nationella enkätundersökningen Hälsa på lika villkor - effekter av covid-19 

RV210352 

Sammanfattning 

Region Västmanland erbjuds att 2021 delta i Folkhälsomyndighetens extrainsatta 
nationella folkhälsoenkät för att kunna analysera eventuella Covid-19 relaterade 
effekter på folkhälsan bland vuxna i länet. 

Beskrivning av ärendet 

Region Västmanland erbjuds att under 2021 delta i en extrainsatt nationell enkät-
undersökning för att kunna analysera eventuella Covid-19 relaterade effekter på 
folkhälsan bland vuxna i åldern 16–84 år. Det genom att upprepa Folkhälsomyndig-
hetens nationella folkhälsoenkät som besvarades i början av 2020, det vill säga innan 
pandemin bröt ut. Den nationella undersökningen – Hälsa på lika villkor – utgör ett 
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kunskapsunderlag som Region Västmanland och andra regionala och lokala aktörer 
använder sig av för att kunna följa och analysera utvecklingen, utvärdera insatser 
samt forska inom områden som rör livsvillkor, livsmiljö, sociala relationer och hälsa.  

I den extrainsatta undersökningen kommer i stort sett samma frågor ställas som i 
årets undersökning men med ett tillägg som rör Covid-19. Därmed ges möjligheter 
att analysera effekter på folkhälsan bland vuxna före och efter pandemins utbrott. 
Genom den extra undersökningen kan Region Västmanland studera om 1) folkhälsan 
har påverkats i stort, 2) om det är troligt att denna påverkan är kopplad till Covid-19 
och i så fall på vilket sätt samt 3) om det i så fall finns grupper som är extra drabbade. 
Detta kan ge Regionen och länet värdefull information inför kommande pandemier 
och hur vi därmed bör rusta oss för att på ett tidigt stadium förebygga eventuella 
negativa effekter på folkhälsan. 

Verksamhetsmässiga/ekonomiska/juridiska konsekvenser och finansiering 

Ärendet innebär ianspråktagande av medel från anslaget till regionstyrelsens för-
fogande på maximalt 513 000 kronor 2021. Enkätundersökningen beräknas utifrån 
2021 års prisbild kosta 263 000 kr. För att kunna genomföra den extrainsatta under-
sökningen och efterföljande analyser på länsnivå behövs även extra personella 
resurser tillsättas omfattanden 250 000 kr, totalt 513 000 kr. Kostnaderna kommer 
belasta undersökningsåret 2021. 

Hållbarhet 

Miljöperspektiv 

Ärendet bedöms inte medföra några miljökonsekvenser. 

Mänskliga rättigheter - prövning av barnens bästa 

Hälsa är en mänsklig rättighet och genom att följa hälsoutvecklingen bidrar vi till att 
kunna fatta beslut och prioritera insatser som stärker denna rättighet. 

Invånarperspektiv  

Det finns ett allmänintresse i att förstå konsekvenserna av covid-19 och hur det har 
påverkat vårt samhälle och befolkningen. Enkätundersökningen kan vara ett sätt att 
få svar. 

Uppföljning 

När enkäten är genomförd kommer statistiken att spridas till berörda aktörer i länet. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Regionstyrelsen godkänner att maximalt 513 000 kr får ianspråktas från 
oförutsett i anslaget till regionstyrelsens förfogande 2021 för finansiering av den 
nationella enkätundersökningen Hälsa på lika villkor för att analysera effekter av 
covid-19 på folkhälsan. Medlen avropas av Regionala utvecklingsförvaltningen. 
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§ 76 Uppdrag med anledning av motion om att upptäcka övergreppsbilder på barn på regionens datorer 

RV192096 

Regionfullmäktige beslutade 2021-02-16 § 16 att bifalla ett motionsyrkande om att 
regionstyrelsen får i uppdrag att säkerställa att programvara som detekterar material 
som klassificerats som sexuellt övergreppsmaterial som beskrivits ovan skyndsamt 
installeras inom hela Region Västmanland, samt att rutiner och riktlinjer för att upptäcka 
och förebygga denna typ av brott ses över. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Regiondirektören får i uppdrag att säkerställa att programvara som detekterar 
material som klassificerats som sexuellt övergreppsmaterial som beskrivits ovan 
skyndsamt installeras inom hela Region Västmanland, samt att rutiner och riktlinjer 
för att upptäcka och förebygga denna typ av brott ses över. 

§ 77 Yttrande över revisionsrapporten Granskning av implementering av nya läkemedel 

RV201646 

 Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Granskning av implementering av 
nya läkemedel till regionstyrelsen för yttrande. 

 
 Ett förslag till yttrande med bilagor redovisas. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Förslaget godkänns och överlämnas till regionens revisorer som regionstyrelsens 
yttrande. 

§ 78 Yttrande över revisionsrapporten Granskning av delegationshanteringen 

RV210135 

 
 Regionens revisorer har överlämnat revisionsrapporten Granskning av delegations-

hanteringen till regionstyrelsen för yttrande. 

 Ett förslag till yttrande redovisas. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Förslaget godkänns och överlämnas till regionens revisorer som regionstyrelsens 
yttrande. 

§ 79 Yttrande över remiss från Socialdepartementet, Remiss av förordning om statsbidrag för verksamhet 
i regionala registercentrum och kvalitetsregisterverksamheten vid regionala cancercentrum 

HSF200540 

 
 Socialdepartementet har överlämnat remiss av förordning om statsbidrag för verksamhet 

i regionala registercentrum och kvalitetsregisterverksamheten vid regionala cancer-
centrum till Region Västmanland för yttrande. 

 Ett förslag till yttrande redovisas. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Förslaget godkänns med redovisad komplettering och överlämnas till 
Socialdepartementet som Region Västmanlands yttrande. 
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§ 80 Yttrande över remiss från Socialdepartementet, Förordning om statsbidrag för att främja ett 
hållbart arbetsliv 

HSF210143 
 

 Socialdepartementet har överlämnat remiss av betänkandet Förordning om 
statsbidrag för att främja ett hållbart arbetsliv till Region Västmanland för yttrande. 
 

 Ett förslag till yttrande redovisas. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Förslaget godkänns och överlämnas till Socialdepartementet som Region 
Västmanlands yttrande. 

Protokollsanteckning 
 

Bilaga 4 Hans Jansson (V) lämnar protokollsanteckning enligt bilaga. 

Paragrafen förklaras omedelbart justerad. 

§ 81 Yttrande över remiss från Justitiedepartementet, Förstärkt skydd för väljarna vid 
röstmottagningen (SOU 2021:7) 

RV210164 
 

 Justitiedepartementet har överlämnat remiss av betänkandet Förstärkt skydd för 
väljarna vid röstmottagningen (SOU 2021:7) till Region Västmanland för yttrande. 
 

 Ett förslag till yttrande redovisas. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Förslaget godkänns och överlämnas till Justitiedepartementet som Region 
Västmanlands yttrande. 

§ 82 Yttrande över skrivelse från JO 

RV201670 
 

 Justitieombudsmannen har överlämnat en skrivelse till Region Västmanland för 
yttrande. 
 

 Ett förslag till yttrande redovisas. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Förslaget godkänns och överlämnas till Justitieombudsmannen som Region 
Västmanlands yttrande. 

§ 83 Val av representanter till Forum för hållbar regional tillväxt och attraktionskraft 2021 

RV210391 

Regeringen inrättade 2015-06-04 Forum för hållbar regional tillväxt och attraktions-
kraft 2015 - 2020. Forumet ska utgöra en mötesplats för dialog och samverkan 
mellan regeringen och regionala aktörer med uppgifter i det regionala tillväxtarbetet 
samt med statliga myndigheter och vid behov även andra berörda aktörer och 
organisationer.  
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Region Västmanland har valt två representanter vid den politiska dialogen inom 
forumet, en från majoriteten och en från oppositionen. Representanterna valdes till 
och med 2020-12-31. 

Forumets uppdragstid har förlängts till 2021-12-31 och regionen har även möjlighet 
att välja ersättare till representanterna. 

Regionstyrelsens beslut 

1. Denise Norström (S) och Tomas Högström (M) utses till Region Västmanlands 
representanter i Forum för hållbar regional tillväxt och attraktionskraft  
2021-03-30 -- 2021-12-31. 

2. Magnus Ekblad (C) och Mikael Andersson Elfgren (M) utses till ersättare för 
Region Västmanlands representanter i Forum för hållbar regional tillväxt och 
attraktionskraft 2021-03-30 -- 2021-12-31. 

§ 84 Anmälningsärenden 
 

Bilaga 5 a) Protokoll från sammanträde med regionstyrelsens arbetsutskott 2021-02-23 
 

 b) Protokoll från ägardialog Samverkanssammanträde Region Västmanland - 
Folktandvården Västmanland AB 2021-03-15 

 

 c) Skrivelse till infrastrukturministern om Mälarsjöfarten från Region Västmanland, 
Västerås kommun, Köpings kommun och Länsstyrelsen Västmanlands län 
(RV210237) 

 

 d) Skrivelse om Västerås flygplats samt svar från Hans Jansson (RV210320)  
 

 e) Regionens planering för den uppskjutna vården, skrivelse från Vårdföretagarna 
Almega (HSF210165) 

 

 f) Revisionsrapport Granskning av vårdhygien, städning och vårdnära service 
(RV210302). Revisionsrapporten besvaras vid sammanträdet 2021-05-25. 

 

 g) Revisionsrapport Granskning av löpande intern kontroll i administrativa rutiner 
avseende regionstyrelsen (RV210305). Revisionsrapporten besvaras vid 
sammanträdet 2021-05-25. 

 

 h) Revisionsrapport Temagranskning internkontroll i ekonomiadministrativa 
processer i väsentliga intäkts- och kostnadsflöden, delrapport 3 Läkemedels-
kostnader (RV210308). Revisionsrapporten besvaras vid sammanträdet  
2021-05-25. 

 

 i) Revisionsrapport Temagranskning internkontroll i ekonomiadministrativa 
processer i väsentliga intäkts- och kostnadsflöden, delrapport 4 Försäljning av 
hälso- och sjukvård (RV210309). Revisionsrapporten besvaras vid sammanträdet 
2021-05-25. 

 

 j) Remiss från Finansdepartementet, Skatteverkets promemorior Skattefri 
ersättning vid tillfälliga anställningar och uppdrag på annan ort i högst en månad 
och Tjänsteställe för tillfälligt anställd personal i offentlig verksamhet under 
samhällskriser (RV210245). Remissen besvaras vid sammanträdet 2021-04-27. 

 

 k) Beslut av regionfullmäktiges presidium om att låta regionstyrelsen hantera 
ärendena om instruktioner till röstombuden i regionens hel- och delägda bolag 
(RV210338) 
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Regionstyrelsens beslut 

1. Anmälningsärendena läggs till handlingarna. 

Ärenden till Regionfullmäktige 

§ 85 Årsredovisning 2020 för Region Västmanland 

RV210066 
 

 Årsredovisning 2020 för Region Västmanland redovisas. 

Årsredovisningen speglar hur regionens verksamhet utförts i förhållande till mål och 
uppdrag i Regionplan 2020 – 2022 och på vilket sätt pandemin har hanterats.  

Årsredovisningen utgår från ett region- och befolkningsperspektiv och redovisar ut-
vecklingen som skett under året och det resultat som åstadkommits. Måluppfyllelsen 
redovisas inom respektive målområde. Årsredovisningen går inte in på enskilda 
verksamheters resultat. För mer detaljerad information hänvisas till förvaltningarnas 
årsredovisningar.  

År 2020 har på många sätt varit speciellt på grund av den pandemi hela världen 
drabbats av. För regionens del har detta till stor del präglat verksamheterna som har 
fått ställa om för att hantera pandemins effekter och följa folkhälsomyndighetens 
restriktioner för att undvika smittspridning.  

Då regionen uppnår det övergripande ekonomiska resultatet och den finansiella 
ställningen är fortsatt god, samtidigt som flera indikatorer inom de verksamhets-
mässiga målen trots pandemin ligger stabilt eller har förbättrats, är bedömningen att 
regionen under 2020 uppfyller kravet på god ekonomisk hushållning. 

Tillfälliga extra statsbidrag kopplade till covid-19 och kompensation för förväntat 
skattebortfall har haft betydande inverkan på regionens resultat. Tillsammans med 
en stor positiv engångseffekt på pensionskostnaderna ska regionens resultat 2020 
ses som extraordinärt. Tidigare identifierade utmaningar kvarstår därmed att 
hantera. Dessutom tillkommer effekter av pandemin och en ökad osäkerhet till följd 
av denna.  

Det ekonomiska resultatet enligt balanskravet uppgår till 788,9 miljoner kronor och 
motsvarar 8,8 procent av skatter och generella statsbidrag. Målsättning enligt 
riktlinjen för god ekonomisk hushållning är att det ekonomiska resultatet över en 
konjunkturcykel ska motsvara två procent av skatter och generella statsbidrag. De 
senaste sex åren har resultatet överstigit två procent.  

Årets resultat uppgår till 997,6 miljoner kronor. Vid fastställande av resultat enligt 
balanskravet ska realisationsvinster och orealiserade vinster/förluster räknas ifrån 
årets resultat och orealiserade vinster tidigare år samt särskilt sparande ska åter-
föras. De orealiserade vinsterna uppgår till 357,2 miljoner kronor. Under 2020 har 
148,9 miljoner kronor återförts avseende tidigare års orealiserade vinster i samband 
med försäljning. Dessutom erhöll regionen realisationsvinster på 0,4 miljoner kronor. 
Efter justering blir resultatet 788,9 miljoner kronor enligt balanskravet. Av över-
skottet avsätts 10 miljoner kronor till forskningsfonden och 1,6 miljoner kronor till 
Salbergafonden. Den resterande delen, 777,3 miljoner kronor, avsätts till det egna 
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kapitalet i syfte att möta tillfälliga framtida intäktsminskningar eller kostnadsökningar 
som till exempel ökade pensionskostnader för förändrad medellivslängd som 
aviserats 2021. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Enligt balanskravets resultat på 788,9 miljoner kronor avsätts 10 miljoner kronor 
till forskningsfonden, 1,6 miljoner kronor till Salbergafonden och 777,3 miljoner 
kronor till eget kapital för att möta framtida intäktsminskningar eller kostnads-
ökningar. 

2. Årsredovisning 2020 för Region Västmanland godkänns. 

Protokollsanteckning 
 

Bilaga 6 Tomas Högström, Mikael Andersson Elfgren och Jenny Landernäs, alla (M), samt 
Malin Gabrielsson (KD) lämnar protokollsanteckning enligt bilaga. 
 

Bilaga 7 Ingvar Jonsson och Sven Fallgren, båda (SD), lämnar protokollsanteckning enligt 
bilaga. 

§ 86 Årsredovisning 2020 för Folktandvården Västmanland AB 

RV210354 
 

 Folktandvården Västmanland AB, som är ett helägt bolag, har överlämnat årsredo-
visning, revisionsberättelse och granskningsrapport för verksamheten 2020. 

Regionstyrelsen har i sin uppsiktsplikt under 2020 följt bolagets verksamhet via 
protokoll, delårsrapporter, årsredovisning samt i dialog med bolagets styrelse och 
ledning. 

Fullmäktige har för årsstämman som röstombud valt Denise Norström (S) och som 
ersättare valt Lina Eriksson (L) och Tomas Högström (M). 

Förslag till beslut  

Utifrån uppsiktsplikten har regionstyrelsen inte funnit något som visar på att bolagets 
verksamhet inte bedrivits ändamålsenligt eller i strid med de kommunala 
befogenheterna. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Röstombudet får i uppdrag att vid Folktandvården Västmanland AB:s årsstämma 
2021-05-11 rösta för att resultat- och balansräkning fastställs, att resultatet 
disponeras i enlighet med styrelsens förslag och att styrelsen och VD beviljas 
ansvarsfrihet för räkenskapsåret 2020. 

§ 87 Årsredovisning 2020 för Västmanlands lokaltrafik AB 

RV210355 
 

 Västmanlands Lokaltrafik AB, som är ett helägt bolag, har överlämnat årsredovisning, 
revisionsberättelse och granskningsrapport för verksamheten 2020. 

Regionstyrelsen har i sin uppsiktsplikt under 2020 följt bolagets verksamhet via 
protokoll, delårsrapporter och årsredovisning. 
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Fullmäktige har för årsstämman som röstombud valt Denise Norström (S) och som 
ersättare valt Richard Fallqvist (L) och Gunnar Björnstad (M). 

Förslag till beslut  

Utifrån uppsiktsplikten har regionstyrelsen inte funnit något som visar på att bolagets 
verksamhet inte bedrivits ändamålsenligt eller i strid med de kommunala 
befogenheterna. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Röstombudet får i uppdrag att vid Västmanland Lokaltrafik AB:s årsstämma 
rösta för att resultat- och balansräkning fastställs, att resultatet disponeras i 
enlighet med styrelsens förslag och att styrelsen och VD beviljas ansvarsfrihet 
för räkenskapsåret 2020. 

§ 88 Årsredovisning 2020 för Svealandstrafiken AB 

RV210356 
 

 Svealandstrafiken AB, där regionen äger 50 procent, har överlämnat årsredovisning, 
revisionsberättelse och granskningsrapport för verksamheten samt bolagsstyrnings-
rapport för 2020. Regionstyrelsen har i sin uppsiktsplikt under 2020 följt bolagets 
verksamhet via protokoll, delårsrapporter, årsredovisning samt i dialog med bolagets 
styrelse och ledning. 

Fullmäktige har för årsstämman som röstombud valt Denise Norström (S) och som 
ersättare valt Richard Fallqvist (L) och Gunnar Björnstad (M). 

Förslag till beslut  

Utifrån uppsiktsplikten har regionstyrelsen inte funnit något som visar på att bolagets 
verksamhet inte bedrivits ändamålsenligt eller i strid med de kommunala 
befogenheterna. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Röstombudet får i uppdrag att vid Svealandstrafiken AB:s årsstämma  
2021-05-19 rösta för att resultat- och balansräkning fastställs, att resultatet 
disponeras i enlighet med styrelsens förslag och att styrelsen och VD beviljas 
ansvarsfrihet för räkenskapsåret 2020. 

§ 89 Årsredovisning 2020 för Tåg i Bergslagen AB 

RV210319 
 

 Tåg i Bergslagen AB, där regionen äger 25 procent, har överlämnat årsredovisning, 
revisionsberättelse och granskningsrapport för verksamheten samt bolagsstyrnings-
rapport för 2020. Regionstyrelsen har i sin uppsiktsplikt under 2020 följt bolagets 
verksamhet via delårsrapporter och årsredovisning. 

Fullmäktige har för årsstämman som röstombud valt Denise Norström (S) och som 
ersättare valt Lina Eriksson (L) och Jenny Landernäs (M). 

Förslag till beslut  

Utifrån uppsiktsplikten har regionstyrelsen inte funnit något som visar på att bolagets 
verksamhet inte bedrivits ändamålsenligt eller i strid med de kommunala 
befogenheterna. 
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Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Röstombudet får i uppdrag att vid Tåg i Bergslagen AB:s årsstämma 2021-05-28 
rösta för att resultat- och balansräkning fastställs, att resultatet disponeras i 
enlighet med styrelsens förslag och att styrelsen och VD beviljas ansvarsfrihet 
för räkenskapsåret 2020. 

§ 90 Resultatreglering för år 2020 

RV210357 

Sedan verksamhetsåret 2009 tillämpas en resultatregleringsmodell för Region 
Västmanland. I samband med ny organisation från och med 2020 beslutade region-
fullmäktige att modellen ska tillämpas för konkurrensutsatta verksamheter och 
verksamheter som bedrivs genom gemensamma nämnder samt för forskningsverk-
samheten inom Centrum för innovation och utbildning (CIFU). Dessutom beslutades 
att tillämpa modellen för Kollektivtrafiknämnden som har en verksamhet som inte 
skatteväxlat fullt ut. Utifrån detta sker resultatreglering för år 2020 för Kollektivtrafik-
nämnden, Hjälpmedelsnämnden, Kostnämnden, Intraprenad Primärvård och forsk-
ningsverksamheten inom CIFU. Nivån fastställs efter särskild analys i bokslutsdialog.  

Uppföljningsmöte med förvaltningarna rörande verksamheten 2020 har genomförts. 
Förslag på nivån för ekonomiskt resultat som ligger till grund för resultatreglering har 
tagits fram och redovisas i tabellen nedan. Utgångspunkt har varit en övergripande 
avstämning av uppdrag kontra ersättning.  

Föreligger förslag till resultatreglering för 2020 för Hjälpmedelsnämnden, Kost-
nämnden, Kollektivtrafiknämnden och Intraprenad primärvård samt för forsknings-
verksamheten inom CIFU.  

Kollektivtrafiknämnden redovisar ett överskott på 15,3 mkr. Justering har gjorts för 
trafikreducering i busstrafiken utifrån genomförda åtgärder för ekonomi i balans och 
ett fåtal inställda turer samt för överskott i tågtrafiken som bland annat avser 
inställda turer. 

Efter beslut i regionstyrelsen har under 2020 ianspråktagits medel för forsknings-
verksamheten inom CIFU (10,9 mkr). 

Belopp i miljoner kronor Resultat 
2020 

Justering 
vid 
boksluts-
dialog 

Förslag 
resultat-
reglering 
2020 

Ingående 
resultat  

Ianspråk-
tagande 
2020 

Summa 
reglerat 
resultat 

CIFU forskningsanslag 13,0  13,0 10,9 -10,9 13,0 

Hjälpmedelsnämnden 2,4  2,4 8,1  10,5 

Intraprenad Primärvård 28,0  28,0 0  28,0 

Kollektivtrafiknämnden 15,3 -14,5 0,8 18,8  19,6 

Kostnämnden 5,0  5,0 - 3,5  1,5 

 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Redovisat förslag till resultatreglering för år 2020 godkänns. 
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§ 91 Ändring av beslut om patientavgifter 

RV210110 

Regionfullmäktige beslutade 2021-02-16 § 12 om höjda nya patientavgifter att gälla 
från 1 april 2021. Förutom höjda nya patientavgifter beslutades även att kvalificerad 
distanskontakt via telefon avgiftsbeläggs samt att en uteblivandeavgift faktureras vid 
sent avbokat vårdtillfälle besök. Ikraftträdandet av de två senare förändringarna 
behöver, till följd av begräsningar i IT-administrativt stöd och förändrade hand-
läggningsrutiner, flyttas till 1 september. 

Förskjutningen i tid får begränsade budgetmässiga effekter, eftersom försiktighet 
tillämpades i arbetet med Budget 2021 inom hälso- och sjukvårdsförvaltningen och 
inga intäkter budgeterades för införande av patientavgift för kvalificerad distans-
kontakt via telefon (telefonbesök) under 2021. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Beslutspunkt 2 - 4 ersätter regionfullmäktiges beslut 2021-02-16 § 12. 

2. Den höjda nya patientavgiften om 170 kronor för besök inom primärvården och 
340 kronor för besök inom den specialiserade vården fastställs och gäller från 
och med den 1 april 2021. 

3. Patientavgift tas ut för kvalificerad distanskontakt via telefon (telefonbesök) i 
enlighet med regelverket för patientavgifter i Västmanland och gäller från och 
med den 1 september 2021. 

4. När en patient uteblir från ett besök, eller avbokar ett besök efter klockan 08.30 
samma dag, ska en uteblivandeavgift faktureras. Uteblivandeavgiften fastställs 
till patientavgiften +100 kronor och gäller från den 1 september 2021. 

§ 92 Försäljning av Lasarettet 2 i Sala 

RV210358 

Beskrivning av ärendet 

Regionstyrelsen beslutade 2020-03-24 §72 att ge regiondirektören i uppdrag att 
fortsätta försäljningsprocessen av fastigheten Lasarettet 2 i Sala. Beslutet ersätter 
tidigare beslut i regionstyrelsen 2017-04-26 §123.  

 

 Försäljningen omfattar cirka 20 000 kvadratmeter byggnadsyta (BRA) fördelade på 
flera våningsplan samt cirka 21 000 kvadratmeter tomtyta. Regionfastigheter har 
upphandlat Svefa som fastighetsrådgivare och support i försäljningsprocessen. 
Prospektet har genom Svefas försorg marknadsförts till ett 50-tal aktörer.  

Regionen har valt att gå vidare med ProNordic som är den budgivare som på bästa 
sätt motsvarar de krav som regionen på förhand satt upp baserat på bland annat 
prisbild och tidigare genomförda byggnationsprojekt. Företaget har stor erfarenhet 
av att arbeta med samhällsfastigheter, fastighetsförvaltning och byggrätter med 
tillhörande infrastruktur. Företagets vision med förvärvet i Sala är att skapa ett vård- 
och trygghetsboende med samhällsservice som innefattar bland annat förskola, skola 
och bostäder.  

ProNordic har lämnat ett bud på 54,6 miljoner kronor, men efter avdrag för en så 
kallad miljöskuld på 37 miljoner slutar köpeskillingen på 17,6 miljoner. Avdraget har 
förhandlats fram utifrån lagkrav och storleken på den bedömda miljöskulden. 
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Miljöskuld och fastighetsägares ansvar över tid är säkerställt och beskrivet i tecknat 
köpekontrakt. 

Båda parter har undertecknat ett köpekontrakt med villkoret att beslut om försälj-
ning tas av Regionfullmäktige. Tillträdet till fastigheten beräknas ske efter att avtalet 
vunnit laga kraft.   

Regionens verksamheter kommer att flytta till den nya sjukhusbyggnaden under 
hösten 2022 och lokalerna beräknas tomställas till årsskiftet 2022/2023. Under den 
tid då sjukhusverksamheten är kvar i byggnaden och ägandeskapet övergått till ny 
fastighetsägare kommer regionen att kvarstå som hyresgäst till ProNordic.  

Verksamhetsmässiga/ekonomiska/juridiska konsekvenser och finansiering 

Positiva ekonomiska effekter genom en vinst av försäljningen och minskade 
kostnader för vakanta ytor.  

Hållbarhet 

Miljöperspektiv 

Ny aktör som etablerar samhällsviktiga verksamheter och därigenom förädlar fastig-
heten och markområdet samt utvecklar nyttjandegraden av befintliga lokaler med 
stort fokus på hållbarhet. 

Mänskliga rättigheter – prövning av barnens bästa 

Ärendet bedöms inte få några konsekvenser för barn.  

Invånarperspektiv 

ProNordic planerar att både bevara och utveckla området, vilket bedöms som 
positivt för Salas invånare, regionen och stadens utveckling.  

Uppföljning 

Ärendet följs upp löpande enligt Regionfastigheters styrdokument. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Fullmäktige godkänner försäljning av fastigheten Lasarettet 2 i Sala kommun i 
enlighet med villkoren i upprättat köpekontrakt mellan Region Västmanland och 
ProNordic AB för en köpeskilling om 17,6 miljoner kronor. 

2. Regionstyrelsen får i uppdrag att verkställa försäljningen avseende Lasarettet 2 i 
Sala kommun i enlighet med villkoren i köpekontraktet. 

§ 93 Motion om co-payment 

RV200986 
 

 Tomas Högström och Mikael Andersson Elfgren, båda (M) föreslår i en motion 
inkommen 2020-08-11 att Region Västmanland möjliggör för västmanlänningarna att 
välja en mer avancerad lins vid gråstarrsoperation genom ett co-paymentsystem likt 
Region Stockholm och Jönköping. 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2020-09-15 § 81 f). 
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Regionstyrelsens yttrande 

Region Stockholm beslutade om att införa möjligheten till medfinansiering vid mer 
avancerad lins vid gråstarrsoperation 2007. I Region Stockholm ligger tilläggskost-
naden för individen gällande en mer avancerad lins hos en privat klinik på mellan 12 
000–22 000 kronor per öga, beroende på linstyp. Region Stockholm tydliggjorde i 
beslutet om att införa medfinansiering att det inte är ett principiellt ställnings-
tagande för medfinansiering. Beslutet gäller enbart de specifika fallen med med-
finansiering vid gråstarrsoperationer. 

Medfinansiering vid gråstarrsoperation skulle innebära en delad finansiering där 
Region Västmanland står för operationskostnaden för gråstarr med standardlins och 
patienten för mellanskillnaden till en mer avancerad lins.  

2020 genomfördes 3 500 gråstarrsoperationer i Västmanland, 1 300 i egen regi och  
2 200 upphandlade via privata aktörer. Den upphandlade andelen har ökat under 
2020 fram för allt kopplat till att regionen inte opererade gråstarr under inledningen 
av pandemin. Hur många patienter som skulle vara intresserade av mer avancerade 
linser finns i dagsläget inga data kring. 

En normal konsultationstid inför en kataraktoperation är 20 minuter med informa-
tion om operationen och eventuella komplikationer. Om regionen skulle erbjuda 
medfinansiering kommer konsultationstiden fördubblas till 40 minuter vilket kommer 
leda till minskad produktion och tillgänglighet. Därtill tillkommer extra under-
sökningar som behöver utföras av sjukhusoptiker.  

Operationerna kräver, utöver utökade förberedelser, även längre operationstider då 
extra mätningar behöver genomföras under operationen. En okomplicerad gråstarrs-
operation tar 10 - 15 minuter, men tidsåtgången kan variera beroende av eventuella 
komplikationer under operationens gång. 

En mer avancerad lins minskar behovet av glasögon men kan påverka kontrast-
seendet så det krävs mer ljus. Mörkerseendet kan försämras med ökade 
bländningsbesvär. Det finns en ökad risk för komplikationer som kliniken kommer 
behöva hantera. 

Om resultatet inte blir det önskade krävs kostsamma insatser för att rätta till 
problemet, linsen måste tas bort och ersättas med en ny vilket är ett avancerat 
ingrepp som ofta kräver regionvård. 

De patienter som önskar få tillgång till en mer avancerad lins inopererad erhåller 
skriftlig information om hur de ska gå tillväga. 

Med hänvisning till ovan beskrivna förutsättningar anser regionstyrelsen att Region 
Västmanland inte bör erbjuda möjlighet till medfinansiering för patienter som önskar 
en mer avancerad lins vid gråstarrsoperation utförda inom länet, vare sig gällande de 
som utförs i egen regi eller de som utförs av vårdgivare som regionen har avtal med 

I ärendet yrkar 

Tomas Högström (M) yrkar bifall till motionen. 

Barbro Larsson (C) yrkar bifall till beredningens förslag. 
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Beslutsgång 

Ordföranden ställer de båda yrkandena mot varandra och finner att regionstyrelsen 
beslutar enligt beredningens förslag. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Motionen avslås. 

Reservation 

Tomas Högström, Jenny Landernäs och Håkan Freijd, alla (M), reserverar sig till 
förmån för Tomas Högströms yrkande. 

§ 94 Motion om lipödem 

RV200670 
 

 Pratima Åslund och Johanna Ritvadotter, båda (V), föreslår i en motion inkommen 
2020-05-11  

• att det genomförs en behovsanalys med fokus på lipödem där det undersöks 
hur vårdprocessen fungerar, vilka metoder för diagnostik och behandling som 
finns och hur de efterföljs samt vilka kunskapsbrister som finns,  

• att utefter behovsanalysen genomföra adekvata åtgärder 

• att möjligheten att erbjuda fettsugning som behandlingsmetod vid lipödem 
utreds och om möjligt införs. 

 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2020-06-16 § 37 e). 

Regionstyrelsens yttrande 

SBU (Statens beredning för medicinsk och social utvärdering) är en statlig myndighet 
som har till uppgift att göra oberoende utvärderingar av behandlingsmetoder inom 
bland annat hälso- och sjukvården. Förslag på vilka behandlingsmetoder som ska 
utvärderas kommer från många håll ett till exempel från yrkesverksamma inom 
hälso- och sjukvården. 

SBU har påbörjat en utvärdering av det vetenskapliga stödet avseende metoder för 
att diagnostisera och behandla lipödem. Beräknad publicering av resultaten är under 
kvartal 3 år 2021.  

Därutöver har det från kirurgkliniken på sjukhuset i Västerås lämnats in en etik-
ansökan till Etikprövningsmyndigheten för att genomföra en vetenskaplig utvärdering 
av behandlingsmetoder av lipödem. Etikprövningsmyndigheten har ännu inte lämnat 
svar på ansökan, blir ansökan godkänd kommer kirurgkliniken att ta emot patienter 
inom studiens omfattning. Ny vetenskaplig evidens för att bedriva patientsäker vård 
är ett prioriterat område. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Motionen bifalls. 
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§ 95 Motion om psykisk ohälsa i samband med covid-19-krisen - Planera för krisen efter krisen 

RV200711 
 

 Hans Jansson och Johanna Ritvadotter, båda (V), föreslår i en motion inkommen 
2020-05-20 att det snarast påbörjas en planering för hur ökningen av psykisk ohälsa 
ska hanteras, samt att det i budgetarbetet avsätts medel för att kunna vara rustade 
för att hantera den ökande psykiska ohälsan. 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2020-06-16 § 37 g). 

Regionstyrelsens yttrande 

Regionplanen är regionens övergripande styrdokument och redovisar den politiska 
viljan och inriktningen för kommande planperiod. Den ligger till grund för styrningen 
av all verksamhet regionen ansvarar för och finansierar. 

Av planen framgår att den psykiatriska vården behöver utvecklas i linje med de 
evidensbaserade primärvårdsbaserade modeller som finns, vilket även innebär en 
förflyttning mot öppnare vårdformer och ökad samverkan med primärvård. 
Utvecklingsarbetet ska följas och stödjas genom uppföljning, utvärdering och 
forskning. 

Under de senaste åren har flera omfattande forskningsprojekt påbörjats inom 
psykiatrin. Projekten sträcker sig från barn- och ungdomspsykiatri via habilitering till 
vuxenpsykiatri och berör även gränslandet mot den nära vården. I pandemins spår 
har också flera forskningsprojekt initierats för att undersöka allt från direkta konse-
kvenser av en covid-19-infektion, såsom olika bakgrundsfaktorers betydelse för 
överlevnad vid intensivvård, till effekter och återrehabilitering efter genomgången 
infektion. Vidare pågår ett projekt om hur regionens personal påverkats av den 
omfattande inverkan som pandemin haft på arbetsmiljön. Genom dessa forsknings-
projekt tillskansar sig verksamheten kunskaper för att kunna utvecklas tillsammans 
med det övriga samhället. 

Primärvårdens uppdrag för den psykiska hälsan framgår av primärvårdsprogrammet. 
Enligt det ska primärvården kunna hantera: 

• Lätta och medelsvåra depressioner 

• Okomplicerade ångesttillstånd 

• Krisreaktioner 

• Psykosomatik 

• Åldersbetingade psykiska symtom, inklusive okomplicerad demensutredning 

• Missbruk och beroendetillstånd utan samtidig psykiatrisk störning 

• Suicidrisk 
 

Den psykiska ohälsan är ett komplext begrepp, och alla som mår dåligt behöver inte 
vård. Att må dåligt ibland är normalt för människan, men uppdraget för vården är att 
fånga upp när det dåliga måendet går över till något mer. Innan dess finns andra 
stödverksamheter i till exempel kommunen, kyrkan och föreningar. 
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Någon tendens på att den patientkategori som blir aktuell hos psykiatrin, alltså 
personer med en psykisk sjukdom, skulle öka i pandemins spår finns inte. Psykiatrin 
har idag resurser att ta hand om de patienter som behöver vård inom sitt område 
och följer som alla andra enheter utvecklingen för att kunna anpassa verksamheten 
efter den. 

I ärendet yrkar 

Hans Jansson (V) yrkar bifall till motionen. 

Barbro Larsson (C) yrkar bifall till beredningens förslag. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer Hans Janssons yrkande mot beredningens förslag och finner att 
regionstyrelsen beslutar enligt beredningens förslag. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Motionen anses besvarad. 

Reservation 

Hans Jansson reserverar sig till förmån för sitt yrkande. 

§ 96 Motion om införande av äldrevårdsmottagningar 

RV200375 
 

 Anna Nygren (M) föreslår i en motion inkommen 2020-03-04 att Region Västmanland 
med inspiration från bland annat Region Skåne, Stockholm och Östergötland utreder 
förutsättningarna att etablera äldrevårdsmottagningar i Region Västmanland 

Fullmäktiges presidium har överlämnat motionen till regionstyrelsen för yttrande,  
RF 2020-06-16 § 37 d). 

Regionstyrelsens yttrande 

Motionen tar upp ökningen av antalet äldre i samhället, en grupp som har ett större 
behov av hälso- och sjukvård. Motionen beskriver vidare arbetet med särskilda äldre-
vårdsmottagningar som införts i andra regioner, vars syfte är att ta ett helhetsgrepp 
på äldres hälsa. Bland annat lyfter motionen upp resultaten från projektet Riktad 
primärvård som bedrivits i Region Östergötland.  

I Region Västmanland har ett stort fokus legat på de äldres behov av hälso- och 
sjukvård inom ramen för den nationella äldresatsningen. Ett särskilt team inom 
Vårdvalet, Äldreteamet, har arbetat med frågorna under många år. Bland annat 
infördes modifierad geriatrisk riskprofil (M-GRP) för tidig identifiering av hälso-
problem. I arbetet ingick möjligheten till direktkontakt med distriktssköterska via 
telefon, så som det varit före hemsjukvårdsväxlingen. Hembesök omfattades 
däremot inte eftersom detta växlats år 2012 enligt tröskelprincipen.  

Fördjupade läkemedelsgenomgångar har prioriterats sedan mer än tio år tillbaka, och 
vårdcentralerna följs upp specifikt gällande detta. Under de senaste åren har även 
klinisk farmaci utvecklats där apotekarstöd erbjuds i detta arbete.  



 PROTOKOLL 87 

 RS 
  
 2021-03-30 t o m sid 88 

 
 
Inom Intraprenad Primärvård, det tidigare resultatområdet Primärvård, infördes även 
separata äldrevårdsmottagningar utifrån vårdcentralernas egna förutsättningar. Vid 
dessa mottagningar erbjöds personer över 75 år med behov av mer omfattande 
hälso- och sjukvård en kontaktsjuksköterska som tillsammans med ansvarig familje-
läkare samverkade med den kommunala hemsjukvården. Enstaka vårdcentraler 
separerade den här verksamheten helt från övrig vårdcentralsverksamhet.  

I dag finns det äldrevårdsmottagningar vid vårdcentralerna i Hallstahammar, 
Oxbacken och Bäckby. Bland annat får patienter 75 år och äldre vid Hallstahammars 
vårdcentral en kontaktsjuksköterska och ett särskilt telefonnummer att ringa till, där 
sjuksköterskan fungerar som en sorts lots för patienten som hjälper dem med deras 
kontakter så som läkarbesök eller läkemedelsgenomgångar. Det finns även en god 
samverkan med kommunen.  

I Primärvårdsprogrammet ställs krav på funktionen vårdsamordnare på varje enskild 
vårdcentral. Vårdsamordnare är en särskild funktion som ska säkerställa att sam-
verkan vid utskrivning från sluten hälso- och sjukvård följer intentionerna i lag-
stiftningen. Ett pågående arbete med att ta fram ett nytt primärvårdsprogram 
tillsammans med vårdgivarna där äldreperspektivet tas med. Ett nytt primärvårds-
program planeras gälla från 2022-01-01. 

I ärendet yrkar 

Tomas Högström (M) yrkar bifall till motionen. 

Lina Eriksson (L) yrkar bifall till beredningens förslag. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer de båda yrkandena mot varandra och finner att regionstyrelsen 
beslutar enligt beredningens förslag. 

Regionstyrelsens förslag till fullmäktiges beslut 

1. Motionen anses besvarad. 

Reservation 

Tomas Högström, Jenny Landernäs och Håkan Freijd, alla (M), samt Malin Gabrielsson 
(KD) reserverar sig till förmån för Tomas Högströms yrkande. 

 

Vid protokollet 

 

Christina Ersson, mötessekreterare 

 

 
Justerat 2021-04-08 

 

Denise Norström Malin Gabrielsson 
Ordförande Justerare 
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Att justeringen tillkännagivits på regionens anslagstavla 

2021-04-08 intygas: 

 

Christina Ersson 

 


