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Svar på interpellation angående remiss till 
transutredning (RV201227) 
I en interpellation har Johanna Ritvadotter (V) ställt ett antal frågor angående 
remisser till transutredningar. 
 
Vilken kompetens har psykiatrikerna i Region Västmanland vad gäller HBTQ-frågor 
och då framförallt transfrågor? 
De psykiatriker som gör bedömningarna har självfallet god psykiatrisk kompetens 
och många har även en mångårig erfarenhet inom sina områden, då även inom 
HBTQ-frågor. I detta ingår även att följa och anamma aktuell forskning, nationella 
riktlinjer etc. 
  
Är det rätt och riktigt att neka en transperson att få en remiss till utredningsteamet? 
Huruvida det är rätt och riktigt att neka en transperson en remiss till 
utredningsteamet är en svår fråga att besvara. Varje fall är unikt och oavsett 
bedömning ligger det alltid flera aspekter till grund för beslutet att bevilja remiss 
eller inte. Verksamheten har, därutöver, hittills inte fått några klagomål eller 
avvikelser som tyder på felaktig hantering inom området. 
 
Finns skillnader mellan regionerna som har avtal med Akademiska vad gäller antal 
som remitteras till utredningsteamet? 
Region Västmanland sänder årligen omkring 15 patienter till Akademiska. Antalet 
remisser från andra regioner har Region Västmanland inga uppgifter på. 
 
Vad vill du som regionråd göra för att remissförfarandet ska fungera bättre? 
Inom sjukvårdsregionen har ett nätverk skapats som ska utveckla arbetet kring 
könsdysfori.  Utifrån interpellationens beskrivningar finns det goda skäl att se 
närmre på hur det idag fungerar och se vad som kan bli bättre.  
 
Med detta anser jag interpellationen besvarad. 
 
Barbro Larsson (C), regionråd. 
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