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Transperson ar ett paraplybegrepp som samlar en mangd identiteter,
grupper och personer som pa olika satt identifierar sig med begreppet
trans. Transperson kan alltsd den person kalla sig som bryter mot
samhallets normer for kon och kdnsidentitet. Det har ingenting med
sexuell laggning att gora utan for transpersoner handlar det om att ens
konsidentitet och/eller kdnsuttryck inte stammer éverens med det
juridiska kén man blev tilldelad nar man féddes.

Manga transpersoner vill gora en kdnsutredning for att f en
konsdysforidiagnos, vilket ar diagnoser man bara kan f& om man sjalv
har bett om det. Det finns tre olika typer av kdnsdysforidiagnoser och
den enda skillnaden mellan dem ar att det &r diagnosen
"transsexualism" som kravs for att fa andra juridiskt kon och genomga
underlivskirurgi. Férutom dessa tva ger de tre olika diagnoserna tillgang
till samma typer av kdnsbekraftande behandling som tex hormoner,
rosttraning och olika hjalpmedel.

Kdnsutredningsteam finns i anslutning till flera universitetssjukhus runt
om i landet och det &r bara dessa team som har kompetens att
genomfora konsidentitetsutredningar och stalla konsdysforidiagnoser.
Det ser olika ut mellan teamen vad som kravs for att fa komma dit. Ofta
behovs remiss fran psykiatriker, andra godkanner remisser fran lakare
pa vardcentral och for somliga duger det med egen vardbegaran.

Region Vastmanland har avtal med Akademiska sjukhuset i Uppsala, for
att komma till utredningsteamet dar behovs remiss fran psykiatriker. Man
kan alltsd inte gora en egen vardbegaran. Valjer man att istallet soka sig
till ett av de andra teamen tillkommer kostnader for resor.

Det finns exempel pa att transpersoner i var region som uppsokt
psykiatriker for att fa remiss till ett utredningsteam blivit nekade detta.
Bland annat, har det rapporterats, pa grund av att hen inte varit
tillrackligt tydlig transperson.

Med anledning av ovanstaende vill jag fraga ansvarigt regionrad:

- Vilken kompetens har psykiatrikerna i Region Vastmanland vad
HBTQ-fragor och da framfor allt transfragor?

- Ar det ratt och riktigt att neka en transperson att f& en remiss till
utredningsteamet?

- Finns skillnader mellan regionerna som har avtal med
Akademiska vad galler antal som remitteras till
utredningsteamet?

- Vad vill du som ansvarigt rad gora for att remissforfarandet ska
fungera battre?
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