Fortroendevalda

Svar pa interpellation med anledning av
forandringar inom vuxenpsykiatrin
(RV201173)

I en interpellation stéller Stephanie Bruksgard (M) fragor om pagaende forandringar
som utreds inom vuxenpsykiatrin.

Samtliga politiska partier i Region Vastmanland har beslutat om ett
effektiviseringsarbete for alla regionens verksamheter. Bakgrunden ar val kiand och
det handlar om att sanka kostnaderna och hitta nya arbetssatt och mer effektiva
arbetssatt. Med det uppdraget givet kommer sjalvklart forslag pa relativt stora
forandringar att komma. Det maste vi politiker ta ansvar for.

Idag har vuxenpsykiatrin i Vastmanland 67 + 3 vardplatser fordelat pa 6
avdelningar. I en nationell jamforelse har vi hoga kostnader per vardplats och
beldggningen har i snitt de sista tre aren (2017-2019) varit 75%. Ledningsgruppen
for vuxenpsykiatrin har tagit fram ett férslag som majliggor en resursoptimering
utifran de ekonomiska ramar som finns. Det ir ett arbete som startades upp under
hosten 2019.

Forslaget som tagits fram innebar att vuxenpsykiatrin far 59 + 2 vardplatser
fordelade pa 5 vardavdelningar.

Samverkansgruppen har fatt information l6pande under arbetet. Det forslag som
tagits fram skall genomga riskbedomning dar bland annat arbetsmilj6 och
patientsdkerhet bedoms. Nar det ar gjort sa sammanstalls resultatet och beslut om
verksamhetsforandring tas av verksamhetschef.

Svar pa Stephanie Bruksgards fragor:
e Kommer avdelning 94 ldggas ner? I sd fall varfor?
Det pagar en dversyn av slutenvardsplatserna inom vuxenpsyKkiatrin och ett
forslag ar att ha farre men nagot storre vardavdelningar. Under de senaste
tre aren har vuxenpsykiatrin haft en beldggningsgrad pa 75 %. Darfor ar en
rimlig atgard for en mer resurseffektiv enhet att minska antalet vardplatser
narmare det antal som faktiskt belaggs.

e Anser ansvarigt regionrdd att patienterna som idag vdrdas pd avdelning 94
kommer att pdverkas positivt eller negativt av ett nedldggningsbeslut?
Om patienterna paverkas positivt eller negativt beror pa flera faktorer. Hur
man presenterar beslutet, vad patienterna har for erfarenhet fran
avdelningen eller vad som erbjuds istéllet &r nagra sadana.
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Anser ansvarigt regionrdd att en patient med svdr dtstérningsproblematik
kommer kunna fa likvdrdig vard pd en annan slutenpsykiatrisk avdelning i
Vistmanland?

Alla patienter oavsett diagnos kommer aven i fortsattningen att fa en god
och siker vard vid vuxenpsyKkiatrins slutenvard. Kompetensen for att varda
patienter i berérd patientgrupp kommer att finnas kvar.

Anser ansvarigt regionrdd att det dr rdtt att minska antalet slutenvdrdsplatser
med tanke pd att den psykiska ohdlsan ékar?

Géllande 6kning av den psykiska ohdlsan ar det nagot verksamheten foljer.
For de grupper som vardas inom den slutna psykiatrin har inte nagon
betydande 6kning kunnat ses, inom vissa grupper finns ingen 6kning. Detta
har vagts in i det faktaunderlag som finns till grund for férandring av
psykiatrins organisation. Jag tycker det ar ratt att anpassa verksamheten
efter det behov som finns och som sédkerstéller vard pa ratt vardniva.

Med detta anser jag interpellationen besvarad.

Barbro Larsson (C), regionrad.
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