
 

 

 
 
 
 
 

 
 
MOTION 
 

LÄKARE MED KORTARE DRÖJSMÅL 
 
För att få ut sin legitimation som läkare krävs att man genomgått allmäntjänstgöring (AT). Bristen på 
AT-tjänster i Sverige gör att läkare i genomsnitt tillbringar ett år som underläkare utan legitimation, ofta 
under osäkra anställningsförhållanden och med stort ansvar i förhållande till erfarenhet. 
 
Sveriges yngre läkarförening, SYLF, presenterade 2019 en undersökning som visade att nästan 30 % 
av de yngre läkarna överväger att lämna hälso- och sjukvården inom 5 år. Dålig arbetsmiljö och 
frustration över lång väntan på AT-tjänst uppges vara några av anledningarna. I väntan på en AT-
tjänst arbetar läkarna ofta som vikarierande underläkare. Vikarierande underläkare har vare sig rätt till 
utbildning eller handledning, något som är ett krav i AT. 
 
Allmäntjänstgöringen ska vara minst 18 månader. Vissa regioner, däribland Västmanland, har 21 
månaders tjänstgöring, vilket innebär att det tar längre tid innan läkaren kan få en trygg anställning 
efter många års studier. 21 istället för 18 månader innebär också färre antal AT-tjänster.  
 
Att nyutbildade läkare får en så god start som möjligt i sin karriär och vill bli kvar i yrket är av största 
vikt för att klara landets och länets läkarförsörjning. 
 
 
Mot bakgrund av ovanstående föreslår jag: 
 
att tiden för läkares allmäntjänstgöring i Västmanland ska vara 18 månader 
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