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Beredning for invanardialog
Sammantradesrum Kungshatt, Regionhuset, Vasteras

Tisdagen den 9 juni 2020

Robert Lennes (S), Ordférande
Maria Vallgren Eriksson (L), distans
Anita Lilja-Stenholm (L), distans
Elin Johansson (M), distans
Johanna Ridderstréom (KD), distans
Johanna Ritvadotter (V)

Sara Fredin, verksamhetsutvecklare
Fredrik Alm, administrativ chef/moétessekreterare

§19 Faststillande av foredragningslista

Beredningens beslut

1. Den preliminara féredragningslistan faststalls.

§20 Foregaende protokoll

§21  Justering

Anmals att protokoll fran sammantradet 2020-04-20 justerats i foreskriven ordning.

Beredningens beslut

1. Anita Lilja-Stenholm utses att jdmte ordféranden justera dagens protokoll.

§22 Nasta sammantrade

§23  Aterrapport

Beredningens beslut

1. Nasta ordinarie sammantrade ska dga rum mandagen den 10 september 2020
klockan 13.00.

- uppdrag Néra vard

Vid beredningens sammantrdade 2020-04-20 § 16 beslutades att yttrandet till
regionstyrelsen skulle 6versandas efter avstamning med berdrda tjanstepersoner.
Avstamning har genomférts med omradeschef Nara vard, regiondirektér och
kommunikationsdirektor. Yttrandet har passerat regionstyrelsens arbetsutskott
2020-06-02 och beslut fattas vid regionstyrelsens sammantrade 2020-06-17 och
framgar nedan.

Regionstyrelsen uppdrog 2020-01-28 § 11 till beredningen for invanardialog att
planera foér att genomféra invanardialog om Nara vard samt att aterkomma med
forslag pa struktur, upplagg och tidplan for arbetet. Beredning for invanardialog
faststallde 2020-04-20 § 16 forslag till struktur, upplagg och tidplan for invanardialog
Néra vard enligt féljande.
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Beredningen har ambitionen att genomféra invanardialoger i samtliga lanets
kommuner, vilket innebér 10 tillfallen under varen 2021. Vid dialogerna deltar
ledamoter fran beredningen, processledare och eventuellt sakkunnig inom Nara vard.

Dialogerna arrangeras i offentliga lokaler som ar samlingspunkter pa orten och
darmed latta for invanarna att hitta till. Planering for inbjudan, kommunikation och
marknadsforing av dialogen sker i samarbete med Centrum for kommunikation och i
dialog med aktuell kommun.

Nar dialogperioden passerat sammanstaller beredningen och processledaren
insamlat material i en rapport som dverlamnas till regionstyrelsen och till
omradeschef Nara vard.

Uppskattade kostnader

e 9000 kr per dialog (arvoden, resekostnader, fortdring och lokal)

e 20000 kr for kommunikation/marknadsféring (engangskostnad)

Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

8§24  Uppdrag till presidiet om arbetsuppgifter dialogtraffar

Vid beredningens sammantrdade 2020-04-20 § 16 beslutades att presidiet far i
uppdrag att ta fram en lista 6ver arbetsuppgifter att utféra innan dialogtraffarna.
Arbetsuppgifterna gas igenom och vidareutvecklas.

e  Orter, lokal — ambitionen ar att genomféra dialoger i lanets alla kommuner. Det
ar viktigt att lokalerna ar tillganglighetsanpassade och har tekniska hjalpmedel,
som t.ex. horselslinga. Det ar bra att ta tillvara ledamoternas lokalkdnnedom om
sina respektive hemkommuner.

e  Datum, tid, fértaring — tidpunkt beror pa pandemins utveckling. En majlighet ar
sen host 2020, men huvudforslaget ar varen 2021.

o  Deltagare fran beredningen — beredningen enas om att tva ledamoter fran
beredningen och processledare deltar vid respektive dialog. Vilka ledamoter
som deltar beror pa majlighet och nérhet till dialogorten.

e  Fragestidllningar — detta behdver klarlaggas fran politik och tjanstepersoner. Det
vore bra att ha en klar formulering att utga ifran for kommande planering.
Vilken kunskapsinhamtning ska vi eftersoka? Presidiet och sekretariatet far i
uppdrag att kontakta Nara vard och stdmma av. Till ndsta sammantrade
behover en ram finnas.

e  Kommunikationsplan — tas fram i samverkan med kommunikationsenheten.

e Inspelning film — genomférs med kommunikationsenheten av regionen eller
reklambyra. Huvudidén ar att Mattias Damberg deltar eller annan fran Nara
vard samt eventuellt ndgon politiker.

) Processledare — behdver utses och forankras i tjanstepersonsorganisationen.
Nagot oklart med hur mycket tid som kravs, da vi inte vet hur manga dialoger
som kommer att genomforas.
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e  Administrativt stod — behover ocksa utses. Processledarens uppdrag blir
beroende av mdjligheten till administrativt stod.

e  Webbsida — webbsida for dialogprojektet Nara vard behover skapas. Foreslaget
innehall &r informationsfilm, Powerpoint fran dialogerna, mojlighet att skicka in
idéer, forslag och synpunkter. Det dr ocksa bra att ge aterkoppling via denna
sida.

. Kontaktyta kommuner — kontakter behover tas med dialogernas
vardkommuner. Detta kan goras direkt, men dven via Strategisk regional
beredning (SRB), samverkansgrupper under SRB samt i dialogforum.

. Inbjudan — tas fram som en del i kommunikationsplanen. Skickas via kontaktytor
(se tidigare punkt), viktigt att tdnka igenom hur, var och nér vi bjuder in.

¢ Dokumentation — hur ska slutsatserna presenteras till RS, omrade Néara vard och
de som varit med och bidragit? Viktigt att tédnka i detta perspektiv redan i
inledningsfasen.

Beredningens beslut

1. Presidiet och sekretariatet far i uppdrag att fortsatta planeringen enligt ovan.

§ 25  Fragor aktuella fér invanardialog

Ordférande redogor for att en eventuell fraga for invanardialog ar en planerad storre
oversyn av primarvardsprogrammet.

Forslag till beslut

1. Informationen noteras.

§26 Information om tjanstedesign som metod for invanardialog

Sara Fredin, verksamhetsutvecklare halso- och sjukvardsforvaltningen, informerar om
tjanstedesign, eller anvandardriven innovation, som en tankbar metod for
invanardialog. Tjanstedesign utgar fran anvdandarens behov och medskapar I6sningar
tillsammans med anvandare och utférare. Metoden anvands inom regionen och den
ska implementeras mer och mer, bland annat i omstallningen till Ndra vard.

Det finns ett behov av att fler inom regionen ska vara med och utbilda om metoden
och det bésta ar att ga SKR:s utbildning, de har varit fullbokade sedan lange och nu
har flera kurser stallts in, varfér det ar mycket svart att komma vidare i dagslaget.

Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

§27  Lagesrapport processéversyn psykisk halsa fér barn, ungdomar och unga vuxna

Vid sammantradet 2020-04-20 § 15 beslutade beredningen att genomfdra en mindre
invanardialog inom ramen for processoversyn av psykisk hélsa for barn, ungdomar
och unga vuxna, kopplad till Nara vard. En lagesrapport presenteras av Maria
Vallgren Eriksson, Anita Lilja-Stenholm och Johanna Ridderstrém som genomfér
dialogen.



§28

§29

Rapporter
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Ledamoterna har fatt utbildning och information av Sara Fredin kring tjanstedesign.
De har kontakt och inbokade tider med vardnadshavare och unga vuxna med
erfarenhet av psykisk ohalsa.

Aterrapportering sker vid en work-shop den 25 juni dar ledaméterna samt Sara
Fredin, Malin Helander och Therese Montelius som tillsammans driver
processoversynen deltar.

Beredningens beslut

1. Informationen noteras.

Inget att rapportera fran mote med pensionarsorganisationerna (installt)

Inget att rapportera fran mote med handikapporganisationerna (installt).
Organisationerna har fort fram 6énskemal om att se 6ver formen for dialogforum.

Inget nytt forslag [amnat i Demokratikanalen.

Natverket Halsa och demokrati genomforde traff pa distans 2020-04-24.
Minnesanteckningar var utskickade med handlingarna.

Ovriga fragor

Vid protokollet

Fredrik Alm, motessekreterare

Justerat 2020-06-18

Robert Lennes Anita Lilja-Stenholm

Ordférande Justerare
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