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Organ Beredning för invånardialog 

Plats Sammanträdesrum Kungshatt, Regionhuset, Västerås 

Tidpunkt Måndagen den 20 april 2020 

 
Ledamöter Robert Lennes (S), Ordförande 

Maria Vallgren Eriksson (L) 
Anita Lilja-Stenholm (L) 
Maria Dellham (M), 1:e vice ordförande 
Elin Johansson (M) 
Johanna Ridderström (KD) 
Johanna Ritvadotter (V) 

  

Övriga Fredrik Alm, administrativ chef 
Amanda Uras, mötessekreterare 

  
 

§ 11 Fastställande av föredragningslista 

Beredningens beslut 
1. Den preliminära föredragningslistan fastställs. 

§ 12 Föregående protokoll 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2020-02-20 justerats i föreskriven ordning. 

§ 13 Justering 

Beredningens beslut 
1. Maria Vallgren Eriksson utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 

§ 14 Nästa sammanträde 

Beredningens beslut 
1. Nästa ordinarie sammanträde ska äga rum tisdagen den 9 juni 2020 klockan 

13.00. 

§ 15 Uppdrag processöversyn 

Vid beredning för invånardialogs seminarium 2020-03-17 deltog Malin Helander, 
förbättringsledare Region Västmanland och Therese Montelius, projektledare BUP 
Västerås stad. De arbetar med en processöversyn av psykisk hälsa för barn, 
ungdomar och unga vuxna, kopplat till nära vård. Processöversynen är beslutad i 
regionens koncernledning i september 2019 och är förankrad med länets 
kommunchefer, socialchefer och skolchefer. 

Syftet är att förbättra stöd, vård och behandling av barn, ungdomar och unga vuxna 
0–24 år med upplevd psykisk ohälsa i hela länet.  
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Beredningen fick då en förfrågan att bistå arbetet med en mindre invånardialog för 
att kunna komplettera processen med invånarnas synpunkter och tankar kring det 
framtida önskade läget. 

På seminariet diskuterades ett möjligt upplägg för detta. Upplägget går förenklat ut 
på att de ledamöter som vill i beredningen intervjuar ett antal individer som har 
erfarenhet av någon del i den process översynen avser. Information kring detta 
delgavs regionstyrelsens ledamöter 2020-03-24. 

Beredningens beslut 
1. Beredningen beslutar att genomföra en mindre invånardialog kopplat till 

processöversynen av psykisk hälsa för barn, ungdomar och unga vuxna, kopplat 
till nära vård. 

§ 16 Uppdrag från regionstyrelsen - Nära vård 

Regionstyrelsen uppdrog 2020-01-28 § 11 till beredningen för invånardialog att 
planera för att genomföra invånardialog om Nära vård samt att återkomma med 
förslag på struktur, upplägg och tidplan för arbetet.  

Det föreslagna upplägget innebär att invånardialoger genomförs på x antal orter vid x 
antal tillfällen under hösten 2020, alternativt våren 2021. Vid dialogerna deltar tre 
ledamöter från beredningen, processledare kopplade till beredningen och sakkunnig 
inom Nära vård.  

Upplägget är att sakkunnig inom Nära vård presenterar konceptet, antingen 
personligen eller via informationsfilm. Processledaren förmedlar två till tre 
övergripande frågor till deltagarna som får möjlighet att diskutera gruppvis. Därefter 
sker gemensam diskussion, där grupperna får presentera idéer och förslag som finns. 
Beredningen och processledare sammanställer.  

Dialogerna arrangeras i offentliga lokaler som är samlingspunkter på orten och 
därmed lätta för invånarna att hitta till. Inbjudan och marknadsföring sker främst via 
digitala kanaler och vi hoppas att aktuell kommun kan bistå med spridning av 
inbjudan.  

Under dialogperioden publiceras en webbsida på regionens hemsida med 
information om projektet, informationsfilm samt möjlighet till att lämna inspel och 
förslag.  

När dialogperioden passerat sammanställer beredningen och processledaren 
insamlat material i en rapport som överlämnas till regionstyrelsen och till 
områdeschef Nära vård.  

Uppskattade kostnader 

3 000 kr arvoden (3 x 810 kr) samt ev förlorad arbetsinkomst  

3 000 kr resekostnader 2 000 kr förtäring  

1 000 kr lokalbokning  

9 000 kr totalt per dialog 
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Beredningens beslut 

1. Yttrandet godkänns och översänds till regionstyrelsen efter avstämning med 
berörda tjänstepersoner. 

2. Presidiet får i uppdrag att ta fram en lista över arbetsuppgifter att utföra innan 
dialogträffarna. 

§ 17 Rapporter 

Rapport från möte med pensionärsorganisationerna, minnesanteckningar finns 
tillgängliga i netpublicator. 

Rapport från möte med handikapporganisationerna, minnesanteckningar finns 
tillgängliga i netpublicator. 

Rapport från Demokratikanalen - inget nytt ärende har inkommit. 

Nätverket för demokrati och hälsa - nästa möte äger rum 2020-04-24. 

Beredningens beslut 
1. Informationen noteras. 

§ 18 Övriga frågor 

 
Vid protokollet 
 

 
Fredrik Alm 
 
  
Justerat 2020-04-24 
 

 
Robert Lennes 

 
Maria Vallgren Eriksson 

Ordförande Justerare 
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