Fortroendevalda Interpellationssvar .

Datum 2020-09-10

Region
Vastmanland

Angaende tidigare igangsittning for
gravida kvinnor i Vastmanland

Stephanie Bruksgard (M) staller tre fragor om tidigare igangsattning for gravida
kvinnor i Vastmanland:

1. Varfor viljer Region Viastmanland att inte fordndra sina rutiner redan nu?
2. 0m en forandring dr pa vag. Nir kommer den i sa fall trada i kraft?

3. Anser ansvarigt regionrad att kvinnor som behéver igangsittning
behandlas jamlikt i hela landet?

Under slutet av 2019 initierades en dversyn av rutinerna gillande tidpunkt for
igangsattning av forlossning, men fick avbrytas da det under covid-19-pandemins
start varen 2020 prioriterades att uppratthalla den befintliga férlossningsvarden.

Den initiala utredningen visade att det behdvdes forstarkning av sa val personal som
lokaler for att kunna genomféra en 6kning av antalet igangsattningar fran cirka 150
per &r (graviditetsvecka 42) till cirka 600 per ar (graviditetsvecka 41). Okningen
motsvarar inneliggande vard for i snitt 1,5 extra patienter per dygn. Aven om
Swepis-studien inte visade en 6kad andel kejsarsnitt, finns det en misstanke om att
det kan bli foljden och darmed 6ka vardbelastningen ytterligare. Sa snartlaget kring
covid stabiliserats kommer arbetet med att inféra igdngsattning av férlossning fran
vecka 41 att fortsatta.

Specialistforeningen SFOG har faststallt att det finns ett vetenskapligt underlag for
att kunna erbjuda igdngsattning vecka 41 men har inte tagit stéllning till pa vilket
satt detta kan genomforas. Ett nationellt arbete startades upp for att ta fram
nationella rekommendationer (NPO) men detta arbete pausades under covid-19-
pandemin och det saknas darfér nagon rapport att utga fran.

Personalen inom hélso- och sjukvarden star stindigt infor svara prioriteringar, till
exempel nu ndr vi ar mitt i en pandemi dar det dr svart att forutse hur situationen
kommer utvecklas. Fér mig som ansvarigt Regionrad ar dock sjalvklart att gora allt
jag kan pa politisk niva for att samtliga patienter i vart l1an far en jamlik vard, det
giller sjalvklart ocksa blivande modrar i Vastmanland.

Med det sa anser jag Interpellationen besvarad

Kenneth Ostberg (S)
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