Tidigare igangsattning for gravida
kvinnor i Vastmanland

En stor och omtalad forskningsstudie kallad Swepsis publicerades i sin helhet i november
forra aret. Studiens slutsats var att mammor och barn dr mer sédkra och chansen till
overlevnad ar storre om forlossningen satts igang i graviditetsvecka 41 istallet for vecka 42.

Kort tid efter studien publicerats valde Svensk forening for Obstetrik och Gynekologi
tillsammans med Barnmorskeférbundet att gemensamt ta stallning och krava att regionerna
omgaende behdver en ny vagledning om nar gravida kvinnor bor bli igdngsatta.

En nationell riktlinje finns alltsa att vdanta, men da studiens resultat var sa orovackande har
manga regioner sasom till exempel narliggande Region Dalarna och Region S6rmland redan
forandrat sin rutin. Det har man inte gjort i Region Vastmanland, trots att studien fick
avbrytas for att sex barn dog i vecka 42 och inget barn i vecka 41.

Jag vill darfor fraga ansvarigt regionrad:

1. varfor viljer Region Vastmanland att inte fordndra sina rutiner redan nu?
2. Om en forandring ar pa vag, nir kommer det i sa fall triada i kraft?

3. Anser ansvarigt regionrad att kvinnor som behover igangsittning behandlas jamlikt i
hela landet?
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