Fortroendevalda

Svar pa interpellation ”Somatisk
undersokning innan psykisk diagnos”
(RV201072)

Ingvar Jonsson (SD) har i en interpellation stallt ett antal fragor angaende somatisk
undersokning innan psykisk diagnos. Fragorna besvaras har nedan.

e HarviiRegionen rutiner att alltid ha en somatisk undersékning i
beddmningen av psykiska besvar?

e Om inte, finns det planer att infora det som regel for att minimera onddigt
lidande?

e Finns det ndgra skillnader mellan barn- och vuxenpsykiatrin i behandlingen?

Somatiska undersokningar sker rutinmassigt infor insattande av till exempel
antidepressiva likemedel. Beroende pa besvarsbilden kan den initiala
undersokningen vara begransad till exempelvis beddmning av allméntillstandet
kompletterat med laboratorieundersékning eller mer omfattande undersokningar.
Det psykiatriska omhédndertagandet utgar fran en bio-psyko-social modell som tar
hansyn bade till kroppsliga faktorer, sociala faktorer och psykologiska faktorer.

Det finns skillnader mellan den barnpsykiatriska och vuxenpsykiatriska varden. En
del av skillnaden beror pa att olika diagnoser ar olika vanliga inom barn- respektive
vuxenpsykiatrin. Barn dr dessutom relativt val undersokta kroppsligt av BVC och
skolhalsovarden, samt ar statistiskt sett friskare an vuxna, vilket leder till att det
vanligen i samband med psykiatrisk insjuknande ar farre tillstand som behover
undersokas. Medan det for den typiskt aldersdeprimerade patienten finns det stérre
anledning att noga undersoka madjliga somatiska orsaker till det psykiska tillstandet.

Med detta anser jag interpellationen besvarad.

Barbro Larsson (C), regionrad.



