
 

 

Interpellation med anledning av riskerna vid kusinföräldraskap  

 

 
”Om jag hade vetat att risken var högre att få ett sjukt barn hade jag inte gift mig med min kusin. Varför sa 

ingen något?” Så inleds en krönika i tidningen Sjukhusläkaren av överläkaren i psykiatri Camilla Starck där 

citatet kommer från samtal som hon haft med modern till en av sina patienter. I andra sammanhang 

informeras om risker inom hälso- och sjukvården, till exempel vid graviditet i hög ålder, men det finns det 

inga rekommendationer från Socialstyrelsen om att hälso- och sjukvården skall informera om riskerna med 

kusinföräldraskap, trots att det är väl dokumenterat att det medför ökad risk för barnadödlighet och 

missbildningar.  Även om Socialstyrelsen inte har rekommendationer för detta kan och bör Region 

Västmanland informera om riskerna med kusinföräldraskap som en del av det hälsofrämjande arbetet. 

 

Med anledning av detta vill jag fråga ansvarigt regionråd, 

 

Informerar Region Västmanland på något sätt om riskerna med kusinföräldraskap? I så fall hur? Om nej, 

varför? 

 

Vilka åtgärder kommer du vidta för att öka kännedomen om riskerna med kusinföräldraskap? 

 

Mikael Andersson Elfgren (M) 


