
 
 
Motion angående vårdcentralernas öppettider 
 
Syftet med att införa lagen om valfrihet vid val av vårdcentral var att öka patientens valfrihet och 
inflytandet samt öka mångfalden av vårdgivare. I klartext skulle patienten ha större möjlighet att välja 
en vårdcentral utifrån sina behov, men då vi som individer har olika behov måste det också tillåtas 
skillnader mellan vårdcentralerna. Ett område där skillnader mellan vårdcentralerna bör tillåtas är när 
det gäller deras öppettider. 
 

I Västmanland ska vårdcentralen ska vara öppna hela dagen alla vardagar kl 8-17, inklusive lunchtid 

enligt primärvårdsprogrammet. Vårdcentralen kan erbjuda kvälls- och helgöppet, dock är det inget 

som sker utan länets vårdcentraler har öppet inom spannet 07:45-17:00, att jag som patient kan välja 

en vårdcentral med öppettider som passar mig existerar därför inte i praktiken. 

Att i större grad möjliggöra vårdcentralerna att anpassa sina öppettider skulle leda till att 

västmanlänningarna kan välja en vårdcentral som har öppettider som passar just dem där patienten 

kan ta hänsyn till exempel för vilka arbetstider den har, pendlingstider eller andra orsaker.  

 

En modell för att möjliggöra skillnader mellan vårdcentralernas öppettider kan se olika ut men skulle till 

exempel kunna vara att det i primärvårdsprogrammet regleras att vårdcentralerna ska vara öppet 

under 9 timmar varje vardag eller varje vardag under 9 timmar i ett spann mellan 06:00-20:00. 

 
 

Med anledning av ovanstående yrkas: 

 

Att Region Västmanland utreder hur vårdcentralerna kan få större inflytande över sina 

öppettider 

Att utredningens resultat används i arbetet för kommande primärvårdsprogram 
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