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Gemensamt sjukvårdsregionalt regelverk för 
boende för patienter och 
anhöriga/närstående vid vård utanför det 
egna länet 
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Patienter 

Boende 

Boende för patienter vid planerad vård utanför det egna länet ersätts normalt inte.  

Undantag då ersättning betalas ut: 

När patienten är kallad till provtagning dagen före och/eller om patienten på grund 

av avstånd från bostad till sjukhus inte har möjlighet att ta sig till sjukhuset samma 

dag som behandling/operation ska ske.  

Vid öppenvård som sammanhängande sträcker sig över flera dagar ersätts i första 

hand transport fram och tillbaka samma dag, under förutsättning att detta är det 

billigaste alternativet. Om transport samma dag inte är möjligt eller är dyrare, 

ersätts boende så länge som vården pågår. Detsamma gäller om patienten av 

medicinska skäl inte kan resa samma dag.  

Boendekostnad ersätts upp till nivå motsvarande dygnskostnad för hotell i standard 

enkelrum.  

Boende ersätts endast då vården sker på hemregionens initiativ dvs enligt 

specialistvårdsremiss av medicinska skäl eller enligt vårdgaranti. Vid vård enligt 

patientens eget val ersätts inte kostnad för boende. 

Måltider 

Inga måltider ersätts utöver frukost som ingår i hotellets dygnspris. 

Anhöriga/närstående till vuxna patienter 

Boende 

Boende för anhöriga/närstående till vuxna patienter vid planerad vård utanför det 

egna länet ersätts normalt inte. 

Undantag då ersättning betalas ut: 

När patienten har en påtaglig kognitiv eller somatisk funktionsnedsättning betalas 

ersättning för boende så länge som anhörigs närvaro är nödvändig för att vården 

ska kunna genomföras. Ersättning för boende betalas också så länge som vården 

kräver anhörigs närvaro vid exempelvis transplantationer eller andra svårare 

ingrepp.      

Max en anhörig.  

Boendekostnad ersätts upp till nivå motsvarande dygnskostnad för hotell i 

standardrum.  
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Boende ersätts endast då vården sker på hemregionens initiativ dvs enligt 

specialistvårdsremiss av medicinska skäl eller enligt vårdgarantin. Vid vård enligt 

patientens eget val ersätts inte kostnad för boende. 

Måltider 

Inga måltider ersätts utöver frukost som ingår i hotellets dygnspris. 

Intyg 

Remitterande region utfärdar intyg. 

Anhöriga/närstående till barn 

Boende 

Boende för en anhörig/närstående till barn ersätts vid planerad vård utanför det 

egna länet. Om vården bedömer att två anhöriga/närstående ska närvara så ersätts 

båda.  

 

Boendekostnad ersätts upp till nivå motsvarande dygnskostnad för hotell i 

standardrum.  

Boende ersätts endast då vården sker på hemregionens initiativ dvs enligt 

specialistvårdsremiss av medicinska skäl eller enligt vårdgarantin. Vid vård enligt 

patientens eget val ersätts inte kostnad för boende. 

 

Åldersgräns för barn är 18 år. 

Måltider 

Inga måltider ersätts utöver frukost som ingår i hotellets dygnspris. 

Intyg 

Intyg krävs från remitterande region om mer än en anhörig ska ersättas.  
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Anhörig/närstående till patient med akut 
oplanerat vårdbehov vid livshotande tillstånd 

Boende 

Boende för anhöriga/närstående ersätts om dennes närvaro är nödvändig.  

Boendekostnad ersätts upp till nivå motsvarande dygnskostnad för hotell i 

standardrum i högst 4 dygn.  

Måltider 

Inga måltider ersätts utöver frukost som ingår i hotellets dygnspris. 

Beslut om ersättning 

Patientansvarig läkare i vårdande region. 

Intyg 

Intyg från hemregion krävs vid vistelse >4 dygn 

Skandion 
Ovanstående regelverk gäller även för patienter som vårdas på Skandionkliniken 

samt för deras anhöriga/närstående. 

 

Sjukvårdsregionens representanter 
• Katrin Boström Region Örebro län 

• Gabriel Stenström Region Örebro län 

• Lars Palm  Region Uppsala 

• Britt-Inger Söderberg Region Gävleborg 

• Caroline Westlund Region Värmland 

• Barbro Eklund Region Dalarna 

• Sanna Johansson Region Sörmland 

• Maria Pettersson Region Sörmland 

• Liselott Sjöqvist Region Västmanland 

• Maria Rehn Region Västmanland 

 

 


