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Angående övergång från barn- till vuxenvård 
Interpellanten Johanna Ritvadotter ställer följande frågor. 
 
Finns det något slags gemensamt tänk och ansvarstagande kring ungdomar 
med kroniska sjukdomar mottagningar emellan? 
Hur vill du verka för att övergången från barn- till vuxenvård för ungdomar 
med kroniska sjukdomar underlättas? 
 
Övergången från barn- till vuxenvård är en fråga som tidigare på olika sätt 
aktualiserats i Regionfullmäktige. Inom ramen för mitt särskilda ansvar för 
sjukhusvården i länet har jag tagit initiativ till en diskussion med sjukhusledningen 
om problematiken och också begärt att få ta del av hur man tänker sig hantera de 
eventuella brister som finns.  
 
Om vi tittar närmare på det exempel som Interpellationen beskriver så är det för 
kliniken ett känt förbättringsområde. Kliniken har därför i sin verksamhetsplan för 
2019 lagt till detta som en prioriterad aktivitet. Det finns en arbetsgrupp utsedd som 
träffat representanter för Barnkliniken. Förberedelsen inför övergången från barn 
till vuxen kan absolut bli bättre, en viktig del är att processen vid överförandet 
behöver starta tidigare. Dialogen pågår och kommer fortsätta mellan 
Reumatologkliniken och Barnkliniken. 
 
I verksamhetsplanen för Reumatologkliniken finns följande inriktning. 
 
Ta fram ett gemensamt dokument mellan barn och vuxenreumatologen. 
Utöka samarbetet med unga reumatiker. 
Anpassa informationsmaterial för unga reumatiker 
Anordna informationsmöte med personal från Barnkliniken kring omhändertagande 
av unga reumatiker. 
Detta ska resultera i Trygga och nöjda unga reumatiker som är nöjda med vården på 
kliniken och väl kända dokumenterade rutiner vid överföring mellan barn och 
vuxenreumatologi. 
 
 
 Med det så anser jag Interpellationen besvarad 
Kenneth Östberg 
Regionråd (S) 
 


	Angående övergång från barn- till vuxenvård

