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Det finns idag mellan 2000 och 3000 personer under 18 ar som
har drabbats av Juvenil idiopatisk artrit — ledgangsreumatism hos
barn och ungdomar. Varje ar insjuknar ca 200 barn i JIA.

Det finns flera former av JIA som yttrar sig pa olika satt.
Gemensamt for alla former &r artrit, ledinflammation, som kan
drabba allt ifrAn en enstaka led till i princip varje led i hela kroppen.

Ibland férsvinner sjukdomen under uppvaxten, men det ar vanligt
att den finns kvar i vuxen alder. Overgangen fran barn- till
vuxenvarden ar en stor omstallning for de unga vuxna
reumatikerna. Enligt Unga Reumatikers rapport "Vi ar inte var
sjukdom” kanner manga oro och tycker inte att de far tillracklig
information, de upplever inte att de far det stod de behover.

Tva av vastmanlanningarna med JIA berattar:

"Jag kande i princip alla pa barn. De manade verkligen om mig.
Mitt forsta besok pa reumatologen var en katastrof; min tilldelade
lakare stallde fragor som jag tyckte var irrelevanta och krankande.
Jag gick inte dit igen pa flera ar.”

"Jag var inte beredd pa att behandlingarna skulle utforas pa annat
satt an det jag var van vid. Fran en dag till en annan skulle jag
klara av att spruta knat med cortison utan vare sig bedévning eller
lustgas. Jag ar fruktansvart sprutradd.”

Med en bra plan for forberedelse, dverlamning och mottagande
kan 6vergangen ske pa ett bra satt for ungdomar med reumatisk
sjukdom. Samma sak géller naturligtvis &ven ungdomar med
andra kroniska sjukdomar.

Med anledning av ovanstaende vill jag fraga ansvarigt regionrad:

e Finns det nagot slags gemensamt tank och ansvarstagande
kring ungdomar med kroniska sjukdomar mottagningar
emellan?

e Hur vill du verka for att 6vergangen fran barn- till vuxenvard
for ungdomar med kroniska sjukdomar underlattas?
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