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Översyn av avgifter för digital-telefonuppföljning 

 

Den medicinska utvecklingen går framåt, vi kan behandla fler sjukdomar och befolkningen blir äldre.  

Idag kan kliniker följa upp behandling via Skype och därmed ersätts uppföljning som om patienten skulle 
komma på fysiskt mottagningsbesök. Därefter får patienten en faktura på Skypesamtalet hemskickad. 

Många patienter genomgår ett flertal medicinska undersökningar och provtagningar innan en diagnos med 
säkerhet kan ställas. Istället för mottagningsbesök sköts det via digital-telefonuppföljning mellan patient och 
läkare. 

Numera går det att göra digitala uppföljningar av en behandling och därmed behöver inte svårt multisjuka 
patienter eller arbetsföra patienter komma på besök till kliniken. Uppföljningarna kan göras på ett likvärdigt 
sätt och kan därmed ersätta fysiska mottagningsbesök på kliniken. 

Det är bra för miljön då färre personer behöver ta sig till sjukhuset, och kostnadseffektivt för samhället då färre 
behöver ta ledigt från sitt arbete och multisjuka patienter inte behöver ta sig till sjukhuset. 

Digital-telefonuppföljning behöver registreras på ett enkelt sätt. Att mäta är att veta, när vi ställer om vården 
från fysiska mottagningsbesök till mer digital-telefonuppföljning. 

Därför bör en utredning tillsättas med mål att avgiftsbelägga, vilket ska ingå i högkostnadsskyddet, digital-
telefonuppföljning som kan ersätta fysiska mottagningsbesök på kliniken. Digital-telefonuppföljningen bör 
registreras för statistik som digital uppföljning med exempelvis DRG-kod. 

 

 

Med anledning av ovanstående yrkar jag: 

Att regionfullmäktige utreder en översyn av patientavgifter vid digital-telefonuppföljning vid kontroller som kan 
ersätta fysiska mottagningsbesök 
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