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Angaende specialistvard inom de vanligaste
kvinnosjukdomarna

Interpellanten Malin Gabrielsson (KD), stéller fyra fragor om specialistvard inom de
vanligaste kvinnosjukdomarna:

e Vad anser du om att det saknas tillgang till specialiserad vard i
Viastmanland inom utmattning och migran?

e Hur vanligt ir det att en person med svar huvudvark eller kronisk
migrin aterremitteras tillbaka till primdrvarden utan atgird?

e Pavilket sitt sprids kunskap till primdrviarden om nya och val
fungerande behandlingsmetoder inom stressrelaterad sjukdom och
migran nar specialistkompetens saknas?

e Vilka atgirder kommer styret ta for att battre synliggora
stressrelaterad sjukdom?

Precis som interpellanten skriver ar arbetet med stressrelaterade sjukdomar viktigt,
inte minst géller det for verksamheter inom vard, skola och omsorg med hog
forekomst av sjukskrivning dar stress anges som huvudorsak.

Det kravs en rad atgarder for att minska problematiken, inte minst handlar det om
atgirder och satsningar med inriktning pa en arbetsmiljo som mojliggor arbete utan
att man riskerar sin halsa.

Personer som sjukskrivs ska sjalvklart fa ett omhdndertagande av sjukvarden som
bidrar till att de sa snart det ar mojligt kan aterga i arbete. Vilka insatser som kravs
maste avgoras av det behov av vard personen i fradga beddms ha. I de allra flesta fall
sker det inom ramen for var ordinarie sjukvardande verksamhet, men personer kan
ocksa efter en medicinsk beddmning skickas till en annan vardgivare.

Stroke- och neurologisektionen i Vistmanland tar emot remisser for personer med
kronisk migran, aven om de inte kan traffa samtliga patienter. Sektionen erbjuder en
bred behandling som inkluderar bade akutmedel och férebyggande behandling, men
dven mer avancerade behandlingar. Sektionen foljer de nationella riktlinjerna
gallande indikation och uppf6ljning.

Ansvarig lakare pa Neurologisektionen kan inte paminna sig om att de
aterremitterat ndgon patient till primdrvarden utan ndgon som helst atgard eller

behandlingsforsok.
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Stroke- och neurologisektionen forsoker stotta primarvarden i arbetet med
patienterna bland annat genom att vardcentralerna kan kontakta den konsultlakare
som finns pa kliniken for radgivning. Fran och med 2019 utokas
baslakemedelslistan sa att primarvarden far fler behandlingar att préva vid kronisk
migran. Utéver detta har dven ett arbete initierats i Nationellt Kliniskt Kunskapsstod
for att klargora primarvardens respektive klinikens arbete och ansvar kring
patientgruppen.

Med detta anser jag interpellationen besvarad.

Kenneth Ostberg (S)
Regionrad
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