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Atgarda oklarheter i ansvar fér sjuka barn

2017 uppmarksammade KD brister i samarbetet och ansvaret for barn med behov av vard for saval
kroppsliga som psykiska problem, till exempel angest pga kroniska sjukdomar.

Sedan dess har ett psykosomatiskt team startats dar olika kompetenser arbetar tillsammans. Dar
utdver finns ett smartteam under utveckling och psykologstéd till barnkliniken (barn- och
ungdomskliniken) fran BUP. Det &r mycket bra, men det ar langt ifran tillrackligt i en tid da s& manga
barn mar daligt och soker hjalp.

| den externa genomlysning som nyligen gjorts av BUPs (barn- och ungdomspsykiatri) verksamhet
framkommer med all tydlighet att det finns problem i ansvarsférdelning mellan barn och ungas
vardgrannar for att varden i sin helhet ska fungera.

Kroniskt trétthetssyndrom, psykosocialt stod for diabetiker samt nedstamda patienter ar exempel pa
grupper som inte verkar fa adekvat vard.

Barnklinikens lakare far inte remittera till forsta linjens psykiatri — barn- och ungdomshélsan (BU-
halsan). Istéllet far barnens specialistlakare hanvisa barnen ater till primarvarden for att barnet darifran
ska fa remiss till BU-halsan. Darmed bryts relationen mellan BU-hélsan och den lakare som framst
kanner barnet. Inte heller BUP far remittera till BU-halsan. Remissregeln ar kontraproduktiv och
innebar dessutom risk fér sémre vard.

Kanske kunde remisskravet helt tas bort till BU-hdlsan som numer tillhér primarvarden? De flesta
verksamheter inom primarvarden kraver inte remiss. Men behovet av att samarbeta mellan olika
vardgrannar kvarstar oavsett.

| ett interpellationssvar till KD 19 februari 2019 uppges: "Uppdraget finns att ta fram ett
samverkansdokument dar det tydliggors hur ett akut sjukt barn med bade barnmedicinska och
barnpsykiatriska behov skall omhé&ndertas.

Samt angdende remissreglerna till BU-hdlsan: "Héar kan det naturligtvis géras en férandring om alla &r
6verens om att ordningen ska vara sa.”

Da uppdraget om ett samverkansdokument inte gar att finna och da det dessutom behéver beréra en
bredare patientgrupp an "akut sjuka barn” samt da det ar angelaget att barnens vard blir mer
sammanhallen och tillganglig féreslar Kristdemokraterna:

- Att remisshanteringen mellan BU-halsan och dess vardgrannar ska forenklas

- Att utreda remissfrihet till BU-halsan
- Att ett samverkansdokument mellan BUP och Barnkliniken tas fram senast december 2019
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