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FORVALTNINGSPLAN REGIONAL UTVECKLING 2023-2025

SAMMANSTALLNING — MALOMRADEN- UPPDRAG

Ett vilmaende Vastmanland

Atgdirder

Status per 231231 - drsredovisning - Kommentar

-

RF1 Tillampning av hdlsoekonomiska berdkningar, bland annat i samband med
lansering av verktyg for folkhalsoresultat pa kommunniva.

For att kunna tillgdngliggora resultaten fran
befolkningsundersokningarna utvecklas och lanseras ett
flexibelt, anvandarvanligt och malgruppsanpassat digitalt
statistikverktyg. Under 2023 har flertalet halsoekonomiska
analyser genomforts, bland annat en analys infor inforandet
av ett Seniorhalsovardsprogram. Vidare har folkhélsa tagit
fram och bidragit till hdlsoekonomiska konsekvensanalyser
till Halso- och sjukvardsforvaltningen samt till
sjukvardsregionen.

RF3 Ta fram forslag till arbete med forstarkt fordldraskapsstod och familjecentraler i
samverkan med priméarvarden och kommunerna.

Som en del i den fortsatta satsningen av Regional samling for
foraldraskapsstod har RUF samverkat med Lansstyrelsen
Vastmanland med ett sarskilt fokus pa det
brottsférebyggande perspektivet.

Tillsammans med Priméarvarden har ett arbete gjorts for att
ta fram ett “flodesschema for uppstart av familjecentraler i
Vastmanland, flodesschemat &r klart och har distribuerats ut.

RF6 RUF kommer leda kraftsamlingen for ett forbattrat halsolage i befolkningen och
arbetet i lanet utifran halsans bestamningsfaktorer.

For att framja lokal samverkan och utveckling har hjalp av ett
externt forskningsteam tagits for att erbjuda lanets
kommuner majlighet till lokal systeminnovation och
aktionsforskningsunderstodd samhallsutveckling. Fyra av
lanets kommuner ar nu involverade i det arbetet.

RF7 Utvecklingsarbete kring psykisk ohalsa, minskade skolmisslyckanden, insatser
kring levnadsvanor samt ha en dialog med HSF betraffande ett arbete for en
hilsoframjande sjukvard.

Kunskapssammanstallning och en utbildningskatalog inom
omradet psykisk hélsa ar paborjat och slutfors Q1 2024.
Riktade utbildningsinsatser har genomforts under aret, ett
antal webbinarier och kunskapshdjande insatser och
seminarier har genomforts.

Stottat HSF i levnadsvanefragor.
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Leder utvecklingsarbete kring matvanor och obesitas samt
driver cancerpreventivt arbete inom hélso- och sjukvardens
kunskapsstyrningsstruktur.

Genomfort kompetenshdjande insatser for verksamheter
inom halso- och sjukvarden samt tandvarden.

Dialoger med lanets kommuner har genomforts, i syfte att
gemensamt identifiera omraden och utmaningar som vi i
samverkan kan ta oss an.

Arbetet med att analysera, redovisa och sprida resultaten
fran 2022 ars befolkningsundersokning, Liv och hélsa har
paborjats och fortsatter.

Under varen har befolkningsundersékningen Liv och halsa
ung genomforts, analyserna ar genomférda och spridning
har genomforts under hosten 2023.

RUN 1 RUF kommer att utveckla arbetet med halsoekonomiska berakningar i lanet Ett arbete med att utveckla en struktur och ett arbetssatt for
att genomfora hadlsoekonomiska berakningar for insatser
inom folkhdlsoomradet har pabdrjats berdknas klart Q2

2024,
RUN 2 En 6verenskommelse for samverkan mellan lanets kommuner och Region Overenskommelsen fér samverkan om vuxnas psykiska halsa
Vastmanland kommer tas fram och implementeras. ar under beslutsprocess.
RUN 3 RUF kommer leda kraftsamlingen for ett forbattrat halsoldge i befolkningen. Ett forvaltningsdvergripande team har planerat aktiviteter

for att samla lanets aktérer i sammanhang som framjar
kunskapsutbyte och relationsfértatning. Inom RUF ledning
har det beslutats att arbeta med detta under varen 2024.

Ett tillgangligt Vastmanland

Atgérder Status per 231231 — drsredovisning - Kommentar -
RF8 En regional systemanalys for transportinfrastruktur kommer pabdrjas under Projektet ar uppstartat och fortléper enligt plan.

2023.

RF11 Arbete med och utifran AVS och andra utredningsunderlag sasom AVS-Finnslatten beskriver olika mojliga atgarder for mojliga
funktionsutredningar och kapacitetsutredningar kring Finnslatten. trafiklosningar for Finnslatten och presenterades i slutet av

augusti.
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RUN 4 Utreda forutsattningar for ett férvar av lanets samlingar/WestmannaArvet En forstudie ar framtagen och presenterades pa RUN i
september. WestmannaArvets sex magasin ar déverfulla, och
trangboddheten gor att det inte gar att magasinera
foremalen pa ett foremalssakert eller arbetsmiljomassigt
korrekt satt. Till f6ljd av detta behover

atgarder vidtas. Forstudien har gjorts for att se om museet
kan expandera i ndrliggande lokaler eller behdver bygga nytt.

Ett nyskapande Vastmanland

Atgdrder Status per 231231 — drsredovisning - Kommentar -
RF12 Arbete kommer att bedrivas utifran de 6vergripande malomradena inom Pagar enligt KPV, genomfors framst via dialoger och
Kompetensplan Vastmanland. samverkan i olika forum och aktérer inom naringsliv,

utbildning och offentlig sektor. Fokusomraden har tagits
fram i kompetensradet och arbetas med i ndra samverkan
med relevanta aktérer och kommunerna i lanet och andra
forum. En ny politisk samverkansgruppen har haft tre méten
under aret. Kompetensforsorjning lyfts regelbundet i
naringslivschefsgruppen och med andra naringslivsfraimjande
organisationer.

RF13 Arbete kommer att bedrivas utifran de 6vergripande malomradena inom Pagar enligt APV, bland annat genom ledarforum for
Affarsplan Vastmanland och i 6vrigt kommer RUF f6lja beslutade riktlinjer i samband Affarsplanen, kunskapshojande erfarenhetsutbyten,
med upphandling och inkop. mobilisering av projekt och insatser samt spridning av

analyser om naringslivet i lanets kommuner. Ett par
prioriterade insatser under aret hat varit kommun-
overgripande arbete for battre foretagsklimat och for
foretagsetableringar i lanet. Upphandlade processledare har
bidragit med analyser och nulagen i respektive omrade.

Med stod av Inkop har vi tagit fram upphandling av konsulter
utifran RAM-avtal, som utlystes i slutet av 2023.

RUN 5 Genomfdra analyser av tillvaxtforutsattningarna i Vastmanlands lan. Inledande studier ar paboérjade och planering av det fortsatta
arbetet pagar.
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En effektiv verksamhet av god kvalitet

Atgdrder

Status per 231231 — drsredovisning - Kommentar

-

RF28. Effektivisera rutiner kring planering och uppfdljning av verksamhet och
ekonomi. Effektivisera arbetssatten inom férvaltningen genom 6kad intern
samverkan.

Forenklad och férkortad rapportering i samband med
deldrsrapporteringen ar inférd, upphandlingsunderlag av
ramavtal for konsulttjanster ar under framtagande.

RF29. Vid beredning infor politiska beslut ska sarskild uppmarksamhet ges at att
belysa och minimera konsekvenser som kan innebara administrativt merarbete.

Forvaltningen har skapat en tydlig arbetsgang och
underlattat kommunikationen kring politiska styrdokument.

RF30 Forvaltningen har en aktiv roll i sékande av extern finansiell finansiering. Detta
kan mojliggoras genom befintliga samverkansaktérer men ocksa genom att séka upp
eventuella medfinansidrer.

Omvarldsbevakning regionalt och nationellt om kommande
externa utlysningar och projekt. Forvaltningen deltar aktivt i
interna och externa natverk dar samarbetssynergier kan
uppsta.

RF31 Undersoka forutsattningar for att 6kad extern finansiering samt
genomfora insatser for att 6ka samverkan mellan kultur och hélsa.

Under aret har forvaltningen sékt externa medel for
kulturprojekt fran Kulturradet och fatt medel for olika
utvecklingsprojekt, KulturArvsberattarna, Resurscentrum for
film samt Kulturella kraftfalt pa landsbygden. Mitt slott ditt
slott drivs med medel fran Allmanna arvsfonden.

Arbete pagar med en ansodkning fran Nordisk kulturfond.
Inom Kultur och hélsa har arbete skett inom olika
kulturformer, bland annat stdd till Kanslotaget, dans for
hédlsa inom Regional kulturskola och projektet Kostymstudion
pa Vastmanlands lans museum?

RF32 Engagemang i AgroVastmanland samt arbete knutet till lanets livsmedelsstrategi

Aktiv medverkan i AgroVastmanland och arbete i samverkan
med Lansstyrelsen kring livsmedelsstrategin i sig. Medverkat
i mobilisering av projekt dar Agro Vastmanland ar part.

RF34 Skapa analysunderlag och samverkan kring fragor effektfragan, bland annat via
Effektforum men dven inom det samhallsplaneringsndtverk som etablerats.

RV/RUF driver "Effektforum” som arbetar med fragor kring
lanets kraftforsorjning.

RF35 Vid berdkning av effekthemtagningar ska systemet projektil anvdndas for att
bade effektivisera och kvalitetssdkra projekt.

Forvaltningen anvander modellen for effekthemtagning nar
det ar aktuellt att tydliggora effektmal av ett projekt eller
investering.

RUN 6 RUF kommer genomféra uppdateringen av RUS i bred samverkan.

Arbete pagar enligt projektplan. Uppdatering RUS skickades
ut pa remiss under december manad 2023.
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RUN 7 RUF genomfor arbete kring RUS enligt gallande planering.

Arbete pagar inom flera av RUF:S verksamhetsomraden.
Intern inom RV fangas viktiga fragor inom RUS via arbetet
med ”“Kraftsamlingen”.

RUN 8. RUF genomfor en Odversyn av de egna regionala utvecklingsmedel som RUN
beslutar om samt férdelningen av dessa.

Oversyn ar genomford och levererad till RUN 25/5 2023.

RUN 9. RUF arbetar for starkt samverkan med universitet och hogskolor och arbetar
for att implementera relevant forskning inom férvaltningens olika verksamheter.

Ett samarbete med Handelshdgskolan, Leading Healthcare
foundation har inletts i syfte att bista kommuner med
arbetet mot samhallsutveckling for 6kad upplevd halsa.
Forvaltningen har vialkomnat flera praktikanter fran olika
universitet, hdgskolor, YH-utbildningar. Samverkan med
MDU finns inom flera omraden. Inom naringsliv och
kompetensforsorjning finns t ex samverkan kring utveckling
av innovationsstodsystemet i Vastmanland och S6rmland.

Stolta engagerade medarbetare samt uppdragstagare

Atgéirder

Status per 231231 - drsredovisning - Kommentar !

RF36 Arbeta kontinuerligt for god arbetsmiljo, via SAM och god resursplanering.

Lopande arbete enligt SAM. Genomfort “Tarnadag” for RUF:s
medarbetare under juni manad. Flera verksamheter har
Héalsoteam eller samarbetar med Halsoinspirator pa annat
satt.

RF38 Starkt samverkan med relevanta aktorer via SRB och samverkansgrupp Nara
vard.

Forvaltningen deltar i utvecklingen av god och néra vard via
samverkan mellan region och kommunerna, bland annat i
samverkansgruppen Nara vard.

En stark uthallig ekonomi

Atgérder

Status per 231231 — drsredovisning - Kommentar -

Forbattra och utveckla forvaltningsgemensamma rutiner och arbetssatt

Forvaltningen arbetar [6pande med att forbattra rutiner och
arbetssatt.

Aktivt sOka extern finansiering

Forvaltningen arbetar med att soka externa projektmedel.




