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LANSGEMENSAMMA OVERENSKOMMELSER

Sammanfattning

En lansgemensam Overenskommelse om samverkan fér barns och ungas halsa ar
framtagen och beslutad av regionstyrelsen och lanets kommuner under 2022/2023.
Overenskommelsen féljs upp arligen och en skriftlig redovisning av resultatet 2022
bifogas till Regionala utvecklingsnamnden.

En lansgemensam Overenskommelse fér samverkan om vuxnas psykiska ohalsa ar
under framtagande. Regionala utvecklingsnamnden far ta del av processen for
framtagandet av 6verenskommelsen.

Beskrivning av drendet

Enligt Socialtjanstlagen och Halso- och sjukvardslagen ska socialtjdnsten och halso-
och sjukvarden inga dverenskommelser om samarbete for personer med psykisk
funktionsnedsattning, personer med beroendeproblematik samt for barn och unga
som vardas utanfor det egna hemmet. En lansgemensam 6verenskommelse om
samverkan for barns och ungas hélsa ar framtagen och beslutad av regionstyrelsen
och lanets kommuner under 2022/2023. En ldansgemensam overenskommelse for
samverkan om vuxnas psykiska ohalsa ar under framtagande. Dessa tva
overenskommelser ersatter nedan fyra 6verenskommelser

e Overenskommelse om hilsoundersékning, tandhilsoundersdkning och
lakarundersdkning for barn som placeras utanfér hemmet. (2018)

e Samverkan kring barn och unga med psykisk funktionsnedsattning och/eller
sammansatt social och psykiatrisk problematik (2018)

e Overenskommelse mellan Region Vadstmanland och kommunerna i
Vastmanland om samverkan kring vuxna personer med psykisk
sjukdom/funktionsnedséattning (2018)

e Samverkan kring personer med missbruk, narkotika, andra
beroendeframkallande medel, ldkemedel eller dopningsmedel. (2018)

Dessa tva nya 6verenskommelser syftar till att starka samverkan mellan
huvudmannen i fragor som ror barn och ungas hélsa samt vuxnas psykiska ohalsa.
Overenskommelserna beskriver ansvarsférdelning mellan huvudmannen samt
struktur for samverkan. Mal och indikatorer dr framtagna och ska féljas upp arligen.

Struktur fér samverkan

| bada 6verenskommelserna beskrivs strukturen for samverkan utifran tre nivaer;
regional samverkan, lokal samverkan och samverkan pa individniva. Vastmanlands
lan delas upp i fyra lansdelar och utifran dessa lansdelar beskrivs hur lokal samverkan
ska ske mellan hilso- och sjukvarden samt linets kommuner. Overenskommelsen
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beskriver daven kopplingen mellan den lokala samverkan, regionala samverkan pa
chefsniva samt berdrda politiska samverkansforum.

Process for framtagande av ldansgemensam o6verenskommelse fér samverkan om
vuxnas psykiska ohélsa

Overenskommelsen tas fram av Region Vastmanland, verksamheten Vilfird,
tillsammans med Halso- och sjukvardsforvaltningen, representanter fran
socialférvaltning i lanets kommuner och NSPH-V (Nationell samverkan for psykisk
héalsa-Vastmanland). Samverkan har skett med ytterligare verksamheter inom
kommun och regionen, samt Lansstyrelsen, Statens institutionsstyrelse,
Kriminalvarden.

| samrad med Chefsforum (socialchefer och utsedda chefer fran hilso- och
sjukvardens ledning) tillsattes en styrgrupp, en arbetsgrupp och en referensgrupp
med representanter fran berorda verksamheter. Arbetet paborjades 2022. Utéver
arbete i de sarskilt tillsatta grupperna har férankring och dialog skett fortlopande i
berérda regionala forum/natverk.

Overenskommelsen beslutas och undertecknas av lanets kommuner samt Region
Vastmanland. Overenskommelsen kommer att g ut pa remiss, juli-september. |
oktober planeras drendet tas upp for beslut i Strategisk regional beredning som da
foreslas rekommendera kommunstyrelserna i lanet samt regionstyrelsen att anta
overenskommelsen.

Uppfoljning av Lainsgemensam overenskommelse om samverkan for barns och
ungas hdlsa

Lansgemensam Overenskommelse om samverkan fér barns och ungas halsa har
nedanstaende tre dvergripande mal som stravar efter starkt samverkan pa olika
nivaer; individniva, lokal niva och regional niva. Till respektive mal finns indikatorer
och maétetal framtagna.

1. Att aktorer som moter barn och unga tar ansvar for att uppmarksamma barnets
psykiska, fysiska och orala halsa och ser till att stdd och insatser samordnas.

2. Att aktorer som omfattas av Overenskommelsen har en regelbunden och
valfungerande samverkan pa lokal niva.

3. Attlanet har en valfungerande ledning, styrning och struktur for
samverkansfragor med tydliga kopplingar mellan den lokala och regionala nivan.

Resultat kopplat till indikatorer och méatetal for mal 1 har tagits fram och analyserats i
lanets lokala ledningsgrupper for samverkan kring barn och unga (BUS-grupper) och i
Chefsforum barn och unga. | bilaga 1 finns en sammanfattning av uppféljning 2022.
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BILAGA 1 — RESULTAT OCH UPPFOLINING 2022

Lansgemensam Overenskommelse om samverkan fér barns och ungas halsa och den
nya strukturen for samverkan pa lokal och regional niva togs i bruk forst i slutet av
2022. Darmed har endast mal 1, som stravar efter starkt samverkan pa individniva,
kunnat foljas upp for 2022. Resultat kopplat till indikatorer och matetal for mal 1 har
tagits fram och analyserats i lanets lokala ledningsgrupper for samverkan kring barn
och unga (BUS-grupper) och i Chefsforum barn och unga. Har foljer en
sammanfattning av resultatet av mal 1 och dess fyra indikatorer.

Indikator 1 — Samtliga berérda verksamheter erbjuder barn och unga i behov av
samordnade insatser en samordnad individuell planering, SIP

Antal SIP 0-17 &r 2019-2022
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Bilden visar andel SIP fordelat pa lansdelar i relation till befolkningsandelen

Slutsatser, indikator 1:
Antalet SIP for barn och unga har 6kat de senaste aren. Det finns variationer i lanet,
vissa verksamheter och vissa lansdelar anvander SIP i storre utstrackning an andra.
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Samtliga verksamheter deltar i SIP, &ven om man initierar fa SIP:ar sa kan man ha
deltagit i manga moten. Majoriteten av barn som far en SIP 4r 14-17 ar. | och med
den nya samverkansoverenskommelsen sa kan forskola och skola initiera SIP vilket
kan visa sig gynna tidig upptackt och tidiga insatser. Vissa kommunala skolhuvudman
har tillgang till Cosmic Link som tekniskt verktyg i SIP-processen medan andra
kommuner har valt att avvakta. Cosmic Link i skolan tycks vara en framgangsfaktor
for SIP-arbetet.

Flera verksamheter har behov av ett omtag i att implementera rutinerna kring SIP. En
satsning pa utbildningar pagar under 2023. Vid analysen framkom att
framgangsfaktorer kan vara att satsa pa en vidareutveckling av SIP-arbetet. Ett
exempel pa en pagaende satsning ar Vastra Malardalens samordningsforbund som
har en gemensam SIP-koordinator.

Indikator 2 — Antalet halsoundersokningar av psykisk, fysisk och oral halsa, fér
placerade barn 6kar i lanet

#2021 2022

Halsoundersdkningar barnkliniken:110
Tandhélsoundersokningar: Inga registrerade

Halsoundersékningar barnkliniken:166
Tandhalsoundersokningar: ca 54

2022

Antal hdlsoundersokningar av placerade barn férdelat pa barnets folkbokforingslan 2021 - 2022
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Slutsatser, indikator 2:

Antal hdlsoundersdkningar for placerade barn okar i Ianet. Ca 50 % av barn som
placerats det senaste aret har fatt nagon form av halsoundersoékning. Orala
halsoundersokningar 6kar och i fyra av lanets kommuner sa ar nastan samtliga
halsoundersdkningar kompletta. Drygt 30 % av placerade barn i [anet kan ha behov
av att bli hdlsoundersokta trots att de inte har fatt nagon halsoundersokning. Det
finns inga konsskillnader i statistiken.

Utvecklingsbehov som identifierats ar att forbattra rutiner for att tillse att alla barn

och unga i behov av halsoundersdkningar tas om hand, samt att rutiner for att folja

statistiken avseende olika typer av halsoundersokningar forbattras. Sarskilda brister
finns avseende hdlsoundersékningar av psykisk halsa samt halsoundersokningar for
unga vuxna, 18-22 ar.
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Indikator 3 och 4
e Barn och unga i behov av samordnade insatser upplever att de far ett gott

bemo6tande samt att de ges mdjlighet till medverkan och inflytande i den
egna processen.

e Barn och unga i behov av samordnade insatser upplever att det ar tydligt
vem som gor vad och vet vem/vilka som samordnar deras insatser.

Indikator 3 och 4 har inte kunnat foljas upp 2022. Under 2023 planeras uppfoljning
via fokusgrupper med barn, ungdomar och vardnadshavare.



