Viastmanland

DELRAPPORT - IDROTTSPOLITISKA PROGRAMMET

Arbetsgruppen for arbetet med det idrottspolitiska programmet (IPP) inom RF-SISU
Vastmanland, vill hirmed ldgga fram foljande delrapport till kultur- och
folkbildningsndmndens mote 8 dec 2020.

Bakgrund och utgdngspunkter

Vid samverkansgruppen for kultur och idrotts méte den 11 september, redogjorde
distriktsidrottschef Kristin Pleick och Helena Hagberg for de utgdngspunkter som RF-
SISU Viastmanland har tagit fram nar det géller processen for framskrivning av det
idrottspolitiska programmet. Den nya regionala utvecklingsstrategin (RUS) har,
tillsammans med regionens hallbarhetsstrategi, Agenda 2030, Idrottens
vardegrundsdokument — Idrottens vill samt Strategi 2025, (idrottsrorelsens
verksamhetsinriktning), identifierats som basen for arbetet.

Det idrottspolitiska programmet kommer att ta sin utgdngspunkt i och bygga pa den
regionala utvecklingsstrategin. I RUSen finns tre mélomréden som ger god vagledning.
Det giller malomradena "Ett vilméende Vastmanland”, dar skrivningar kring folkhalsa,
barn- och ungdomsidrott samt idrott hela livet aterfinns. I "Ett tillgdngligt Vastmanland”
finns utrymme att diskutera anldggningsfragan. I malomradet “Ett nyskapande
Vistmanland genom hallbar tillvaxt” finns viktiga utgdngspunkter for frigor som ror
evenemang och digitalisering.

Planerade och genomforda aktiviteter

En viktig del i arbetet med IPP ar att samla in input frin savil foreningslivet som enskilda
personer, i olika &ldrar, men &ven fran 6vriga delar av civilsamhallet, politik och
tjansteman i kommunerna och regionen samt andra aktorer som idrotten paverkar och
péverkas av. Aven barns och ungas tankar kring sitt idrottsengagemang behéver beaktas
och beskrivas i programmet.

Mot den bakgrunden har arbetsgruppen kommit fram till att det méste finns olika
mojligheter till och vigar for input. Mdndagen den 2 november gick en enkét live pd RF-
SISU Vastmanlands hemsida dir enskilda personer, men dven foreningsforetradare kan
ge sina asikter. Fram tills nu har ett 80-tal enkitsvar inkommit. Information om och lank
till enkéten har distribueras i vara nyhetsbrev till idrottsféreningarna i ldnet, i sociala
medier samt funnits med pé agendan for de méten vi har haft med idrottsrorelsen under
den senare delen av hostterminen.

Under november ménad har politiker och tjansteman som arbetar med idrott och
fritidsfragor pa kommunal niva att bjudits in till tva digitala frukostmoéten, dar de under
var processledning har fatt fa ta stéllning till ett antal fragor kring idrottens betydelse som



samhaéllsaktor och darefter ge sina inspel. Har har vi inspirerats av den metod som
anvandes inom ramen for framtagandet av den regionala kulturplanen. Vi kommer ocksa
att aterkoppla till de som deltagit i frukostmoten lite senare i framtagningsprocessen av
programmet. Vi har ocksa samlat de idrotter som har regional representation i
Vistmanland till en digital traff, dar vi bad om deras input pd samma frégor som stélldes
vid frukostmotena.

For att ta reda pa vad barn och ungdomar tycker ar viktigt, har arbetsgruppen planerat att
ta hjalp av kollegor som arbetar nira idrottsforeningarnas traningsverksamhet, med att
identifiera fyra foreningar fran olika delar av linet som bedriver barn- och
ungdomsidrott. Fore ett traningstillfille, planerar vi att bjuda in barnen/ungdomarna till
ett samtal om hur de ser pa sitt idrottande. Dock har pandemien satt stopp fér den
mojligheten just nu. Férhoppningsvis kan planeringen dterupptas i borjan av nésta ar.

Som en sista, men viktig del av arbetet i arbetet med att samla in input, har vi tankt att vid
vara foreningstraffar, dvs kommunvisa méten med idrottsforeningar som vi gor i
samarbete med kommunerna, be om deras asikter. De métena kommer att genomforas
under varterminen 2021, d4 flertalet av de foreningsmoten som skulle ha hallits under
hosten har skjutits upp.

Nasta steg

Nu nir flera av de planerade aktiviteterna for 2020 ar genomforda, finns det ett
grundmaterial att borja bearbeta for arbetsgruppen. Avgransningar i programmet
behover diskuteras, benchmarketing kring utformning av dokumentet ska goras, mer
kunskap behover inhdmtas om regionens arbete med exempelvis folkhilsa, digitalisering
och hallbarhet. Allt for att det ska bli ett s& bra program som mojligt bade vad géller
struktur och innehall.

Nar vi har fatt all input frén de aktiviteter som beskrivits ovan, kan det konkreta
skrivarbetet paborjas och det planeras till perioden februari-april 2021. Nar ett utkast
finns klart, kommer det att g& ut pd remissrunda i lanet, for att slutligen kunna beslutas
pa ett regionfullméaktige under hosten 2021. Programmet kommer sedan att trada i kraft
fran 1 januari 2022.
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