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Green up 2018 - 2022
Andelen ekologiska livsmed-
el ska uppgå till 50% år 2022
Regionen ska klara den nationella livsmedels-
strategin för offentliga måltider där målet är 
minst 60% andel ekologiska livsmedel år 2030

Prioritera vid inköp och upphandling
1.	 Närproducerade livsmedel som är eko-

logiska
2.	 Närproducerade livsmedel som är kon-

ventionella
3.	 Importerade ekologiska livsmedel
4.	 Importerade kontentionella livsmedel

Närproducerat= från Sverige

Mål 2021:
→ Ekologiska livsmedel ska uppgå till en nivå 
    av minst 46% andel av livsmedelskostnaden

→ Andelen inköpta närproducerade livsmedel ska 
öka med 5 %-enheter från föregående år

Kost tillagningskök Svea ska 
vara KRAV-certifierat
 
Kosts Sveaköket ska KRAV-certifiera sig enligt 
nivå 1 och arbeta för att bibehålla detta

Prioriterad utveckling: 
→ I första hand arbeta för att varugrupperna
    kött, frukt och grönt är KRAV-märkta
→ Sveaköket är KRAV-certifierat.

Mål 2021:
→ KRAV-certifiera Sveaköket enligt nivå 1

 

 

Kost klimatpåverkan från 
patientmat ska var mindre än 
1,0 CO2e/kg per såld portion
Mat har stor påverkan på klimatet och därför 
bör menyer anpassas för att ha minsta möjliga 
påverkan med bibehållen kvalitet och smak

Prioriterad utveckling: 
→ Omställning från animaliska till gröna proteiner
→ Aktivt arbeta för att hitta leverantörer som 
    kan leverera närodlade råvaror

Mål 2021:
→ Kost klimatpåverkan från patientmat ska vara  
    mindre än 1,00 CO2e/kg per såld portion

→ Kosts klimatpåverkan från det totala livsmedlsin-
köpet ska minska från år till år 

Matsvinnet ska minska från 
år till år
Att minska matsvinnet är av högsta prioritet 
då det för med sig en rad olika positiva delar 
förutom de rent ekonomiska. 

Prioriterad utveckling: 
→ Matsvinnet ska prioriteras högt när olika
    miljömål krockar då det för med sig andra
    positiva miljöeffekter. 

Mål 2021:
→ Minska det totala matsvinnet med 2 %-enhe-
ter från föregående år.

Kost ska sträva efter att ha 
cirkulära materialflöden
Med cirkulära materialflöden förbättras an-
vändandet av våra gemensamma resurser. 

Prioriterad utveckling: 
→ Minskad användning av förbrukningsmaterial
→ Ökad materialåtervinningsgrad

Mål 2021:
→ Varje ny förpackning ska vara av återvinnings-
bart material.  


