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1. FASTSTALLANDE AV DAGORDNING
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2. PRESENTATION

Dagordningen faststalls.

Presentation av deltagarna.

3. FOREGAENDE MOTES MINNESANTECKNINGAR

Inga synpunkter

4. EKONOMI OCH VERKSAMHET

Postadress

Landstinget Vastmanland
Landstingshuset

721 89 Vasteras

a) Delari

Genomgang av delar 1,

Kund, planen var att infora flexi i Uppsala samt utdka antalet kunder. | mitten
av mars kom Corona vilket ledde till omstrukturering av vardplatser,
stangning av Bigarra och Hojdpunkten i Vasteras. Intakter minskade med

30%, Kost hade omfallsplanering varje dag och menyn minska

des i Uppsala

utifall det skulle bli manga sjuka. Minskade menyn kommer att vara kvar i

Uppsala tills nya menyn startar.

Besoksadress Telefon, vx| Org Nr
Landstingshuset, ing 4 021-17 3000 232100-0172
Telefax VAT nr
021-17 45 30 SE232100017201

E-post
landstinget@Itv.se
Webbadress
www.ltv.se
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| Vasteras startades tillfalliga forsaljningsstallen, nu har Bigarra 6ppnat upp
igen och de foljer Folkhadlsomyndighets riktlinjer.

Manga punkter har blivit forsenade pga. Corona, vi har inte haft sd manga
sjuka.

Det har tagits fram en krismeny tillsammans med Region Sérmland. Ar
framtagen utifran fleximatsperspektivet. Livsmedelsforsérjningen kan
paverkas. Har tittat pa robusthet och vi har lager for en vecka,
livsmedelslagret kan utebli en leverans, bageriet har stangts och det har gett
en hogre livsmedelskostnad.

Har paborjat arbetet med en forstudie for digital meny.
Vi tittar pa om rakosten kan utokas till flera alternativ.

Medarbetarperspektivet, topp av franvaro i mitten av mars. Manga kockar
fran olika restauranger pa stan kom och ville jobba hos oss, men det har inte
behovts. Har rekryterat tva utvecklare for att minska sarbarheten i admin. De
ar placerade i Vasteras.

Sjukfranvaro 6kade med 1,5 %, Clarakoket hade hogre sjukfranvaro éni
Sveakoket. Tva orsaker i Clarakoket oro fér nya koket samt Corona.

Inga arbetsmiljoavvikelser, har gjort en riskanalys angaende Corona. Vi har
isolerat oss ganska mycket fran annan verksamhet.

Det har arbetats 1 000 timmar forre an foregaende ar.
Ekonomiperspektivet, -6,5 mkr jmfrt med budget. Resultatet ar -3 mkr.

Forsadljningen minskade med 12% minskad forsaljning i april, raknar att det
kommer att fortsatta 6ver sommaren.

Planen var att aterstalla underskottet i ar kommer att behova langre tid att
aterstédlla det, kommer att behova ga till styrelsen for att ansdka om langre
tid. Forutsatter att det ar normal produktion i host.

| Region Vastmanland forutsatter varden att det &r normalt fran 1 september
och i Region Uppsala gors omfallsplaner, de ser éver flertalet olika alternativ
for hur de ska komma ikapp.

Rehabplatser ska starta i pa Vasteras sjukhus.
b) Patientmatspris 20201

Det har forts dialog med ekonomidirektoren och det kommer bli en 6kning
med 2%, ekonomin &r tuff och det behovs gbras besparingar. Namnden tar
beslut i juni om patientmatspriset.

Christine undrar éver interntransporterna i Uppsala och Bjorn kommer att
maila 6ver en specificerad lista vad de innehaller.
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5. IMPLEMENTERING FLEXIMAT

a)

b)

Nulage, ett nytt kok ska byggas och Uppsala kommun ska bygga en sparvagn.
En hallplats ska byggas pa Akademiska sjukhusets omrade, kdket behover
flyttas 8 m och ambulansinfarten. Bygglovet kan ges, det kan ta upp till tva ar
att fa bygglov. Fleximat kan inféras anda, Corona kom och Akademiska
Sjukhuset har inte maojlighet att vara med i planeringen av flexiinforandet och
tidplanen har forskjutits.

Tidplan

Gar igenom tidplanen, skulle har startat i mars. Samplanering, rekrytering ar
tillsammans med Akademiska Sjukhuset och det planeras ta 9 manader. Far
borja tidigast i september. Hela paketet ar forskjutet, starta av 4
pilotavdelningar ar flyttad fran sept/okt till mars 2021 och darefter
utvardering. Implementering av flexi ar flyttad till september. Férskjutningen
ar fattat centralt av Covid styrgruppen pa Akademiska Sjukhuset.

| borjan av 2022 har flexi inforts fullt ut i Uppsala. Har tittat pa risker pa att
flytta fram och sett att mycket blir battre om att det flyttas fram.

Bygget av natstation har startat.
Underavtal

Gar igenom punkterna som ska vara med i underavtalet, samt vad som ska
finnas under varje punkt. Se bilaga Gransdragning underavtal.

Det finns en flera punkter dar det behéver diskuteras var gransen ska ga. En
hel del till bestallning och administration — kostdatasystem, kvalitetskrav och
ekonomi.

Behover bestdamma nar avtalet ska borja gélla, 100% flexi ar inte kopplat till
vilka lokaler som man ér i, vad ska gélla under 6vergangsperioden, slutdatum,
forlanga och omfoérhandla.

Omfattning — fleximat, livsmedel, fleximat som koncept, mojlighet for
Uppsala att avropa fran Kosts livsmedelsavtal (dietkok)

Produkter — fleximat, soppa, desset, livsmedel, receptbank for specialkost
och rakost, kompetensstdd vid behoév for specialkost, komponenter i mindre
forpackningar for tillredning av spec. Dietmaten lags i Uppsala

Serviceniva, kyld mat packas pa lastbur och levereras till kaj. Tillhandahaller
receptbank for specialkost och rakost.

Bestéallning — Administration, hur avrop ska goras, tillgang till meny och
distribution av meny, system som anvands for avrop, administration i
systemet, tillgang till kostdatasystem, tva separata kostdatasystem eller
fortsatt ett och samma? Hur ser Uppsalas behov av kostdatasystem ut nar
nya koket ar fardigt? Behov att titta mer pa fordelar och nackdelar av delat
system och tva separata system.

Kostdatasystem, Var gar gransen mellan Kost Matilda och Uppsalas system,
vem administrerar, vad ska goras i Matilda och var, viktigt att
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betalningspunkten blir tydlig, viktigt att fa med hur information om
matréatterna, innehallsdeklaration, allergener och naringsinnehall sakerstalls.

For fortsatt arbete
e Behov av kontaktperson for ekonomi
e Fortsatt dialog kring bl. a.
o Kostdatasystem
o Sortiment, utbud, kvalitet
o Ekonomi

e Ett mer fardigt utkast pa underavtal fér beredning till Agarrdd och
Kostnamnd i september

e Besluti Kostndmnden i december
Flodesbeksrivning

Se bilaga Floden fleximat.

Produktionsfloden av maten, huvudflédet ar ordinariemenyn. Visar flode for
brickdukning respektive fleximat. Behoven for fleximat ar fasta och ledtid ar
tre veckor. Behoven for specialkost ar korta, ledtid pa 5 timmar. ldag finns
det i Clarakoket och det behover finnas kvar i Uppsala. Det behover inte vara
samma bur for leverans och retur av fleximat till och fran avdelning.
Returgods ér tallrikar, sasskalar och flexilador.

Nar vi ska ga over till fleximat &r det en stor volymférandring som behoéver
ske stegvis, och det ar lamnat till programkommittén som ett forsta forslag.

Idag packas mat i komponentlador, det kommer att bli flexilador istallet.
Maten kommer att sta en korttid i Sveakdket, till hubben behdvs det
bestallas mat och det finns olika mdéjligheter for det, maten kommer att
behova langre tid har ca 3 dagar. Fran avdelningarna kommer bestallningarna
pa fleximat automatiskt i Matilda, vissa manuella bestallningar behover géras
av sdllan varor. Det ska packas och transporteras till avdelningarna. Nar
ordern godkdanns uppdateras avdelningens lager och debiteringen sker till
avdelningen. Kommer dven in specialbestéllningar som maste lagas, en
huvudleverans ut till avdelningar, eventuellt en extra leverans med
allergikost.

Det pagar flera diskussioner bland annat om rakost, var den ska géras. Nar
ska stopptid till Sveakoket vara, hur stort behov som behdvs, hur lang
hallbarhet ska det vara ndr maten levereras till avdelningarna.

Specialmaten levereras kall till avdelningarna. Dietkdken ska inte vara i
MHUB. Fragetecken om mat och livsmedel ska levereras samtidigt till
avdelningarna.

Den stora forandringen kommer att ske pa avdelningarna i Uppsala. Leverans
dagligen av mat och behdver packas upp, maten som har atits sen senaste
leveransen. Bestallning tas upp av patienten, maten behdver varmas och
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registrerar uttag av mat. Har en varmningsmanual, vissa saker tillkommer pa
avdelningen ex dryck, brod,

Returer av tallrik, sasskal och flexilada. Tallrik och sasskal behover diskas av
for att undvika lukt.

Personalen behdver inventerar i kylskapsappen for att sakerstalla ratt antal
och kontrollera datum. Diskussion var maten ska slangas fran avdelningen.
Avdelningarna slanger halvatna portioner. | Vastmanland hamtar transport
matavfallet i brunapasar fran avdelningarna. Vid inférandet av flexi i
Véastmanland blev det klagomal i bérjan att det slangdes mycket mat pa
avdelningen. Bra att var medvetna att det, de oatna brickorna kommer att
forsvinna vid ett flexiinférande, andelen oatna brickor dr hog idag.

| Vastmanland har vi jobbat mycket att halla en bra lagerniva pa
avdelningarna.

Hur kommer serviceorganisationen att se ut vid flexiinforande? Har tittat pa
olika varianter, en separat organisation som ska ansvara. Kravs en hogre
bemanning an vad som kravs nu pa avdelningarna.

Gar att gora en del forberedelse nu, i september gar det att samarbeta med
resten av Akademiska Sjukhuset. Planering av ombyggnad av
avdelningskoken pa avdelningarna. Har fatt mer tid, kan ha battre och
sdkrare uppgifter.

a)

Meny
Tas upp pa nasta mote.
Forstudie digital bestallning

Elin visar en presentation av digital meny och bestéllning, se bilaga Digital meny
och bestallning.

Tryckta menyn hindrar bytet av enstaka ratter.

Patientsdkerhet 6kar? Tvingande filter, patienten kan endast valja pa de ratter
som de kan ata.

Alla patienter har bestallt? Finns en Oversikt att alla har bestallt for personalen.
Borjade ha papperslapp mellan patient och avdelningskdok och det kommer ett
kvitto.

Behover testa i pilot om det kommer att fungera, fortsatt utveckling.
Sakerstalla floden och férenkla for patienten.
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7. OVRIGA FRAGOR

Ovrig information Inger HR i Region Vistmanland och Jenny Wester HR i Region
Uppsala har haft ett forsta mote.

Ndsta mote och sammantradestider 2020
Tisdag den 8 september kl. 14.00-16.00, Ing 4, Ostra Holmen (ny tid)
Torsdagen den 26 november kl. 9.00-11.00, Ing 4, Ostra Holmen

Alla moten kommer att hallas i Vasteras.

Vid anteckningarna

Helena Larsson



