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Organ Gemensam hjälpmedelsnämnd 

Plats Digitalt möte 

Tidpunkt Fredagen den 24 september 2021 

 
Ledamöter Ellinor Westlund (C), ersätter Barbro Larsson (C), Region Västmanland 

Kenneth Östberg (S), Region Västmanland 
Lina Eriksson (L), Region Västmanland 
Anna Nygren (M), Region Västmanland 
Monica Israelsson (SD), Region Västmanland 
Maria Lang Larsson (M), ersätter Niclas Bergström (S), Fagersta 
Örjan Andersson (S), Ordförande, Hallstahammar 
Linda Söder Jonsson (S), Kungsör 
Barbro Andersson (S), Köping 
Sickan Palm (KD), Sala 
Inge Larsson (C), Surahammar 
Magnus Johansson (S), Västerås 

  

Ersättare Karin Andersson (L), Region Västmanland 
Per Blomström (SD), Region Västmanland, till och med § 58 
Gun-Brith Rydén (KD), Region Västmanland 
Anders Johannesson (C), Hallstahammar 
Marita Pettersson (S), Kungsör 
Peter Svensson (L), Sala 
Agneta Luttropp (MP), Västerås 

  

Övriga AnneChristine Ahl, verksamhetschef 
Jonas Cederberg, områdeschef, medicinsk diagnostik gemensamt 
Liselotte Eriksson, hjälpmedelsstrateg 
John Franzén, hjälpmedelskonsulent 
Joakim Axelsson, verksamhetscontroller 
Eva Wilhelmsson, mötessekreterare 

  
 

§ 42 Fastställande av föredragningslista 

Beslut 

1. Den preliminära föredragningslistan fastställs med tillägg av muntlig information 
och övrig fråga. 

§ 43 Föregående protokoll 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2021-05-28 justerats i föreskriven ordning. 

§ 44 Justering 

Beslut 

1. Monica Israelsson utses att jämte ordföranden justera dagens protokoll. 
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§ 45 Nästa sammanträde 

Beslut 

1. Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 26 november 2021 kl 09.00. 

§ 46 Muntlig information 

• Hjälpmedelscentrum digitalt har besökt följande nämnder: Arboga i april, Sala, 
Surahammar, Fagersta i maj, Köping i juni. Övriga kommuner i regionen erbjuds 
också besök. 

• Verksamhetschef AnneChristine Ahl informerar om ett klagomål på en 
kommuns hanterande när det gäller elrullstolsgarage. Förskrivare, patient och 
anhörig önskar att politiken informeras. Konsekvensen av det förändrade 
regelverket i denna kommun innebär att i princip inga 
bostadsanpassningsbidrag för elrullstolsgarage kan sökas för vuxna.  

• AnneChristine Ahl avser att gå i pension innan sommaren 2022. 
Rekryteringsarbete kommer att påbörjas i september. 

• Hjälpmedelscentrum har fått regionens Miljöpris 2021 för sin idé om att 
rekonditionera och återanvända försålda hjälpmedel, där verksamheten främjar 
cirkularitet och bidrar till positiva effekter på såväl miljö och klimat som 
ekonomi.  

 

Beslut 

1. Informationen noteras 

§ 47 Ändring av antalet representanter i Hjälpmedelsrådet 

2021-06-17 har ordförande Barbro Larsson, utifrån uppdrag av nämnden 2021-05-28, 
att se över Funtionsrätt Västmanlands (FRV:s) antal ledamöter i Hjälpmedelsrådet 
fattat beslut i samråd med ordförande i FRV, Magnus Agestav, att minska FRV:s antal 
ledamöter till tre ordinarie och tre suppleanter. Detta har genomförts. 

Beslut 

1. Informationen noteras 

§ 48 Områdeschef Medicinsk teknik och diagnostik 

Områdeschef för Medicinsk teknik och Diagnostik Jonas Cederberg presenterar sig 
och verksamheterna inom området. 

Beslut 

1. Informationen noteras 

§ 49 TENS 

Hjälpmedelskonsulent John Fransén informerar. 

Hjälpmedelsnämnden beslutade 21-02-26 att TENS ska vara kostnadsfritt lån fram till 
den dag ungdomen fyller 20 år och att TENS-plattorna ska fortsatt vara ett 
egenansvar. Nämnden gav också uppdraget att utreda behovet för vuxna vilket 
genomfördes våren 2021 och presenterades för nämnden 21-05-28 med förslag om 
möjlighet till förlängning av lånetid efter samtal mellan förskrivare och 
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hjälpmedelskonsulent i väntan på operation eller vid vård i livets slutskede. Då flera 
ledamöter i nämnden framförde att patienter med långvarig smärta borde erbjudas 
TENS-apparaten kostnadsfritt återremitterades ärendet. 

Utredning har därför genomförts för att bedöma behov och beräkna kostnadsökning 
för lån av TENS utan egenavgift för patienter med långvarig smärta utan 
tidsbegränsning.  

Resultatet visar att 20 – 40 % av förskrivningarna sker till patient med långvarig 
smärta, att införande av icke tidsbegränsat lån medför att andelen nyinköp ökar med 
10 – 20 % motsv. ca 250 - 500 tkr/år och att att intäkterna från sålda TENS-apparater 
minskar. Totalt medför det en ökad kostnad med 600 – 850 tkr/år och 
hyreskostnaden för Vårdvalet skulle öka med ca 65 - 130 tkr per år. 

Beslut i frågan ska fattas vid Hjälpmedelsnämndens sammanträde i november och de 
två förslag som föreligger är: 

1. Nuvarande regelverk ska gälla. 

2. Patienter med långvarig smärta ska få tillgång till lån av TENS utan egenavgift. 

Beslut 

1. Informationen noteras. 

§ 50 Tyngdtäcken förslag till nya kriterier 

Liselotte Eriksson presenterar förslag på nya kriterier vid förskrivning av tyngdtäcken 
som tagits fram av en arbetsgrupp på Hjälpmedelscentrum. Förslaget syftar till 
förskrivningsbegränsning och att utgöra ett stöd för jämlik bedömning av patientens 
behov. 

Förslaget innebär förtydliganden av kriterier utifrån sex kognitiva 
funktionsnedsättningar som redovisas. Förslaget innebär att fyra av sex kriterier ska 
uppfyllas och problemen ska ha funnits i mer än tre månader samt att uppföljning ska 
ske efter en månad och sex månader. 

Tjänstemannaberedningen har samsyn om föreslagna kriterier. 

Beslut 

1. Hjälpmedelsnämnden beslutar i enlighet med ovan redovisat förslag att fyra av 
sex kriterier ska uppfyllas och problemen ska ha funnits i tre månader samt att 
uppföljning ska ske efter en månad och efter sex månader. Beslutet ska träda 
ikraft 1 juni 2022. 

§ 51 Tyngdtäcken- förslag till ekonomisk hantering 

Verksamhetscontroller Joakim Axelsson presenterar. 

Vid bedömning av patientens kostnad fastslås att TENS-modellens utköp av patient 
efter 6 mån. inte är möjlig p.g.a. den höga kostnaden på ca 4000 kr (plus moms).  Två 
förslag med låneavgift har tagits fram med månadsfakturering. Förslagen medför 
kraftigt ökad administration vilket medfört att ett tredje förslag tagits fram.  
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Nedan redovisas tre förslagen åtföljt av konsekvensanalys 

Förslag 1: Vuxen patient kostnad 100 % Efter 6 mån. får patienten egenansvar för 
lånekostnaden och övertar månadshyran (momsfri låneavgift) tills tyngdtäcket 
återlämnas, maximalt i sex år.  

Förslag 2: Vuxen patients kostnad 50 %  Efter 6 månader får patienten egenansvar 
för 50 % av månadshyran (momsfri låneavgift) tills tyngdtäcket återlämnas, maximalt 
i sex år. 50 % av hyresavgiften debiteras huvudmannen.  

Konsekvensanalys 2020 förskrevs ca 2000 tyngdtäcken, 50 % till vuxna. 
Årshyra/tyngdtäcke ca 1000 kr.  

HMCs adminstration ökar med ca 45 min/dag (190 tim/år) samt månatlig 
fakturahantering ca 8 tim/mån, ackumulerat ökande med nya förskrivningar.  

Kraftigt ökade portokostnader (8,40 kr/brev) för fakturering (50 tkr år 1, 150 tkr år 2, 
250 tkr år 3, 350 tkr år 4, 450 tkr år 5, 550 tkr år 6. En grov uppskattning visar att 
efter ett par år är ca 40 % av patienters egenkostnad ”uppätet” av 
administrationskostnad. Inköpskostnaderna minskar med förstärkta kriterier.  

Total kostnadsminskning för huvudmän enligt förslag patientens låneavgift 100 % 
efter 6 mån beräknas till ca 900 000 kr/år (huvudmannen betalar i genomsnitt 1/10 
av månadskostnaden under en 5-årig hyresperiod).  

Kostnadsminskningen halveras om patientens låneavgift blir 50 %. 

• Habiliteringscentrums kostnad beräknas minska 70 tkr/år (1/4 vuxna) 
alternativt 35 tkr 

• Vårdvalets kostnad beräknas minska 743 tkr/år (5/9 vuxna) alternativt 
371,5 tkr 

• Kommunernas kostnad beräknas totalt minska 97 tkr (samtliga vuxna) 
48,5tkr 

Patientens kostnad beräknas i genomsnitt till ca 1000 kr/år, alternativt till ca 600 
kr/år i maximalt 6 år dvs totalt ca 6000 kr respektive 3000 kr.  

Förslag 3:  Ingen kostnad för vuxna patienter men skärpta kriterier införs 

Den ökade adminstrationen och fakturakostnaden medför att ett tredje alternativ 
togs fram; att införa skärpta kriterier men utan kostnad för patient.  

Konsekvensanalys Vårdvalets kostnader bedöms minska med cirka 100 tkr/år till följd 
av minskade förskrivningar till följd av nya kriterier, framförallt i primärvården. 

Tjänstemannaberedningen har samsyn om att egenavgift inte ska införas och att 
Hjälpmedelscentrum ska följa förskrivning och kostnader efter att nytt regelverk 
införts samt redovisar nationell utveckling i området. 

I ärendet yrkar 

Lina Eriksson (L) yrkar bifall till beredningens förslag vilket innebär bifall till förslag 3.  
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Anna Nygren (M) yrkar bifall till förslag 2. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer Lina Erikssons yrkande mot Anna Nygrens yrkande och finner att 
nämnden att beslutar enligt beredningens förslag. 

Beslut 

1. Ingen egenavgift införs 

2. Hjälpmedelscentrum följer förskrivning och kostnader efter 6 och 12 månader 
efter att nytt regelverk införts samt redovisar nationell utveckling i området. 

Reservation 

Anna Nygren reserverar sig till förmån för förslag 2. 

§ 52 Avhandling Assistive technology and welfare technology explorations 

Katarina Baudin informerar om sin doktorsavhandling via en inspelning för nämnden. 
Presentationen kommer att presenteras inspelad för nämnden och handlar om hur 
personal inom den kommunala äldreomsorgen uppfattar och arbetar samt tar beslut 
gällande välfärdsteknik (Studie II och III).  Vidare kommer resultat från en nyligen 
genomförd studie "Utvärdering av ett digitalt hjälpmedel hos äldre personer med 
mild kognitiv svikt, av deras aktiviteter, delaktighet, hälsorelaterad livskvalitet 
respektive relaterade kostnader presenteras. 

Länk till avhandling: 

Assistive technology and welfare technology explorations: Aspects of perception, 
utilisation and decision-making (diva-portal.org).  

Det finns stora förväntningar om att innovativ teknik, i form av hjälpmedel och 
välfärdsteknik är nödvändigt för att möta de ökade demografiska utmaningarna. 
Befintlig forskning inom området har främst fokuserat på att undersöka hjälpmedel 
och välfärdsteknik utifrån ett användarperspektiv. Det övergripande syftet i Katarinas 
avhandlingsprojekt har varit att studera uppfattningar, användning samt 
beslutsfattande inom det interprofessionella fältet hjälpmedel och välfärdsteknik, 
hos beslutsfattare, hälso-och sjukvårds-, respektive äldreomsorgspersonal. 

Beslut 

1. Informationen noteras 

§ 53 Medicintekniska direktivet (MDR 2017/245) 

Det medicintekniska området genomgår en omfattande förändringsprocess i och 
med att den gamla lagstiftningen med europeiska direktiv och Läkemedelsverkets 
föreskrifter ersätts successivt med europeiska förordningar. Förordningen för 
medicintekniska produkter (Medical device regulation MDR 745/2017) gäller 
från2021-05-26.  

Regionens arbete påverkas av flera delar i MDR 745/2017. Även direktivet 
Medicintekniska regelverket IVDR 746/2017 för In vitro-diagnostisk medicinteknisk 
produkter som träder skarpt i kraft 2022-05-26 påverkar regionens arbete. 
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För HMC är det i första hand hantering av specialanpassade produkter, spårbarhet av 
medicintekniska produkter, rollen som distributör och upphandlingar enligt MDR som 
påverkar. HMC är väl förberedd för MDR direktivets krav. 

Enligt MDR ska verksamheter som gör specialanpassningar anmäla det till 
Läkemedelsverket och även utse en regulatoriskt kunnig person. I Region 
Västmanland är det Emma Behrens, kvalitetschef Medicinsk Diagnostik som är 
regulatoriskt kunnig person med en central och strategisk tillhörighet i regionens 
medicinska stab. 

En regionövergripande riktlinje för specialanpassade medicintekniska produkter är 
framtagen av hjälpmedelsstrateg Liselotte Eriksson. 

https://ledningssystemet.regionvastmanland.se/RegNo/56297 

Beslut 

1. Informationen noteras 

§ 54 Utmaningsdialog-förslag till nämndens viljeinriktning 

Efter att utmaningsdialoger genomförts i Strategiskt kundråd, 
Tjänstemannaberedning, Hjälpmedelsrådet och Hjälpmedelsnämnd ges följande 
förslag till viljeinriktning till verksamhetsplan 2022 vilket utgör en prioritering av de 
förslag som inkommit från huvudmännen.   

- Medicinsk teknik/hjälpmedel har stor betydelse för att klara utvecklingen 
befolkningens behov av Nära vård ökad egenvård och ökade vårdbehov i hemmet. 

- Effektivisera arbetsätten med stöd av digital teknik. 

-Aktivt delta i utvecklingen till en god och nära vård 

• Införa möjlighet till digital utprovning. 

• Utveckla e-utbildning för produkt-och förskrivarutbildningar.  

• Tydliggöra beställarroll (utan förskrivarkompetens) och ta fram e-
utbildning för densamma. 

• Införa ny beställarportal som ersätter webSesam samt undersöka 
möjlighet till kompatibilitet till Cosmic (2023)  

• Samutveckla med kommuner en inspirationsdag med målgrupp 
biståndshandläggare chefer och kommunal rehab. 

• Medverka i utveckling Nära vård, speciellt gällande området 
hemmonitorering och området nya digitala tjänster. 

Beslut 

1. Hjälpmedelsnämnden beslutar i enlighet med redovisat förslag. 

§ 55 Utvärdering Hjälpmedelshandboken 

En enkät för att utvärdera Hjälpmedelshandboken har genomförts.  
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En som riktar sig till förskrivare och chefer inom Hjälpmedelscentrums område och 
en enkät som riktar sig till förskrivare och chefer inom syn, hörsel och ortopedi.  

Svarsfrekvensen låg i förhållande till mängden förskrivare i länet. Information om 
enkäten har gått ut till alla som har HMC-info separat och i HMC-info samt i 
websesam. För enkäten inom HMC:s område har 30/8, 84 svar inkommit och för 
enkäten inom ortopedi, syn och hörsel 12 svar. Det är totalt 96 svar att jämföra med 
141 svar totalt 2020 vilket motsvarar ca 10 % av det totala antalet förskrivare, vilket 
medför att slutsatser inte kan dras. 

Beslut 

1. Informationen noteras 

§ 56 Internkontroll stickprovskontroll förskrivning av elrullstolar 

Enkät till ett antal ansvariga chefer för förskrivare har skickats ut v.27. Stickprovet 
utgör 10 slumpvis utvalda förskrivare som har förskrivit en elrullstol under perioden 
2021-01-01 till 2021-06-30. Under denna period förskrevs 78 elrullstolar. Enkäten 
skulle besvaras av ansvarig chef och förskrivare tillsammans. Nio svar inkommit, av 
de som svarat har alla har genomgått förskrivarutbildningen för elrullstolar. Alla 
uppsatta mål med förskrivningen som angetts uppnåtts. En patient har helt avsagt sig 
hemtjänst tack vara elrullstolen. Uppföljning har gjorts via telefonsamtal och/eller 
hembesök. 

Bedömningen är att de som deltagit i enkäten följer Hjälpmedelshandboken vid 
förskrivning av elrullstol. 

Beslut 

1. Informationen noteras 

§ 57 Förskrivningsrätt 

Möjlighet till dispens för förskrivningsrätt har införts för nyexaminerade i 
förskrivande yrken i väntan på legitimation kan ges tidsbegränsad (max 3 mån) 
dispens för rollen förskrivare, alt. beställare, i webSesam. Den nyexaminerade ska ha 
en utsedd handledare, gå Förskrivarutbildning grund, webSesam och Socialstyrelsens 
utbildning. Verksamhetschef skickar in påskriven blankett via post eller 
uppladdningstjänst.  

Möjlighet till dispens för behörighet i webSesam har införts för studerande till 
förskrivande yrke. De kan inte få förskrivningsrätt men kan ges behörighet till ett 
studentkonto under en tidsbegränsad period för rollen läsbehörighet och/eller 
beställning till enhet i webSesam. Den studerande får en förenklad webSesam-
instruktion som bygger på självstudier och behöver stöd av handledare på 
arbetsplatsen. Chef skickar in påskriven blankett via post eller vår 
uppladdningstjänst. 

Förskrivare som är anställda av ett bemanningsföretag ska genomgå samma 
förskrivarutbildningar som övriga förskrivare i Västmanland då sortiment och rutiner 
är olika i de olika länen. 
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Beslut 

1. Informationen noteras 

§ 58 Förslag till resultatreglering vid eventuellt ekonomiskt överskott 

Verksamhetschefen föreslår att 100 % av överskottet återbetalas till huvudmännen 
enligt fördelningsnyckel enligt 2021 eventuella överskott. 

Beslut 

1. 100% av eventuellt överskott 2021 återbetalas till huvudmännen enligt 
fördelningsnyckel 

§ 59 Delårsrapport 2 

Delårsrapport 2 till och med augusti för Hjälpmedelscentrum redovisas utifrån 
perspektiven tillgänglighet, verksamhet/process, miljö, produktion, medarbetare och 
ekonomi. Verksamhetens ackumulerade resultat till och med augusti månad är 9,2 
miljoner kronor. Prognostiserat helårsresultat är 5,4 miljoner kronor. 

Beslut 

1. Delårsrapport 2 fastställs och överlämnas till huvudmännen. 

§ 60 Sammanträdesdagar 2022 

Hjälpmedelsnämnden föreslås sammanträda följande dagar 2022:  

25 februari, 10 juni, 30 september, 25 november 

Beslut 

1. Sammanträdesdagarna för 2022 fastställs enligt redovisat förslag. 

§ 61 Anmälningsärenden 

a) Minnesanteckningar Strategiskt kundråd 21-08-23 

b) Minnesanteckningar Hjälpmedelsrådet 21-09-01 

c) Minnesanteckningar Tjänstemannaberedningen 21-09-03 

d) Protokollsutdrag § 41 Kommunfullmäktige Norbergs kommun 21-06-21 

e) Ordförandebeslut enligt delegation  
 

Beslut 

1. Anmälningsärendena läggs till handlingarna. 

§ 62 Övriga frågor 

• Anne-Christine Ahl informerar om internationella hjälpmedelsdagen som 
genomförts den 23 september, delvis digialt och delvis på Hjälpmedelscentrum. 

• Länk till vårdgivarwebben: http://www.1177.se/hjalpmedel-vastmanland 

 
 

 

 

http://www.1177.se/hjalpmedel-vastmanland
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Vid protokollet 

 

Eva  Wilhelmsson, mötessekreterare 

 

Justerat 2021-10-08 

 

Örjan Andersson Monica Israelsson 
Ordförande Justerare 

 


