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Organ Gemensam Hjälpmedelsnämnd 

Plats Digitalt möte i första hand samt Viggen, Hjälpmedelscentrum 

Tidpunkt Torsdagen den 28 maj 2020 

 
Ledamöter Barbro Larsson (C), Ordförande, Region Västmanland 

Helena Hagberg (L), Region Västmanland, deltar via Teams 
Anna Nygren (M), Region Västmanland 
Örjan Andersson (S), Vice ordförande, Hallstahammar 
Olle Rahm (S), Norberg, deltar via Teams 
Roger Eklund (S), Köping, deltar via Teams 
Niclas Bergström (S), Fagersta, deltar via Teams 
Magnus Johansson (S), Västerås kommun 
Linda Söder Jonsson (S), Kungsör, deltar via Teams till 09:45 
Marie-Louise Söderström (C), Arboga, deltar via Teams 

  

Ersättare Karin Andersson (L), Region Västmanland, deltar via Teams 
Eleonor Westlund (C), Region Västmanland, deltar via Teams 
Therese Nordlander (S), Surahammar, deltar via Teams 
Agneta Luttropp (MP), Västerås, deltar via Teams 

  
Övriga AnneChristine Ahl, verksamhetschef 
 Liselotte Eriksson, hjälpmedelsstrateg 
 Eva Wilhelmsson, mötessekreterare 

Merima Palic punkt 5 och 6 

1 Fastställande av föredragningslista 

Beslut 

1. Den preliminära föredragningslistan fastställs med tillägg av anmälningsärende 
gällande arkiverings- och gallringsplan och ordförande anmäler övrig fråga 
angående hälsning till föräldraledig sekreterare Amanda Uras. 
 Ordförande informerar om att då flertalet ledamöter deltar via länk och 
reglementet inte ännu stöder detta kommer minnesanteckningar att föras, och 
ordförande fattar beslut enligt delegation. Besluten redovisas vid kommande 
nämnd. 

2 Föregående protokoll 

Anmäls att protokoll från sammanträdet 2020-02-28 justerats i föreskriven ordning. 

3 Nästa sammanträde 

Beslut 

1. Nästa sammanträde ska äga rum fredagen den 25 september 2020 kl 09.00. 

4 Delårsrapport 1 för Hjälpmedelscentrum 

Ann-Christine Ahl informerar om god tillgänglighet och genom förändring av 
produktionen har verksamheten levererat hjälpmedel enligt behoven. Pandemin har 
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medfört minskad produktion i alla områden utom retur och rekonditionering av 
hjälpmedel som ökat produktionen för att snabbt kunna leverera hjälpmedel för nya 
behov. Sjukfrånvaron ökade i mars och april. Ett stort antal åtgärder har vidtagits för 
att förhindra smittspridning. Verksamhetens ackumulerade resultat perioden januari 
till april är 2,7 miljoner kronor och helårsresultatet prognostiseras till 0 miljoner 
kronor. 

Ordförandebeslut enligt delegation 

1. Delårsrapport 1 för Hjälpmedelscentrum godkänns och överlämnas till 
huvudmännen. 

2. Delårsrapport 1 översänds till regionstyrelsen som svar på regionstyrelsens 
begäran 2020-04-28 §120 punkt 3 avseende hur pandemin påverkar nämndens 
ekonomi och verksamhet. 

5 Inkontinenshjälpmedel, förskrivarkompetens 

En partsammansatt arbetsgrupp har förslagit åtgärder för att öka kompetensen hos 
förskrivarna.  

Förslaget är att: 

1. Sjuksköterskor som gått högskoleutbildning inom inkontinens motsv. 
7,5 hp kompletterar med utbildning om vårdprogram för Västmanland, 
lokala rutiner samt sortimentsgenomgång. 

2. Sjuksköterskor utan högskoleutbildning inom inkontinens ska genomgå 
utbildning om vårdprogram för Västmanland, lokala rutiner samt 
sortimentsgenomgång plus utbildning/baskunskap kring anatomi och 
fysiologi.  

3. Obligatoriskt krav införs på högskolekompetens inom inkontinens 
motsvarande 7,5 Hp för inkontinensansvariga på vårdcentraler och 
kommuner. 

4. Föreslår också att man lokalt skapar inkontinensombud i 
verksamheterna. 

Arbetsgruppen fick ett tilläggsuppdrag att ta fram underlag för uppdrag för och 
utbildning av inkontinensombud, detta för att höja kompetens hos undersköterskor i 
kommunen. Arbetsgruppens förslag har lyfts i Tjänstemannaberedningen som 
enhälligt ställer sig bakom punkt 1,2 och 4. Representant för Nära vård reserverade 
sig för punkt 3, detta för att man ska kunna processa förslaget i punkt 3 med 
kommande primärvårdsprogram. Vid arbetsutskottets sammanträde 2020-05-06 § 20 
återremitterades punkt 3 för ytterligare beredning i samverkan med Nära vård. 

Ordförandebeslut enligt delegation 

1. Beslut fattas enligt redovisat förslag för punkt 1,2,4 och kraven tydliggörs i 
Hjälpmedelshandboken. 
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6 Förslag till ändring i Hjälpmedelshandboken Inkontinens vad gäller Absorptionsskydd 

I Hjälpmedelshandboken Inkontinens, finns en rekommendation på en förbrukning 
på 1-5 absorptionsskydd/dygn. Inkontinenssamordnare Merima Palic har 
uppmärksammat en tendens till överförskrivning av dessa inkontinenshjälpmedel då 
det förekommer användning av fler inkontinensskydd åt gången. Detta kan leda till 
läckage bredvid skyddet/skydden, hudpåverkan och ökade kostnader. Ärendet har 
tagits upp i samverkansgruppen för inkontinens. 

Nuvarande text: Rekommenderad förbrukning 1-5 skydd av 1-2 olika 
absorptionskapaciteter per dygn. 

Förslag till ändring: Max förskrivning 5 skydd/dygn av 1-2 olika 
absorptionskapaciteter per dygn. Skyddet ska används ett åt gången. Vid särskilda 
skäl/tillfälligt ökat behov kan fler skydd förskrivas men patient ska först ha provat 
andra alternativ. Önskas absorptionsskydd för säkerhets skull hänvisas patienten att 
införskaffa dessa själv. 

Ordförandebeslut enligt delegation 

1. Nämnden beslutar att ändra i Hjälpmedelshandboken Inkontinens enligt förslag. 

7 Utbudsbegränsningar 2021 

Hjälpmedelscentrum fortsätter arbeta för ekonomi i balans och föreslår att 
Coxitdynor lyfts ur sortimentet från 2021. Besparingen motsvarar ca 100 tkr. 

HMC:s förslag utgår från att vissa enklare hjälpmedel övergår till egenansvar  

under följande förutsättningar: 

• kräver inte hälso- och sjukvårdspersonal för utprovning 

• behöver inte följas upp  

• bedömd liten risk för skada eller tillbud 

• produkten finns tillgänglig på den allmänna marknaden  

Coxitdynor uppfyller ovanstående förutsättningar. En omvärldsbevakning visar att 
11/20 tillfrågade hjälpmedelsverksamheter inte har Coxitdynor i sortiment. 

Ortopedkliniken har inga krav på att patient ska sitta på Coxitdyna efter 
höftoperation till följd av nya operationsmetoder och ser inga risker med att 
Coxitdynor lyfts ur sortiment. Idag förskriver regionen och kommuner mer sparsamt 
dessa dynor. 

Ordförandebeslut enligt delegation 

1. Beslut fattas enligt redovisat förslag 

8 Förskrivare av droppställning vid förskrivning av nutritionspump 

Hjälpmedelscentrum har uppmärksammat att dietist bör kunna förskriva 
droppställning då den behövs till nutritionspump (där dietister är förskrivare). 
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Föreslås tillägg i Hjälpmedelshandboken med förtydligande kring förskrivning av 
droppställning till rollator och rullstol. 

Ordförandebeslut enligt delegation 

1. Beslut fattas enligt redovisat förslag 

9 Larm i särskilt boende LSS 

Personer inom LSS personkrets 1 och 2 som bor i servicebostad (särskilt boende) har  
tidigare haft tillgång till trygghetslarm genom i byggnaden installerade larm.  

En utredning i Västerås stad har visat att nya arbetssätt behövs för att arbeta 
personcentrerat och Västerås stad kommer inte att installera larm i nybyggda LSS-
bostäder eller att ersätta gamla larm vid renoveringar då teknikutvecklingen har 
möjliggjort andra lösningar.  

Larm vars funktion motsvarar traditionellt trygghetslarm (fast monterade system 
inom boendet) har legat inom kommunens kostnadsansvar. Med ny teknik kan dessa 
larm vara mobila enheter som personförskrivs. Flera möten har genomförts mellan 
parterna i frågan om förskrivning och kostnadsansvar. Ett förslag om att ändra 
ansvarsnivån på larmen har vid konsekvensanalyserats och medför risk för ökad 
kostnad för andra kommuner som även finansierar motsvarande larm med ny teknik.  

Frågor kring förskrivning och kostnadsansvar har utretts i LSS-utredningen ” 
Habilitering och rehabilitering för personkrets 1 och 2 – ansvars-fördelning” och 
Chefsforum har tillsatt en arbetsgrupp för att arbeta med detta. Till dess att 
arbetsgruppen lägger fram förslag och beslut fattas, behövs samverkan och delat 
ansvar när det gäller förskrivning av larm till personal på LSS boenden framför allt 
med Västerås stad. Förskrivning sker av regionens förskrivare och kommunen ges 
möjlighet att hyra larmen från Hjälpmedelscentrum. Ingen förändring i 
Hjälpmedelshandboken föreslås i dagsläget. 

Ordförandebeslut enligt delegation 

1. Att nämnden beslutar att larm motsvarande traditionellt trygghetslarm till 
personal inom LSS boende tills vidare kan, vid behov hyras på verksamhet.  
Att nämnden önskar följa den av chefsforum tillsatta arbetsgruppens arbete 
kring ansvarsfördelning inom LSS. 

10 Revidering av reglemente 

RV200598 

Anne-Christine Ahl presenterar förslag på revidering av Hjälpmedelsnämndens 
reglemente 

Ordförandebeslut enligt delegation 

1. Nämnden rekommenderar respektive parts fullmäktige att godkänna förslaget 
till reviderat reglemente för Hjälpmedelsnämnden med redovisade 
redaktionella ändringar under förutsättning att regionfullmäktige godkänner 
förslaget. 
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11 Skrivelse från Västerås stad 

RV181133-25 

Liselotte Eriksson informerar om skrivelsen från Västerås stad gällande 
överenskommelse angående hjälpmedel i förskola, grundskola och gymnasieskola 
och även svaret på skrivelsen.  

Liselotte Eriksson förtydligar vilka verksamheter som omfattas av 
skolöverenskommelsen genom nedan kursiverade utdrag ur skolöverenskommelsen: 

Följande verksamheter/enheter omfattas av överenskommelsen under respektive 
huvudmans ansvar.  

Skolhuvudman, gäller även fristående skolhuvudmän: 

• Förskola 

• Förskoleklass  

• Fritidshem  

• Grundskola, grundsärskola  

• Gymnasieskola, gymnasiesärskola  

I denna överenskommelse benämns ovanstående verksamheter/enheter med det 
samlade begreppet skola i den löpande texten. 

Ordförandebeslut enligt delegation 

1. Informationen noteras 

12 Anmälningsärende 

a) Minnesanteckningar från Strategiskt kundråd 2020-04-17 

b) Minnesanteckningar från Tjänstemannaberedning april 2020 

c) Arkiverings- och gallringsplan för handlingar avseende 
hjälpmedelsadministration 2020:2 (RA200002), bilaga 1 

 

Ordförandebeslut enligt delegation 

1. Anmälningsärendet läggs till handlingarna 

13 Anmälan beslut enligt delegation 

Bilaga 2 Protokoll över beslut enligt delegation 

Ordförandebeslut enligt delegation 

 

1. Anmälningsärendet läggs till handlingarna. 

14 Övriga frågor 

Hjälpmedelsrådet 2020-04-22 ställdes in på grund av Covid-19. 
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Nämnden beslutar att skicka en hälsning till föräldraledig sekreterare Amanda Uras 
med anledning av att hon fått barn. 

Avtackning 

Nämnden tackar Helena Hagberg för hennes arbete i nämnden och önskar henne 
lycka till med sina nya uppdrag. 

 

Vid minnesanteckningarna 

 

Eva Wilhelmsson, mötessekreterare 

 


