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Vastmanland

Hjalpmedelscentrum 2021-04-16

MINNESANTECKNINGAR STRATEGISKT KUNDRAD

TIDPUNKT Fredag 2021-04-16 klockan 09:00-12:00 Teamsmote

NARVARANDE Katarina Soderlund Hallstahammar, Therese Pettersson Sala, Anna-Karin Andersson Koping,
Virpi Sieppi Surahammar, Maria Eriksson Skinnskatteberg, Cecilia Hjortsberg Vasteras stad,
Linnéa Moller Fagersta, Inger Wallenbert Rehabenheten, Helena Lagerl6f Vardval
primarvard, Annica Winroth Habiliteringscentrum, Johan Eriksson HMC, Joakim Davis HMC,
Helena Dahlberg HMC, AnneChristine Ahl HMC, Liselotte Eriksson HMC

1 INKONTINENS

Inkontinenssamordnare Merima Palic informerar om fem nya forskrivarutbildningar:

e Grund: e-utbildning

e  Forskrivarutbildning inkontinenshjalpmedel grund och fortsattning
Filmad forelasning for den som inte gatt Inkontinens utbildningen 7,5HP

e Utbildning for Inkontinensombud grund och fortsattning

Kompletterande utbildning erbjuds ocksa till forskrivare och inkontinensombud pa
arbetsplatsen utifran verksamhetens behov. Férkunskapskrav dr genomférd grund-
utbildning. Denna utbildning har som mal att ratt skydd ska forskrivas till patient och
innehaller:

e Genomgang av aktuellt sortiment samt vilka kriterier som galler vid

utprovning och val av hjalpmedel-individuell férskrivning
e  Statistik och ekonomi
e Absorbtionskapacitet och val av storlekar

Tidsatgang: 4 timmar. Utbildningen kan genomféras pa plats i verksamheten eller
genomforas digitalt.
Utbildning till kommunala verksamheter Inkontinens.pptx

Strategiskt kundradet anser att detta ar en stor hjalp i arbetet med att 6ka
kompetensen i verksamheterna och att information bor fas fran Hjalpmedelscentrum
istallet for leverantérer med uppdrag att sélja.

Det finns en missuppfattning att forskrivare maste ha genomgatt
hogskoleutbildningen for att fa ta del av HMC:s utbildningar. Sa ar det inte. Mer

information om och anmalan finns pa vardgivarwebben:

https://regionvastmanland.se/vardgivare/behandlingsstod/hjalpmedel/inkontinens/

AnneChristine Ahl kommer ocksa att informera kort om omradet nar HMC besdker
Kommunernas ndmnder.

Postadress Besoksadress Telefon, vxl Org Nr E-post
Signalistgatan 2 Signalistgatan 2 021-17 3048 232100-0172 hjalpmedelscentrum@regio
721 31 Vasteras nvastmanland.se

Telefax VAT nr Webbadress

021-174311 SE232100017201 www.regionvastmanland.se
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Beslutas att:
Strategiska kundradet tillser att informationen férmedlas i den egna organisationen.

2 TYNGDTACKEN

Liselotte Eriksson informerar. Namnden beslutade 2021-02-26 att vidareutveckla
forslaget
e att tyngdticken hanteras utifran modell TENS fér vuxna och barn

e att barn far tillgang till tyngdtacken utan kostnader
e att en partsammansatt arbetsgrupp tillsatts for utredning om handlaggning,
begransning av forskrivningskriterier samt maximal forskrivningstid for
vuxna.
e att kostnaden for patient efter forskrivningstid utreds.
Som en foljd av besluten arbetar nu tva arbetsgrupper med att ta fram forslag som
sedan kommer att ga ut pa remiss till berérda verksamheter. Férslagen kommer
sedan presenteras pa nasta strategiska kundrad. En av fragorna som utreds galler fria

vardvalet och hjalpmedelsforskrivning.

Beslutas att: Informationen noteras

3 INFORMATION FRAN HUVUDMANNEN

Hallstahammar: Nya vardboendet med 55 platser i Kolback berdknas vara klart 2025.
Katarina Soderberg kommer from sept. arbeta som MAR och verksamhetsutvecklare i
Hallstahammar.

Cirka 7-10 lediga platser pa vardboende. Stort tryck i hemtjanst och hemsjukvard da
fler multisjuka valjer att bo kvar hemma.

Sala: Stora bemanningsutmaningar i rehabteam och hemsjukvardens sjukskoterskor.
Fyra nya fysioterapeuter anstélls, det saknas tva arbetsterapeuter samt flera
sjukskoterskor. Salas nya sjukhus tar form, tanken ar att hemsjukvard och rehab
enheten ska flytta dit, preliminart hosten 2022.

Det ar fortfarande stort fokus pa pandemin. Samverkan med regionen kring Nara
Vard gar framat och fungerar bra.

Cirka 20 lediga platser pa vardboende, samma sedan hdsten 2020 (totalt 300 platser).

Ko6ping: Arbetar mycket kring Nara vard. En hel del rekryteringsarbete pagar.
Forutom fortsatt fokus pa pandemin startar ett projekt kring fallforebyggande
atgarder. | Kolsva byggs ett vardboende med 12 platser och ett nytt LSS boende som
berdknas vara klara 2023. Cirka 10 lediga platser pa vardboende.

Surahammar: Vardboendet vid Killbogarden pa vig att bli klart. Aven i Virsbo
planeras vardboende. Annu oklart exakt vad. Inga lediga platser pa vardboenden.
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Skinnskatteberg: Pagar arbete med Nara Vard i samverkan med regionen. Ett
vardboende for samsjuklighet kommer att byggas. Rehabenhet saknar fysioterapeut.
5 lediga platser pa vardboende av totalt 24.

Visteras: Vard och omsorgsforvaltningens direktér kommer att sluta, nyrekrytering
pagar. En storre satsning pa Halso-och sjukvard med bla. tvd MAR och tva MAS.

De tva nya vardboendena byggs, Ostra Malarstrand och Sédra Killtorp med vardera
100 platser. De kommer att ersatta Gideonbergs servicehus och sedan Vallby
servicehus. Vasteras stad forlanger inte kontrakt med Attendos boende pa
Gotlandsgatan. Ett flertal lediga platser pa vardboenden.

Arboga: Asa Wikstrom kunde inte narvara detta méte. AnneChristine Ahl informerar
att tva vardboenden haller pa att renoveras och ett nytt har tagits i bruk. Samarbete
mellan Arboga och HMC har skett kring inkop av manga hjalpmedel och i samband
med renovering och flytt mellan boenden.

Fagersta: Bemanningsutmaningar finns, rekrytering av vikarier pagar. Fagersta har
inte kommit sa langt i samverkan med region och privat vardgivare och Nara Vard.
Planering av nytt vardboende for dldre pagar, oklart hur stort det kommer att bli.

Vastmanlands sjukhus: Kampar med att bedriva sa normal verksamhet som mojlig
under samtidig pandemi. Fortfarande inga gruppbehandlingar och man forsoker
digitalisera sa mycket som ar mojligt. Ingen direkt vardskuld inom rehab.

Vardvalenheten: Pa vardcentralerna ar fokus vaccineringen. Vardvalenheten ser 6ver
primarvardsprogrammet med syfte att forenkla och foértydliga. Férsta fasen laggs
fram for politiken och mal att foreslagna férandringar ska kunna gélla fran arsskiftet.

Vid intervjuer med verksamhetschefer pa vardcentralerna har det framkommit
oklarheter om betalningsansvar for hjalpmedel for personer i LSS-gruppen som inte
har insatser fran Habiliteringsenheten (hjalpmedel till personer beviljade insatser
fran habiliteringen gar pa Habiliteringens budget). Vardvalenheten ska se éver hur
information kan ges och fortydliga det ekonomiska ansvaret.

Habiliteringsenheten: Fortsatt 6kat inflode av patienter. Patientgruppen har
forandrats, idag har ca 60 % av patienterna en Aspberger eller Autismdiagnos.
Habiliteringen har ca 6 500 patienter varav ca 1 500 med synnedsattning.

Det finns behov av att informera och utbilda remittenter om Habiliteringsenhetens
uppdrag. Manga tror att alla vardinsatser gar éver nar en person beviljats insatser
fran Habiliteringen. Viktigt att tydliggora roller och ansvar. Habiliteringsinsatserna ar
pa specialistniva.

Digitalt utvecklingsarbete pagar. Exempelvis har utbildning for fordldrar med ett

autistiskt barn overgatt till att bli digitalt. Detta har inneburit att den tidigare langa
kon till dessa utbildningar inte finns kvar.

Beslutas att: Informationen noteras
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4 UTMANINGSDIALOG

AnneChristine Ahl inleder med en presentation.

Utmaningsdialog varen 2021.pptx

Dialog sker sedan i mindre grupper och fokuserar pa:

Strategiska kundradets bedomning av eventuellt vardskuld som kan medféra
Okade forskrivningsbehov resterande del av aret.

Behov av stod for kompetensutveckling av bistandshandlaggare om
hjalpmedel som egenvard och forskrivning av hjalpmedel

Kundernas behov i andra omraden som HMC skulle kunna bista i.

Fran dialogen framkom féljande behov och utmaningar:

Vardskuld

det star klart att manga personer har avstatt fran rehabiliteringsinsatser,
hemtjanst och sarskilt boende pga. smittrisk. S6kmonstret 6kar nu.

Det ar svart att bedéma hur stor vardskulden &r och vad den har medfért for
konsekvenser pa halsan liksom konsekvenser i hjalpmedelsforskrivningen.
Ett stort antal lediga platser pa vardboende konstateras.

Samarbete bistdnd — rehab.insats - hjdlpmedel

Det finns behov av gemensam malbild och samverkan mellan rehab-personal
och bistandsbedémare liksom behov av 6kad kompetens hos
bistandsbedémarna om nyttan av tidiga rehab-insatser och
hjalpmedelsforskrivning. Efterfragas ocksa ett minskat revirtdnkande och
samsyn kring olika begrepp.

Snabba vardfléden krdver samarbete i hela vardkedjan
Snabba utskrivningar fran slutenvard kraver samverkan i hela vardkedjan inkl.
hjalpmedelsférskrivning och har 6kat kraven pa hjalpmedelstransporter.

Digitalisering

Gemensamma digitala verktyg ar nédvandigt i vardkedjan.

Cosmics inférande i kommuner ar positivt, kan web-Sesam integreras?
Inférande av digital utprovning kraver att nya arbetssatt arbetas fram.
Positivt att e-utbildningar och digitala utbildningar tas fram fér produkt- och
andra forskrivarutbildningar.

Mer samverkan med HMC vid inférande av ny teknik pa vardboenden. Viktigt
att olika digitala l6sningar kan fungera tillsammans. Vad kan tillhandahallas
fran HMC istallet for att upphandlas separat?

Forslag att genomfora ett samverkansprojekt mellan HMC och kommunerna
kring nya digitala tjanster.

Bemanningsutmaningar
Medfor att patientvarden prioriteras och att utbildning blir eftersatta ex.
forflyttningsutbildningar till vard och omsorgspersonal. Nuvarande
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hemtjanstpersonal har inte kompetens for de insatser som kravs nar fler
multisjuka vardas i hemmet.

e Sammanhallen hjdlpmedelsprocess

En sammanhallen hjdlpmedelsbudget bedoms som en framgangsfaktor.
Hjalpmedelsforskrivningen beddms som mycket serits av kunniga
forskrivare. Samsyn om att Vastmanland har en sammanhallen mycket
framgangsrik hjalpmedelsverksamhet.

Beslutas att:

Informationen noteras

5 FORSLAG ATT ORTOPEDTEKNISKA HJALPMEDEL FOR HANDER TAS IN | HMC SORTIMENT

Forskrivning av ortopedtekniska hjalpmedel for hander ar reglerat i Ortopedtekniska
hjalpmedelshandboken som inte ligger under hjalpmedelsnamndens ansvar.

Arbetsterapeuter med forskrivningsratt for vissa ortopedtekniska hjalpmedel for
hander finns dven i kommunal regi. | ett "Nara vard” perspektiv och med ett
patientcentrerat arbetssatt dar den kommunala arbetsterapeuten har den nara
patientkontakten beframjar det insats pa ratt vardniva.

En partsammansatt arbetsgrupp arbetade 2019-2020 fram en ansvarsfordelning som

antagits. FOr att forenkla det praktiska arbetet med produkterna foreslas att
sortimentet tas in i Hjdlpmedelscentrums sortiment.

Positiva konsekvenser med produkterna i Hjdlpmedelscentrums sortiment;

Patient

Ett enhetligt sortiment fran samma leverantérer oavsett vilken
huvudman patienten behandlas av — behover inte byta till annan
produkt nar behov av ny forskrivning eller utbyte ar aktuell

Férskrivare

En forenkling av processen for kommunala forskrivare nar
forskrivning och bestéllning/leverans sker pa samma vis som for
ovriga hjalpmedel.

Ekonomi

Merarbetet med upphandling av produkterna i varje kommun
undviks.

Merarbetet undviks for hantering, bestallning, fakturering fér bade
ekonomisidan och forskrivare.

Miljé

Fordel att vi redan har upparbetade rutiner for leverans av
produkter for 6vriga hjalpmedel via Hjdlpmedelscentrum

Samverkan

Hjalpmedelscentrum med Hjdlpmedelsndmnden som driftsnamnd
ger dven kommunerna mojlighet till inflytande angaende denna
produktgrupp i forskrivarrad, kundrad och i namnd.

Forslaget beror féljande aktuella produkter
Bassortiment av handortoser och ortosmaterial -regionens kostnadsansvar
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- ska idag bestallas via leverantér som kan bli annan leverantor én regionens
upphandling darefter fakturera regionen kostnaden som aterbetalar till
kommunen.

Kompressionshandskar och antidecubitusdmaterial — kommunens kostnadsansvar

- skaidag upphandlas och bestéllas direkt fran leverantér som kan bli annan an
regionens leverantor

Ovriga deltagare i strategiskt kundrdd ar enhetligt positiva till férslaget fran Kdping.

Beslutas att:
Strategiska kundradet férordar att Hjalpmedelscentrum utreder forslaget.

6 UTVARDERING HJALPMEDELSHANDBOKEN

Liselotte Eriksson informerar. Arets enkat for att utvardera Hjalpmedelshandboken
kommer att ga ut i borjan av juni for att ge mer tid att kunna svara. Arets
utvardering ar uppdelad i tva enkater.

En som riktar sig till forskrivare och chefer inom Hjalpmedelscentrums omrade och
en enkat som riktar sig till forskrivare och chefer inom syn, horsel och ortopedi. De
innebar att vissa forskrivare som ocksa forskriver hjalpmedel inom syn, hérsel och

ortopedi behover svara pa fler enkater.

Syfte med detta &r att mer kunna fokusera pa den utvardering som ror
Hjalpmedelscentrums omrade. Syn, horsel och ortopedi kommer att fa tillgang till
svaren fran ”sin” enkat for att kunna arbeta med synpunkter som framkommer.

Beslutas att:
Informationen noteras

7 FORSLAG TILL FORANDRINGAR | PILOTGENOMFORANDET AV ATERANVANDNING AV
FORSALININGSARTIKLAR

Efter utvardering av pilotprojekt foreslas att tva nya artiklar duschstol Kulan och
toaférhojning Stapla latt infors i projektet from 1 juni.

Utvarderingen visade ocksa att Hi-loo toalettférhojning inte passar for atertagande
p.g.a. hygienskal, missfargning samt tidsatgang, vilket innebar att produkten inte ar
lamplig att ateranvanda.

Beslutas att:
Strategiska kundradet rekommenderar tjanstemannaberedning och ndmnd att:

e Sluta returnera Hi-Loo samt hoja det tidigare sankta férsaljningspriset
med 5 %.

e Starta returnera och ateranvdanda Duschstol Kulan och Toalettférhojning
Stapla-Latt samt minska forsaljningspriset med 5 %.

e Fortsatta returnera och ateranvanda produkten Dyna Contur.
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8 MDR SPECIALANPASSNINGAR

9 OVRIGT

Liselotte Eriksson informerar att regionens regiondvergripande riktlinje for
Specialanpassningar enligt Medicintekniska direktivet (MDR). Information ges ocksa
till kommunerna vad som kravs enligt MDR om de specialtillverkar ortoser.

Det finns dnskemal fran kommunerna att fa mer kunskap om MDR.

Regionovergripande riktlinje Specialanpassningar Strategiskt kundrad.pptx

Beslutas att:
Informationen noteras

Internkontroll 2021 Stickprovskontroll férskrivning elrullstolar

Helena Dahlberg informerar om stickprovskontroll av férskrivning elrullstolar
kommer att genomfoéras utifran att reglerna skarptes kring forskrivning av elrullstolar
2020-01-01.

En enkat kommer skickas ut via Teams till forskrivarnas chefer i slutet av augusti med
en eller flera namn pa forskrivare som under forsta kvartalet forskrivit en elrullstol
(individnr bifogas). Chefen ska tillsammans med forskrivare fylla i en enkat utifran
just den forskrivningen. Om det ar tva namn ar det alltsa tva ganger enkaten ska
fyllas i, en gang for varje forskrivares svar. Elrullstolens individnr ar endast till for att
urskilja en specifik utprovning.

Beslutas att:
Strategiskt kundrad informerar berdrda chefer att denna stickprovskontroll kommer
att genomféra under slutet av augusti.

Mojlighet for studenter att fa lasbehdrighet i websesam

Fraga om studenters mojlighet att fa lasbehdrighet i websesam lyft av Anna-Karin
Andersson, Képing. Det galler fysioterapeuter termin 6 och arbetsterapeuter termin
4 och 6.

Beslutas att:
Fragan utreds av Hjalpmedelscentrum

Mojlighet for fardigutbildade fysioterapeuter och arbetsterapeuter som inte fatt
sin legitimation dn att forskriva hjdlpmedel

Helena Dahlberg informerar om fraga som inkommit om arbetsterapeuter och
fysioterapeuter som ar fardigutbildade men inte har fatt sin legitimation kan
forskriva hjalpmedel innan de fatt sin legitimation?
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Beslutas att:
Fragan utreds av Hjdlpmedelscentrum

10 MOTESTIDER AR 2021
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23 augusti 9-12 beroende pa pandemi ev. teams-mote
22 oktober 9-12 beroende pa pandemi ev. teamsmote

Lokal HMC Viggen ar ocksa bokad



